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Oprócz pożegnania starego roku pożegnajcie swoje stare sanskary i miejcie zdecydowaną myśl, 

że będziecie wolni od przeszkód. Bądźcie miłosierni oraz bądźcie dawcami takimi jak Ojciec 

i dawajcie wsparcie nieszczęśliwym i niespokojnym duszom, służąc im swoim umysłem. 

Dzisiaj BapDada przyszedł z subtelnego rejonu do tego materialnego świata, aby złożyć 
wam wszystkim, dzieciom na całym świecie, życzenia i gratulacje z okazji Nowego Roku 
i Nowego Świata. Wy wszystkie, dzieci, z miłością dotarłyście do swojego domu, do 
Madhubanu. Ludzie na świecie świętują Nowy Rok, który trwa tylko jeden dzień, a wy 
nieustannie świętujecie zbieg nowego świata. Wy stale w swoich oczach macie zanurzony 
nowy świat. Teraz pamiętacie go i docieracie tam. Nowy świat jest zanurzony w waszych 
oczach, prawda? Doświadczacie tego, że jesteście w zbieżnym wieku. Dzisiaj jesteście w 
zbieżnym wieku, a jutro wejdziecie do swojego królestwa. Widzicie je wyraźnie w 
swoich oczach. Ludzie na świecie pozdrawiają siebie nawzajem przez jeden dzień, 
podczas gdy BapDada dał wam złoty świat jako prezent, który będzie trwał długo. On 
jest zanurzony w waszych oczach w taki sposób, że potraficie dotrzeć tam w sekundę. 
Złoty świat jest zanurzony w waszych oczach. Potraficie dotrzeć tam w sekundę, prawda? 
Dzisiaj jesteście w zbieżnym wieku, a jutro z prawem będziecie władać królestwem. 

Obecnie, zgodnie z czasem, wiecie, że wasi czciciele wołają do was, przodków, ponieważ 
są nieszczęśliwi i niespokojni. Czy słyszycie ich głosy wołające z cierpieniem i 
niepokojem? „Dajcie nam spokój! Dajcie nam szczęście! Dajcie nam radość!” Czy 
słyszycie ich głosy? „Dajcie! Dajcie!” Teraz wy dusze, jako dzieci miłosiernego i 
dobroczynnego Dawcy, macie służyć duszom swoimi umysłami i wykonywać zadanie 
dawania. BapDada czuje wielkie miłosierdzie dla tych nieszczęśliwych i niespokojnych 
dusz. Wy także czujecie miłosierdzie, prawda? (BapDada zakasłał). Dzisiaj powrócił 
kaszel ojca Brahmy. Wy także czujecie miłosierdzie dla dusz, prawda? A teraz, w 
nadchodzącym roku, bo przecież dzisiaj zaczyna się nowy rok, a stary dobiega końca… 
Jaki plan stworzyliście w tym mijającym roku? Stary rok odejdzie, ale razem z nim, co 
jeszcze pożegnaliście? Tak jak żegnacie rok, tak samo, co pożegnacie w swoim życiu? 
Następnie, czym nowym napełnicie swoje życie? Czy pożegnacie to na zawsze, czy na 
krótko? BapDada zasygnalizował wam, że odnośnie wszelkich starych sanskar, które 
jeszcze pozostają, macie użyć swoich umysłów, aby zobaczyć i poznać te sanskary i na 
pewno je zakończyć. BapDada widzi, że te stare sanskary są przeszkodami w waszych 
wysiłkach. Dzieci, mówicie, że Baba jest waszym światem, skąd więc pojawiają się stare 
sanskary? Skoro Ojciec jest waszym światem, a stare sanskary tworzą przeszkody w 
waszych wysiłkach, to one powinny być zakończone, prawda? W amrit weli, kiedy 



wszyscy rozmawiacie szczerze, Ojciec zobaczył, że wszyscy przedstawiacie swoje 
wykresy, mówiąc, że ciągle do obecnego czasu wasze stare sanskary sprawiają, że 
jesteście opieszali w swoich wysiłkach. 

Dzisiaj, kiedy żegnacie rok, czy możecie również pożegnać te sansakry? Czy możecie je 
pożegnać? Podnieście ręce! Będziecie musieli je pożegnać. Bardzo łatwo jest podnieść 
rękę, ale wy macie podnieść ręce swoich umysłów. Podnosicie je. Podnosicie ręce, 
mówiąc, że na zawsze pożegnacie stare snaskary. Podnieście ręce powtórnie! Aćća. 
Większość z was, dzieci, podniosła rękę i zadowoliliście BapDadę. BapDada jest 
zadowolony, że macie odwagę. Tam, gdzie jest odwaga, jest stałe współdziałanie 
BapDady. Skoro podnieśliście ręce, każde małe i duże miejsce Ojca ma stać się wolne od 
przeszkód, prawda? Powodem wyników, które BapDada otrzymał, są stare sanskary. 
Dzisiaj w myślach usunęliście stare sanskary, a to oznacza, że otrzymaliście 
błogosławieństwo bycia wolnymi od przeszkód. Czy otrzymaliście to błogosławieństwo? 
Czy wzięliście to błogosławieństwo? Otrzymujecie owoc swojej odwagi, prawda? 
Otrzymaliście błogosławieństwo BapDady, że tam, gdzie jest jeden krok odwagi dzieci, z 
całą pewnością będzie wiele kroków pomocy Ojca. Zatem od dzisiaj pamiętaj tę myśl, że 
oddałeś swoje stare sanskary. Jeśli one wrócą do ciebie, co zrobisz? Co zrobisz? Nie 
możesz zachować przy sobie tego, co już oddałeś, ponieważ kiedy raz coś oddałeś, to już 
nie jest twoje. Skoro te sanskary nie są twoje, to jak możesz trzymać je przy sobie? Dałeś 
je Ojcu. Oczywiście dajecie je Ojcu, prawda? Czy jest to stanowcze, że daliście je? Czy 
jesteście pewni? Teraz podnieście obie ręce! Na pewno? Dzieci siedzące z tyłu również 
podnoszą ręce. 

BapDada jest zadowolony, że żyjąc w żelaznym wieku, doświadczacie osiągnięć, które 
otrzymaliście od Ojca w tym zbieżnym wieku. Dla świata jest to wiek żelazny, podczas 
gdy dla was jest to wiek zbieżny, to znaczy wiek, w którym osiąga się wszystko. Macie 
praktyczne doświadczenie posiadania wszystkich bożych osiągnięć, wszystkich potęg, 
wszystkich cnót i wszystkich skarbów tej wiedzy. Więc dzisiaj, co BapDada daje ze 
swojego serca wszystkim dzieciom, które podniosły ręce, czy siedzą tu osobiście, czy też 
znajdują się gdzieś daleko w tym kraju lub za granicą i słuchają Baby? On składa 
gratulacje, ale oprócz gratulacji kładzie swoją rękę na czole każdego dziecka. Wy i 
BapDada tańczycie w swoich umysłach: „Cudowne dzieci! Wspaniałe!”. Teraz nawet wy 
tańczycie w swoich umysłach. Powiedzcie: „Ha dżi!”. Teraz nauczyciele. Bądźcie 
uważni! Wszyscy nauczyciele niech podniosą ręce. Są też nauczyciele z zagranicy. 
Słysząc zdecydowaną myśl każdego z was, dzieci, BapDada cieszy się z celu, jaki macie, 
by stać się kompletnymi i doskonałymi jak Ojciec, i z tego, że wasza zdecydowana myśl, 
aby być wolnym od przeszkód, przybliży czas zakończenia. Dzieci, BapDada również 
cieszy się, że wy wszystkie spełnicie myśl, którą miałyście, i będziecie używać swoich 
umysłów, aby służyć tym, którzy na świecie są nieszczęśliwi i niespokojni i dać im takie 
czy inne wsparcie, ponieważ BapDada nie może znieść, gdy słyszy, jak dzieci wołają i 



płaczą w rozpaczy. One wszystkie są częścią waszej rodziny, prawda? Cierpienie i 
niepokój bardzo wzrastają, więc teraz stańcie się miłosierni. Miejcie tę myśl, że chodząc i 
poruszając się, a także w amrit weli, na pewno będziecie służyć duszom swoim umysłem. 
Czy możecie mieć tę myśl? Kiedy mieliście myśl o usunięciu swoich sanskar, to 
pomyśleliście, że będzie to na zawsze, prawda? Nie tylko na krótki czas, prawda? Tak jak 
zakończycie swoje sanskary i staniecie się równi Ojcu, tak samo stańcie się tak jak Ojciec 
dawcami, dziećmi Dawcy, i z całą pewnością służcie im swoimi umysłami. Czy jesteście 
na to gotowi? Czy jesteście gotowi, by służyć swoim umysłem? Podnieście ręce, jeśli 
zamierzacie służyć swoimi umysłami w tym samym czasie! W ciągu całego dnia, 
jakikolwiek czas macie, z całą pewnością służcie umysłem, ponieważ to wy, dzieci, macie 
sprowadzić świat szczęścia. Dzieci, Ojciec uczynił was prawymi rękami do wykonania tej 
usługi. Dajecie swoje ręce, prawda? Zatem jesteście prawymi rękami Ojca. BapDada 
chce swoimi rękami dać wam, prawym rękom, ten rodzaj służenia, żeby na pewno i 
nieustannie coś dać innym duszom. One wołają: „Dajcie! Dajcie!”, a więc macie dać 
szczęście tym, którzy są nieszczęśliwi. Dajcie siłę tym, którzy są w potrzebie i 
wykonajcie dobroczynną pracę. Dzieci, teraz znacie siebie, znacie Ojca, wzięłyście prawo 
do swojego dziedzictwa, a więc czyńcie innych takimi jak wy, ponieważ każdy teraz 
pragnie wyzwolenia. Wy poślecie każdego w wyzwolenie, a dzięki błogosławieństwom 
Ojca weźmiecie prawo do królestwa. Dlatego Ojciec daje każdemu dziecku to 
błogosławieństwo: „Bądź wolny od przeszkód! Bądź sługą!”. Dzieci, które należą do 
Ojca, doświadczają przyjemności zbieżno-wiecznego, brahmińskiego życia i będą stale 
tego doświadczać. Te z was, które uważają, że mają prawo do dziedzictwa Ojca – czy są 
to nowe dzieci, czy stare – które stale huśtają się na huśtawce ponadzmysłowej radości i 
które miały myśl, że odniosą zwycięstwo nad swoimi sanskarami – czy wy, dusze, 
stałyście się garstką z multimilionów? A może stałyście się nielicznymi spośród tej 
fortunnej garstki? Córka Janak powiedziała: „Popatrzcie na różaniec 108 i na różaniec 16 
000”. Ci z was, którzy czują że na pewno wejdą do różańca 16 000 lub 108, podnieście 
ręce! 

Nowi też podnoszą ręce. Gratulacje. Oni odnoszą zwycięstwo dzięki temu, że ich 
intelekty mają wiarę. BapDada wie, że ci, których intelekty mają wiarę, są w stanie iść 
naprzód i oni to zrobią. Aćća. Ci, którzy przybyli tutaj po raz pierwszy, niech podniosą 
ręce. BapDada gratuluje wam wszystkim w imieniu każdego. Codziennie w amrit weli 
nieustannie utrwalajcie swoją wiarę. Aćća. BapDada cieszy się, widząc was, dzieci, 
ponieważ wzięłyście prawo do swojego dziedzictwa, zanim nadszedł czas „za późno”. 
Dlatego BapDada gratuluje wam w imieniu całej rodziny, która przybyła tutaj i w imieniu 
wszystkich dzieci ze wszystkich ośrodków. Teraz dokonajcie cudu. Czy jesteście tak 
odważni? Czy Baba powinien wam powiedzieć? Czy macie odwagę? Już teraz bądźcie 
wolni od przeszkód, zanim one nadejdą. Bądźcie numer jeden w swojej wierze i 
upojeniu. BapDada jest zadowolony – stare dzieci są stare, ale nowe dzieci w krótkim 



czasie pokażą cuda. Aćća. 

Teraz, czy jesteście starzy, czy nowi, BapDada daje wam wszystkim zadanie, które macie 
wykonać w sekundę. Czy wszyscy potraficie odsunąć się od wszelkich myśli i w sekundę 
ustabilizować się w formie punktu? Zrobicie to? W ciągu jednej sekundy: „Ja jestem 
punktem” i żadnych innych myśli. „Jestem punktem”. Ci, którzy w sekundę umocnili się 
w stanie punktu, podnieście ręce! Zrobiliście to w sekundę? Aćća. Teraz praktykujcie to 
przez 15 dni! W ciągu całego dnia co godzinę stawiajcie kropkę w sekundę. Każdy z was 
ma to praktykować i bez względu na to, w jakiej znajdujesz się atmosferze i czym jesteś 
zajęty, sprawdzaj, czy odniosłeś sukces w umacnianiu siebie w formie punktu w sekundę. 
Tutaj, w Madhubanie, pomaga wam atmosfera, ale sprawdzajcie, czy będąc w swoich 
miejscach, potraficie w sekundę ustabilizować się w formie punktu. Praktykujcie to, 
ponieważ BapDada powiedział wam, że im większe zrobicie postępy, tym bardziej 
będziecie potrzebować tej praktyki, polegającej na ustabilizowaniu się w formie punktu w 
ciągu sekundy. Dlatego sprawdź siebie, napisz swój raport i daj to swojemu 
nauczycielowi. To jest zadanie domowe dla wszystkich dzieci i nauczyciele powinni 
przesłać wyniki, a kiedy BapDada je otrzyma, będzie widział, czy jesteście godne, by 
wejść do różańca 108 lub 16 000. Na podstawie waszego codziennego rozkładu zajęć 
będzie można zobaczyć, na ile odnosicie sukces w stabilizowaniu siebie w ciągu sekundy, 
a z tego będzie widoczne, którego różańca jesteście godni. Jeśli BapDada poprosiłby was, 
abyście teraz podnieśli ręce, to ci z was, którzy czują, że mają taką praktyczną dharnę, że 
wejdą do różańca 108 lub 16 000, niech po prostu napiszą swój wynik. Wtedy Baba to 
zrozumie, bo nawet gdyby Dadi podały nazwiska niektórych, inni pomyśleliby: „Ja też 
mogę tam wejść, prawda?”. Dlatego wszystko będzie wiadomo z tego raportu. 

BapDada pyta: Czy stale potraficie doświadczać w sekundę formy, której chcecie? W 
sekundę? Powiedziano wam o pięciu formach – czy potrafisz stać się daną formą w 
sekundę, kiedy tylko chcesz? Praktykujcie to, aby każdy z was sam dowiedział się, czy 
potrafi znaleźć się w takim stanie, w jakim chce, w sekundę, czy może potrzebuje na to 
więcej czasu. BapDada jest zadowolony, że większość z was podniosła ręce. Teraz 
podnieśliście ręce, ale kiedy będziecie to praktykować, niech to będzie tak łatwa 
praktyka, jak łatwe i naturalne stało się wejście w świadomość ciała w miedzianym i 
żelaznym wieku. Tak samo teraz niech będzie dla was łatwe stabilizowanie siebie w takiej 
formie, w jakiej chcecie, ponieważ nadejdzie taki czas, kiedy będziecie potrzebować tej 
praktyki. Dlatego każdy z was ma kontynuować tę praktykę w trakcie wykonywania 
swojej pracy i przekazać swój wynik instrumentalnemu nauczycielowi. Praktykujcie to 
do zakończenia roku. Zrób to sam. Stań się swoim własnym nauczycielem! Jeśli będziesz 
stale przekazywać nauczycielowi swój wykres, aby pokazać swój wynik, twoja uwaga 
będzie do tego przyciągana. Potrafisz położyć rękę tam, gdzie chcesz, prawda? 
Doświadcz tego w ten sam sposób. Tak samo łatwo masz być w stanie utrzymać swój 
umysł w takim stanie, w jakim chcesz. Memoriałem tego jest wielka mantra 



„Manmanabhaw”. Sam dla siebie doświadczaj, ile sukcesu odnosisz w wykonywaniu 
tego ćwiczenia swojego umysłu. BapDada chce, aby każde dziecko zdobyło 
doświadczenie szczęścia zbieżnego wieku i wszystkich osiągnięć zbieżnego wieku. 
Sprawdź siebie: Czy stałem się doświadczony w każdym osiągnięciu, w każdej potędze, 
w każdym sekrecie tej wiedzy, w każdej metodzie jogi i w każdym rodzaju wdrażania? 
Nieustannie sprawdzaj siebie pod każdym względem i nieustannie wyprzedzaj 
wszystkich. Dlatego dzisiaj BapDada prosi was, abyście sprawdzili swój sposób 
sprawdzania siebie i swoje osiągnięcie. Jeśli brakuje ci jakiegoś osiągnięcia, to zgodnie z 
dramatem i czasem będziesz mieć takie sprawdziany, jakiego osiągnięcia ci brakuje. 
Dlatego musisz sprawdzać siebie, aby móc się zmieniać i stać się kompletnym i 
doskonałym w każdym przedmiocie. 

Dzisiaj w waszej zwykłej formie BapDada widzi wasze przyszłe formy i wasze 
osiągnięcia. Aćća. Wszystkim wam, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym, 
umiłowanym dzieciom na całym świecie; tym, które znajdują się na tronie serca 
BapDady; tym, które są posłuszne BapDadzie i stosują się do wszystkich wskazówek; 
dzieciom, które czynią intensywne starania, bardzo, bardzo dużo miłości i pamiętanie z 
serca BapDady. Gratulacje, gratulacje, gratulacje. BapDada także cieszy się, kiedy was 
widzi: Wspaniałe! Wspaniałe! Wspaniałe! Wspaniałe! Moje dzieci! Wspaniałe! 

Przez cały ten rok bądźcie stale wolne od przeszkód i szczęśliwe. Swoją działalnością i 
swoją twarzą uczcie każdego, jak być stale szczęśliwym i jak się uśmiechać. Stale 
fruwajcie i sprawiajcie, by inni też frunęli. Nie chodźcie, tylko fruńcie. Każdy bardzo lubi 
stan fruwania, więc dawajcie posłannictwo fruwając. Widząc was, niech każdy zacznie 
kołysać się na huśtawce szczęścia. Szczęśliwego, szczęśliwego, szczęśliwego Nowego 
Roku. 
Błogosławień
stwo: 

Błogosławieństwo: Obyś stał się ucieleśnieniem wszystkich osiągnięć i 
otrzymał koronę światła jako swoją bożą fortunę. 
Na świecie oznaką fortuny jest królestwo, a oznaką królestwa jest korona. 
Podobnie oznaką posiadania bożej fortuny jest korona światła. Podstawą 
otrzymania tej korony jest czystość. Dusze całkowicie czyste, oprócz 
posiadania korony światła, są pełne wszelkich osiągnięć. Jeśli brakuje 
jakiegoś osiągnięcia, korona światła nie będzie wyraźnie widoczna. 

Hasło: Hasło: Tylko ci, którzy są stabilni w swoim duchowym stanie, mogą używać 
swoich umysłów, aby być wielkimi dawcami. 

  
*** OM ŚANTI *** 

Sygnał awjakt: Przebywaj w stanie wulkanicznym i doświadczaj potężnego pamiętania. 

Obecnie ludzie mówią, że to jest dobre, ale nie otrzymują inspiracji, by stać się dobrymi. 



Jest tylko jedna metoda, by to osiągnąć: stańcie się zbiorowo formą wulkaniczną. Niech 
każdy z was stanie się żywą latarnią morską. Jesteście usłużni i kochający, macie jedną 
Siłę i jedno Oparcie, i to wszystko jest w porządku, ale kiedy osiągniecie stan 
wszechmocnego autorytetu jak Ojciec, wszyscy zaczną krążyć wokół was jak ćmy. 

***OM SZANTI*** 


