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Esencja: Słodkie dzieci, przebywając w pamiętaniu, doświadczacie dobrych 

omenów. Teraz nad wami są omeny Jowisza i dlatego jest to wasz 
stan wznoszenia się. 

Pytanie: Co jest wynikiem nie zwracania pełnej uwagi na jogę? Jakie są 
metody na przebywanie w stałym pamiętaniu? 

Odpowiedź
: 

Jeśli nie zwraca się pełnej uwagi na jogę, Maja się wtrąca i upadasz; 
stajesz się świadomy ciała i popełniasz dużo błędów. Maja sprawia, 
że wykonujesz złe czyny. Ona czyni cię nieczystym. Aby trwać w 
pamiętaniu, wkładaj paciorek do swoich ust. Nie złość się. Zapomnij 
wszystko łącznie z ciałem i praktykuj: Jestem duszą, dzieckiem 
Najwyższej Duszy. Bądź świadomy osiągnięć jakich doświadczasz 
dzięki potędze jogi. 

Piosenka: Pokłony Śiwie! 
 

Om śanti. Najsłodsze, duchowe dzieci, usłyszałyście chwałę waszego 
duchowego Ojca, Śiw Baby. Ojciec Oczyściciel przychodzi oczyścić nieczystych 
tylko wtedy, kiedy narasta grzech tzn. kiedy ludzkie istoty stają się grzeszne. To 
jest chwała tylko tego nieograniczonego Ojca. Jest On także nazywany Panem 
Drzewa. Obecnie są nad wami nieograniczone omeny, omeny Jowisza dzięki 
nieograniczonemu Ojcu. Są dwa określenia: „ogólnie” i „w szczególności”. 
Znaczenia tych określeń doświadcza się tutaj. Dzięki omenom Jowisza, Bharat w 
szczególności, staje się wyzwolony w życiu, to znaczy uzyskuje swoją pozycję 
samozwierzchnika. Prawdziwy Ojciec, który zwany jest Prawdą przychodzi i 
zmienia nas ze zwykłych istot w Narajana. Wszyscy inni idą do sekcji swoich 
religii, w kolejności, a potem schodzą tutaj w kolejności. Stale przychodzą aż do 
końca żelaznego wieku. Każda dusza otrzymała swoją rolę w swojej religii. Od 
króla do poddanych, każdy w królestwie otrzymał swoją rolę. Sztuka jest o nich, 
począwszy od króla aż do poddanych. Każdy musi odegrać swoją rolę. Dzieci, 
wiecie, że teraz macie nad sobą omeny Jowisza. Nie jest tak, że omeny te trwają 
tylko jeden dzień. Omeny Jowisza utrzymują się nad wami. Teraz wasz stan 
wznosi się. Im bardziej pamiętacie, tym wyżej się wznosicie. Kiedy zapominacie 
pamiętać Babę, pojawiają się przeszkody Mai. Dobre omeny są tylko dzięki 
pamiętaniu. Jeśli dobrze nie pamiętasz Baby z pewnością upadniesz. Potem 
będziesz popełniać jeden błąd za drugim. Baba wyjaśnił, że zgodnie z dramatem, 
ci, ze wszystkich religii stale schodzą tutaj, jeden po drugim, aby odgrywać swoje 
role. Dzieci wiecie, że teraz są nad wami omeny nieba to znaczy omeny 
wyzwolenia w życiu. Macie także zrozumieć w szczegółach, jak obraca się cykl 



sztuki życia. Ten cykl sztuki życia świata jest stworzony specjalnie dla Bharatu. 
Ojciec przychodzi tylko w Bharacie. Jest zapamiętane, że są tacy, którzy są 
zdumieni tą wiedzą, kiedy ją usłyszą, mówią o niej innym, a potem uciekają. Idąc 
dalej tą ścieżką upadają, ponieważ Maja przeszkadza. Kiedy nie zwracacie 
pełnej uwagi na jogę, Ojciec musi przyjść i dać wam zioło dające życie, to znaczy 
On daje wam zioło, które przywraca was do życia. Wy także jesteście 
Hanumanami. Ojciec wyjaśnił, że daje wam powąchać zioło, abyście mogli 
odpędzić Rawana. Ojciec mówi wam prawdę o wszystkim. Tylko Ojciec jest 
Prawdą. Przychodzi i opowiada wam historię prawdziwego Narajana i zakłada 
złoty wiek. On jest zwany Prawdą, Tym, który mówi prawdę. Ludzie pytają czy 
wierzycie w pisma. Mówcie im: Tak, dlaczego mielibyśmy w nie nie wierzyć? 
Wiemy, że wszystkie te pisma należą do ścieżki czczenia. Uświadamiamy sobie, 
że istnieją dwie rzeczy: Wiedza i czczenie. Jaka jest potrzeba czczenia, kiedy 
otrzymujecie wiedzę? Czczenie to znaczy stan upadku, podczas gdy wiedza to 
stan wznoszenia się. Obecnie jest czczenie. My teraz otrzymaliśmy wiedzę, 
dzięki której jest zbawienie. Tylko Bóg jest Obrońcą (Opiekunem) czcicieli. 
Obrona jest przed wrogami. Ojciec mówi: Przychodzę i chronię was przed 
Rawanem. Możecie zobaczyć jak jesteście chronieni przed Rawanem. Macie 
zwyciężyć Rawana. Ojciec wyjaśnia: Słodkie dzieci, ten Rawan uczynił was 
tamopradhan. Złoty wiek jest zwany satopradhan, niebem. Wtedy stopnie 
szczęścia zaczynają się obniżać. Na końcu, kiedy stajecie się całkowicie 
świadomi ciała, stajecie się nieczyści. Kiedy budynek zostaje zbudowany, jest 
nowy. Potem po miesiącu czy sześciu miesiącach stopień nowości trochę się 
zmniejsza. Każdego roku budynki się bieli. Stopnie stale się zmniejszają. 
Wszystko ze starego robi się nowe, a potem z nowego stare. Tak dzieje się ze 
wszystkim od samego początku. Rozumie się, że niektóre budynki będą trwać 
100 i 150 lat. Ojciec wyjaśnia: Nowy świat jest zwany złotym wiekiem. Potem w 
srebrnym wieku jest 25% mniej, ponieważ (świat) trochę się starzeje. Jest to 
dynastia księżyca. Ludziom tam nadawany jest symbol wojownika, ponieważ nie 
stali się godni nowego świata. Dlatego ich pozycja jest trochę niższa. Każdy chcą 
pójść do lądu Kriszny. Nie mówią, że chce pójść do lądu Ramy. Każdy mówi, że 
chce pójść do lądu Kriszny. Śpiewają: Pójdźmy do Wrindawan i zaśpiewajmy 
chwałę Radhe i Gowindy. To dotyczy Wrindawan a nie Ajoddhi (miejsce narodzin 
Ramy). Wszyscy bardzo kochają śri Krisznę. Ludzie pamiętają Krisznę z wielką 
miłością. Kiedy widzą postać Kriszny mówią, że chcą mieć męża, syna lub brata 
jak on. Rozsądne dzieci, stawiają przed sobą wizerunek Kriszny, aby mieć syna 
takiego jak on. Pozostają zagubieni w miłości do Śri Kryszny. Każdy pragnie lądu 
Kriszny. Teraz jest ląd Kansy, ląd Rawana. Wielkie znaczenie nadaje się ziemi 
Kriszny. Każdy tak dobrze pamięta Krisznę. Dlatego Ojciec mówi: Pamiętaliście 
go bardzo długo. Teraz czyńcie starania, aby pójść do lądu Kriszny, aby wejść do 
jego klanu. Istnieje 8 klanów w dynastii słońca. Dlatego czyńcie wielkie starania, 



by móc się stać częścią królestwa i huśtać się na huśtawkach z książętami. To 
należy zrozumieć. Ojciec mówi: Dzieci, na ile jest to możliwe bądźcie 
manmanabhaw. Jeśli nie pamiętacie, upadacie. Wiedza nigdy nie spowoduje 
waszego upadku. Upadacie kiedy nie trwacie w pamiętaniu. Na tym oparta jest 
sztuka o Alladynie i jego magicznej lampie i sztuka o Hatamtaju (z paciorkiem w 
ustach). Aby trwać w pamiętaniu wkładany jest do ust paciorek. Kiedy ktoś 
wybucha gniewem inni zareagowaliby i powiedzieliby coś, dlatego mówi się im 
żeby włożyli paciorek do ust. Jeśli nic nie powiecie, nie zezłościcie się. Ojciec 
mówi: Nigdy nie złośćcie się na nikogo. Jednakże, ponieważ rzeczy te nie zostały 
w pełni zrozumiane, wstawiono w pisma niewłaściwe rzeczy. Ojciec jest tutaj i 
wyjaśnia wam dokładnie. Może wam to wyjaśnić tylko wtedy gdy przyjdzie. 
Śpiewa się chwałę tych, którzy byli i odeszli. Tagore i królowa Dżansi żyli w 
przeszłości i o nich stworzono sztuki. W porządku, Śiwa także był i odszedł i 
dlatego świętuje się Jego narodziny. Jednakże ludzie nie wiedzą kiedy Śiwa 
przybył i co zrobił. On jest Ojcem całego świata. On z pewnością musi przybyć i 
dać wszystkim zbawienie. Świętuje się narodziny tych, którzy założyli religię 
islamu i buddyzm. Ludzie znają czas, datę i miejsce każdego (z nich), ale nikt nie 
wie takich rzeczy o tej religii. Mówi się: Tyle lat przed Chrystusem Bharat był 
rajem. Kiedy tworzą swastykę, pokazują w niej cztery równe części 
przedstawiające cztery wieki. Żaden wiek nie może być ani krótszy ani dłuższy. 
W świątyni Dżagadnat gotują naczynie ryżu, który dzielą na cztery równe części. 
Ojciec mówi: Na ścieżce czczenia oni stworzyli tak wiele komplikacji. Ojciec 
mówi: Teraz zapomnijcie wszystko łącznie ze swoim ciałem. Jestem duszą, 
dzieckiem Ojca, Najwyższej Duszy. Po prostu praktykujcie tę świadomość. Baba 
jest Stwórcą Nieba. Dlatego z pewnością musiał wysłać nas do nieba. On nie 
wysłałby nas do piekła. Ojciec nigdy nikogo nie wysyła do piekła. Przede 
wszystkim każdy doświadcza szczęścia. Najpierw jest szczęście a potem 
cierpienie. Ojciec usuwa cierpienie i jest Dawcą Szczęścia dla wszystkich. Dusze 
najpierw doświadczają szczęścia a potem cierpienia. Sumienie także mówi, że 
najpierw stajemy się satopradhan a potem radżo i tamo. Ludzie myślą, że za 
granicą ludzie są mądrzy. Tworzą takie bomby, że one mogłyby natychmiast 
zabić każdego. Tak jak obecnie natychmiast kremuje się zwłoki za pomocą 
elektryczności, tak samo kiedy eksploduje bomba, natychmiast powstaje ogień i 
ludzkie istoty umierają od razu. Stóg siana musi być podpalony. Będą takie 
nawałnice (sztormy), że całe wioski zostaną zniszczone. W tym czasie nie będzie 
żadnych przygotowań żeby cokolwiek móc ochronić. Zniszczenie musi się odbyć. 
Stary świat musi się skończyć. O tym także mówi się w Gicie. Ojciec wyjaśnił: 
Europejczycy zrzucą takie bomby, że nikt nie będzie tego świadomy. Dzieci, 
wiecie, że zniszczenie odbyło się w poprzednim cyklu i że znowu jeszcze raz się 
odbędzie. Teraz uczycie się tak jak robiliście to w poprzednim cyklu. Drzewo 
stale stopniowo się rozrasta. Kiedy urośnie, odbędzie się założenie. Sztormy Mai 



sprawiają, że bardzo dobre kwiaty upadają. Kiedy w pełni nie przebywacie w 
jodze, Maja powoduje przeszkody. Jeśli po staniu się dzieckiem Ojca i złożeniu 
obietnicy popadniecie w występek żądzy, zniesławicie imię Ojca. Wtedy 
będziecie bardzo mocno uderzeni. Ojciec mówi: Nigdy nie dajcie się zranić 
poprzez żądzę. Dzieci, wiecie, że będą tu płynęły rzeki krwi. W złotym wieku 
będą płynęły rzeki mleka. Tamto to nowy świat, a to jest stary świat. Spójrzcie co 
jest w żelaznym wieku i jakie są wygody w nowym świecie. Tutaj nie ma nic. 
Córki wchodziły w trans, widziały wszystko i wracały. W subtelnym rejonie miały 
wizje, że piją sok z mango i robią inne rzeczy. Mówiły jak poszły do 
bezcielesnego świata i jak Baba posłał je do nieba. Wszystkie te wizje są 
utrwalone w dramacie. Niczego nie osiągnie się mając wizji. Wiele córek chodziło 
do subtelnego rejonu i piło sok z mango. Dzisiaj już ich tutaj nie ma. Zniknęły 
bardzo dobre, pierwszej klasy dzieci, te, które wchodziły w trans i miały wizje, 
powychodziły za mąż. Zdumiewające jest jaka jest Maja. Ich fortuna zmieniła się 
całkowicie. Wielu grało bardzo dobre role. Nawet bardzo dobrze pomagali kiedy 
była taka potrzeba, ale dzisiaj ich tutaj nie ma. Dlatego Ojciec mówi: Maja jest 
bardzo potężna. Walczycie z Mają. Nazywa się to bitwą za pomocą potęgi jogi. 
Nikt nie wie, jakie osiągnięcia niesie ze sobą potęga jogi. Oni tylko mówią, że to 
jest starożytna joga Bharatu. Najsłodsze dzieci, wyjaśnia się wam, że pamiętana 
jest starożytna radża joga Bharatu. Żaden z filozofów itp. nie ma duchowej 
wiedzy. Tylko duchowy Ojciec jest Oceanem Wiedzy. To do Niego śpiewają: 
Pokłony Śiwie. Śpiewa się Jego chwałę. Ojciec przychodzi i wyjaśnia wam tak 
dużo wiedzy. To jest znane jako trzecie oko wiedzy. Nikt inny nie ma takiej potęgi 
by nazwać się trikaldarsi. Tylko wy, bramini, poprzez których tworzony jest ofiarny 
ogień, jesteście trikaldarsi. To jest ofiarny ogień wiedzy Rudry. Śiwa jest także 
nazywany Rudrą. Nadano Mu wiele imion. W każdym miejscu ma On wiele 
różnych imion. Nikt poza Ojcem nie ma tylu imion. Jest On także zwany 
Babulnath, Pan, który zmienia kolce w kwiaty. Babul to ci, którzy mają w sobie 
kolce. Baba jest Tym, który zmienia kolce w kwiaty, dlatego jest nazywany 
Babulnath. W Bombaju są ogromne zgromadzenia (w świątyni Babulnath), ale 
ludzie nie rozumieją ich znaczenia. Ojciec jest tutaj i wyjaśnia, że Jego 
właściwym imieniem jest Śiwa. Biznesmeni o zerze mówią Śiwa. Kiedy liczą i 
dochodzą do dziesięciu mówią: Śiw. Ojciec mówi: Ja, Punkt jestem Gwiazdą. 
Wielu ludzi ma na czole podwójny tilak reprezentujący Matkę i Ojca. To także jest 
symbol Słońca Wiedzy i księżyca wiedzy. Ludzie nie rozumieją znaczenia tego. 
Baba wyjaśnia na temat jogi. Joga jest znana bardzo dobrze. Dzieci, powinnyście 
teraz pozostawić słowo joga i tylko przebywać w pamiętaniu. Ojciec mówi: Nikt 
niczego nie zrozumie ze słowa „joga”. Zrozumieją kiedy będziecie używać słowa 
„pamiętanie”. Macie bardzo dobrze pamiętać Ojca! On zwany jest także Panem 
Młodym. On czyni was królowymi. Ojciec daje wam wasze dziedzictwo królestwa 
świata. W złotym wieku macie tylko jednego ojca. Na ścieżce czczenia macie 



dwóch ojców, a na ścieżce wiedzy macie trzech ojców. To jest tak zdumiewające. 
Rozumiecie znaczenie wszystkiego. Wszyscy w złotym wieku są szczęśliwi. 
Dlatego tam nie znają Ojca z ponad tego świata. Teraz znacie trzech ojców. Te 
sprawy są łatwe do zrozumienia. Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym i teraz odnalezionym dzieciom, 
miłość, pamiętanie i dzień dobry od Matki, Ojca , BapDady. Duchowy Ojciec 
mówi namaste duchowym dzieciom 

Esencja dla dharny: 

1. Aby być w pamiętaniu, nie rozmawiaj. Włóż paciorek w usta i gniew się 
zatrzyma. Nigdy na nikogo się nie złość. 

2. Ten ląd cierpienia musi być teraz podpalony. Dlatego zapomnij go i pamiętaj 
nowy świat. Dotrzymaj obietnicy, którą złożyłeś ojcu, że zachowasz czystość. 
Błogosławi
eństwo: 

Skończ ze świadomością „ja” praktykując stan bezcielesny i stań się 
bez ego. 
Obecnie najbardziej subtelną i piękną nicią jest nić świadomości „ja”. 
To słowo „ja” zabiera cię poza świadomość ciała, a także zabiera cię 
w świadomość ciała. Kiedy świadomość „ja” pojawia się w 
niewłaściwej formie, wtedy zamiast czynić cię kochającym Ojca, 
czyni cię kochającym taką czy inną osobę lub też sławę, szacunek, 
czy honor. By stać się stale wolnym od tej niewoli, najpierw 
pozostawaj stabilny w bezcielesnym stanie, a następnie wchodź w 
swoją bezcielesną formę. Uczyń tę praktykę swoją naturalną naturą, 
a wtedy staniesz się bez ego. 

Hasło: Słuchać o czyichś dobrych, czy złych sytuacjach, a następnie mieć 
myśli niechęci, to znaczy przestrzegać nakazów innych. 

  
*** OM ŚANTI *** 

Skończ z nasionem nieczystości i stań się całkowicie czysty. 

Kiedy nie ma żadnego śladu nieczystości w twoich myślach czy snach, wtedy 
zostanie powiedziane, że jesteś prawdziwym braminem. O tej dharnie mówi się: 
Nie wolno ci wyrzekać się swojej religii, nawet jeżeli musiałbyś umrzeć. Ci, którzy 
mają taką odwagę i zdecydowaną wiarę, nigdy nie cofną się w żadnej sytuacji, 
ale ze szczęściem będą posiadać wyrzeczenie, tolerancję, będą w stanie 
przeciwstawić się czemukolwiek i będą odważni. 


