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Esencja: Słodkie dzieci, nigdy nie męczcie się pielgrzymką pamiętania. 

Sztormy świadomości ciała sprawiają, że się męczycie. Stańcie się 
świadome duszy, a zostanie usunięte zmęczenie, które odczuwacie. 

Pytanie: Jaka sanskara psuje wzniosłą fortunę na 21 wcieleń? 
Odpowiedź
: 

Jeżeli ktoś ma sanskarę dąsania się i dąsa się na Ojca lub na naukę, 
wtedy fortuna na 21 wcieleń psuje się. Dlatego Baba mówi: Słodkie 
dzieci, nigdy nie miejcie niewłaściwego upojenia spowodowanego 
świadomością ciała, takiego jak to, że wyjaśniliście wielu lub 
pomogliście im. Spójrzcie jakim autorytetem jest Baba, a pomimo to 
On jest wolny od ego. Patrzcie więc na Ojca! 

Piosenka: O, podróżniku nocy, nie bądź zmęczony! Twoje dni szczęścia nadchodzą... 
 

Om śanti. Najsłodsze, dawno zagubione, a teraz odnalezione, ukochane dzieci 
usłyszały piosenkę. Usłużne i pochłonięte jogą dzieci bardzo szybko rozumieją 
znaczenie tej piosenki. Nasza noc, noc podróżników nocy, to znaczy, nas, 
braminów, zbliża się teraz do końca. Ścieżka czczenia nazywana jest nocą. Do 
końca zbliża się połowa cyklu, która oznacza noc. Istnieje także ograniczony 
dzień i noc. Istnieje dzień braminów, który stanowi połowę cyklu oraz noc 
braminów, czyli druga połowa. Gdy przychodzi Ojciec, panuje ciemność. Jest 
czas, gdy zaczyna świtać; nadchodzi poranek. Dzieci, wiecie, Ojciec teraz także 
to mówi: Najsłodsze dzieci, nie męczcie się pielgrzymką pamiętania. Są fizyczne 
pielgrzymki, na które ludzie chodzili pieszo. Oni bardzo wolno chodzili i robili kilka 
postojów na odpoczynek w domach dla pielgrzymów zbudowanych przy drodze. 
Byli świadomi tego, że mają zatrzymać się w konkretnych miejscach. Wcześniej, 
oni z wielką miłością i oddaniem chodzili pieszo, a to wymagało dużego wysiłku. 
Ta (nasza pielgrzymka) jest bardzo łatwa. Jest nazwana łatwym pamiętaniem lub 
jogą. Macie tylko pamiętać Ojca. Męczyć się, to znaczy, stawać się świadomym 
ciała. Tak, nie ma wątpliwości, że przeszkody Mai przyjdą, ale nie wolno wam się 
męczyć. Gdy się męczycie, stajecie się świadomi ciała. Ojciec mówi: Dzieci, 
macie pracować na utrzymanie swojego ciała. Macie na to pozwolenie. Osiem 
godzin macie na utrzymanie swojego ciała, osiem godzin na odpoczynek i osiem 
godzin przeznaczcie osiem na to. Nikt jednak nie przeznacza na to pełnych 
ośmiu godzin. Będziecie w stanie przebywać w tym pamiętaniu przez osiem 
godzin na końcu. Stale powiększajcie swój rejestr. Gdy siadacie tutaj, 
otrzymujecie pomoc, aby pamiętać Babę; to jest zwane prowadzoną medytacją. 
Przychodzicie i siadacie tutaj w pamiętaniu Baby. Nie oznacza to, że macie 
pamiętać Babę tylko wtedy, gdy przychodzicie i siadacie tutaj. Jest wielu takich, 



którzy myślą tylko o siedzeniu w jodze przez 5 do 10 minut. Jednak, Ojciec mówi: 
Przebywajcie w jodze podczas wszystkiego, co robicie; gdy pracujecie lub 
dokądś idziecie. Gdy ludzie idą wykąpać się w Gangesie, wciąż mantrują imię 
Ramy. Nie musicie niczego tutaj mantrować, ale po prostu pamiętać Ojca. Dzieci, 
ten Ojciec mówi tylko do was. Wasza korzyść jest w pielgrzymce pamiętania. Nie 
wolno wam męczyć się nią. Dużo sztormów pojawi się w tym; to nie są burze 
piaskowe itp. Gdy pojawiają się sztormy Mai, joga intelektu przerywa się. 
Następnie, gdy stajecie się świadomi ciała, pamiętacie swoją pracę i dzieci. 
Ojciec mówi: Wszystkie te działania itd. mają się skończyć. Dzieci, nie staniecie 
się dziedzicami teraz, ponieważ wszystko ma być zniszczone. Teraz, tutaj są 
dziedzice nieograniczonego Ojca. Ograniczone dziedzictwo będzie zniszczone. 
Bogaci ludzie uważają, że gdy ich dzieci będą dorosłe i pobiorą się, staną się tym 
lub tamtym. Ojciec mówi: Nie pozostało aż tak dużo czasu. Dlatego, całkowicie 
usuń przywiązanie do tego świata. To jest cmentarz. Jeżeli umrzesz, gdy 
będziesz martwić się o swoją pracę lub dzieci itp., wtedy niepotrzebnie 
doprowadzisz się do upadku. Jeżeli będziesz pamiętać Śiw Babę, będzie wielki 
dobrobyt. Gdy stajecie się świadomi ciała, wszystko jest rujnowane, a dzięki 
świadomości duszy, jest dobrobyt. Im więcej przebywasz w pamiętaniu, tym 
większe otrzymasz dziedzictwo na przyszłe 21 żyć. Jeżeli nie przebywasz w 
pamiętaniu, będzie wielka strata. To będzie strata na cykl po cyklu. To dotyczy 
wielkiej straty. Powinniście myśleć o tym, jak zasłużyć na swoje pełne 
dziedzictwo. Nie powinno być zbyt dużo chciwości odnośnie bogactwa. W nic nie 
powinniście się za bardzo angażować. Gdy ktoś bankrutuje, pojawia się dużo 
zmartwień i wtedy taka osoba całkowicie zapomina Śiw Babę. Oni wtedy 
obwinialiby tę wiedzę i mówili, że z powodu tego iż weszli na tę ścieżkę, 
zbankrutowali albo zachorowali. Nigdy nie powinniście myśleć w ten sposób. Gdy 
jest jakaś choroba itp. to jest cierpienie karmy i to dobrze, że wyrównywane są 
wszystkie karmiczne konta. Choroba jest lepsza niż kij Dharamradża. Cierpienie 
karmy musi być wyrównane. To ciało jest bardzo chore. Trzeba tak bardzo 
troszczyć się o nie! Czasami zdarza się, że przestaje działać. Mimo to niektórzy 
mają zawał serca. Ten stary świat powinien być całkowicie usunięty z intelektu. 
Gdy dzieci widzą, że ich ojciec buduje nowy dom dla nich, ich serca odsuwają się 
od starego domu. One mówią: Baba, szybko zbuduj nowy dom! W tym starym 
domu jest dużo problemów. Wiecie także, że ten stary świat jest bardzo brudny. 
To jest wasze nieograniczone wyrzeczenie. Ludzie wyrzekają się swoich rodzin i 
domów. Takie wyrzeczenie jest zwane ograniczonym wyrzeczeniem. Wy 
wyrzekacie się występków. Ojciec mówi: Przerwijcie wszystkie związki z ciałem i 
cielesne związki oraz stale pamiętajcie tylko Mnie. Zapomnijcie o tym świecie, 
który widzicie tymi oczami. Wiecie w swoich intelektach, że teraz czynicie 
starania, by pójść do królestwa nieba. Każdy z was otrzymał trzecie oko wiedzy. 
To wszystko zmieni się w cmentarz. Nie miejcie miłości do niego. Obecnie ludzie 



mają bardzo dużo pieniędzy, a więc występki stały się jeszcze silniejsze. 
Występek żądzy stał się bardzo silny; oni nie są w stanie żyć bez występku. Żyją 
w czystości przez 4 do 5 lat, a potem piszą: Baba, dziś on wszedł pod wpływ 
złego ducha i pobrudził swoją twarz. Ucierpiał z powodu takiego uderzenia! On 
spadł w dół z najwyższego piętra. Pierwsza jest świadomość ciała. Gdy spadasz 
z takiej wysokości, jesteś całkowicie miażdżony, wtedy wszystko się kończy. 
Wszystkie twoje kości są całkowicie łamane. Potrzeba potem czasu, by czynić 
starania. To jest największy cios. Dlatego Baba mówi: Żądza jest największym 
wrogiem. Wchodzenie w występek żądzy jest zwane nieczystością. Mówicie: 
Baba, uczyń nas czystymi z nieczystych. Tylko w Bharacie oni byli całkowicie 
wolni od występków. Bharat był całkowicie wolny od występków. Teraz Bharat 
jest występny. Ci, z dynastii słońca są zwani całkowicie wolnymi od występków. 
Chociaż nie ma wzmianki o występku w królestwie Ramy, stopnie wciąż są 
redukowane. Przeminęło 1250 lat i siła tamtego świata bardzo się zmniejszyła. 
To dlatego świat na początku jest satopradhan, a później staje się sato. Chcecie 
naśladować Mamę i Babę oraz stać się cesarzami i cesarzowymi w dynastii 
słońca. Nie ma w tym kwestii żadnej trudności ani wydatków. Nie musicie nawet 
niczego mówić, ale tylko przebywać w pamiętaniu. To jest zwane łatwą jogą. To 
wymaga dużego wysiłku. Wy wszyscy, którzy jesteście przed Babą, jesteście 
maharathi. Odnośnie tego musi być pełna joga, ponieważ tylko wtedy strzała 
może trafić do celu. To jest potęga jogi. Brakuje tak dużo jogi. W jodze pojawia 
się dużo przeszkód. Najsłodsze dzieci, wyjaśnia wam nieograniczony Ojciec. 
Nigdy nie dąsajcie się na Ojca lub na naukę. Jeżeli dąsacie się, to dąsacie się na 
swoją fortunę 21 wcieleń. Nawet bardzo dobre dzieci zaczynają się dąsać. One 
mają upojenie w świadomości ciała odnośnie tego, jak wielu wyjaśniły. Gdy 
pojawia się arogancja ciała, one upadają. W tym nie powinno być żadnej 
arogancji. Czy Śiw Baba ma jakąś arogancję? On jest wolny od ego, a jednak 
jest tak wielkim autorytetem! On mówi: Wchodzę w zwykłe ciało w zwykłym 
domu. Nie przychodzę do domu bogatego człowieka. Dzieci, dlatego teraz 
powinnyście się obudzić! Baba daje wam bardzo dobrą metodę. Dzieci, 
opóźnienie jest tylko z waszego powodu. Zgodnie z planem dramatu, wasze 
stany nie stały się jeszcze wystarczająco silne. W miarę waszego postępu 
staniecie się silni. Mówimy rządowi, że niebo będzie założone tylko w ciągu tylu a 
tylu lat. Gdy ludzie przeczytają o tym w gazetach, przyjdą do was, aby o to 
zapytać. Założenie musi nastąpić w ciągu kilku lat, a więc niewątpliwie 
zniszczenie również nastąpi. Wielu przyjdzie. Ta posiadłość itp. jest tylko na 
krótki czas. Wy nie uważacie tej posiadłości za swoją. Wiecie, że to wszystko 
pozostanie jeszcze tylko na krótki okres czasu. Te budynki itd. zostały 
zbudowane dla was, ponieważ dużo dzieci przybywa do Madhubanu, aby się 
odświeżyć. Madhuban jest główną siedzibą. Co robicie dzisiaj, a co będziecie 
robić jutro? Dzisiaj wykonujecie tapasję, a potem pójdziecie do Delhi i 



Wrindawanu oraz będziecie władać królestwem. Macie bardzo jasno pokazać, w 
jaki sposób tutaj istnieje wasz memoriał. Cokolwiek robicie teraz, robiliście to 
5000 lat temu. Najpierw są budowane świątynie dla Śiw Baby. Świątynia Dilwala 
itd. jest budowana później. Wszystko ma być wykonane przy użyciu intelektu. 
Jeśli chcesz pracować na zewnątrz, tam gdzie jest zbudowana świątynia Dilwala, 
możesz to robić. Ta świątynia jest waszym dokładnym memoriałem. Wiecie, że to 
jest memoriał założenia. Najsłodsze dzieci, powinnyście doświadczać bardzo 
dużo szczęścia. 

Wszystkie te metody muszą zostać opracowane, aby powiększyć służenie. Mówi 
się: Gdy odszedł Rama, Rawan także odszedł, a razem z nim odeszła jego 
wielka rodzina. Popatrzcie, jak wielka jest rodzina Rawana, a jak mała jest 
rodzina Ramy! Chwała jest dokładna, ale nikt nie potrafi tego zrozumieć. Ojciec 
siada tutaj i wyjaśnia, ale pomimo tego nie ma takiej wiary. Niewątpliwie macie 
wykonywać czyny w celu utrzymania swojego ciała. Usłużne dzieci, 
Pandawowie, mogą być utrzymywane przez ten rząd. My musimy dać im 
utrzymanie. Do tego ma być odpowiedni stan dzieci. Wszystko z tego świata ma 
być zapomniane w pamiętaniu Baby. Ci, którzy utrzymują silne upojenie na 
pielgrzymce pamiętania będą mieć bardzo silny stan. Gdy będziecie opuszczać 
swoje ciało, to będzie w pamiętaniu Śiw Baby. Podobnie, sannjasini opuszczają 
swoje ciało w pamiętaniu żywiołu brahm i w tym czasie w atmosferze panuje 
martwa cisza. Baba ma doświadczenie, że gdy w rodzinie ktoś umiera, panuje 
martwa cisza. To samo jest tutaj. Na końcu to będzie tak, jakbyście zapomnieli o 
wszystkim. Macie teraz powrócić do domu. Stale trzeba wyrzekać się 
świadomości ciała. Na końcu powinniście pozostawić swoje ciało w szczęściu i z 
radością. To wszystko! Dokąd pójdziecie? Gdy będziecie mieć taki stan, 
będziecie godni, aby być włączonymi do różańca zwycięstwa. Macie siłę spokoju. 
Gdy ktoś przychodzi, mówi: Tutaj jest bardzo dużo spokoju. To jest prawdziwy 
spokój. Dusza staje się niezależna od ciała. Dusze, wiecie, że jesteście 
uosobieniem spokoju. Pozostajemy w naszej oryginalnej religii. Żadna ludzka 
istota nie może nie wykonywać czynów. Czego nie robią tamci ludzie wykonujący 
hatha jogę! Teraz rozumiecie, że waszą oryginalną religią jest spokój. 
Przyszliśmy tutaj, aby grać swoje role, a teraz mamy wrócić do domu. Ojciec 
mówi: Pamiętaj Mnie, a także pamiętaj swój dom! Dzięki pamiętaniu Ojca 
otrzymujecie dziedzictwo. Ojciec mówi: Pamiętaj Mnie w domu! Przychodzę tutaj 
tylko na krótki czas. Wasze intelekty powinny pozostawać stabilne w pamiętaniu 
Ojca w lądzie spokoju. Macie także brać swoje dziedzictwo domu. Tamten to jest 
dom dusz, a to jest dom żywych istot. Nie zapominajcie swojego domu i nie 
zapominajcie Ojca! Tylko dzięki pamiętaniu Ojca staniecie się czyści i powrócicie 
do domu. Gdy będziecie przyswajać sobie wiedzę, wtedy pójdziecie władać 
królestwem w nowym świecie. Na ile tylko jest to możliwe, wciąż pokazujcie 



innym ścieżkę. Zawsze patrzcie na Ojca. Wiecie, co zrobił ojciec. On oddał 
wszystko matkom. Ten Jeden dał wskazówkę, aby matki używały wszystkiego w 
usłudze. Gdy inni widzieli tego, naśladowali go i wyrzekali się, oddawali siebie. 
Jednak, oni też powinni być w stanie pozostać tutaj! Zgodnie z dramatem musiał 
również być stworzony piec. Doszło do podziału na Pakistan i Hindustan. Wasz 
piec najpierw zaczął się w Pakistanie. Przekroczyliście rzekę. Popatrzcie, co oni 
zapisali w pismach! Teraz słuchacie tego wszystkiego w praktyczny sposób, a 
potem, po upływie cyklu będziecie ponownie tego słuchać. Ojciec mówi: Teraz 
nie słuchaj złego! Możesz kontynuować swoje sprawy itp., ale nie słuchaj złego! 
Ojciec mówi: Bierz śrimat odnośnie wszystkiego. Baba, co mam zrobić w tej 
sytuacji? Baba wtedy powie ci wszystko. Jeśli chcesz zapytać o cokolwiek, po 
prostu przyjdź do Baby. Dlaczego się boisz? Masz pytać Babę na każdym kroku. 
Gdy przestrzegasz śrimatu, zarabiasz multimilony z każdym swoim krokiem. Z 
każdą sekundą, która mija zarabiacie na wielomilionowy zysk. Wypracowujecie 
sobie bardzo duże bogactwo. Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, 
miłość, pamiętanie i dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi 
namaste duchowym dzieciom. 

Esencja dla dharny: 

1. Czyń pełny wysiłek, by stać się oddzielonym od ciała, po to, aby wejść do 
różańca zwycięstwa. Wyrzekaj się wciąż świadomości ciała. Usuń ten świat ze 
swojego intelektu. 

2. Nie miej za dużo chciwości odnośnie bogactwa. Nie myśl o niczym innym 
oprócz pamiętania Ojca. Nie dąsaj się nigdy na Ojca lub na naukę. 
Błogosławi
eństwo: 

Bądź w połączonej formie i ze świadomością bycia mistrzem, 
doświadczaj bycia najwyższym autorytetem. 
Przede wszystkim utrzymuj w swojej świadomości połączoną formę 
ciała i duszy. Ciało jest stworzeniem, a dusza jest stwórcą. Gdy 
będziesz ją utrzymywać, automatycznie będziesz mieć świadomość 
bycia mistrzem. Ze świadomością bycia mistrzem doświadczysz 
siebie jako najwyższego autorytetu: będziesz tym, który sprawia, że 
to ciało funkcjonuje. A po drugie, ze świadomością połączonej formy 
Ojca i dziecka (Śiw śakti), będziesz w stanie, autorytetem władzy nad 
sobą, pokonać każdą przeszkodę Mai. 

Hasło: W ciągu jednej sekundy zanurz wszelką ekspansję i doświadcz 
esencji tej wiedzy oraz podziel się tym doświadczeniem z innymi. 

  



*** OM ŚANTI *** 

Przebywaj w wulkanicznym stanie i doświadczaj potężnego pamiętania. 

Gdy twoje pamiętanie jest wulkaniczne, możesz uwalniać się od grzechów i stać 
się niszczycielem grzechów. Dzięki takiemu pamiętaniu pozbawiony siły stan 
wszystkich dusz, skończy się. Dlatego masz być połączony z Ojcem w każdej 
sekundzie i każdym oddechu. W żadnym czasie nie powinieneś mieć 
zwyczajnego pamiętania. Spraw, by twoja forma miłości połączyła się z potęgą. 


