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Esencja: Słodkie dzieci, budźcie się wcześnie rano i myślcie o tym, w jaki sposób tak mała dusza 

sprawia, że tak ogromne ciało funkcjonuje. Ja, dusza, mam w sobie zapisaną 
niezniszczalną rolę. 

Pytanie: Jaką praktykę posiada Śiw Baba, a jakiej nie? 
Odpowiedź: Śiw Baba ma praktykę ozdabiania dusz klejnotami wiedzy, ale nie ma praktyki ozdabiania 

ciała, ponieważ On mówi: Ja nie mam Swojego ciała. Pomimo, że Ja wypożyczam ciało 
tego (Brahmy), to ta dusza ozdabia swoje ciało. Ja tego nie robię. Ja zawsze jestem 
bezcielesny. 

Piosenka: Nawet jeśli świat się zmieni, my nie zmienimy się, ani nie zawrócimy. 
 

Om śanti. Dzieci, usłyszałyście tę piosenkę. Kto ją usłyszał? Dusze, usłyszałyście ją poprzez uszy 
swoich ciał. Dzieci, teraz rozumiecie jak mała jest dusza. Gdy w ciele nie ma duszy, ciało jest 
bezużyteczne. Tak ogromne ciało funkcjonuje w oparciu o tak małą duszę! Nikt na świecie nie wie o 
duszy, która jest obecna w tym powozie. To jest tron duszy, nieśmiertelnego wizerunku. Dzieci, 
otrzymujecie tę wiedzę. Wiedza jest tak zabawiająca, a jest pełna znaczenia. Gdy słyszycie coś co ma 
znaczenie, wciąż o tym myślicie. Dzieci, wy także myślicie o tym, w jaki sposób tak mała dusza 
znajduje się w ciele, które jest tak duże. Rola 84 żyć jest zapisana w duszy. Ciało rozpada się, a dusza 
pozostaje. To jest coś o czym warto pomyśleć. Budź się wcześnie rano i myśl o tym. Dzieci, teraz 
przypomniałyście sobie, że dusza jest tak mała i że dusza otrzymała wieczną rolę. Ja, dusza, jestem tak 
cudowna. To jest nowa wiedza i nikt na świecie jej nie zna. Tylko Ojciec przychodzi i mówi wam o 
tym. Powinniście myśleć o tym, w jaki sposób tak mała dusza odgrywa swoją rolę. Ciało złożone jest z 
pięciu żywiołów. Baba nie wie, w jaki sposób dusza Śiw Baby przychodzi i odchodzi. To nie jest tak, że 
On stale pozostaje w tym ciele. Dlatego powinniście o tym myśleć. Nikt inny nie może otrzymać takiej 
wiedzy, tak jak ten Ojciec daje wiedzę wam dzieci. Wiecie, że jego (Brahmy Baby) dusza naprawdę 
wcześniej nie miała tej wiedzy. Nikt na żadnym innym duchowym zgromadzeniu nawet nie myślał o 
czymś takim. Nikt nie ma najmniejszej wiedzy o duszach lub Najwyższej Duszy. Nikt z sannjasinów 
ani świętych mężów nie wie o tym, że to dusza daje mantrę innym poprzez ciało. Dusze studiują pisma 
dzięki swoim ciałom. Żadna ludzka istota nie jest świadoma duszy. Nikt nie posiada wiedzy o duszy. 
Dlatego, w jaki sposób ktokolwiek mógłby mieć wiedzę o Ojcu? Dzieci, wiecie, że to do was, dusz, 
Ojciec mówi: Najsłodsze dzieci, stajecie się tak rozsądne! Nie ma ani jednej ludzkiej istoty, która 
rozumie to, że Najwyższy Ojciec, Najwyższa Dusza przychodzi tutaj i uczy duszę, która jest w tym 
ciele. To musi być jasno zrozumiane. Jednak, gdy jesteście zajęci swoją pracą, interesem, zapominacie. 
Przede wszystkim Ojciec przekazuje wiedzę o duszy. Żadna ludzka istota nie posiada tej wiedzy. 
Zostało zapamiętane, że dusze były oddzielone od Najwyższej Duszy przez długi czas. Istnieje takie 
konto. Dzieci, wiecie, że to dusza mówi poprzez ciało. Dusza wykonuje dobre lub złe czyny poprzez 
ciało. Dusze, Ojciec przychodzi i czyni was tak pięknymi. Przede wszystkim Ojciec mówi: Gdy budzisz 
się rano, myśl o tym jaka jesteś, ty, dusza, która słucha poprzez ciało. Ojcem dusz jest Najwyższy 
Ojciec, Najwyższa Dusza, zwany także Oczyścicielem i Oceanem Wiedzy. Dlatego, w jaki sposób jakaś 
ludzka istota mogłaby być nazywana oceanem szczęścia lub oceanem spokoju, tak jak oni mówią? Czy 
powiedzielibyście, że Lakszmi i Narajan są oceanami czystości? Nie, tylko jeden Ojciec jest Oceanem 
Czystości. Ludzkie istoty po prostu siadają i opowiadają na temat pism ze ścieżki czczenia. Oni nie 



mają żadnego praktycznego doświadczenia. Oni nie rozumieją, że to dusze chwalą Ojca poprzez swoje 
ciała. On jest naszym bardzo słodkim Babą. Tylko On jest Dawcą Szczęścia. Ojciec mówi: O! Dusze, 
teraz przestrzegajcie Moich wskazówek! Niezniszczalne dusze, otrzymujecie wieczne wskazówki od 
wiecznego Ojca. Tamte zniszczalne ludzkie istoty otrzymują wskazówki od zniszczalnych cielesnych 
istot. W złotym wieku otrzymujecie nagrodę, którą zdobywacie tutaj. Tam nikt nie dostaje złych 
wskazówek. Śrimat, który jest wam dawany teraz, jest wieczny, trwa przez pół cyklu. To jest nowa 
wiedza. Potrzeba takiego dobrego intelektu, aby wpoić to sobie a następnie w oparciu o to działać. 
Tylko ci, którzy czcili od początku, będą w stanie bardzo dobrze sobie wpajać. Powinieneś zrozumieć, 
że jeżeli twój intelekt nie jest w stanie dobrze sobie tego wpoić, to z całą pewnością nie czciłeś od 
samego początku. Ojciec mówi: Jeżeli niczego nie rozumiesz, wtedy zapytaj Ojca, ponieważ On jest 
Wiecznym Chirurgiem. On jest także nazywany Najwyższą Duszą. Kiedy dusze stają się czyste, są 
chwalone. Gdy dusze są chwalone, ciała także są chwalone. Gdy dusza jest tamopradhan, nawet jej 
ciało nie jest chwalone. Dzieci, obecnie otrzymujecie bardzo głębokie intelekty. To dusze go otrzymują. 
Dusze, macie stać się bardzo słodkie. Obdarzajcie szczęściem każdego. Baba jest tak słodki! On także 
czyni dusze bardzo słodkimi. Praktykuj: My, dusze, nie powinnyśmy wykonywać żadnych nieprawych 
czynów. Sprawdzaj: Czy robię coś niewłaściwego? Czy Śiw Baba robi coś niewłaściwego? Nie! On 
przychodzi, aby przeprowadzić najwznioślejsze ze wszystkich, dobroczynne zadanie! On każdemu 
zapewnia zbawienie. Dzieci, dlatego wy też macie wykonywać to samo zadanie, które przeprowadza 
Ojciec. Zostało wam powiedziane, że ci, którzy czcili od początku, będą w stanie utrzymać tę wiedzę. 
Nawet teraz jest wielu czcicieli bóstw. Oni nawet są gotowi odciąć sobie głowę. Ci, którzy trochę czcili 
naśladują tych, którzy dużo czcili. Oni śpiewają ich chwałę. Wszystko, co jest ich, jest fizycznie i 
widoczne. Tutaj wy jesteście incognito. Wasze intelekty znają całą wiedzę o początku środku i końcu 
świata. Dzieci, wiecie także, że Ojciec przybył, aby uczyć nas i że teraz mamy powrócić do domu. 
Miejsce, w którym wszystkie dusze mieszkają, jest naszym domem. W jaki sposób mógłby istnieć 
jakikolwiek dźwięk, jeśli tam nie ma żadnych ciał? Bez duszy ciało staje się martwe. Ludzkie istoty 
mają tak dużo przywiązania do swoich ciał. Gdy dusza pozostawia swoje ciało, pozostaje tylko pięć 
żywiołów. Jednak ludzkie istoty nadal mają do niego tak dużo miłości. Żona gotowa jest wejść na stos 
pogrzebowy swojego męża. Jest tak wielkie przywiązanie do tamtego ciała. Teraz rozumiecie, że macie 
zniszczyć wszelkie przywiązanie do starego świata. To ciało będzie zniszczone, a więc wszelkie 
przywiązanie musi być od niego odsunięte. Jednak jest wielkie przywiązanie. Bramińskim kapłanom 
ofiarowane jest pożywienie w dniu, gdy pamiętana jest dusza, która odeszła (pośrednio oni ofiarują 
jedzenie dla duszy, która odeszła). Taka dusza niczego nie może zjeść. Dzieci, teraz macie odsunąć się 
od tamtych rzeczy. Każdy w sztuce życia odgrywa swoją rolę. Obecnie macie wiedzę o tym, że macie 
zniszczyć przywiązanie. Istnieje historia o królu, który pokonał przywiązanie. W rzeczywistości nie 
było króla, który pokonał przywiązanie. Oni po prostu stworzyli historie. Tam nie ma żadnej nagłej 
śmierci. Dlatego nie ma żadnej kwestii proszenia o cokolwiek. To obecnie zwyciężamy nad 
przywiązaniem. W złotym wieku są królowie, którzy pokonali przywiązanie. Jacy są król i królowa tacy 
są ich poddani. W rzeczywistości całe królestwo należy do tych, którzy pokonali przywiązanie. 
Przywiązanie jest w królestwie Rawana. Tam nie ma żadnego występku, ponieważ nie ma tam 
królestwa Rawana. Królestwo Rawana zanika. Nikt nic nie wie o tym co dzieje się w królestwie Ramy. 
Nikt, za wyjątkiem Ojca, nie może wam o tym powiedzieć. Pomimo, że Ojciec jest w tym ciele, nadal 
jest świadomy duszy. Nawet kiedy dom jest wynajmowany, nadal jest przywiązanie do niego. Ludzie 
meblują swój dom bardzo dobrze. Ten nie musi niczego urządzać, ponieważ Ojciec jest bezcielesny. On 
nie ma żadnej praktyki ozdabiania ciała. On jedynie posiada praktykę ozdabiania dusz niezniszczalnymi 
klejnotami wiedzy. On wyjaśnia wam tajemnicę początku, środka i końca świata. To ciało jest 



nieczyste. Jednak, kiedy on otrzyma inne ciało, ono będzie czyste. Obecnie cały świat jest stary i musi 
zostać zniszczony. Nikt na świecie o tym nie wie. Oni stopniowo się o tym dowiedzą. Tylko Ojciec ma 
za zadanie założenie nowego świata i zniszczenie starego. Ojciec przychodzi i stwarza stworzenie 
poprzez Brahmę, by założyć nowy świat. Czy znajdujecie się w nowym świecie? Nie! Nowy świat jest 
zakładany! Dlatego kok na głowie braminów jest najwyżej. Baba wyjaśnił, że kiedy przybywacie, aby 
spotkać się z Babą twarzą w twarz, przede wszystkim pamiętajcie, że stajecie bezpośrednio przed 
Bogiem, Ojcem. Śiw Baba jest bezcielesny. W jaki sposób możecie stanąć przed nim twarzą w twarz? 
Dlatego pamiętaj Ojca, a następnie przyjdź i stań przed tym ojcem. Wiecie, że On siedzi w tym. To 
ciało jest nieczyste. Gdy coś robisz bez pamiętania Baby, gromadzony jest grzech. Idziemy do Śiw 
Baby. Potem w naszym następnym życiu będziemy mieli różnych krewnych. Tam wejdziemy w objęcia 
bóstw. Tylko raz otrzymujemy objęcia Boga. Mówicie: Baba, teraz należę do Ciebie. Jest wielu, którzy 
nigdy nawet Go nie widzieli. Oni mieszkają na zewnątrz i piszą do Śiw Baby: Baba, stałem się twoim 
zaadoptowanym dzieckiem. W intelekcie jest wiedza. Dusza mówi: Teraz należę do Śiw Baby. 
Przedtem byliśmy w objęciach nieczystych. W przyszłości wejdziemy w objęcia czystych bóstw. Te 
narodziny są bezcenne. W zbieżnym wieku stajesz się tak cenny jak diament. Wiek zbieżny nie jest 
spotkaniem rzek wody z oceanem. Istnieje taka różnica jak różnica pomiędzy dniem a nocą. Rzeka 
Brahmaputra jest największą rzeką. Ona wpada do oceanu. Rzeki wpadają do oceanu. Wy, jesteście 
rzekami wiedzy, które wynurzyły się z Oceanu. Śiw Baba jest Oceanem Wiedzy. Największą rzeką jest 
Brahmaputra. Imię tego to Brahma. On jest tak podobny do Oceanu. Wiecie skąd wynurzają się rzeki. 
One wynurzają się z oceanu, a następnie zlewają się z oceanem. Słodka woda jest z oceanu. Wy, dzieci 
Oceanu, potem przychodzicie i łączycie się z Oceanem. Wynurzyłyście się z Oceanu Wiedzy, a 
następnie wszyscy powrócą z Nim do miejsca, w którym On mieszka. Dusze, pozostajecie tutaj. Ocean 
Wiedzy przychodzi i czyni was słodkimi i czystymi. On sprawia, że dusze, które stały się słonymi 
ponownie stają się słodkie. Słone śmieci pięciu występków są z was usuwane i stajecie się satopradhan 
z tamopradhan. Ojciec inspiruje was do czynienia wielkiego wysiłku. Byłyście tak satopradhan, kiedy 
mieszkałyście w niebie. Teraz stałyście się całkowicie brudne. Popatrzcie, w jaki sposób Rawan 
sprawił, że staliście się tacy. Tylko w Bharacie jest pamiętane to, że istnieją narodziny tak cenne jak 
diament. Baba wciąż pyta was: Dlaczego doprowadzasz się do rozpaczy goniąc za łuskami? W każdym 
razie nie potrzebujesz łusek. Biedni rozumieją bardzo szybko. Bogaci wierzą, że dla nich teraz jest 
niebo. Dzieci, wiecie, że narodziny wszystkich ludzkich istot są tak bezwartościowe jak łuska. My 
także byliśmy tacy. Popatrzcie na to, kim Baba nas czyni. Macie cel i zadanie zmienienia się z ludzkiej 
istoty w Narajana. Bharat teraz jest nędzarzem i wart jest tyle co łuski. Ludzie Bharatu sami tego nie 
wiedzą. Tutaj jesteście bardzo zwykłymi, słabymi i niewinnymi matkami. Ważnym ludziom nie 
podobałoby się siedzenie tutaj. Zamiast tego oni udają się na wielkie zgromadzenia, gdzie są wielcy 
sannjasini, guru itp. Ojciec mówi: Jestem Panem Biednych. Mówi się, że Bóg chroni biednych. Teraz 
wiecie jak bogaci byliście. Teraz ponownie tacy się stajecie. Baba pisze, że staniecie się milionerami. 
Tam nie ma żadnej walki ani bitwy. Tutaj jest tak dużo walki o pieniądze. Jest także tak dużo korupcji. 
Ludzkie istoty potrzebują pieniędzy. Dzieci, wiecie, że Baba napełnia wasze skarbce. Weź tak dużo 
bogactwa, ile tylko chcesz na pół cyklu. Jednak masz czynić pełny wysiłek. Nie popełniaj żadnych 
błędów. Mówi się: Naśladuj Ojca. Dzięki temu hasłu „Naśladuj ojca” staniecie się tacy jak Lakszmi lub 
Narajan ze zwykłego mężczyzny lub zwykłej kobiety. To jest ważny egzamin. Nie bądźcie w tym w 
najmniejszym stopniu nieuważni. Ojciec daje wam śrimat. Dlatego powinniście go przestrzegać. Nie 
bądźcie nieposłuszni prawom i zasadom. Staniesz się wzniosły przestrzegając śrimatu. Przeznaczenie 
jest bardzo wysokie. Prowadź dziennik tego, czy jest zysk czy strata oraz jak bardzo pamiętasz Ojca i 



ilu pokazałeś ścieżkę. Jesteście laskami dla ślepych. Otrzymujecie trzecie oko wiedzy. Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 

Esencja dla dharny: 

1. Stań się dokładnie tak słodki jak słodki jest Ojciec i każdego obdarzaj szczęściem. Nie wykonuj 
żadnych nieprawych czynów. Wykonuj najwznioślejsze zadanie dobroczynności. 

2. Nie wpadaj w rozpacz goniąc za łuskami. Czyń wysiłek i czyń swoje życie tak bezcennym jak 
diament. Nie popełniaj żadnych błędów. 
Błogosławień
stwo: 

Niech twój intelekt zawsze ma wiarę, a ty bądź wolny od trosk pozwalając by stopa twojej 
wiary była nie do zachwiania. 
Największą chorobą jest zmartwienie, a lekarze nie mają na to żadnego lekarstwa. 
Jakkolwiek bardzo ci, którzy się martwią gonią za osiągnięciami, tym dalej te osiągnięcia 
uciekają. Dlatego niech stopa twojej wiary stale pozostaje niezachwiana. Kiedy posiadasz 
jedną siłę i jedno oparcie, pozostajesz nie do zachwiania, zwycięstwo jest wtedy 
gwarantowane. Zagwarantowane zwycięstwo, czyni cię wolnym od trosk. Maja przychodzi 
w różnych formach, by zachwiać stopą twojej wiary. Jednak ty możesz zachwiać Mają, ale 
nie możesz pozwolić, by stopa twojej wiary się chwiała. Wtedy masz błogosławieństwo 
bycia wolnym od trosk. 

Hasło: Stale dostrzegaj specjalności każdego a staniesz się specjalną duszą. 
  

*** OM ŚANTI *** 

By być łatwym joginem, zdobądź doświadczenia w miłości Boga. 

Boskie działalności was, gopów i gopi zostały zapamiętane jako doświadczanie szczęścia wszystkich 
związków z Ojcem i bycia pochłoniętym w Nim. To oznacza być zanurzonym w Jego miłości. Kiedy 
spotykasz się z kimś z głęboką miłością, to są słowa o spotkaniu z miłością: „Stają się nawzajem w 
sobie zanurzeni” lub „Tych dwoje spotyka się i staje się jednym”. Tak więc, stać się zanurzonym w 
miłości Ojca, to znaczy że twoja forma staje się taka sama, jak forma Ojca. 


