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Utrzymuj honor swojego szacunku dla siebie, 

uświadom sobie znaczenie czasu i bądź zawsze gotowy. 

Dzisiaj BapDada patrzy na swoje dzieci na całym świecie, które są godne otrzymywania miłości Boga i 
zasiadają na tronie szacunku dla samych siebie. Wszystkie dzieci zasiadają na swoich tronach, ale 
niektóre dzieci zasiadają w stanie koncentracji, a inne dzieci w swoich myślach są trochę wzburzone. 
Zgodnie z obecnym czasem BapDada chce widzieć każde dziecko stale w stanie koncentracji oraz jako 
uosobienie szacunku dla siebie. Wy wszystkie, dzieci, także chcecie być stabilne w stanie koncentracji. 
Znacie wszystkie rodzaje szacunku dla siebie, również myślicie o nich, ale czasami sprawiacie, że 
wasza koncentracja ulega wahaniom. W bardzo małym stopniu macie stale stabilne stany. 
Doświadczacie tego i chcecie mieć ten stan, ale dlaczego to jest tylko czasami? Co jest powodem? 
Powodem jest brak zwracania stałej uwagi. Jeśli stworzylibyście listę swoich punktów szacunku dla 
siebie, ona byłaby długa. Pierwszym punktem szacunku dla siebie jest to, że staliście się bezpośrednimi 
dziećmi Ojca, którego tak długo pamiętaliście. Każde z was jest Jego dzieckiem numer jeden. BapDada 
wybrał was wszystkie, dzieci, jako garstkę z multimilionów z całego świata i uczynił was swoimi. Ze 
wszystkich pięciu kontynentów Ojciec wybrał was i sprawił, że należycie bezpośrednio do Niego. To 
jest taki ważny punkt szacunku dla siebie. Jesteście pierwszym stworzeniem Stwórcy Świata. Znacie 
ten szacunek dla siebie, prawda? BapDada uczynił was wszystkie, dzieci, przodkami dusz całego 
świata. Jesteście przodkami świata, jesteście godne czczenia. BapDada uczynił każde z was, dzieci, 
wizerunkiem oparcia i przykładem dla świata. Czy jesteście tym upojone? To upojenie czasami trochę 
się zmniejsza. Pomyślcie o tym. Jest to najcenniejszy tron; jest to tak bezcenny tron, że nikt inny nie 
może go osiągnąć w całym cyklu. Każdemu z was został dany tron Boga, korona światła i tilak 
świadomości. Czy pamiętacie: „Kim jestem? Jaki jest mój szacunek dla samego siebie?” Czujecie 
upojenie, prawda? Bez względu na to, jak bezcenny jest złotowieczny tron, tylko wy, dzieci, 
otrzymujecie tron serca Boga. 

BapDada zawsze widzi nawet ostatnie dziecko w formie anioła, który ma stać się bóstwem. W obecnej 
chwili jesteś brahminem, z brahmina staniesz się aniołem, a z anioła masz stać się bóstwem. Czy znasz 
swój szacunek dla samego siebie? BapDada wie, że to właśnie przez zapomnienie szacunku dla samego 
siebie masz świadomość ciała i arogancję swojego ciała. Nadal odczuwasz niepokój, przygnębienie. 
BapDada widzi, że kiedy stajesz się świadomy ciała albo masz arogancję swojego ciała, stajesz się 
nieszczęśliwy. Wszyscy doświadczacie tego, prawda? Znacie obydwa te stany – utrzymywanie honoru 
swojego szacunku dla siebie oraz bycie nieszczęśliwym, ponieważ brakuje szacunku dla siebie. 
BapDada widzi, że większość z was, dzieci, stała się pełna wiedzy, ale jeśli chodzi o bycie pełnym 
potęgi, nie jesteście potężne. Macie w tym tylko procent. 

BapDada uczynił każde dziecko dzieckiem, a także panem wszystkich Jego skarbów. On dał każdemu 
wszystkie skarby. Nie jest tak, że niektórym dał mniej, a innym więcej, ponieważ są to niezliczone 
skarby, nieograniczone skarby. Dlatego On uczynił każde dziecko dzieckiem i panem 
nieograniczoności. Zatem teraz sprawdźcie siebie. On jest nieograniczonym Ojcem, On nie jest 
ograniczonym ojcem. On jest nieograniczonym Ojcem i skarby są również nieograniczone. A więc, czy 



posiadacie je w nieograniczony sposób? Czy posiadacie je cały czas, czy niektóre z nich czasami 
zostają skradzione lub zgubione? Dlaczego Baba przyciąga waszą uwagę do tego? Abyście nie stawali 
się nieszczęśliwi, przygnębieni, abyście byli w stanie stale zasiadać na swoim tronie szacunku dla siebie 
i nie wzburzali się. Doświadczaliście zaburzeń przez 63 życia. Czy chcecie doświadczać ich nawet 
teraz? Czy nie zmęczyliście się? Teraz utrzymujcie swój szacunek dla siebie, to znaczy utrzymujcie 
swój najwyższy ze wszystkich honor. Dlaczego? Tyle czasu przeminęło. Świętujecie swoje 70-lecie, 
prawda? Rozpoznanie siebie oznacza rozpoznanie własnego szacunku dla siebie i bycie stale stabilnym 
w tym szacunku dla siebie. Zgodnie z czasem, do swojego praktycznego życia wprowadźcie słowo 
„stale” (sada). Nie tylko podkreślcie to słowo w swoich notesach, ale podkreślcie je w swoim 
praktycznym życiu. „Muszę być taki, będę taki, robię to…, zrobię to…” Takie słowa nie są słowami 
tych, którzy są dziećmi i panami (balaak so malik) nieograniczoności. Obecnie w sercach was 
wszystkich powinny nieustannie brzmieć tylko te słowa: „Osiągnąłem to, co chciałem osiągnąć”. Słowo 
„osiągam” nie powinno być wypowiadane przez dzieci nieograniczonego Ojca, które posiadają 
nieograniczone skarby. „Już osiągnąłem”. Od kiedy osiągnęliście BapDadę, mówicie „Mój Baba”. 
Zaakceptowaliście to, wiecie to, przyjęliście to. Z waszych serc powinno nieustannie wyłaniać się tylko 
to słowo: „Osiągnąłem”. Dzieci, BapDada wie, że ponieważ tylko czasami macie szacunek dla siebie, w 
bardzo małym stopniu utrzymujecie ważność czasu w swojej świadomości. Jednym aspektem jest 
szacunek dla siebie, a drugim jest znaczenie czasu. Wy nie jesteście zwykłe, jesteście przodkami. Każde 
z was jest oparciem dla dusz świata. Pomyślcie o tym. Jeśli wy jesteście w zaburzeniu, to co stanie się z 
duszami świata? Nie myślcie, że tylko ci, którzy są zwani maharati, są oparciem dla świata. Jeśli są 
nowe dzieci, które przybyły, a dzisiaj wiele nowych dzieci musiało tu przybyć, to czy one 
zaakceptowały w swoich sercach „Mój Baba”? Czy zaakceptowałyście to? Czy wy, nowi, którzy 
przybyliście, przyjęliście to? Nie jesteście tymi, którzy tylko wiedzą o tym, ale tymi, którzy akceptują 
„Mój Baba”, prawda? Podnieście ręce! Podnieście wysoko! Nowe dzieci podnoszą ręce. Wy, starsi, 
jesteście w tym pakka (mocni), prawda? Wszystkie dzieci, które w swoich sercach zaakceptowały „Mój 
Baba”, a Ojciec także przyjął każde z nich jako „Moje dziecko”, są odpowiedzialne. Dlaczego? Od 
momentu, kiedy mówisz, że jesteś Brahma Kumarem lub Brahma Kumari; nie ważne, czy mówisz 
Brahma Kumar lub Kumari, czy Sziw Kumar lub Kumari, albo że należysz do obu – od tego momentu 
jesteś zobowiązany. Posiadasz koronę odpowiedzialności. Macie te korony, prawda? Niech powiedzą 
Pandawowie. Czy każdy z was ma koronę odpowiedzialności? Nie czujecie, że ona jest ciężka, prawda? 
Jest lekka, prawda? Ona jest ze światła. Światło jest tak lekkie (bez wagi). Zwracajcie uwagę na 
znaczenie czasu. Czas nie zapyta przed swoim przyjściem. Nawet teraz niektóre dzieci mówią albo 
myślą, że muszą mieć choćby niewielkie pojęcie, że powinny wiedzieć, czy mają jeszcze 20 lat, czy 10. 
Jednak BapDada mówi: Nie mówiąc o czasie ostatecznego zniszczenia, czy znacie czas zniszczenia 
swojego ciała? Czy ktoś z was wie, kiedy opuści swoje ciało? Czy wiecie? Obecnie bhog jest 
ofiarowywany dla tak wielu brahminów, którzy odeszli. Nie ma żadnej gwarancji. Dlatego znajcie 
znaczenie czasu. Ten mały wiek jest krótki, ale jest to wiek na największe osiągnięcia, ponieważ Ojciec, 
najwyższy ze wszystkich, przychodzi tutaj w tym krótkim wieku. On nie przychodzi w żadnym innym 
dłuższym wieku. To w tym małym wieku macie czas na to, aby zasiać nasiona osiągnięć na cały cykl. 
Nawet jeśli osiągasz królestwo świata albo stajesz się godny czczenia, to jest czas na zasianie nasion na 
cały cykl i to jest czas na otrzymanie podwójnego owocu. Obecnie otrzymujecie owoc swojego bhakti, 
a także otrzymujecie natychmiastowy, widoczny owoc. Wykonujesz coś i natychmiast otrzymujesz 
praktyczny, widoczny owoc, a także tworzysz go na przyszłość. Czy w całym cyklu istnieje jakiś inny 
taki wiek? To obecnie Ojciec dał dzieciom do rąk dar największy i najwspanialszy ze wszystkich. Czy 
pamiętacie, jaki to dar? Fortuna królestwa nieba. Baba dał każdemu dziecku dar nieba nowego świata 



do ręki. Nikt inny nie daje takiego wielkiego daru ani nie może on być dany w żadnym innym czasie. 
Otrzymujecie go obecnie. Obecnie staliście się tak jak Ojciec wszechmocnymi autorytetami. W żadnym 
innym wieku nie otrzymujesz pozycji bycia tak jak Ojciec wszechmocnym autorytetem. Więc 
skoncentrujcie się na utrzymywaniu swojego szacunku dla siebie, a także na znaczeniu czasu. Ja 
(swayam) i czas (samay): szacunek dla siebie samego i znaczenie czasu. Nie bądźcie niedbali. Minęło 
siedemdziesiąt lat. Jeśli stajesz się teraz niedbały, to bardzo zredukujesz swoje osiągnięcia. Wraz z 
waszym rozwojem jest w was więcej niedbałości: „Jestem bardzo dobry, bardzo dobrze idę do przodu, 
dotrę tam. Nie zostanę z tyłu, na pewno dotrę”. To jest niedbałość i królewskie lenistwo. Niedbałość i 
lenistwo. Słowo „kiedyś” (kab) oznacza lenistwo, a słowo „teraz” (ab) oznacza natychmiastową 
darowiznę, która przynosi wielką dobroczynność. 

BapDada przyciąga waszą uwagę do tego. W tym sezonie nie wolno wam schodzić ze stanu szacunku 
dla siebie ani nie wolno wam zapominać ważności czasu. Czujni, mądrzy i uważni! Jesteście kochani, 
prawda? Nie można patrzeć na najmniejszą słabość lub wadę u kogoś, kogo się kocha. Zostało wam 
powiedziane, że BapDada ma głęboką miłość nawet do ostatniego dziecka, ponieważ ono jest 
dzieckiem Baby. Teraz, w tym sezonie (w tej grupie), chociaż to jest czas dla brahminów z Indii, 
podwójni cudzoziemcy także przybyli. BapDada zobaczył, że nie ma żadnego spotkania, na którym nie 
byłoby podwójnych cudzoziemców. To jest ich wspaniałość. Podwójni cudzoziemcy, podnieście ręce! 
Popatrzcie, ilu ich jest. Wasze specjalne spotkanie już się odbyło, a jednak popatrzcie, ilu was jest. 
Gratulacje. Witajcie. Wiele, wiele gratulacji. 

Zatem czy usłyszeliście, co teraz macie zrobić? Otrzymaliście zadanie domowe dotyczące tego, co 
musicie zrobić w tym sezonie. Uświadom sobie siebie. Uświadom sobie siebie, nie innych, i stań się 
prawdziwym złotem, ponieważ BapDada wierzy, że ci, którzy mówią „Mój Baba”, wrócą z Ojcem. Oni 
nie pójdą jako część orszaku. Wrócicie z BapDadą, trzymając rękę szrimatu, a potem przyjdziecie do 
pierwszego królestwa z Ojcem Brahmą. Jest wielka przyjemność w nowym domu. Nawet jeśli dom ma 
jeden miesiąc, to mówi się, że dom jest o jeden miesiąc starszy. Wy macie pójść do swojego nowego 
domu, nowego świata, gdzie są nowe sposoby, nowe zwyczaje i systemy, kiedy idziecie do królestwa z 
Ojcem Brahmą. Wszyscy mówicie, że bardzo kochacie Ojca Brahmę. Co jest oznaką miłości? Bycie z 
nim, powrót do domu z nim i przyjście na dół z nim. To jest dowód miłości. Czy wam się to podoba? 
Czy podoba się wam przebywanie z nim, powrót z nim, a potem przyjście tu na dół z nim? Nie 
pozostawicie kogoś, kogo lubicie, prawda? Odpowiedzialnością miłości Ojca dla każdego dziecka jest 
to, że każde dziecko powróci do domu razem z Nim, a nie z tyłu później. Jeśli coś jeszcze pozostanie, 
będziesz musiał zatrzymać się na doświadczenie kary od Dharamradża. W takim razie nie będziesz 
trzymać Ojca za rękę, przyjdziesz później. W czym jest przyjemność? W byciu z Nim, prawda? Więc 
czy złożyliście mocną obietnicę? Czy wasza obietnica powrotu z nim jest mocna, czy macie zamiar iść 
z tyłu? Bardzo dobrze podnosicie ręce. BapDada jest zadowolony, widząc podniesione ręce, ale musicie 
podnieść rękę szrimatu. Sziw Baba nie ma ręki, a Brahma Baba, dusza, nie ma rąk. Wy również nie 
będziecie mieć tych fizycznych rąk, a więc macie trzymać rękę szrimatu i wrócić razem. Powrócicie 
razem, prawda? Przynajmniej kiwnijcie głowami! Aćća, machacie rękami. BapDada pragnie, aby ani 
jedno dziecko nie pozostało z tyłu, aby wszystkie dzieci powróciły do domu razem. Macie być zawsze 
gotowi. Aćća. 

Teraz BapDada będzie wciąż patrzył na rejestr wszystkich dzieci na całym świecie. Złożyliście 
obietnicę (vayda), a więc spełnić tę obietnicę oznacza odnieść korzyść (fayda). Nie tylko składajcie 



obietnicę, ale także korzystajcie z niej. Aćća. Będziecie teraz mieć zdecydowaną myśl, prawda? 
Umocnijcie się w stanie tej zdecydowanej myśli: „Muszę to zrobić. Muszę wrócić. Muszę wrócić 
razem”. Teraz miejcie tę zdecydowaną myśl. Usiądźcie w tym stanie. Nie mówcie: „Zrobię to… 
zrobię…” Powiedzcie: „Muszę to zrobić”. Aćća. 

Wszystkim wam, dzieciom na całym świecie, które są podwójnymi sługami; BapDady klejnotom czoła, 
które w stanie koncentracji stale znajdują się na tronie szacunku dla siebie; wszystkim wam, dzieci, 
zewsząd, które znają ważność czasu i dzięki temu stają się godnymi dziećmi, które dają dowód podjęcia 
intensywnego wysiłku; wszystkim wam, lekkim i świetlanym (double-light), anielskim dzieciom, które 
nieustannie fruną na skrzydłach zapału i entuzjazmu i umożliwiają fruwanie innym, BapDady miłość, 
pamiętanie i namaste. 

Do wszystkich Dadi:Każdy doświadcza rozwoju i okazuje swoje współdziałanie. BapDada jest 
zadowolony, że każda z was daje palec swojej specjalności. (Do Dadi Kumarki)Każdy cieszy się, 
widząc oryginalne klejnoty. Od początku oddałaś swoje kości w usłudze. Służyłaś swoimi kośćmi. 
Bardzo dobrze. Popatrz, bez względu na to, co się dzieje, czy byłaś w łóżku, czy gdzieś indziej, nie 
zapominałaś Ojca. Ojciec jest zanurzony w twoim sercu. Tak jest, prawda? Popatrzcie, ona uśmiecha się 
tak pięknie. Tak, jesteś w podeszłym wieku i chcesz powiedzieć „Pa pa” krainie Dharamradża. Nie 
chcesz doświadczyć kary. Nawet Dharamradż będzie musiał ci się pokłonić. On będzie musiał cię 
powitać. Powiesz „Pa pa” i dlatego wyrównujesz swoich kilka kont tutaj w pamiętaniu Ojca. Nie ma 
żadnego cierpienia. Chociaż jest choroba, nie ma śladu smutku. (Do Dadi Nirmal Szanty) Ona się 
bardzo dużo uśmiecha. Daj każdemu driszti! Aćća. 
Błogosławień
stwo: 

Błogosławieństwo: Stań się prawdziwym biznesmenem i bądź wolny od zewnętrznego 
sprytu, a dzięki temu bądź lubiany przez Ojca. 
BapDadzie nie podoba się zewnętrzny światowy spryt. Mówi się, że Bóg należy do tych, 
którzy są niewinni. Pan Mądrych (Czatur Sudżan) kocha tylko niewinne dzieci. W 
słowniku Boga to wy, niewinne dzieci, jesteście specjalnymi VIP-ami (bardzo ważnymi 
osobami). Ci na, których świat nie patrzy, zawierają transakcję z Ojcem i stają się 
gwiazdami oczu Boga. To wy, niewinne dzieci, mówicie z głębi swoich serc „Mój Baba!”. 
Dzięki temu jednemu słowu w sekundę stajecie się prawdziwymi biznesmenami, którzy 
zawierają transakcje dotyczące niezliczonych skarbów. 

Hasło: Hasło: By otrzymać miłość każdego, zawsze wypowiadaj słodkie słowa. 
  

*** OM ŚANTI *** 

Awjakt sygnał:Aby być łatwym joginem, bądź doświadczony w miłości Boga. 

Ojciec jest stale zanurzony w oczach i w każdym słowie wypowiadanym poprzez usta tych, którzy są 
stale pochłonięci pamiętaniem Ojca, to znaczy tych, którzy są zanurzeni w Nim. Zamiast być 
widzianymi tylko jako ciała, oni będą postrzegani jako wszechmocne autorytety (ci ze wszystkimi 
potęgami). Tak jak na początku założenia Szri Kryszna był zawsze widoczny w formie Brahmy, w taki 
sam sposób Wszechmocny Autorytet będzie widoczny poprzez was, dzieci. 

***OM SZANTI*** 


