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W amrit weli stań się doświadczonym uosobieniem wszystkich potęg i rozprzestrzeniaj sakaasz jogi 
w atmosferze. Nieustannie zajmuj swój umysł. Czas obecnie woła: Podejmuj intensywny wysiłek. 

Dzisiaj BapDada widzi jaśniejące gwiazdy fortuny na czołach was wszystkich, dzieci. 
Jedna to fortuna waszych duchowych narodzin, druga to fortuna waszych związków, a 
trzecią jest fortuna osiągnięć. Baba jest zadowolony, widząc wszystkie trzy rodzaje 
fortuny. Znacie fortunę swoich duchowych narodzin – to oznacza, że sam Dawca Fortuny 
zrodził was w boski sposób i dał to brahmińskie życie. Tylko pomyślcie, jak wielka jest 
wasza fortuna! Oprócz tego macie także związki. Znacie specjalność tych związków: 
wszystkie trzy związki z Ojcem, Nauczycielem i Satguru macie z jednym Ojcem. 
Wszystkie te trzy związki są zawarte w Jednym. Znacie także osiągnięcia. Zawsze tam, 
gdzie jest Ojciec, są osiągnięcia – wszystkie i nieograniczone. Wszystkie trzy związki są 
zawarte w Jednym. Ogólnie biorąc, te trzy związki są konieczne w życiu. Jednak ludzie 
tego świata mają wszystkie te związki oddzielnie, podczas gdy wy macie wszystkie trzy 
związki z Jednym. Ponieważ wszystkie trzy związki są z Jednym, łatwo doświadczacie 
pamiętania. Wszyscy jesteście doświadczeni w tych trzech związkach, prawda? Co 
otrzymujesz od Ojca? Dziedzictwo. Otrzymujesz bardzo wzniosłe dziedzictwo i to 
dziedzictwo trwa bardzo długo, ponieważ otrzymujesz je od Boga Ojca. Drugim 
związkiem jest związek z Nauczycielem. O naukach mówi się, że są źródłem dochodu. 
Zatem wszyscy otrzymaliście ogromne osiągnięcie od Nauczyciela. Znacie je, prawda? 
Takiego ogromnego osiągnięcia nie możecie otrzymać od nikogo innego, tylko od 
Najwyższej Duszy, od Ojca. Dzięki tym naukom otrzymujecie pozycję, a także macie 
wzniosłe osiągnięcie. Na świecie uważa się, że wzniosłą pozycją jest królewska pozycja. 
Wy również otrzymaliście królewską pozycję od Nauczyciela. Nawet już teraz jesteście 
królami – samo-zwierzchnikami. Dlaczego? Ponieważ będąc radża joginem, dusza staje 
się panem siebie. Każdy z was włada sobą. Dusze, wy nie jesteście pod wpływem swoich 
fizycznych zmysłów. Dusza staje się panem i królem swoich fizycznych zmysłów. Więc 
teraz jesteście samo-zwierzchnikami, a także otrzymujecie swoją fortunę królestwa w 
przyszłości. Macie podwójne królestwo – teraz, a także pozycję, którą otrzymacie w 
przyszłości. Trzeci związek to związek z Satguru. Osiągnęliście wszystkie trzy związki, 
prawda? Z Ojcem, z Nauczycielem i trzeci związek z Satguru. Szrimat, który daje guru, 
wy otrzymujecie od Satguru. Otrzymujecie bardzo wzniosłe wskazówki! Sprawdź siebie: 
czy stale stosuję szrimat, czy może czasami mój intelekt zwraca się w kierunku moich 
wskazówek lub wskazówek innych? Czy sprawdziliście siebie? Jeśli uważasz, że stale 
stosujesz szrimat – wzniosłe wskazówki, że nigdy nie stosujesz własnych wskazówek ani 
wskazówek innych, nawet w snach, – to podnieś rękę! Niech podniosą ręce ci, którzy 
stale stosują szrimat i nigdy nie stosują wskazówek własnych ani wskazówek innych! 



Spójrzcie, matki podniosły ręce. Podnosicie ręce powoli. Czasami intelekt wędruje w 
inną stronę, to znaczy, że oszukują cię wskazówki innych lub twoje własne wskazówki. 
Co jest najważniejszym szrimatem? Uważaj się za duszę i pamiętaj Mnie, swojego Ojca! 
Czy to jest łatwe, czy trudne? Czy jest czasami trudne? Ojciec jednak zawsze chce, aby 
każde dziecko nieustannie frunęło naprzód dzięki tym trzem związkom. Dlatego 
BapDada pyta: Ci z was, którzy nie podnieśli rąk – czy od dzisiaj potraficie wyrzec się 
stosowania wskazówek własnego umysłu i wskazówek innych? Czy możecie to zrobić? 
Podnieście ręce! Aćća. BapDada już dał wam sygnał odnośnie czasu. Czas zbieżnego 
wieku jest teraz niezwykle cenny. BapDada również zasygnalizował wam, że zgodnie z 
obecnym czasem wszystko będzie się wydarzać nagle. Dlatego macie być stale w pełni 
gotowi, prawda? Wszyscy pójdziecie do domu razem, prawda? Czy może będziecie z 
tyłu? Chcecie wrócić do domu razem z BapDadą, prawda? Jesteście gotowi, tak? Czy 
jesteście gotowi, aby wrócić do domu razem? Zawsze gotowi! Nie tylko gotowi, ale w 
pełni gotowi! BapDada daje wam sygnał na temat czasu. W tym jednym życiu macie 
stworzyć swoją nagrodę na 21 żyć. Tylko pomyślcie, ile uwagi musicie zwracać na 
siebie! Ojciec kocha każde dziecko. Ojciec chce, aby każde dziecko wróciło razem z Nim 
i wzięło prawo do królestwa. 

Możecie wrócić do domu razem, ale tylko jeśli staniecie się kompletni i doskonali, tacy 
sami jak Ojciec, będziecie w stanie wrócić do domu z Ojcem. Obecnie, w tym krótkim 
życiu, macie zagwarantowane osiągnięcie na 21 wcieleń. Pomyślcie tylko, jak ważna jest 
każda minuta tego krótkiego życia w zbieżnym wieku. Obliczcie to: w tym jednym życiu 
macie zdobyć swoją fortunę królestwa na 21 żyć, a więc jak cenna jest jedna minuta 
zbieżnego wieku! Skoro więc znacie tę wartość, co będziecie musieli od tej pory robić? 

BapDada już wcześniej wam powiedział, że macie zwracać szczególną uwagę na dwa 
aspekty. Jakie dwa aspekty? Pamiętacie je, prawda? Jeden to wasz czas, a drugi to wasze 
myśli. Nie wolno wam marnować myśli, nie wolno wam marnować czasu. Każda sekunda 
musi być używana wartościowo. A więc powiedzcie – będziecie musieli zwracać pełną 
uwagę, prawda? BapDada kocha was wszystkie, dzieci. BapDada nie chce, aby któreś 
dziecko było pozbawione Jego towarzystwa. Jesteście razem, wrócicie do domu razem, 
razem weźmiecie prawo do królestwa i stale będziecie doświadczać szczęścia i spokoju w 
życiu. Zatem powiedzcie! Wrócicie do domu razem, prawda? Wrócicie, prawda? Nie 
zostaniecie z tyłu, prawda? Popatrzcie, trzy rodzaje fortuny świecą na czole każdego z 
was. Wszystkie trzy rodzaje fortuny są widoczne na waszych czołach, prawda? Wiek 
zbieżny jest waszym fortunnym wiekiem. Każde z was może stworzyć tak wielką fortunę, 
jaką tylko chce. Jednak macie zwracać pełną uwagę przez długi czas. Zatem teraz wy 
wszystkie, dzieci, macie wprowadzić intensywność do swoich wysiłków. Czynicie 
wysiłki. BapDada widzi, że podejmujecie wysiłek, ale teraz każdy musi wykonywać 
intensywny wysiłek. BapDada teraz chce zobaczyć każde dziecko jako dziecko i pana. 
Pana czego? Pana wszystkich skarbów. Czasami niektóre dzieci mówią do BapDady: 



Baba, dałeś wszystkie potęgi i akceptujemy to, że jesteśmy tak jak Ty wszechmocnymi 
autorytetami. Jednak wiele dzieci się skarży, że czasami ta potęga, której potrzebują, nie 
przychodzi. Jaki jest powód? Ojciec dał wszystkie potęgi każdemu dziecku. Czy je dał, 
czy może dał jednym dzieciom mniej, a więcej innym? Znacie przyczynę tego, że potęga 
się nie pojawia, kiedy jej potrzebujecie. Jednak o niej zapominacie. Każde dziecko 
otrzymało skarb wszystkich potęg jako dziedzictwo. Ojciec dał każdemu dziedzictwo 
wszystkich potęg. Nie dał mniej niektórym, a innym więcej. Dał wszystkie potęgi, ale 
dlaczego potęgi nie pojawiają się, kiedy ich potrzebujesz? Pomyślcie: jeśli ktoś nie jest 
umocniony w szacunku dla siebie, to czy ktoś inny zaakceptuje jego polecenie? Więc jeśli 
dana potęga nie przychodzi do ciebie, oznacza to, że nie umacniasz się w stanie bycia 
wszechmocnym autorytetem tak jak Ojciec. Zatem, kiedy nie znajdujesz się na swoim 
tronie, nikt nie zaakceptuje twojego rozkazu. Dlatego zawsze bądź umocniony w swoim 
właściwym stanie. Czasami macie bezużyteczne myśli, a czasami jest w was napięcie i 
wtedy zostawiacie stan szacunku dla siebie. BapDada dał każdemu z was tak wiele 
punktów szacunku dla samego siebie. Tron szacunku dla samego siebie jest bardzo 
obszerny! Tylko policzcie, ile punktów dotyczących szacunku dla siebie Ojciec wam dał. 
Kiedy nie siedzisz na swoim tronie szacunku dla siebie, czy wiesz, co się wtedy dzieje? 
Wiesz, prawda? Jest świadomość ciała. Jest albo szacunek dla siebie, albo świadomość 
ciała. Kiedy wydajesz rozkaz, siedząc na tronie świadomości ciała, twoje potęgi nie będą 
cię słuchały. Nie jest możliwe, aby potęgi nie były posłuszne temu, kto jest 
wszechmocnym autorytetem tak jak Ojciec. Stale praktykuj umacnianie się w swoim 
właściwym stanie. Kiedy wykonujesz karma jogę, kiedy służysz albo ubijasz wiedzę, 
sprawdzaj, czy zasiadasz na swoim tronie i czy wszystkie twoje potęgi są obecne. 

Dzisiaj w czasie amrit weli BapDada udał się do wszystkich dzieci, za granicą i tutaj. 
BapDada nie potrzebuje dużo czasu, aby odwiedzić wszystkie miejsca. Co Baba 
zobaczył? Czy powinien wam powiedzieć? Większość dzieci zasiadła do amrit weli. 
Wstały z łóżka i zajęły swoje miejsca. Podejmowały wysiłek, aby być wizerunkiem 
doświadczenia przez cały czas, kiedy siedziały, chciały tego, ale co Baba zobaczył? 
Niektóre z was były wizerunkami doświadczania, ponieważ największą potęgą jest 
doświadczenie: bycie uosobieniem doświadczenia, doświadczonym uosobieniem 
wszystkich potęg, bycie pełnym wiedzy tak jak Ojciec i tak jak Ojciec uosobieniem 
wszystkich potęg. Jednak czegoś brakowało w staniu się wizerunkiem doświadczenia. 
Podejmujecie wysiłek. BapDada wam pogratulował, ponieważ większość z was 
przychodzi na amrit welę i czyni starania. Większość z was zasiada do amrit weli, ale 
BapDada teraz chce, abyście zasiadali jako uosobienie doświadczania światła i mocy, 
ponieważ sakaasz waszej jogi w amrit weli rozprzestrzenia się wszędzie w atmosferze. 
Zwiększcie jeszcze bardziej to doświadczenie. Widzieliście ojca Brahmę. Jego stan 
pokazywał bardzo potężną, anielską formę. Zwracajcie uwagę w amrit weli na swój 
własny sposób i niestrudzenie. BapDada zobaczył, że niektóre dzieci siedzą tam w formie 
światła i mocy. To nie jest tak, że nie mają takiego stanu. Rzeczywiście siedzą w ten 



sposób, ale będziecie musieli poświęcić jeszcze więcej uwagi wysiłkowi w tym czasie (w 
amrit weli). BapDada już wcześniej wam sygnalizował, że macie nieustannie zajmować 
swój umysł. Niezależnie od tego, czy służysz umysłem, słowami, czy potęgą ubijania, 
niech twój umysł będzie stale zajęty. Ubijaj wiedzę. Potęga ubijania sprawia, że twój 
umysł staje się skoncentrowany. Niektóre dzieci dobrze ubijają, ale teraz również macie 
zwiększyć swoją potęgę ubijania przez cały dzień, ponieważ BapDada kocha nawet 
ostatnie dziecko. BapDada chce, aby nawet ostatnie dziecko wróciło do domu razem z 
Nim. Żadne dziecko nie powinno zostać z tyłu. Co więc zrobicie? Uwaga! Zwracajcie 
pełną uwagę! 

Patrząc na dzisiejsze zebranie, BapDada wie, że na pewno nastąpi ekspansja. 
Świętowaliście jubileusz 75-lecia. BapDada gratuluje wam, dzieci. Dzieci, BapDada 
zobaczył też miłość, jaką macie do służenia. W każdym miejscu dzieci mają entuzjazm, 
widoczny jest także owoc i potęga usługi. BapDada szczególnie zobaczył, że tam, gdzie 
dzieci służyły, wyłoniła się większa liczba dusz, które są instrumentami w rządzie. Baba 
wie, że zgodnie z czasem, kiedy wzrasta na świecie cierpienie i niepokój, temat, który 
wybraliście, jest aktualny i konieczny, ponieważ im więcej spokoju pragną, tym bardziej 
wzrasta niepokój. Taka czy inna forma niepokoju pojawia się i dlatego wszędzie wzrasta 
napięcie. Rząd również chce, aby Bharat był wolny od napięć. Dlatego BapDada 
gratuluje wszystkim dzieciom, które służyły. Baba także z góry gratuluje tym, którzy 
będą służyć. 

BapDada teraz chce, aby każde dziecko naśladowało Ojca i na pewno stało się 
kompletne, takie samo jak Ojciec. BapDada zobaczył, że wy wszystkie, dzieci, 
podejmujecie wysiłek. Macie miłość do podejmowania wysiłku, a nawet składacie sobie 
wiele obietnic: „Już tego nie zrobię! Już tego nie zrobię!” Jednak jaka jest przyczyna, że 
wysiłki nie są takie, jakie chcielibyście mieć? Przyczyną jest brak zdecydowania w 
waszych wysiłkach. Pojawia się niedbałość. „To się wydarzy, ja się stanę…”. Ta 
niedbałość sprawia, że ​​wasze wysiłki stają się opieszałe. Co więc teraz zrobicie? Teraz 
zwracajcie na to szczególną uwagę. Stwórz dla siebie własny program, dzięki któremu 
będziesz przez cały dzień zajmować swój umysł. Masz stworzyć taki program dla siebie. 
Stwórz własny plan na cały dzień, aby zająć swój umysł. Czy zajmujecie się ubijaniem, 
służeniem, czy przyciąganiem wzajemnej uwagi – niech umysł będzie zajęty. Nie pozwól, 
by twój umysł się nudził. Fizycznie jesteście zajęci tak czy inaczej, ale teraz miejcie 
zajęte umysły. Mając umysł stale zajęty, stań się najlepszym biznesmenem. Czy potraficie 
to zrobić? Czy zrobicie to? Zrobicie? Zrobicie to? Wiecie, że ojciec Brahma czeka na was 
i wasza grupa zaawansowana również na was czeka. Kiedy przybliżycie czas 
zakończenia, ponieważ to wy jesteście odpowiedzialni za to? Uczynić siebie kompletnym 
oznacza przybliżyć ten czas. 

BapDada już wam dał jeden specjalny miesiąc. W tym jednym miesiącu każdy ma 



wykonywać intensywny wysiłek, nie tylko wysiłek, ale intensywny wysiłek. Czy 
zgadzacie się? Czy jesteście gotowi na to? Podnieście ręce! Aćća. Gratulacje. Teraz 
każdy z was musi mieć zdecydowaną myśl. A wtedy jaki wynik całego dnia 
przedstawicie BapDadzie? Wynik intensywnego wysiłku. Nie tylko swojego wysiłku, ale 
swojego intensywnego wysiłku. Czy jesteście na to gotowi? Jesteście gotowi? Podnieście 
obie ręce! Bardzo dobrze. W takim razie BapDada w międzyczasie nieoczekiwanie 
zapyta o wynik. Nie poda wam daty. Nagle, w niespodziewanym czasie w ciągu tego 
miesiąca, BapDada zapyta o wynik. 

„Muszę to zrobić”. Złóż sobie tę obietnicę. BapDada może sprawić, że złożysz obietnicę, 
i robi to cały czas, ale teraz sam miej tę myśl i pokaż to w praktycznym działaniu. „Na 
pewno muszę to zrobić”. Nie, że „Kiedyś to zrobię”. Mówienie, że kiedyś to zrobisz, nie 
jest dobre. Czas teraz gna do przodu i osiąga swoją ekstremalną prędkość. Zatem wy, 
przodkowie, którzy macie przekształcić czas, czy nie czujecie miłosierdzia dla waszej 
nieszczęśliwej rodziny? Stańcie się miłosierni! Pokażcie ścieżkę szczęścia tym, którzy są 
nieszczęśliwi – swoimi myślami, swoimi słowami albo swoimi związkami i relacjami. To 
przecież wasza rodzina, prawda? Macie więc usunąć smutek ze swojej rodziny. Bądźcie 
miłosierni! Aćća. 

Teraz, bez względu na to, gdzie każdy z was jest, czy widzicie BapDadę na ekranie, czy 
siedzicie tutaj w różnych miejscach, BapDada dzisiaj daje każdemu dziecku tytuł: „Ten, 
który czyni intensywny wysiłek”. Zawsze pamiętaj ten tytuł. Jeśli ktoś zapyta cię, kim 
jesteś, po prostu powiedz: „Tym, kto czyni intensywny wysiłek”. Czy wam się to 
podoba? Czy każdy się z tym zgadza? Zgadzacie się? Obecnie już nie możecie czynić 
wysiłków w opieszały sposób. Czas pędzi naprzód i dlatego z całą pewnością macie 
czynić intensywne wysiłki. Tego wymaga obecny czas. Podejmuj intensywny wysiłek. 
Bardzo, bardzo dużo miłości i pamiętania od BapDady dla was wszystkich, dzieci, i Baba 
daje wam również dar intensywnego wysiłku. 
Błogosławień
stwo: 

Błogosławieństwo: Bądź niewinny, nie miej żadnej wiedzy o Mai, i stań się 
„świętym” tej wiedzy, czyli całkowicie czystym. 
Tak jak złoto-wieczne dusze są niewinne i nie mają żadnej wiedzy o 
występkach, podobnie, jeśli te same sanskary będą jasne w twojej 
świadomości, wtedy staniesz się niewinny, nie mając żadnej wiedzy o Mai. 
Jednak sanskary przyszłości pozostaną w twojej świadomości tylko wtedy, 
gdy przez cały czas będziesz wyraźnie świadomy swojej formy duszy. Tak 
jak twoje ciało jest wyraźnie widoczne, w taki sam sposób twoja forma 
duszy musi być wyraźnie widoczna, to znaczy musisz jej doświadczać. 
Wtedy będzie można powiedzieć, że jesteś tak wolny od Mai, że nawet nic o 
niej nie wiesz, i jesteś „świętym” tej wiedzy, to znaczy całkowicie czystym. 

Hasło: Hasło: Każda nieczystość, która jest w tobie, stwarza przeszkodę w twoim 



staniu się całkowicie czystym. 
  

*** OM ŚANTI *** 

Awjakt sygnał: Teraz ujawnij swoją formę dawcy. 

Wy, boży słudzy, jesteście tymi, którzy służą, a nie tymi, którym służą inni. Jeśli stajecie 
się tymi, którzy biorą, korzystają z usługi, wasze działanie wtedy nie jest zgodne z waszą 
nazwą. Boży słudzy nie przyjmują usługi. Oni służą, ponieważ są dziećmi Dawcy. Tak 
jak Ojciec nigdy niczego nie bierze, a zawsze daje, tak samo wy również macie stać się 
tymi, którzy dają. Jeśli kiedykolwiek wasze działanie staje się problematyczne, to 
również oznacza przyjmowanie usługi. Ten, kto przyjmuje od innych jakiś rodzaj 
dodatkowej usługi, nigdy nie będzie upojony tym, że jest dzieckiem Dawcy i Dawcy 
Błogosławieństw. 

***OM SZANTI*** 

Ważne ogłoszenie: Praktyka jogi w trzecią niedzielę miesiąca. 

Dzisiaj jest trzecia niedziela miesiąca i wszyscy bracia i siostry wspólnie uczestniczą w 
tapasji jogi od 18:30 do 19:30. Bądźcie stabilni w stanie bycia uosobieniem wiedzy, 
obdarzajcie wszystkie dusze światłem wiedzy i potęgą jogi. Sprawcie, by ta moc dotarła 
do każdej duszy, aby dusze mogły podążać dalej tą prawdziwą ścieżką. Swoimi czystymi 
myślami wykonujcie tę usługę wnoszenia korzyści światu. 


