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Esencja:  Stodkie dzieci, przebywajcie w dokladnym pamietaniu Ojca, a wasze twarze beda
stale swiecity i bedg szczesliwe.

Pytanie:  Jaki jest sposdb, by siedzie¢ w pamietaniu i jakie sg tego korzysci?

Odpowiedz Gdy siedzisz w pamietaniu, usun ze swojego intelektu wszystkie komplikacje

' odnosnie swojej pracy itp. i uwazaj siebie za dusze. Ciato i cielesne zwigzki sg
wielkg siecig. ,Potknij’ te sieC i przejdz poza swiadomosc¢ ciata. To oznacza, ze
gdy umierasz, swiat jest martwy dla ciebie. Gdy umierasz za zycia, zapominasz
wszystko za zycia i pamietasz tylko jednego Ojca. To jest stan bezcielesny. To w
oparciu o to, rdza na duszy bedzie usunieta.

Piosenka: O podrozniku nocy nie stawaj sie zmeczony. Cel switu nie jest odlegty!

Om $anti. Dzieci, jestescie na pielgrzymce pamietania. To jest takze zwane prowadzong
medytacjg lub przebywaniem w ciszy. Nie siedzicie tylko w ciszy, wy takze cos robicie.
Jestescie stabilne w swojej oryginalnej religii, jednak jestescie takze na pielgrzymce. Ojciec,
ktory uczy was tej pielgrzymki zabiera was takze ze Sobg z powrotem do domu. Tamci sg
ziemskimi braminami, ktorzy zabierajg was ze sobg. Wy jestescie duchowymi Braminami.
Mowi sie: klan lub kasta braminow. Dzieci, teraz jestescie na pielgrzymce pamietania. Tamci
na innych duchowych spotkaniach pamietajg swojego guru. Guru przychodzi i daje wyktad. To
wszystko jest Sciezkg czczenia. To jest pielgrzymka pamietania, dzieki ktorej grzechy sg
usuwane. Siedzicie w pamigtaniu, aby usungC rdze. Wskazéwkg Ojca jest: Rdza bedzie
usunieta dzieki pamietaniu Mnie, poniewaz jedynie Ja jestem OczysScicielem. Nie przychodze
ze wzgledu na czyjes pamietanie. Moje przyjscie jest ustalone w dramacie; to zachodzi, kiedy
nieczysty swiat musi sie zmienic i stac sie czystym swiatem. On przychodzi i poprzez Brahme
ponownie przeprowadza zatozenie oryginalnej, wiecznej religii bostw, ktéra zanikta. To o tym
Brahmie mowi sie: Brahma staje sie Wisznu w jednej sekundzie. Potem Wisznu potrzebuje
5000 lat, aby staC sie Brahmg. Te kwestie macie zrozumie¢ swoim intelektami. Wy, ktorzy
byliscie siudrami, weszliécie teraz do braminskiego klanu. Gdy stajecie sie Braminami, Siw
Baba uczy was pielgrzymki pamietania poprzez Brahme Babe, aby usung¢ domieszke. Teraz
zrozumieliscie, w jaki sposob obraca sie cykl stworzenia. To nie wymaga czasu. Teraz
naprawde jest zelazny wiek. Tamci ludzie mowig: Teraz jest dopiero poczatek zelaznego
wieku, podczas gdy Ojciec mowi wam, Ze teraz jest koniec zelaznego wieku. Panuje catkowita
ciemnosc¢. Ojciec mowi: Ja wyjasniam wam esencje wszystkich Wed i pism. Dzieci, gdy rano
siedzicie tutaj, macie siedzie¢ w pamietaniu. W przeciwnym razie przychodzg sztormy Mai i
wasze intelekty odwracajg sie w kierunku waszej pracy itd. Wszystkie te komplikacje sg
zewnetrzne. Pajgk tworzy tak wielkg sie€. Potem sam jg potyka. Jest tak duzo komplikacji
odnosnie ciata - stryj, wujek, przewodnicy itd. Jest tak duzo sieci. To wszystko ma byc¢
potkniete, razem z ciatem. Masz sta¢ sie tylko bezcielesng duszg. Gdy jakas osoba opuszcza
swoje ciato, zapomina wszystko. Gdy ty umierasz, Swiat jest martwy dla ciebie. Macie w
swoich intelektach wiedze, ze ten Swiat ma by¢ zniszczony. Ojciec wyjasnia: Ci, ktorzy nie sg
w stanie otworzyé swoich ust (dawa¢ wiedzy), mogg przebywa¢ w pamietaniu, tak jak ten
jeden (Brahma) pamieta Ojca. Zona pamieta swojego meza, poniewaz mowi sie jej: Twoj magz



jest twoim bogiem. Dlatego ona odsuwa swoj intelekt od ojca i kieruje go ku mezowi. Ten jest
Mezem wszystkich mezdéw. On jest Panem Mtodym. Wy wszyscy jestescie pannami mtodymi i
czcicie jednego Boga. Wszyscy czciciele sg w wiezieniu Rawana. Dlatego Ojciec z catg
pewnoscig odczuwa mitosierdzie. Ojciec jest mitosierny. Tylko On jest nazywany Mitosiernym.
Obecnie jest wielu roznych guru. Kazdy, kto daje jakies nauki lub wskazéwki jest zwany guru!
Tutaj Ojciec w praktyczny sposéb uczy was radza jogi. Nikt oprécz Najwyzszej Duszy nie wie,
jak uczy¢ radza jogi. Najwyzsza Dusza przyszta i uczyta radza jogi. Co sie wydarzyto potem?
Nikt tego nie wie. Oni dajg wiele przyktadéw z Gity. Nawet mate dziewczeta recytujg Gite, a
wiec one sg troche chwalone. Teraz Gita zanikta. Jest duza chwata Gity. Ojciec odmtadza caty
Swiat wiedzg Gity. On czyni wasze ciata wiecznymi jak drzewo zycia. On czyni ciata
niesmiertelnymi. Dzieci, macie przebywa¢ w pamietaniu Ojca. Wy nie przywotujecie Ojca.
Przebywacie w pamietaniu Ojca i robicie postep. Powinniscie interesowacC sie
przestrzeganiem wskazéwek Ojca. Bede je$é positek tylko w pamietaniu Siw Baby. To znaczy,
ze jem z Siw Babg. Mozecie znalezé troche czasu, aby to robié nawet w pracy. Niektdrzy
piszg do Baby: Gdy siedze na swoim krze$le, siedze w pamietaniu. Dlatego, gdy wchodzi
urzednik, widzi, ze zniknagtes, to znaczy states sie bezcielesny. Oczy niektérych ludzi sg
otwarte, a innych zamykajg sie. Niektorzy siedzg w ten sposob i nie widzg niczego tak, jakby
byli zupetnie gdzie$ indziej. Tak sie wydarza w niektérych przypadkach. Baba tylko pocigga za
sznurek, a on siedzi z przyjemnoscig. Niektorzy zapytaliby go: Co ci sie stato? On
odpowiedziatby: Siedziatem w pamietaniu Ojca. Wasze intelekty sg Swiadome, ze macie po6j$¢
do Baby. Ojciec méwi: Stajgc sie swiadomymi duszy, przyjdziecie do Mnie. Nikt nie moze tam
pojSC nie stajgc sie czysty. Jak mozesz staé sie czysty? Tylko Ojciec moze pokaza¢ wam ten
sposob. Ludzkie istoty nie mogg wam tego powiedzieé. Gdy zrozumiecie nawet troche,
bedziecie w stanie wnies¢ korzys¢ innym. Na pewno macie czyni¢ wysitki, aby wnosic¢ korzys¢
innym i przedstawia¢ im Ojca. Na Sciezce czczenia ludzie pamietajg Ojca i méwig: O, Boze
Ojcze! Boze Ojcze, miej mitosierdzie! To jest tak, jakby wotanie stato sie zwyczajem. Dzieci,
Ojciec czyni was dobroczynnymi, podobnymi do Siebie. Maja sprawita, ze wszyscy stali sie
nierozsgdnymi! Gdy fizyczny ojciec widzi, ze zachowanie jego dziecka nie jest dobre, powie
mu, ze jest nierozsgdne, ze roztrwonitoby caty majatek swojego ojca w ciggu roku. A wiec
nieograniczony Ojciec takze mowi: Popatrz, kim cie uczynitem, a teraz popatrz na swoje
zachowanie! Dzieci, teraz rozumiecie, jak cudowna jest ta sztuka. Bharat doswiadczyt takiego
upadku! Jest to upadek mieszkancéw Bharatu. Oni nie uwazajg sie za zdegradowanych,
zelaznowiecznych lub tamopradhan. Gdy Bharat byt niebem, ludzie byli mieszkancami nieba;
te same ludzkie istoty teraz sg mieszkancami piekta. Nikt nie ma tej wiedzy. Nawet ten Baba
jej nie znat. Teraz w intelekcie pojawia sie iskra (Swiatta). Biorgc 84 wcielenia na pewno
musimy zej$¢ po schodach; nie ma zadnej mozliwosci wznoszenia sie. Schodzgc w dot,
musieliscie sta¢ sie nieczysci. Tej kwestii nie ma w zadnym intelekcie. Dzieci, Ojciec wam to
wyjasnit. Teraz macie wyjasnia¢ mieszkancom Bharatu: Byliscie mieszkancami nieba, a teraz
staliscie sie mieszkancami piekta. Wzieliscie 84 wcielenia. Ludzie wierzg w kolejne narodziny,
dlatego na pewno oni muszg upas¢. Ojciec takze wam wyjasnit, ile wcielen wzigliscie. Teraz
czujecie, ze byliscie czystymi bdstwami i ze Rawan uczynit was nieczystymi. Ojciec musi
przyj$¢, aby was uczy¢ i zmieni¢ z siudréw w bostwa. Ludzie nazywajg Ojca Wyzwolicielem i
Przewodnikiem, ale nie rozumieja, co to oznacza. Teraz wkrotce nadejdzie czas, gdy wszyscy
to zrozumiejg i zobaczg, kim staliscie sie z tych, ktérymi byliscie. Popatrzcie, jak stworzony
jest dramat! Nikt z was nawet nie marzyt, ze stanie sie taki jak Lakszmi i Narajan. Ojciec



przywraca wam tak duzo wspomnien! Jesli teraz pragniesz wzigé swoje dziedzictwo od Oijca,
przestrzegaj srimatu! Praktykuj przebywanie na pielgrzymce pamietania. Wiecie, ze gdy
chrzescijanscy kaptani udajg sie na spacer, oni idg w tak gtebokiej ciszy. Oni przebywajg w
pamietaniu Chrystusa. Oni kochajg Chrystusa. Wy, duchowi przewodnicy, macie intelekty
kochajgce najbardziej ukochanego Najwyzszego Ojca, Najwyzszg Dusze. Dzieci, wiecie, ze
krolestwo z catg pewnoscig bedzie zatozone, w kolejnosci, zgodnie z wysitkiem, jaki czynicie,
aby przestrzega¢ srimatu, doktadnie tak, jak to byto w poprzednim cyklu. Ojciec daje wam
bardzo dobre wskazéwki. Pomimo tego czasami sg tak zte omeny, ze w ogdle nie
przestrzegacie srimatu! Wiecie, ze tylko, gdy przestrzegacie srimatu jest zwyciestwo. Tylko
dzieki posiadaniu wiary jest zwyciestwo. Ojciec mowi: Przestrzegaj Moich wskazéwek!
Dlaczego myslisz, ze to Brahma daje wskazéwki? Zawsze uwazaj, ze to Siw Baba ci radzi.
Ten datby ci tylko wskazowki odnosnie ustugi. Niektorzy pytajg: Baba, czy powinienem zajgc¢
sie tg pracg? Baba nie daje wskazéwek odnosnie tego. Ojciec mowi: Ja przyszedtem, aby
pokaza¢ wam w jaki sposdb uczyniC nieczystych czystymi, a nie tamte rzeczy! Wotacie do
Mnie: O, Oczyscicielu, przyjdz i oczys¢ nas! Dlatego Ja pokazuje wam ten sposob. To jest
bardzo tatwe. Nazywacie sie incognito armig. Ludzie potem pokazali bron, strzaty itp. Jednak
w tym nie ma kwestii strzat. To wszystko jest Sciezkg czczenia. Ojciec przychodzi i pokazuje
wam prawdziwg Sciezke, dzieki ktérej idziecie do lgdu prawdy na potowe cyklu. Tam nie ma
innych ladow. Gdy wyjasniacie to innym, oni nie wierzg wam i pytajg, jak mégtby istniec tylko
Bharat. Bharat byt niebem 3000 lat przed Chrystusem. W tym czasie nie byto zadnych innych
religii. Potem drzewo wcigz rosto. Po prostu zapomnieliscie swojego Ojca, swojg religie
(dharme) i swojg karme. Jesli uwazalibyscie siebie za tych z religii bostw, nie jedlibyscie
niczego brudnego. Jednak, wy jedliscie to, poniewaz nie mieliscie tamtych cnot. Dlatego
nazywacie siebie Hindusami. W przeciwnym razie powinniscie byC zawstydzeni, ze wasi
przodkowie byli tak czysci, a wy staliscie sie tak nieczysci, a takze zapomnieliScie swojg
religie. Teraz bardzo jasno rozumiecie poczatek, srodek i koniec dramatu. Jesli cos sie dzieje,
mozecie powiedzie¢, ze Baba jeszcze wam nie wyjasnit tych punktéw. To wszystko! W
przeciwnym razie oni niepotrzebnie bedg w zamieszaniu. Po prostu mowcie im: My wcigz sie
uczymy. GdybysSmy wiedzie¢ wszystko teraz, nastgpitoby zniszczenie. Ale nie. Wcigz jest
margines. My wcigz sie uczymy. Na koncu staniemy sie catkowicie czysci. Rdza bedzie
usuwana, a wy staniecie sie satopradhan w kolejnosci, zgodnie z wysitkami, jakie czynicie.
Mozecie zobaczyC, ze nieczysty Swiat bedzie zniszczony. Obecnie ludzie mowig, ze Bég z
catg pewnoscig gdzies przyszedt, ale jest On incognito. Teraz naprawde jest czas zniszczenia.
Tylko Ojciec jest Wyzwolicielem i Przewodnikiem, ktory zabierze kazdego z powrotem do
domu. Wszyscy umrg jak chmara komarow. Wy takze rozumiecie, ze nie wszyscy przebywajg
w pamietaniu w takim samym stopniu. Niektérzy majg doktadng joge, inni majg joge przez pot
godziny, a inni przez 15 minut. Niektérzy nie pozostajg w pamigtaniu nawet przez 1 minute.
Ci, ktérzy mowia, ze sg w pamietaniu przez caty czas, powinni mie¢ bardzo szczesliwg i
jasniejgca twarz. Takie dzieci powinny mie¢ ponadzmystowe szczescie. Ich intelekty nie
btgdzityby nigdzie. One bedg czuC sie bardzo szczesliwe. Ich intelekty modwig: Bede
przebywaC¢ w pamietaniu jednego Ukochanego tak, ze rdza bedzie usunieta. Potem ten
zwyczaj bedzie wpojony. Stajecie sie wiecznie zdrowi i wiecznie bogaci dzieki pielgrzymce
pamietania. Musicie takze pamieta¢ o cyklu. Jedyny wysitek to przebywanie w pamigtaniu.
Cykl takze sie obraca w waszych intelektach. Teraz stajecie sie tak jak Ojciec nasionami.
Oprécz pamietania, obracacie dyskiem samorealizacji. Wy, ludzie Bharatu, jesteScie



latarniami morskimi. Jestescie duchowymi latarniami morskimi, ktore kazdemu pokazujg
droge do domu. To takze trzeba wyjasnié. Pokazujecie droge od wyzwolenia i wyzwolenia w
zyciu i w ten sposob jestescie duchowymi latarniami morskimi. Wasz dysk samorealizacji caty
czas sie obraca. Jesli chcecie zapisa¢ nazwe, musicie takze jg wyjasnic¢. Baba wyjasnia wam
stale: Wy osobiscie siedzicie przed Nim. Deszcz wiedzy jest dla tych, ktorzy osobiscie sg z
Ukochanym. Najwiekszg przyjemnoscig jest stuchanie Baby twarzg w twarz. Drugg jest
stuchanie Baby z tasm. Trzecig jest murli. Siw Baba wyjasnia wszystko poprzez Brahme. Ten
Brahma takze to wie. Niemniej powinniscie uwazaé, ze to Siw Baba wszystko méwi. Gdy nie
my$licie w ten sposéb, jest duze niepostuszenstwo. Wszystko co méwi Siw Baba, jest
dobroczynne. Nawet jes$li pozornie przynosi strate, to i ona zmieni sie w zysk. Acéa.

Najstodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, mitosc,
pamietanie i dzien dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec méwi namaste duchowym
dzieciom.

Esencja dla dharny:

1. Przestrzegaj kazdej wskazéwki Ojca i rob postep. Miej prawdziwg mitos¢ do jednego Ojca.
Przygotowu;j i jedz pozywienie w pamietaniu Ojca.

2. Stan sie duchowg latarnig i kazdemu pokazuj droge do wyzwolenia i wyzwolenia w zyciu.

Na pewno masz stac sie tak dobroczynny jak Ojciec.

Btogostawi Uwolnij sie od wszelkiego rodzaju zmartwien i uczynit kazde swoje dziatanie

efistwo: krélewskim, bedac stabilny w swojej Bozej dumie.
Stale utrzymuj te bozg dume: Jestem swiattem oczu BapDady; nic innego nie
moze pojawi¢ sie w moich oczach ani w moim sposobie patrzenia. Utrzymujgc te
dume, wszelkiego rodzaju rozpacz automatycznie sie skonczy i nie pozostang
zadne skargi. Im bardziej bedziesz stabilny w swojej najwyzszej dumie, tym
bardziej automatycznie otrzymasz szacunek, a kazde twoje dziatanie bedzie
krolewskie.

Hasto: Powiernik to ten, kto przekazuje wszystko Ojcu.
% OM SANTI ***
By sta¢ sie wielkim, wdrazaj cnoty stodyczy i pokory

Niech w kazdym wypowiadanym stowie bedzie nowos¢ stodyczy, zadowolenia i fatwosci.
Stowa wypowiadane przez dusze braminskie nie mogg by¢ zwyczajne. To jest wielkosc¢ i
nowosc. Nadal ostadzaj usta innych stodkimi stowami, stodkimi sanskarami i stodkg naturg. Z
btogostawienstwem: Badz stale niestrudzony i stodki, wcigz posuwaj sie naprzéd i fruwaj.



