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Miej zdecydowaną myśl, że staniesz się przykładem bycia wolnym od napięcia i 
wizerunkiem oparcia dla każdego. Użyj potęgi umysłu, aby obdarzyć błogosławieństwem 

szczęścia dusze doświadczające smutku. 

Dzisiaj Prapradziadek patrzy na linie fortuny swoich dzieci, dzieci, których jest 
niewiele spośród milionów i garstka z tych niewielu. Baba widzi blask boskości, 
jaśniejącą gwiazdę na czole każdego. Widzi linię miłości w ich oczach. Widzi linię 
tej wiedzy na ich ustach. Widzi w ich sercach linię bycia zagubionym w miłości do 
serca Pocieszyciela Serc. Widzi linię skarbów tej wiedzy na ich dłoniach. Widzi 
linię multimilionów na każdym kroku ich stóp. Każde dziecko jest pełne, w 
kolejności, w każdej z tych linii. Nikt oprócz was nie może mieć tej fortuny. Taka 
wzniosła fortuna każdego skrzy się w widoczny sposób i ta fortuna staje się 
niezniszczalna. Dlaczego? Ponieważ to niezniszczalny Ojciec daje wam tę 
fortunę. Tylko w tym zbieżnym wieku osiągacie tę wzniosłą fortunę, która trwa 
również w przyszłości. Ten zbieżny wiek jest wiekiem wszystkich osiągnięć. Na 
ile każde z was gromadzi swoją fortunę, zgodnie z tym będzie otrzymywać owoc 
fortuny przez wiele wcieleń. Dzieci, tylko wy znacie chwałę tego zbieżnego 
wieku. Osiągnięcia zbieżnego wieku są najwznioślejsze w całym cyklu. 

BapDada widzi, jak bardzo każde dziecko jest wypełnione osiągnięciami wieku 
zbieżnego. Czy wszyscy stale doświadczacie wszystkich osiągnięć zbieżnego 
wieku, czy tylko czasami? Ojciec jest niezniszczalny, a więc osiągnięcia są także 
niezniszczalne. Wiecie, w jakiej formie BapDada chce widzieć was wszystkich, 
prawda? BapDada chce, aby każde dziecko było królem-zwierzchnikiem siebie, 
aby było królem i władało sobą, tzn. swoimi fizycznymi zmysłami oraz swoim 
umysłem, intelektem i sanskarami. Oczywiście będziecie mieć prawo do 
królestwa w przyszłości, ale teraz powinniście stać się królami, którzy mają 
prawo do zwierzchnictwa nad sobą. Wszystkie wasze fizyczne zmysły powinny 
być pod waszą kontrolą, ponieważ otrzymaliście od Ojca skarb wszystkich potęg. 
BapDada chce zobaczyć każde dziecko w formie króla, który ma prawo do 
zwierzchnictwa nad sobą. Czy wszyscy staliście się zwierzchnikami, panami 
siebie? Czy rozwinęliście potęgę władania i potęgę kontrolowania umysłu i 
intelektu? Nie ma żadnej zależności, prawda? Wy macie prawo. Kiedy masz ze 
sobą BapDadę i nie jesteś sam, kiedy stale masz Ojca jako swojego Towarzysza, 
wtedy ani twój umysł, ani twój intelekt, ani sanskary nie mają takiej mocy, aby 
wymknąć się spod twojej kontroli. Dlatego BapDada zawsze mówi wam, Szakti: 
Jaką swoją formę powinnyście nieustannie pamiętać, aby nigdy nie zapomnieć 
towarzystwa Ojca? Tą formą jest: Ja jestem Sziw Szakti. Sziwa i Szakti są 



połączeni. Ta świadomość automatycznie sprawia, że odnosisz zwycięstwo nad 
Mają i nad materią, ponieważ BapDada już wcześniej wam powiedział, że 
obecnie żywioły materii stale wykonują swoją pracę. To właśnie dlatego, że 
dusze ludzkie zakłóciły równowagę żywiołów natury, same również niepokoją 
ludzkie dusze. Widzicie teraz, że żywioły wykonują tu czy tam swoją pracę, ale 
wy stajecie się zwycięzcami materii i czynicie żywioły satopradhan. Ludzie 
obawiają się, patrząc na zaburzenia żywiołów i zastanawiają się, co wydarzy się 
jutro. Wy wiecie, że wydarzy się to, co jest najlepsze, ponieważ teraz jest zbieżny 
wiek, amrit wela całego cyklu. Co nadchodzi po amrit weli? Poranek. Ciemność 
ustępuje i pojawia się światło. Teraz jesteście szczęśliwi, że wasze królestwo 
świata szczęścia, gdzie również materia daje szczęście, niemalże nadeszło. 
Odczuwacie to szczęście, prawda? W tym królestwie nie będzie nazwy ani śladu 
cierpienia, ani niepokoju, ponieważ w zbieżnym wieku stajecie się zwycięzcami 
materii. Jakie szczęście wszyscy macie? Mówicie: „Nasze królestwo niemalże 
nadeszło”. Czy odczuwacie to szczęście? Ci, którzy utrzymują to szczęście, 
niech podniosą ręce! Bardzo dobrze. Jesteście szczęśliwi, a więc gratulacje. 
Jednak czy potraficie sprawić, aby to wasze szczęście dotarło do waszych braci i 
sióstr za pomocą promieni, które otrzymaliście od Ojca, ponieważ oni 
doświadczają cierpienia i niepokoju? BapDada powiedział: Każdy z was ma 
ustalić czas w swoim codziennym rozkładzie dnia, aby wykonywać tą usługę 
umysłem. Tak jak ustaliliście czas na inne sprawy, tak samo pokarmem szczęścia 
i potęgą umysłu dajcie im jakieś błogosławieństwa i uczyńcie ich szczęśliwymi. 
Ci, którzy ustalili czas na wykonywanie tej usługi umysłem, niech podniosą ręce! 
Aćća. Tych, którzy nie zrobili tego jest niewielu; więc teraz ustalcie na to czas, 
ponieważ oni są waszymi braćmi i siostrami, prawda? Czy nie czujecie 
miłosierdzia? Czy to jest tak, że nie czujecie dla nich miłosierdzia? Czujecie, 
prawda? BapDada chce zobaczyć dwa specjalne aspekty zbieżnego wieku, które 
są bezcenne: jeden to potęga myśli, a drugi to czas zbieżnego wieku, ponieważ 
w jednym życiu zbieżnego wieku macie stworzyć nagrodę na wiele wcieleń. 
Obecnie BapDada widzi, że macie mniej nieczystych myśli, ale bezużyteczne 
myśli stale przychodzą. Zgodnie z tym, jak cenne jest to jedno życie, 
bezużyteczne myśli teraz muszą się skończyć, ponieważ zgodnie z ważnością 
zbieżnego wieku, jedna sekunda daje wam prawo do cennego czasu. Dlatego 
każdy z was ma poznać wartość tych dwóch aspektów – czasu i myśli – i używać 
czasu i myśli wartościowo. Poprawnie i płynniej stylistycznie, zachowując styl 
Murli: 

Tak jak używacie swoich fizycznych skarbów w wartościowy sposób i wiecie, że 
dzięki wartościowemu wykorzystaniu ich w tym jednym życiu nagromadzicie to 
osiągnięcie na wiele wcieleń, tak samo zwracajcie uwagę na te dwie rzeczy: 



wykorzystujcie je w wartościowy sposób i stańcie się wizerunkami sukcesu. 

Dzisiaj BapDada daje każdemu dziecku jedno specjalne błogosławieństwo. 
Dzieci, czy każde z was może od dzisiaj uwolnić się od napięcia? Miejcie 
zdecydowaną myśl, że od dzisiaj będziecie zwracać uwagę i nie będzie napięcia 
(ang. attention – uwaga i tension – napięcie). Kiedy BapDada widzi u was, dzieci, 
napięcie, to czuje, że powinien natychmiast zrobić wam zdjęcie i wysłać wam, 
abyście mogły zrozumieć, czym się stałyście. BapDada chce uczynić każde z 
was zwycięzcą umysłu i zwycięzcą świata. Skąd w ogóle bierze się napięcie? 
Pojawia się w umyśle, prawda? Jesteście królami. Jesteście panami siebie, 
prawda? Czy umysł jest twój, czy umysł jest twoim panem? Co powiecie? Przez 
cały dzień mówicie „mój umysł”, prawda? Umysł nie jest panem, prawda? Kto ma 
odwagę? Z łatwością otrzymacie błogosławieństwo Ojca, ale po prostu macie 
zwracać trochę uwagi. Doświadczajcie pomocy błogosławieństwa Ojca a wtedy 
zobaczycie. Ilekroć spojrzycie na czyjąś twarz, jaka ona będzie? Wolna od 
napięcia, jak lotos albo jak rozkwitła róża. 

BapDada zobaczył, że dotarły do Niego z wielu miejsc wiadomości dotyczące 
pracy, którą wam dał, aby zapisywać swój procent. Wy również znacie wynik. 
BapDada gratuluje wam zwracania uwagi. Jednak zgodnie z czasem nie 
będziecie mieć tak dużo czasu na słuchanie i dlatego BapDada teraz chce, 
abyście służyli umysłem, twarzą i działalnością. Ta praktyka, którą teraz macie, 
będzie użyteczna w czasach, które nadejdą. Czy możecie mieć myśl, aby od 
dzisiaj być wolnym od napięcia? Czy możecie to zrobić? Czy możecie? 
Podnieście ręce! Wolni od napięcia! Aćća, zróbcie każdemu zdjęcie. Bardzo 
dobrze. Obecnie na świecie bardzo zwiększa się napięcie. Kiedy dusze, które 
zgodnie z okolicznościami doświadczają napięcia, widzą wasze doświadczenie 
bycia wolnymi od napięcia i widzą, że wasze czyny i twarze są wolne od 
napięcia, wy staniecie się dla nich wizerunkiem oparcia. Dzisiaj, kiedy udajecie 
się w podróż po świecie lub słuchacie wiadomości, co widzicie? Ludzie stale 
wynajdują sposoby, aby choć na krótko poczuć się szczęśliwymi. Pokażcie tym, 
którzy doświadczają napięcia, przykład życia wolnego od napięcia, a wtedy będą 
mogli zobaczyć, że istnieje dla nich jakieś oparcie. Czy mieliście myśl w 
umysłach, że będziecie wolni od napięcia? Mieliście? Czy jest to zdecydowana 
myśl, czy zwykła? Kiedy jest zdecydowanie, sukces jest gwarantowany. Nie, że 
zrobisz to kiedyś, ale że na pewno to zrobisz. Podoba wam się to? Jeśli tak, 
podnieście ręce! 

BapDada zauważył, że jeśli chodzi o podnoszenie rąk, sprawiacie, że Baba jest 
zadowolony. Sprawiacie, że Baba jest zadowolony, podnosząc ręce, ale co teraz 
macie zrobić? Istnieje różnica pomiędzy zdecydowaną a zwykłą myślą; pomiędzy 



myślą, że zrobicie coś kiedyś, a zdecydowaniem, że na pewno musicie to zrobić. 
Różnica między nimi jest jak między dniem a nocą. Dzisiaj jest ostatni dzień tego 
sezonu, ale w następnym sezonie BapDada chce zobaczyć każdy ośrodek, czy 
ośrodek jest mały czy duży – i macie na to bardzo dużo czasu – w następnym 
roku BapDada nie chce od nikogo z was słyszeć żadnych „powodów” lub 
„wymówek”, ale chce zobaczyć was jako uosobienie rozwiązań. Ile macie odwagi 
i zapału, aby w bramińskiej rodzinie nie było nawet mowy o napięciu ani nie 
pozostał po nim najmniejszy ślad? Czy jest to możliwie? Każdy z was może 
zapytać siebie; czy jest to możliwe? BapDada chce usłyszeć dobre wiadomości. 

BapDada zobaczył, że każdy pragnie spełnić tę prośbę, ale kiedy pojawiają się 
problemy, sprawiają, że do nich należycie. Wówczas mówicie bardzo słodko: „To 
się wydarzyło, prawda? Tamto z całą pewnością się wydarzy. A to trwa cały czas, 
prawda?” Mówicie BapDadzie wiele słodkich słów. Rozwiązaniem wszystkiego 
jest po prostu stanie się królem – to wszystko. Stań się panem siebie; 
zwierzchnikiem siebie. Baba patrzy na wszystkie dzieci – czy siedzą przed 
BapDadą, czy siedzą bardzo daleko. Tak czy inaczej wszystkie siedzą w Jego 
sercu. Wszyscy jesteście w Jego oczach. Tych, którzy są bardzo daleko 
BapDada widzi w Swoim sercu. 

BapDada wie, że dzisiaj w Madhubanie są małe Gitapatszale. (Były rozstawione 
namioty). BapDada przede wszystkim przekazuje z serca bardzo, bardzo, bardzo 
dużo miłości, szacunku i pamiętania wszystkim, którzy siedzą na podłodze w 
różnych miejscach (dzisiaj do Shantiwanu dotarło ponad 28 000 braci i sióstr i 
zostały rozstawione duże ekrany w Madhubanie, a także w wielu różnych 
miejscach w Shantiwanie). BapDada zobaczył na twarzach niektórych dzieci, że 
odczuwają pewną niewygodę, ale dzięki szczęściu nie odczuwacie żadnych 
trudności. Przynajmniej mieliście metr kwadratowy podłogi, na którym mogliście 
wygodnie spać. BapDada przekazuje szczególną miłość i pamiętanie tym, którzy 
stali się pat-rani (królowymi podłogi). Aćća. 

Ci, którzy przybyli po raz pierwszy do Madhubanu i po raz pierwszy spotkali BapDadę – 
wstańcie. BapDada składa wiele, wiele gratulacji dzieciom, które po raz pierwszy 
przybyły do nowej bramińskiej rodziny, w imieniu własnym oraz całej bramińskiej 
rodziny, ponieważ choć przybyliście za późno, to przynajmniej przybyliście. Teraz 
zobaczyliście BapDadę i rodzinę. BapDada czuje, że nawet jeśli przybyliście 
dopiero dzisiaj, macie specjalne błogosławieństwo: jeśli w głębi serca tego 
pragniecie, to chociaż przybyliście jako ostatni, możecie szybko pójść naprzód; 
możecie szybko posuwać się naprzód. BapDada i rodzina darzą miłością was 
wszystkie dusze. Bramińska rodzina będzie z wami współdziałać, będzie 
obdarzać was miłością i pomagać wam iść naprzód. Da wam szansę. Dlatego ci, 



którzy przybyli dzisiaj, mają w dramacie bardzo dobrą szansę, aby pójść 
naprzód. Bez względu na to, skąd przybyliście, cała rodzina będzie z wami 
współdziałać, a wy macie po prostu stać się łatwymi joginami. Aćća. 

Dzisiaj jest kolej, aby służyły Radżastan i Bhopal: Ojciec Brahma tak bardzo lubił 
ziemię Radżastanu, że stworzył Madhuban w Radżastanie. BapDada zobaczył, 
że obecnie we wszystkich miejscach Radżastanu następuje bardzo dobry rozwój. 
Odbywają się bardzo dobre programy przekazywania nowym duszom 
posłannictwa Ojca. Jednak BapDada mówi wszystkim: Każdy ośrodek ma 
przygotować grupę dusz-dziedziców, które mają miłość do jagji, które same idą 
naprzód i sprawiają, że inni także mają miłość do jagji. BapDada powiedział: 
Nastąpił rozwój dusz, które mają miłość do jagji, mają miłość do usługi i idą 
naprzód, stale wykorzystując wszystko w wartościowy sposób. To dobrze. Każdy 
ma dużo zapału i entuzjazmu do zadania przekazywania posłannictwa. Teraz 
BapDada chce zobaczyć w każdym ośrodku jak największą liczbę tych, którzy 
zachowują równowagę pomiędzy własnym rozwojem a usługą i idą naprzód. Nie 
tylko usługa, ale własny rozwój wraz z usługą, ponieważ obecnie nie pozostało 
już zbyt wiele czasu na własną przemianę. Dlatego najpierw własny rozwój, a 
wraz z nim usługa. Każdy ośrodek ma stać się wolny od przeszkód i wszyscy 
towarzysze mają być wolni od przeszkód. Nie tylko nauczyciele, ale cała klasa 
ma być wolna od przeszkód. Dlatego wszyscy musicie zwracać uwagę na własną 
przemianę. Teraz zwiększcie tę uwagę. Wysłuchujcie każdego i dawajcie 
wszystkim skrzydła zapału i entuzjazmu, abyście mogli przekazać BapDadzie 
wiadomość, że ośrodek stał się wolny od przeszkód. BapDada zobaczył, że 
Radżastan także idzie naprzód i nadal będzie szedł naprzód. BapDada gratuluje 
każdemu dziecku tego, że idzie naprzód. Aćća. 

Stan Bhopal. Aćća. Ta strefa również bardzo dobrze rozwija się w przemianie 
siebie i rozszerzaniu usługi. BapDada jest zadowolony, że każde z was, dzieci, 
tworzy plany dla siebie, a także nadaje im praktyczną formę. Czystą nadzieją 
BapDady jest to, abyście stale robili postęp. 

Widać, że w każdej strefie jest zapał i entuzjazm, i dlatego rozszerzacie usługę w 
swoich miejscach. BapDada gratuluje wam również na przyszłość. Stale róbcie 
postęp, fruwajcie i sprawiajcie, aby inni także fruwali. Aćća. 

Podwójni cudzoziemcy: Jest widoczne, że chociaż ci z zagranicy mają swoje 
sprawdziany, posiadają jedną szczególną cechę: mówią o nich ze szczerym 
sercem. Nie zatrzymują niczego w sobie i ze szczerym sercem znajdują 
rozwiązanie. BapDada jest zadowolony, że kiedy macie czyste serce, Pan staje 



się obecny. 

Widząc ten dobry rezultat, BapDada gratuluje wam, a także daje wam to 
błogosławieństwo: Będziecie stale robić postęp. Nauczyciele również czynią 
dobre wysiłki. BapDada jest zadowolony, że ci z zagranicy czerpią z Madhubanu 
maksymalną korzyść. 

BapDada widzi, że za granicą zaczęliście wykonywać usługę na dużą skalę, 
nawet w mniejszych miejscach. Gratulacje za usługę, którą wykonujecie, oraz 
gratulacje za waszą własną przemianę. Stale fruwajcie i sprawiajcie, aby inni 
także fruwali. Aćća. 

BapDada szczególnie gratuluje dzieciom wszędzie, w tym kraju i za granicą, 
tego, że z łatwością idą naprzód w swoich wysiłkach i umożliwiają innym pójście 
naprzód. BapDada już przekazał wskazówkę na czas, który ma nadejść: Stańcie 
się tymi, którzy czynią intensywne wysiłki. W sekundę stawiajcie kropkę. 
Praktyka stawiania kropki jest niezwykle istotna. Nie bądźcie w tym niedbali. 

W każdej chwili coś może wydarzyć się nagle i dlatego czystą nadzieją BapDady 
jest to, aby każde dziecko było z Nim, powróciło z Nim i władało królestwem wraz 
z Ojcem Brahmą. Wtedy Śiw Baba stanie się Niezależnym Obserwatorem. Macie 
stać się Towarzyszami, dlatego zdecydowanie musicie stać się równi BapDadzie. 
Aćća. BapDada gratuluje każdemu dziecku tego roku, a także następnego roku 
(sezonu), abyście zdecydowanie stali się stale równi Ojcu. Aćća. 
Błogosławi
eństwo: 

Błogosławieństwo: Skończ z wszelką siłą przeszkód, stając się 
potężnym, dzięki twojej potędze ubijania i w ten sposób stając się 
wolnym od wszelkich atrakcji. 
Jest potrzeba byście wy, dusze napełniły się wszelkimi potęgami 
dzięki potędze ubijania. W tym celu bądźcie zwrócone do wewnątrz i 
ubijajcie każdy punkt tak, żeby masło/esencja była wydobyta, a wy 
staniecie się potężne. Takie potężne dusze, doświadczają 
ponadzmysłowej radości. Nie są przyciągane przez nic 
przemijającego. Potężny stan duchowości, który jest stwarzany przez 
bycie zanurzonymi w miłości, jest w stanie skończyć z wszelką siłą 
przeszkód. 

Hasło: Hasło: Ci którzy otrzymują szacunek od każdego w bramińskim 
świecie mogą zasiąść na tronie 

  
*** OM ŚANTI *** 



Skończ z nasionem nieczystości i stań się całkowicie czystym. 

Specjalnym wyborem ojca Brahmy i Ojca Śiwy jest czystość. Jednak definicja 
czystości jest bardzo głęboka. Kiedy jest czystość wtedy wiara, uczciwość i 
czystość także rozwijają się naturalnie. Znaczeniem całkowitej czystości jest to, 
że nieczystość nie dotyka twojego umysłu, czy intelektu nawet w twoich snach. 
To jest znane, jako bycie prawdziwym wajsznawem. 

***OM SZANTI*** 


