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Esencja: Słodkie dzieci, tylko Śiw Baba jest najlepszą bibułą, która wchłania grzechy każdego. 

Pamiętajcie Go, a wasze grzechy będą usunięte. 
Pytanie: Jakie są najgłębsze plamy na duszy? Jaki wysiłek macie czynić, aby je usunąć? 
Odpowiedź: Na duszy są bardzo głębokie plamy świadomości ciała. Dusze wciąż na nowo były 

chwytane w pułapkę czyjegoś imienia i kształtu. Dusze nie pamiętają Ojca, ale stale 
pamiętają cielesne istoty. One stale nawzajem sprawiają cierpienie swoim sercom. By 
usunąć te plamy, czyńcie wysiłek, aby stać się świadomymi duszy. 

Piosenka: Spójrz na swoją twarz w lustrze swego serca! 
 

Om śanti. Najsłodsze dzieci we wszystkich ośrodkach usłyszały piosenkę. Spójrzcie na siebie i 
zobaczcie, jak dużo dobroczynności wykonaliście i jak dużo grzechów usunęliście. Cały świat, 
włączając w to mędrców i świętych, wzywa: O, Oczyścicielu. Tylko jeden Ojciec oczyszcza 
nieczystych. Wszyscy inni mają w sobie grzech. Wiecie, że grzechy są w duszy. Dobroczynność 
również gromadzona jest w duszy. To dusza staje się czysta i dusza staje się nieczysta. Tutaj wszystkie 
dusze są nieczyste. One są pokryte plamami grzechów i dlatego one są zwane grzesznymi duszami. Jak 
te grzechy mogą być usunięte? Gdy olej lub atrament rozleje się, aby go wchłonąć używana jest bibuła. 
Wszystkie ludzkie istoty pamiętają Jednego, ponieważ On jest bibułą, Oczyścicielem. Poza Nim nikt 
nie jest bibułą. Tamci ludzie kąpią się w Gangesie życie po życiu i stają się nawet jeszcze bardziej 
nieczyści. Tylko Śiw Baba jest bibułą, która oczyszcza nieczystych. On jest najmniejszy ze wszystkich, 
jest tylko punktem. On wchłania grzechy każdego. Jaką metodą? On po prostu mówi: Pamiętaj Mnie, 
bibułę! Jestem Czującą Istotą. Nie sprawiam wam żadnej innej trudności. Jesteś duszą, punktem i Ja 
również jestem punktem. On mówi: Po prostu pamiętaj Mnie i twoje grzechy będą usunięte. Teraz 
każdy z was powinien zapytać swojego serca: Ile grzechów zostało usuniętych poprzez pamiętanie? A 
ile grzechów popełniłem? Ile grzechów wciąż pozostaje? Skąd możecie to wiedzieć? Stale pokazujcie 
innym ścieżkę pamiętania tej Bibuły. Dobrze jest dawać tę radę każdemu. Jest to również zadziwiające, 
jak ci, którym dano tę radę, zaczynają pamiętać Ojca, podczas gdy ci, którzy dali tę radę, nie pamiętają 
Go. Dlatego ich grzechy nie są odcinane. Tylko jeden jest zwany Oczyścicielem. Dużo grzechów jest 
nagromadzonych. Jest grzech żądzy. Grzech świadomości ciała jest pierwszy. To najgorszy grzech ze 
wszystkich. Ojciec mówi: Teraz stań się świadomy duszy! Im bardziej stale pamiętasz tylko Jego, tym 
bardziej domieszka będzie spalona. Masz Go pamiętać. Pokazuj także ścieżkę innym. Im więcej 
wyjaśniasz innym, tym więcej skorzystasz. Zaangażuj siebie w tym interesie. Mów także innym: 
Pamiętaj Ojca i staniesz się dobroczynną duszą. Twoim obowiązkiem jest mówić innym, że jest tylko 
jeden Oczyściciel. Pomimo że jest dużo rzek wiedzy, macie mówić każdemu, aby pamiętali Jednego. 
Tylko On jest Oczyścicielem. Jego chwała jest duża. On jest także Oceanem Wiedzy. Pamiętać tego 
jednego Ojca i pozostawać świadomym duszy jest jedyną trudną kwestią. Ojciec nie mówi tego tylko do 
was, On ma na myśli dzieci we wszystkich ośrodkach. Ojciec widzi wszystkie dzieci. Istnieje ogród 
kwiatów Śiw Baby, w którym są Jego dobre, usłużne dzieci. Baba pamięta tych, którzy są w dobrych 
ogrodach kwiatów. Gdy bogata osoba ma czworo lub pięcioro dzieci, ona pamięta najstarszego syna. 
Istnieje różnorodność kwiatów. Dlatego Baba również pamięta swoje największe ogrody. Łatwo jest 
pokazać tę ścieżkę każdemu: Pamiętaj Śiw Babę. Tylko On jest Oczyścicielem. On Sam mówi: Gdy 
będziesz Mnie pamiętać, twoje grzechy będą spalone. On jest taką najlepszą bibułą dla całego świata. 



Każdy Go pamięta. To jest łatwe pokazać ścieżkę każdemu: Pamiętaj Śiw Babę! Ojciec pokazał wam 
sposób, jak Go pamiętać, aby plamy świadomości ciała, które was pokrywają, zostały usunięte. 
Potrzebny jest wysiłek, aby stać się świadomym duszy. Nikt nie mówi Babie prawdy. Niektórzy piszą 
dziennik i wysyłają go Babie, a potem stają się znużeni. Cel jest bardzo wysoki. Maja całkowicie 
przerywa ich upojenie, a potem oni przestają go pisać. Nie potrafią zostawić świadomości ciała z 
połowy cyklu. Ojciec mówi: Po prostu, stale zajmuj się tym interesem. Pamiętaj Ojca i inspiruj innych 
do czynienia tego samego. To wszystko! To jest najwznioślejszy interes ze wszystkich. Ci, którzy sami 
nie pozostają w pamiętaniu, nie będą prowadzić tego interesu. Pamiętanie Ojca jest ogniem jogi, 
poprzez który grzechy są spalane. Dlatego jesteście pytani, w jakim stopniu wasze grzechy zostały 
spalone. Im więcej pamiętacie Ojca, tym wyższy będzie poziom waszego szczęścia. Każdy z was może 
poznać własne serce. Możecie również rozpoznać to u innych po tym, w jaki sposób służą. Pokazujecie 
innym ścieżkę pamiętania Baby. On jest Oczyścicielem. Ten tutaj to nieczysty tamopradhan świat. 
Wszystkie dusze i ich ciała są tamopradhan. Teraz macie powrócić do domu. Tam wszystkie dusze 
pozostają czyste. Tylko, gdy one stają się czyste, mogą powrócić do domu. Wy również macie 
pokazywać innym tę ścieżkę. Ojciec pokazuje wam bardzo dobrą metodę: Pamiętaj Śiw Babę! Używaj 
tej bibuły i wszystkie twoje grzechy zostaną wchłonięte, a twoje grzeszne czyny zostaną usunięte. Stać 
się czystym jest czymś najważniejszym. Ponieważ ludzkie istoty stały się nieczyste, dlatego wołają: O, 
Oczyścicielu przyjdź! Przyjdź, oczyść każdego i zabierz nas wszystkich ze Sobą! Napisano, że On 
oczyszcza wszystkie dusze i zabiera ze Sobą do domu tak, że ani jedna nieczysta dusza nie pozostaje. 
Jest również wyjaśnione, że najpierw przybędą tylko mieszkańcy nieba. Lekarstwo, które daje Ojciec 
jest dla każdego. Każdemu, kogo spotkasz dawaj to lekarstwo. Pragniecie iść do Ojca, ale ponieważ 
dusze są nieczyste, nie mogą tam powrócić. Stańcie się czyste i będziecie mogły tam pójść. O, dusze 
pamiętajcie Mnie, a Ja zabiorę was ze Sobą. Potem stamtąd poślę was w szczęście. Następnie, gdy 
świat się starzeje, otrzymujecie cierpienie. Ja nikomu nie sprawiam cierpienia. Każdy z was powinien 
sprawdzać samego siebie: Czy pamiętam Babę? Im bardziej pamiętasz Go, tym bardziej wzrośnie 
poziom twojego szczęścia. To jest tak proste lekarstwo. Nikt z mędrców i świętych nie zna tego 
lekarstwa. Ono nigdzie nie jest opisane. To jest coś całkowicie nowego. Konta grzechów nie są 
związane z ciałami. Całe role nagrane są w małych duszach. Gdy dusze są nieczyste, jest wpływ tego na 
żywe istoty. Gdy dusze stają się czyste, otrzymują czyste ciała. To dusza staje się szczęśliwa i 
nieszczęśliwa. Gdy ciało jest ranione, to dusza odczuwa ból. Mówi się: Ten jest nieszczęśliwą duszą, a 
ten jest szczęśliwą duszą. Jest to zadziwiające, w jaki sposób tak mała dusza odgrywa taką rolę. Ojciec 
jest Dawcą Szczęścia. To dlatego ludzie Go pamiętają. To Rawan sprawia cierpienie. Świadomość ciała 
pojawia się pierwsza. Ojciec wyjaśnia: Teraz masz stać się świadomy duszy. To wymaga wielkiego 
wysiłku. Baba wie, że z wielką trudnością pamiętasz Go w swoim sercu i w taki sposób, w jaki 
powinieneś. Nawet żyjąc tutaj, wielu z was zapomina. Gdybyście byli świadomi duszy, żadne grzechy 
nie byłyby popełniane. Polecenia Ojca brzmią: Nie słuchaj złego! To nie odnosi się do małp (tak, jak to 
przedstawiono). To odnosi się do ludzkich istot. Ponieważ ludzkie istoty są jak małpy, oni używają 
postaci małp. Jest wielu, którzy wciąż plotkują przez cały dzień. Dlatego Ojciec musi to wyjaśnić. We 
wszystkich ośrodkach są tacy, którzy wciąż sprawiają innym cierpienie. Niektórzy są dobrzy i pozostają 
w pamiętaniu Ojca. Oni wierzą, że nie wolno im sprawiać nikomu cierpienia poprzez myśli, słowa lub 
czyny. Jeśli sprawiasz komuś cierpienie nawet poprzez swoje słowa, umrzesz w cierpieniu. Ojciec 
mówi: Dzieci, macie każdemu dawać szczęście. Każdemu mówcie: Bądź świadomy duszy! Pamiętaj 
Ojca i nie rozmawiaj na temat dawania i brania pieniędzy. Po prostu, pamiętajcie kochanego Ojca, a 
wasze grzechy będą spalone, a wy staniecie się panami świata. Bóg mówi: Manmanabhaw! Stale 
pamiętaj tylko Mnie, a także pamiętaj swoje dziedzictwo! Nie rozmawiajcie pomiędzy sobą o niczym 



innym. Po prostu pamiętajcie Ojca i wnoście korzyść innym! Wasz stan powinien być tak słodki, że 
ktokolwiek przychodzi, mówi: Dzieci Baby są bibułą. Nie macie takiego stanu teraz. Gdyby ktoś 
zapytał Babę, wtedy nie mówiąc o bibule, nie jesteście nawet jeszcze papierem. Baba mówi do dzieci 
we wszystkich ośrodkach. Dzieci są we wszystkich ośrodkach: w Bombaju, Kalkucie, Delhi itd. 
Czasami Baba otrzymuje raporty: Takie, a takie dziecko sprawia dużo problemów. Zamiast czynić 
innych dobroczynnymi duszami, czyni ich nawet jeszcze bardziej grzesznymi duszami. Baba 
natychmiast odpowiedziałby każdemu, kto spytałby Go. Śiw Baba wie wszystko. On posiada wszystkie 
konta. Nawet ten Baba może wam powiedzieć. Wszystko może być zrozumiane z waszych twarzy. Ten 
Baba jest również upojony pamiętaniem. Jego twarz jest radosna i szczęśliwa tak jak twarze bóstw. Gdy 
dusza jest szczęśliwa, ciało również wygląda na szczęśliwe. Gdy ciało cierpi, to dusza czuje ból. Stale 
mówcie innym o tym jednym aspekcie, o którym mówi Śiw Baba: Pamiętaj Mnie, a twoje grzechy będą 
usunięte! Oni napisali: Bóg Kriszna mówi. Wielu ludzi pamięta Krisznę, a jednak ich grzechy nie są 
usuwane. Zamiast tego oni stają się jeszcze bardziej nieczyści. Nawet nie wiedzą, kogo mają pamiętać. 
Nie znają formy Boga. Mówią, że On jest wszechobecny, potem mówią, że tak jak dusza jest gwiazdą, 
tak samo Najwyższa Dusza jest również gwiazdą. Dlatego mówią, że dusza jest taka sama jak 
Najwyższa Dusza, a więc w ten sposób On również jest punktem. Tak mała dusza wchodzi w ciało. On 
mówi do wszystkich punktów: Dzieci, stale pamiętajcie tylko Mnie. On mówi poprzez narządy. Dusza 
nie może wydać dźwięku bez narządów. Możecie powiedzieć, że forma duszy i Najwyższej duszy jest 
taka sama, prawda? Najwyższa Dusza nie może być ogromnym wizerunkiem lingam lub czymś 
podobnym. Ojciec mówi: Ja również jestem takim punktem, ale jestem Oczyścicielem, podczas gdy 
wszystkie wy, dusze jesteście nieczyste. To jest prosta sprawa. Teraz stań się świadomy duszy i 
pamiętaj Mnie, Ojca oraz pokazuj tę ścieżkę innym. Ja po prostu mówię wam: Manmanabhaw! 
Następnie wyjaśniam wam trochę szczegółów o gałęziach i gałązkach. Najpierw jesteście satopradan, a 
następnie przechodzicie przez stany sato, radżo i tamo. Jest dużo plam na duszach, gdy one stają się 
grzesznymi duszami. Jak takie plamy mogą być usunięte? Tamci ludzie wierzą, że grzechy będą 
usunięte poprzez kąpanie się w Gangesie. Jednak, to jest kąpanie ciała. Dusza może stać się czysta 
jedynie poprzez pamiętanie Ojca. To jest znane jako pielgrzymka pamiętania. To jest tak proste. Ojciec 
wciąż wyjaśnia wam to codziennie. W Gicie oni także to podkreślają: Manmanabhaw! Wy z całą 
pewnością otrzymacie dziedzictwo, ale macie pamiętać tylko Mnie, aby wasze grzechy były wymazane. 
Ojciec jest niezniszczalną bibułą. Ojciec mówi: Dzięki pamiętaniu Mnie stajecie się czyści, podczas 
gdy Rawan czyni was nieczystymi. Dlatego powinniście pamiętać takiego Ojca. Możecie wyobrazić 
sobie stan tych, którzy nie pamiętają Baby. Ojciec wyjaśnia: Dzieci, wyrzeknijcie się wszystkiego 
innego! Po prostu, pamiętajcie jedną kwestię: Stańcie się świadomi duszy i stale pamiętajcie tylko 
Mnie, to wszystko. Rozumiecie, że dusza opuszcza swoje ciało i bierze następne. To dusza doświadcza 
szczęścia i cierpienia. Nigdy nie rańcie serc innych. Dawajcie sobie nawzajem szczęście. To jest wasz 
interes. Jest wielu takich, którzy nadal sprawiają sobie nawzajem cierpienie. Oni są w pułapce ciał 
innych. Oni wciąż przez cały dzień pamiętają jeden drugiego. Maja jest bardzo sprytna. Baba nie 
wymienia żadnych imion. Dlatego Baba mówi: Dzieci, bądźcie świadome duszy! Wiedza jest bardzo 
łatwa. To pamiętanie jest trudne. Tamci ludzie studiują dużo przedmiotów z tamtej wiedzy przez 15 do 
20 lat. Ta wiedza jest bardzo łatwa. Poznać sztukę życia jest jak poznać opowieść. Nie jest niczym 
wielkim prowadzenie murli. To pamiętanie sprawia wielką trudność. Baba potem mówi: Dramat! Tym 
niemniej stale czyńcie wysiłek. Pamiętajcie Ojca i wasze grzechy będą spalone w ogniu jogi. Bardzo 
dobre dzieci w tym nie zdają. Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i 



dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 

Esencja dla dharny: 

1. Nigdy nie rań niczyjego serca. Dawaj szczęście każdemu. Pozostawaj w pamiętaniu jednego Ojca i 
przypominaj innym o Nim. 

2. Aby usunąć plamy występków, stań się świadomy duszy i pamiętaj Ojca, niezniszczalną bibułę. 
Stwórz tak słodki stan, że wciąż wnosisz korzyść każdemu. 
Błogosławień
stwo: 

Bądź uosobieniem potęgi i zawieś flagę nowości swoją wielkością. 
Teraz zgodnie z bliskością czasu, kiedy wpływasz na innych swoją formą siły, będziesz w 
stanie przybliżyć końcowe ujawnienie. Tak jak ujawniliście miłość i współdziałanie, w taki 
sam sposób dawajcie doświadczenia swojej formy potęgi w lustrze usługi, jaką 
wykonujecie. Kiedy zawiesicie flagę nowości swojej formy śakti, dzięki swojej wielkości, 
odbędzie się ujawnienie. Dawajcie wizję Ojca Wszechmocnego Autorytetu swoją formą 
potęgi. 

Hasło: Rozdawać potęgi swoim umysłem, a cnoty poprzez swoje czyny, to rozdawać wielkie dary. 
  

*** OM ŚANTI *** 

Uczyń swój fundament wiary mocnym, pozostawaj stale nieulękły i wolny od trosk. 

Ojciec posiada pełną wiarę w was, dzieci: jesteście moimi dziećmi, które są niszczycielami przeszkód, 
godnymi czci duszami. Dzieci, jesteście przed Ojcem. Jesteście instrumentami, które czynią Ojca 
wolnym od trosk i każde z was jest specjalną duszą, która zawsze przekazuje dobre wiadomości. Miej 
taką wiarę w siebie, że stajesz się uosobieniem takiej świadomości, a staniesz się zwycięski. 


