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Prawdziwym jagranem Sziw Ratri jest bycie czujnym i niezasypianie z powodu niedbałości, 

lenistwa lub szukania wymówek. 

Dzisiaj BapDada przybył szczególnie po to, by spotkać się ze swoimi niezwykle ukochanymi, dawno 
zaginionymi, a teraz odnalezionymi dziećmi z różnych stron świata, które są godne miłości Boga. 
Ojciec, który nie posiada wizerunku, przybył, by świętować urodziny dzieci. Wy wszyscy także 
przybyliście specjalnie, aby świętować unikalne urodziny, prawda? W całym cyklu nikt inny nie może 
mieć takich urodzin. Nigdy nie słyszeliście, aby ojciec i dzieci w tym samym dniu mieli urodziny. 
Zatem przybyliście, aby świętować urodziny Ojca, czy przybyliście również, aby świętować urodziny 
dzieci, ponieważ Bóg, Ojciec i boże dzieci mają tak wiele miłości przez cały cykl, że nawet ich 
urodziny są tego samego dnia? Ojciec nie przeprowadzi zadania przekształcenia świata sam, On chce to 
zrobić ze swoimi dziećmi. Tylko w tym zbieżnym wieku doświadczacie alokik miłości bycia razem i 
miłości bycia towarzyszami. Ojciec i dzieci mają taką głęboką miłość do siebie nawzajem, że ich 
urodziny są tego samego dnia. A gdzie przebywacie? Mieszkacie sami czy z Ojcem? Każde dziecko 
mówi z zapałem i entuzjazmem: „Jestem połączony z Ojcem”. Jesteście stale połączeni, prawda? Nie 
mieszkacie sami, prawda? Wasze urodziny są razem, mieszkacie razem i jaka jest dalsza obietnica? 
Jesteście razem, będziecie razem i powrócicie razem do swojego słodkiego domu. Czy widzieliście tyle 
miłości między jakimś innym ojcem i dzieckiem? Bez względu na to, jakim jesteś dzieckiem, gdzie 
jesteś i jaki jesteś, jesteś z Ojcem i wrócisz do domu z Ojcem. Przybyliście, aby świętować unikalne i 
najbardziej urocze urodziny. Niezależnie od tego, czy świętujecie siedząc przede Mną, czy jesteście w 
tym kraju, czy za granicą, wszyscy świętujecie razem, wszędzie i w tym samym czasie. 

BapDada widzi, jak dzieci na całym świecie z wielkim zapałem i entuzjazmem śpiewają w swoich 
sercach piosenkę „Wspaniały Baba! Cudowny Baba! Jak wspaniałe są te urodziny!”. Kiedy Baba 
włącza przełącznik, słyszy w swoich uszach dźwięk dochodzący ze wszystkich stron, dźwięk zapału i 
entuzjazmu w ich sercach. Widząc entuzjazm was wszystkich, dzieci, BapDada składa wam 
multi-multi-multimilionkrotne pozdrowienia z okazji waszych boskich urodzin. W rzeczywistości 
święto (utsav) oznacza przebywanie w zapale i entuzjazmie (utsah). Zatem wszyscy świętujecie to 
święto z entuzjazmem. Czciciele nadali temu świętu nazwę Sziw Ratri. 

Dzisiaj BapDada pozdrawia tę duszę czciciela (która rozpoczęła czczenie Sziwy na początku wieku 
miedzianego), która skopiowała świętowanie tych unikalnych urodzin. Wy świętujecie z wiedzą i 
miłością, a tamta dusza świętowała z wiarą i bhakti. Ona dobrze was skopiowała. Więc dzisiaj BapDada 
gratuluje tamtemu dziecku, ponieważ ono odegrało dobrą rolę kopiowania. Popatrzcie, jak oni kopiują 
w każdym aspekcie. Nawet do kopiowania potrzebna jest mądrość. Najważniejsze jest to, że tego dnia 
czciciele również przestrzegają postu. Powstrzymują się od jedzenia i picia. Z powodu wiary składają 
ślubowanie, że uczynią swoją postawę wzniosłą. Oni muszą przestrzegać tego postu co roku, a jakie 
ślubowanie wy złożyliście? Wy składacie przysięgę tylko raz, nie składacie jej co roku. Wy złożyliście 
ślubowanie czystości tylko raz. Czy wszyscy złożyliście przysięgę czystości? Czy złożyliście stanowczą 
przysięgę? Ci, którzy złożyli stanowcze ślubowanie czystości, podnieście ręce! Stanowcze. Nawet 
odrobinę nie słabe. Czy ono jest silne? Aćća. Jest jeszcze następne pytanie. Gratulacje za złożenie tej 



przysięgi. Jednak nieczystość ma pięciu głównych towarzyszy, prawda? Możecie skinąć głową. Dobrze, 
czy złożyliście przysięgę odnośnie wszystkich pięciu? Czy może złożyliście przysięgę tylko odnośnie 
dwóch lub trzech? Tam, gdzie jest czystość, jeśli jest najmniejszy ślad nieczystości, czy ta dusza będzie 
nazwana całkowicie czystą duszą? Co więcej, dla was, dusz brahminów, czystość jest cechą 
charakterystyczną, osobowością i królewskością życia brahmina. Zatem sprawdźcie: w posiadaniu 
całkowitej czystości nie powinno być tak, że zwracasz uwagę na główny aspekt czystości, ale stajesz się 
trochę niedbały wobec jej towarzyszy. Naprawiłeś to, co najważniejsze i zachowałeś miłość do tych 
mniejszych. Czy Ojciec dał ci pozwolenie, żebyś był pobłażliwy wobec pozostałej czwórki? Czystość 
oznacza nie tylko celibat, ale bycie brahmaczari. Stać się brahmaczari oznacza przestrzegać przysięgi 
czystości. Wszyscy prowadzicie szczere rozmowy z Babą i niektóre dzieci w swoich szczerych 
rozmowach mówią coś bardzo słodkiego: „Baba, jestem w porządku jeśli chodzi o główną rzecz, ale te 
mniejsze czasami wchodzą do mojego umysłu. Pojawiają się w moich myślach, ale nie w moich 
słowach, a nikt nie może zobaczyć myśli”. Inne dzieci mówią: „Zazwyczaj kocha się małe dzieci, więc 
kocham też tę czwórkę. Jest gniew, jest przywiązanie; nie chcę tego, ale to się pojawia”. BapDada 
mówi: Jeśli ktoś przychodzi, to dlatego, że pozostawiasz otwarte drzwi i on może wejść. Dlaczego 
zostawiasz otwarte drzwi? Zostawiasz otwarte drzwi słabości. Otworzyć drzwi słabości tzn. zaprosić je. 

Dzisiaj świętujecie urodziny Ojca i swoje własne, ale także złożyliście obietnicę w dniu swoich 
narodzin. Jakie było pierwsze błogosławieństwo, które Ojciec wam dał? Czy pamiętacie je? Czy 
pamiętacie błogosławieństwo swoich urodzin? Jakie błogosławieństwo dał wam Baba? Bądź czysty, 
bądź joginem. Czy wszyscy pamiętacie to błogosławieństwo? Czy pamiętacie je? Nie zapomnieliście 
go, prawda? Otrzymaliście błogosławieństwo „Bądź czysty” nie tylko w jednej rzeczy, ale we 
wszystkich pięciu. Czego więc BapDada chce dzisiaj? Przybyliście, by świętować swoje urodziny. 
Przybyliście, by także świętować urodziny Ojca, prawda? Przybyliście tutaj, by świętować Sziw Ratri, 
więc czy przywieźliście prezent na urodziny, czy przybyliście z pustymi rękami? Siedemdziesiąt lat 
założenia dobiega końca. Pamiętacie o tym, prawda? Pomyślcie, 70 lat. Nawet jeśli ktoś przyszedł 
później, to jest 70 lat założenia, prawda? Nawet jeśli ktoś przyszedł bardzo niedawno, to i tak jesteście 
towarzyszami w zadaniu założenia, prawda? Jesteście towarzyszami, prawda? Nawet jeśli przybyliście 
tutaj po raz pierwszy – ci, którzy przybyli do Madhubanu po raz pierwszy, podnieście ręce! Podnieście 
je wysoko! Aćća. Nawet jeśli jesteście tu przez rok czy dwa, jak nazywacie siebie? Jesteście Brahma 
Kumarami i Kumari czy Puruszarthi (czyniącymi wysiłki) Kumarami i Kumari? Jak nazywacie siebie? 
Czy ktoś z was nazywa siebie Puruszarthi Kumarami? Pokazujecie znak Brahma Kumarów, prawda? 
Czy wszyscy piszecie B.K. czy P.K.? Puruszarthi Kumarowie. Więc jaka była obietnica? Że będziecie 
przebywać razem, że powrócicie do domu razem. Że będziecie stale połączeni. Aby być połączonym, 
potrzebna jest równość. 

Zatem świętowaliśmy 70-lecie. BapDada widział, że każdy rejon, którego była kolej, by przybyć i 
służyć, świętował 70. rocznicę. Macie ceremonię dla uhonorowania, prawda? Wszyscy wtedy 
świętujecie, prawda? Po prostu dajecie małe prezenty, to wszystko. Jednak, po pierwsze, dzisiaj są 
urodziny i przybyliście, aby świętować to, prawda? Czy jesteście pewni? Po drugie, właśnie mija 70 lat, 
więc świętujecie również tę uroczystość, a także urodziny, więc jaki prezent podarujecie? Czy dacie 
tacę lub narzutę? Jakie prezenty przynieśliście? Czy dacie srebrne kubki? Jednak w tym dniu czystym 
pragnieniem BapDady dla Jego dzieci, które są lampami nadziei, jest... Czy Baba powinien wam 
powiedzieć, jakie jest Jego czyste pragnienie? Ci, którzy siedzą w pierwszym rzędzie – czy Baba 
powinien wam powiedzieć? Co to znaczy, że Baba wam to mówi, a wy to słyszycie? To znaczy, że 



słyszycie to uszami i zanurzacie to w sercu. Nie pozwolicie, by to opuściło wasze serca, prawda? Po 
prostu zanurzacie to w swoich sercach. A więc ci, którzy siedzą w pierwszym rzędzie – czy Baba 
powinien wam powiedzieć? Przynajmniej kiwnijcie głową! Nauczyciele, możecie skinąć głową na znak 
zgody. Bardzo dobrze machacie swoimi flagami. Podwójni cudzoziemcy, czy Baba powinien wam 
powiedzieć? Będziecie musieli się do tego zobowiązać; dopiero wtedy powiedzcie „tak”, aby Baba wam 
powiedział. Nie mówcie tego tak po prostu! Baba zobaczył, że przez 70 lat tylko bawiliście się w gry 
niedbałości, lenistwa i szukania wymówek. Dobrze, jeśli nie 70, to 50, 40, 30, 20 lat. Przez cały ten czas 
Baba widział, że dzieci w bardzo dużym stopniu bawią się w te trzy gry. W tym dniu czciciele czuwają 
(jagran) w nocy; nie kładą się spać. Czym więc jest jagran dla was, dzieci? W jaki sen wielokrotnie 
zapadacie? Z wielką wygodą zasypiacie snem niedbałości, lenistwa i szukania wymówek. Dlatego 
dzisiaj BapDada chce, abyście przez cały czas praktykowali jagran tych trzech rzeczy. Kiedy 
zauważacie, że się złościcie, jesteście aroganccy lub chciwi, co mówicie jako usprawiedliwienie? 
BapDada dostrzega charakterystyczny znak rozpoznawczy w każdej sytuacji. Co wtedy mówicie? „To 
nic takiego, zdarza się cały czas”. Używacie takich słów: „To zdarza się cały czas, zawsze tak jest. To 
nic nowego, to się zdarza cały czas”. Co to wszystko znaczy? Czy to nie jest niedbałość? „Ten też to 
robi”. Aby uchronić się przed gniewem, większość powie: „Tamten to zrobił i dlatego to się stało”. Nie 
powiedzą: „To, co zrobiłem, było złe”. „Stało się to; tamten zrobił to i dlatego to się stało”. Bardzo 
łatwo jest obwiniać innych. „Gdyby tamten tego nie zrobił, to by się nie stało”. Jeśli Ojciec coś mówi, 
nie robicie tego. Jeśli ten ktoś coś robi, to tak się dzieje. Czy nie możecie położyć kresu gniewowi, 
postępując zgodnie ze szrimatem Ojca? Obecnie istnieje wiele rodzajów apodyktyczności, będącej 
dzieckiem gniewu. Więc czy dzisiaj złożycie ślubowanie również w odniesieniu do pozostałych 
czterech? Większość z was miała zdecydowaną myśl dotyczącą pierwszej rzeczy. Podobnie, miejcie tę 
samą myśl w odniesieniu do pozostałych czterech. Nie szukajcie wymówek, nie usprawiedliwiajcie się 
„Ten zrobił to i dlatego ja zrobiłem tamto”. Jednak nie pamiętacie tego, co Ojciec wielokrotnie wam 
powtarza. Pamiętacie to, co zrobiła druga osoba. To jest również szukanie wymówek, prawda? 
BapDada chce więc dzisiaj otrzymać w prezencie urodzinowym te trzy rzeczy, które sprawiają, że 
stajecie się opieszali w usuwaniu czterech pozostałych występków. Sanskarom trzeba stawić czoła. To 
nie jest nawet stawianie czoła sanskarom, to jest egzamin. To jest uczenie się przez jedno życie i 
osiągnięcie na cały cykl: fortuna królestwa przez połowę cyklu i bycie godnym czczenia przez drugą 
połowę. Osiągnięcie na cały cykl zdobywacie w tym jednym życiu, a to też jest tylko małe, krótkie 
życie. To nawet nie jest pełne życie, jest to krótkie życie. Więc czy macie taką odwagę? Ci, którzy 
czują, że na pewno mają odwagę, nie ci, którzy mówią „Będziemy się starać, będziemy zwracać 
uwagę…”. Baba nie chce tych, którzy zostawiają wszystko na przyszłość, śpiewając „Zrobimy to… 
zrobimy tamto…”. Nie jesteście małymi dziećmi, 70 lat dobiega końca. Takiego języka używają dzieci, 
które mają trzy lub cztery miesiące. Wy jesteście towarzyszami Ojca, prawda? Jesteście dobroczyńcami 
świata. Minęło już siedemdziesiąt lat. BapDada nie poprosi was, abyście podnieśli ręce, ponieważ 
BapDada widział, że nawet po podniesieniu rąk czasami stajecie się niedbali. Baba chce usłyszeć od 
tych, którzy czują, że bez względu na to, co się dzieje, nawet jeśli przyjdzie sprawdzian wielki jak góra, 
zmienicie tę górę w kulkę waty – czy macie odwagę, by mieć takie zdecydowane myśli? Myśli macie 
bardzo dobre, nawet BapDada jest zadowolony z was, kiedy macie takie myśli, więc co to jest? Przez 
70 lat pozwalaliście sobie na opieszałość w tym. Jednak BapDada widzi, że nie ma gwarancji odnośnie 
czasu, a na podstawie tej wiedzy, każdy aspekt wysiłku wiąże się z praktykowaniem go przez długi 
czas. Dobrze, możecie powiedzieć, że zrobicie to teraz, ponieważ jest to związane z kontem 
obejmującym długi czas. Jakiego osiągnięcia każdy z was chce? Teraz Baba poprosi was, byście 
podnieśli ręce. Czy ktoś stanie się Ramą lub Sitą? Czy staniecie się Ramą lub Sitą, a nie Lakszmi lub 



Narajanem? Czy ktoś z podwójnych cudzoziemców podnosi rękę? (Nikt nie podniósł ręki). Skoro 
chcecie osiągnąć swoją fortunę na długi czas – stać się Lakszmi lub Narajanem oznacza osiągnąć swoją 
fortunę królestwa na długi czas – wtedy osiągnięcie także ma trwać przez długi czas. Musi być długi 
czas w każdym aspekcie. Teraz macie sanskary długiego czasu, 63. żyć, a więc mówicie, że nie 
chcieliście, że to nie było waszą intencją, ale że to są wasze sanskary 63. wcieleń, prawda? To jest 
konto długiego czasu, prawda? Dlatego BapDada chce, aby w waszych myślach było zdecydowanie. 
Brakuje wam zdecydowania, kiedy mówicie: „To się wydarzy; to dzieje się cały czas, więc niech tak 
będzie; kto już stał się doskonały?”. Każdy wie bardzo dobrze i BapDada to zauważył, że kiedy brakuje 
wam odwagi, mówicie: „Nawet maharathi tak robią, więc jakie to ma znaczenie, jeśli my też to 
robimy?”. Jednak BapDada pyta was: Kiedy maharathi popełnia błąd, to czy w tym czasie jest 
maharathi? Dlaczego więc psujecie reputację maharathi? W tym czasie ta dusza nie jest maharathi. 
Więc odnosić się do maharathi i osłabiać siebie, tzn. oszukiwać siebie. Łatwo jest patrzeć na innych, ale 
potrzeba trochę odwagi, aby patrzeć na siebie. Zatem dzisiaj BapDada przyszedł, by wziąć od was 
prezent, którym jest zakończenie konta. Księga słabości i wymówek to bardzo obszerna księga i trzeba 
ją zakończyć. Więc każdy z was, kto czuje, że na pewno to pokaże, że musi to zrobić, że musi kłaniać 
się i zmienić siebie, że musi świętować ceremonię transformacji, ci z was, którzy czują, że będą mieć 
taką myśl, podnieście ręce! Czy ta myśl jest stanowcza, czy tylko zwykła? Są zwykłe myśli i myśli 
zdecydowane. Więc czy wszyscy mieliście stanowczą myśl? Czy mieliście stanowczą myśl? Ci z 
Madhubanu, podnieście ręce wysoko! Ci z Madhubanu siedzą tutaj, prawda? Macie okazję usiąść 
bardzo blisko. Ci z Madhubanu siedzą na miejscach z przodu. BapDada jest zadowolony. Siedzicie z 
przodu i zawsze bądźcie z przodu. 

Dzisiejszy prezent jest piękny, prawda? BapDada też jest zadowolony, ponieważ nie jesteście sami. Tuż 
za wami w waszym królestwie są członkowie waszej królewskiej rodziny, wasi królewscy poddani, a 
następnie, w wieku miedzianym, wasi czciciele. Są trzy rodzaje czcicieli: sato, radżo i tamoguni. Długa 
linia jest za wami. Cokolwiek wy robicie, ci, którzy są za wami, również robią to samo. Wy wymyślacie 
wymówki, więc wasi czciciele również wymyślają wiele wymówek. Nawet brahmińska rodzina jest 
bardzo bystra w obserwowaniu was i naśladowaniu, gdy robicie coś niewłaściwego. Teraz miejcie 
zdecydowaną myśl. Kiedy jest konflikt sanskar, kiedy jest różnica opinii z powodu waszej natury – a 
trzecią rzeczą są słabości. Ktoś może powiedział kłamstwo o kimś; niektóre dzieci wtedy mówią, że 
bardziej się denerwują, gdy ktoś kłamie. Jednak czy zweryfikowałeś to z prawdziwym Ojcem? 
Prawdziwy Ojciec jest z wami, więc nawet jeśli cały fałszywy świat jest po jednej stronie, a jedyny 
Ojciec jest z wami po drugiej stronie, wasze gwarantowane zwycięstwo jest ustalone. Nikt nie może 
wami potrząsnąć, ponieważ Ojciec jest z wami. To, co oni mówią, jest fałszywe, więc niech fałsz 
pozostaje fałszem. Dlaczego go powiększacie? Zatem dzisiaj Ojcu nie podoba się szukanie wymówek. 
„To się wydarzyło, tamto się stało, to się stało”. Ta piosenka „to i tamto” powinna się teraz skończyć. 
To, co się wydarzyło, jest dobre, to, co się dzieje, jest dobre i wszystko będzie dobre, a wy sprawicie, że 
wszyscy będą dobrzy. Śpiewajcie piosenkę: „Aćća, aćća, aćća”. Czy to się wam podoba? Podoba się? 
Czy przestaniecie się usprawiedliwiać? Przestaniecie? Podnieście obie ręce! Tak, możecie nimi 
pomachać. Dobrze. Nawet ci, którzy oglądają transmisję, machają rękami. Gdziekolwiek to oglądacie, 
pomachajcie rękami! Przynajmniej machacie. OK, możecie je opuścić. Teraz możecie bić brawo za 
własne przekształcenie. Aćća. (Wszyscy klaskali bardzo głośno). 

Aćća. Teraz każdy z was niech przez minutę posiedzi w formie zdecydowanej myśli o tym, co właśnie 
powiedział BapDada. Musicie w każdej chwili dzięki zdecydowanym myślom przestać szukać 



wymówek, być leniwymi i niedbałymi oraz definitywnie gromadzić na swoim koncie przez długi czas. 
Bez względu na wszystko, nie bierzcie pod uwagę niczego innego, ale na pewno musicie zasiąść na 
tronie serca BapDady. Wy macie zasiąść na tronie świata. Wszyscy zasiądźcie w formie tej 
zdecydowanej myśli. 

Wszystkim dzieciom na całym świecie, które stale przebywają w doświadczeniu zapału i entuzjazmu; 
tym, które zawsze używają zdecydowania, klucza do sukcesu; tym, które stale przebywają z Ojcem i są 
Jego towarzyszami w każdym zadaniu; tym, które stale należą do Jednego i są oszczędne; tym, które 
nieustannie fruną naprzód dzięki swojej stabilności, BapDady najbardziej umiłowanym, dawno 
zagubionym, a teraz odnalezionym, specjalnym dzieciom, BapDady miłość, pamiętanie i namaste. 
Błogosławień
stwo: 

Błogosławieństwo: Wyrzeknij się wszystkich ograniczonych pragnień i stań się 
prawdziwym wizerunkiem tapasji. 
Wizerunek tapasji oznacza tego, kto jest nieświadomy nawet wiedzy o jakimkolwiek 
pragnieniu. Ci, którzy myślą o otrzymaniu czegoś, otrzymują to tylko na krótki czas, ale 
tracą to na zawsze. Chwilowe pragnienia stają się przeszkodą w staniu się tapaswi. Dlatego 
daj teraz dowód bycia wizerunkiem tapasji, to znaczy wyrzeknij się otrzymywania jakiegoś 
ograniczonego szacunku lub wyróżnienia i stań się dawcą fortuny. Kiedy twoje sanskary 
dawcy fortuny wynurzą się, wszystkie inne sanskary automatycznie zanikną. 

Hasło: Hasło: Mieć subtelne pragnienie owocu swojego działania jest jak zjadanie owocu, zanim 
dojrzeje. 

  
*** OM ŚANTI *** 

Awjakt sygnał: Rozpalcie teraz ogień miłości i sprawcie, abywasza joga stała się wulkaniczna. 

Możesz uratować dusze od grzechu i stać się niszczycielem grzechu, gdy twoje pamiętanie będzie 
wulkaniczne. Stan bezsilności wszystkich dusz zostanie zakończony dzięki temu, że będziesz mieć 
takie pamiętanie. Dlatego musisz być stale połączony z Ojcem w każdej sekundzie i w każdym 
oddechu. W żadnym czasie nie powinieneś mieć zwyczajnego pamiętania. Niech forma miłości i potęgi 
będą połączone. 

***OM SZANTI*** 


