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W Nowym Roku spal swoje stare sanskary w ogniu jogi i stań się numer jeden 

w wyrzeczeniu, tapasji i służeniu,jak Ojciec Brahma. 

Dzisiaj BapDada przekazuje każdemu z was na całym świecie, czy siedzicie osobiście przed Babą, czy 
jesteście blisko Jego serca, siedząc daleko, trzy rodzaje gratulacji. Po pierwsze, gratulacje z okazji 
nowego życia, po drugie, gratulacje z okazji nowego wieku i po trzecie, gratulacje z okazji Nowego 
Roku. Wy wszyscy także przybyliście tutaj, by złożyć gratulacje i otrzymać gratulacje z okazji Nowego 
Roku. Tak naprawdę tylko wy, brahmińskie dusze, przyjmujecie i przekazujecie pozdrowienia szczęścia 
prawdziwym sercem. Dzisiejszy dzień ma wielkie znaczenie. Jest to pożegnanie (vidaai), a także 
pozdrowienie (badhaai). Jest to zbieżny wiek pożegnania i pozdrowień. Dzisiejszy dzień jest zwany 
dniem zbiegu. Chwała zbiegu jest bardzo wielka. Wszyscy wiecie, że z powodu chwały zbieżnego 
wieku ludzie świętują zbieg starego roku i nowego roku z tak wielkim pokazem i splendorem. Z 
powodu chwały zbieżnego wieku jest chwała zbiegu starego roku i nowego roku. Jest też chwała 
zbiegu, w którym spotykają się dwie rzeki. Jest również chwała zbiegu, w którym rzeka spotyka się z 
oceanem. Jednak największa chwała dotyczy tego zbieżnego wieku, najbardziej pomyślnego wieku, 
gdzie znajdujecie się wy, fortunne brahmińskie dusze. Jesteście tym upojeni, prawda? Gdyby zapytano 
was, w jakim okresie żyjecie, czy w wieku żelaznym, czy w złotym wieku, co odpowiedzielibyście z 
upojeniem? Obecnie żyjemy w najbardziej pomyślnym zbieżnym wieku. Nie jesteście w wieku 
żelaznym, jesteście w zbieżnym wieku. Dlaczego jest ta specjalna chwała zbieżnego wieku? Ponieważ 
spotkanie Boga z dziećmi odbywa się teraz: odbywa się zgromadzenie, odbywa się spotkanie, które nie 
ma miejsca w żadnym innym wieku. Zatem przybyliście, aby świętować na tym spotkaniu, prawda? 
Przybyliście wszyscy z tak wielu różnych miejsc, by świętować to spotkanie. Czy kiedykolwiek 
myśleliście o tym, nawet w swoich snach, że wy, dusze, macie taką fortunę zapisaną w sztuce życia? To 
zostało nagrane i jest nagrywane, aby dusze mogły spotkać się z Najwyższą Duszą. Ojciec również jest 
zadowolony, widząc fortunę każdego dziecka. Wspaniałe! Fortunne dzieci, wspaniałe! Wy, widząc 
swoją fortunę, automatycznie śpiewacie sercem piosenki zachwytu, prawda? Ja, dusza, jestem 
wspaniała! Moja fortuna jest wspaniała! Mój Baba jest wspaniały! Moja brahmińska rodzina jest 
wspaniała! 

Czy pomyśleliście, co macie pożegnać w czasie zbiegu? Czy wszyscy o tym pomyśleliście? Macie 
pożegnać to na zawsze, ponieważ gdy pożegnacie to na zawsze, będziecie mogli świętować ze 
szczęściem przez cały czas. Przekazujcie takie pozdrowienia, żeby każda dusza, widząc wasze twarze, 
również przyjęła te pozdrowienia i stała się szczęśliwa. Jak wygląda ktoś, kto zawsze daje i otrzymuje 
pozdrowienia z serca? Jak zbieżno-wieczny anioł. Na tym polega wysiłek każdego z was, prawda? Stać 
się aniołem z brahmina i bóstwem z anioła. Oddaliście Ojcu wszystkie rodzaje swoich myśli i ciężarów 
związanych ze swoją rodziną i swoimi działaniami, prawda? Czy oddaliście Mu ciężar, czy nadal trochę 
ciężaru pozostało? Nawet najmniejszy ciężar nie pozwoli ci stać się aniołem, a skoro Ojciec przyszedł, 
aby wziąć od was, dzieci, wasze ciężary, czy trudno jest oddać Mu swoje ciężary? Trudno czy łatwo? 
Niech podniosą ręce ci, którzy uważają, że oddali swoje ciężary! Oddaliście? Uważajcie, podnieście 
ręce po uważnym rozważeniu. Oddałeś ciężar? Aćća. Oddaliście? Gratulacje! Jeśli oddaliście, to 
przyjmijcie wiele gratulacji! Ci, którzy nie oddali, w jakim celu je zachowaliście? Czy kochacie 



ciężary? Podobają się wam ciężary? Jak BapDada nazywa was, dzieci? Moimi dziećmi, które są 
wolnymi od trosk cesarzami. Zmartwienie jest z powodu ciężaru. Ojciec przyszedł, aby zabrać ciężar, 
ponieważ Ojciec widzi, że wy, dzieci, stałyście się bardzo ciężkie w wyniku noszenia swoich ciężarów 
przez 63 życia. Skoro Ojciec z miłością mówi wam, dzieci, abyście oddały Mu swoje ciężary, dlaczego 
nadal je trzymacie? Czy lubicie ciężary? Najsubtelniejszym ciężarem ze wszystkich jest ciężar starych 
sanskar. BapDada zobaczył wykres każdego dziecka z całego roku, ponieważ teraz jest koniec roku. Wy 
wszyscy też na pewno sprawdziliście swoje wykresy z całego roku. Co BapDada zobaczył? Że u 
niektórych dzieci zainteresowanie tym starym światem nieco osłabło. Zmniejszyło się także 
przyciąganie do starych związków, ale u większości pozostaje nadal ciężar starych sanskar. W takiej czy 
innej formie, czy jest to w umyśle – w umyśle obecnie nie ma już nieczystych myśli – ale pewien 
procent sanskar bezużytecznych myśli jest nadal widoczny. Jest to również widoczne w waszych 
słowach. W związkach i relacjach też taka czy inna sanskara jest nadal widoczna. 

Więc dzisiaj, wraz z gratulacjami, BapDada sygnalizuje wam wszystkim, dzieci, że ta sansakra, która 
nadal pozostaje, w jakimś momencie cię oszuka, i na końcu również będzie instrumentem oszukania 
cię. Dlatego dzisiaj miejcie ceremonię kremacji sanskar. Każdy z was zna własne sanskary. Chcecie się 
ich wyrzec, macie ich dosyć, ale nie podejmujecie intensywnych starań, by przekształcić je raz na 
zawsze. Czynicie starania, ale nie czynicie intensywnych starań. Jaki jest powód tego? Dlaczego nie 
potraficie wykonać intensywnego wysiłku? Powód jest taki: tak jak zabijacie Rawana, a nie tylko go 
zabijacie, ale także go spalacie, w ten sam sposób czynicie starania, aby zabić sansakry i one stają się 
nawet trochę nieprzytomne, ale ponieważ nie są spalone, budzą się od czasu do czasu z 
nieprzytomności. W tym celu miejcie ceremonię kremacji swoich starych sanskar (kremacja jest 
ostatnią ceremonią, kiedy osoba umiera) i ze zdecydowaniem zwróćcie uwagę, by spalić je w ogniu jogi 
w Nowym Roku. Pytacie, co macie zrobić w tym Nowym Roku, prawda? Kwestia służenia to osobna 
sprawa, ale najpierw musicie zająć się sobą. Macie jogę i BapDada widzi was, jak praktykujecie jogę. 
Czynicie również wiele starań w amrit weli, ale wasza tapasja jogi nie ma formy intensywnego ognia. Z 
całą pewnością myślicie o Babie z miłością, macie również wiele szczerych rozmów, praktykujecie też 
branie siły od Baby, ale nie uczyniliście swojego pamiętania tak potężnym, że jeśli mielibyście myśl, by 
pożegnać stare sanskary na zawsze, to bylibyście w stanie je pożegnać. Nie używacie jogi w formie 
ognia jogi. Dlatego uczyńcie swoją jogę potężną. Potęga koncentracji jest szczególnie konieczna, by 
spalić dane sanskary. W jakiej formie chcesz się umocnić, na jak długo chcesz się w tym umocnić, miej 
po prostu skoncentrowaną myśli i będziesz w stanie tę sanskarę spalić. To jest zwane ogniem jogi, w 
którym kończy się wszelka nazwa i ślad. Kiedy coś jest zabijane, to nadal pozostają zwłoki. Kiedy to 
jest spalone, to wszelka nazwa i ślad tego się kończy. Zatem niech w tym Nowym Roku wasza joga 
osiągnie potężny stan. W jakiejkolwiek formie chcecie przebywać, kiedy wy, wszechmocne autorytety 
tak jak Ojciec, wydajecie rozkaz potędze, aby coś usunąć, zniszczyć, to nie jest możliwe, by ta potęga 
nie posłuchała waszego rozkazu. Wy jesteście panami tak jak Ojciec. Nazywacie siebie dziedzicami, 
prawda? Jeśli pan wydaje rozkaz, a potęga nie jest obecna, to czy jest on panem? BapDada zobaczył, że 
nawet teraz jest ślad takiej czy innej starej sanskary i że ten ślad tworzy od czasu do czasu potomstwo, 
co następnie zmusza was do zastosowania tego w życiu. Potem musicie się zmagać, musicie walczyć. 
Stosownie do czasu, BapDadzie nie podoba się obecna walcząca forma dzieci. BapDada chce zobaczyć 
każde dziecko w formie pana. Kiedy wydajesz rozkaz, ta potęga powinna być obecna. 

Czy usłyszeliście, co macie zrobić dla siebie w tym roku? Macie być potężnymi, wolnymi od trosk 
cesarzami, ponieważ to jest cel każdego. Kiedy pytacie każdego, co wszyscy mówią? Zdobędziemy 



królestwo świata, zdobędziemy prawo do królestwa. Nazywacie siebie radża joginami. Czy jesteście 
pradża joginami (joginami, którzy stają się poddanymi)? Czy ktoś z całego tego zgromadzenia jest 
pradża joginem? Czy jest ktoś, kto jest pradża joginem, a nie radża joginem? Nauczyciele, czy jest ktoś 
taki? Czy ktoś w waszym ośrodku jest pradża joginem? Wszyscy jesteście zwani radża joginami. Nikt z 
was nie podnosi ręki jako pradża jogin. Nie podoba wam się to, prawda? Ojciec również jest tym 
upojony. BapDada mówi z upojeniem, że w zbieżnym wieku każde dziecko jest królewskim dzieckiem. 
Żaden inny ojciec nie może powiedzieć z takim upojeniem, że każde jego dziecko jest królem. Jednak 
BapDada mówi, że każde Jego dziecko jest królem, zwierzchnikiem siebie. Nie podnosicie rąk, że 
jesteście pradża joginami, a więc jesteście królami, prawda? Jednak nie wolno wam być takim słabym 
królem, że nawet kiedy wydajecie komuś rozkaz, żeby przyszedł, on nie przychodzi. Nie stawajcie się 
słabymi królami. Kim są ci, którzy siedzą z tyłu? Ci z was, którzy wierzą, że są radża joginami, 
podnieście ręce! Niektórzy nawet siedzą na balkonie. (Dzisiaj jest 18 000 braci i sióstr w sali i na 
balkonie). BapDada widzi was. Ci, którzy siedzą na balkonie, podnieście ręce! 

Zatem teraz, to rozpocznie ostatnią turę. BapDada daje wam teraz trzy miesiące. Czy to w porządku? 
Baba da wam pracę domową, ponieważ praca domowa, którą otrzymujecie od czasu do czasu, zostanie 
skumulowana na ostatnim egzaminie. Więc przez trzy miesiące każdy z was powinien sprawdzać swój 
wykres: Kiedy ja, wszechmocny autorytet tak jak Ojciec, rozkazuję któremuś z moich fizycznych 
narządów lub którejś z potęg, czy rozkaz ten jest przestrzegany w praktyce, czy nie? Czy potraficie to 
zrobić? Czy ci, którzy siedzą w pierwszym rzędzie, potrafią to zrobić? Podnieście ręce! Aćća. Przez 
trzy miesiące niech żadna z waszych starych sanskar nie atakuje was. Nie bądźcie niedbali! Nie 
pozwólcie, aby przyszła królewska niedbałość, myśląc, że to nastąpi na końcu. Przeprowadzacie bardzo 
słodkie rozmowy z BapDadą. Mówicie: „Baba, nie martw się, stanę się Tym”. Co zrobi BapDada? On 
słucha tego i uśmiecha się. Jednak jeśli będziecie tak mówić przez te trzy miesiące, BapDada nie 
uwierzy wam. Czy zgadzacie się na to? Podnieście ręce! Podnieście ręce z serca, a nie tylko z powodu 
zgromadzenia. „Muszę to zrobić; bez względu na to, co muszę tolerować albo czego muszę się wyrzec, 
to nie jest ważne. Na pewno muszę to zrobić”. Czy to jest silne? Nauczyciele, czy zrobicie to? 

Aćća. Co zrobią dzieci z koronami? (Przed BapDadą siedzą małe dzieci w koronach). Nosicie bardzo 
dobre korony. Wy też macie to zrobić. Aćća. Popatrzcie, nawet małe dzieci podnoszą ręce. Co 
powinniśmy zrobić, jeśli wy tego nie wykonacie? To też im powiedzcie. Wtedy BapDada nie pozwoli 
wam przyjechać przez jeden sezon, ponieważ BapDada widzi, że czas czeka na was. Wy nie czekacie 
na czas; wy przygotowujecie siebie i czas czeka na was. Natura, satopradhan żywioły, też was 
przywołują. Więc w ciągu trzech miesięcy użyjcie swojego potężnego stanu, aby przekształć sanskary, 
które nadal pozostają. Jeśli będziecie zwracać uwagę przez trzy miesiące, to ta praktyka rozwinie się 
także w przyszłości. Kiedy nauczycie się metody przekształcenia, to będzie bardzo użyteczne. Wy nie 
musicie czekać na czas i pytać: Kiedy nastąpi zniszczenie? Kiedy odbędzie się zniszczenie? Wszyscy 
pytacie o to w swoich słodkich rozmowach. Nie mówicie nic na zewnątrz, ale mówicie o tym 
wewnętrznie: „Nie wiem, kiedy nastąpi zniszczenie. Czy to będzie za dwa lata, czy za dziesięć lat? Ile 
jeszcze będzie lat?”. Dlaczego mielibyście czekać na czas? Czas czeka na was. Prosicie Ojca, by podał 
wam datę, by podał wam rok. „Czy zabierze to 10 lat, 20 lat? Ile lat to zabierze?”. 

BapDada zadaje wam, dzieci, pytanie: Czy wszystkie stałyście się równe Ojcu? Czy powinniśmy 
rozsunąć kurtyny? Czy może będzie tak, że kiedy kurtyny zostaną otwarte, ktoś będzie czesał włosy, 
ktoś będzie nakładał krem na twarz? Jeśli jesteście zawsze gotowi, a wasze sanskary zakończyły się, 



BapDada nie będzie potrzebował czasu, aby otworzyć zasłony. Przynajmniej najpierw stańcie się 
zawsze gotowi! Przez długi czas zadowalacie Ojca, mówiąc: „Stanę się tym, stanę się”. Teraz już tak 
nie róbcie. To musi się wydarzyć. Musicie to zrobić. Wszyscy podnosicie ręce, że staniecie się równi 
Ojcu. Nie ma potrzeby ich podnosić. Popatrzcie na Ojca Brahmę. Będziecie naśladować Ojca Brahmę 
w cielesnej formie, prawda? Ojciec Brahma pokazał to, mając wyrzeczenie, tapasję i służąc w sposób 
praktyczny do ostatniej chwili, będąc w swoim fizycznym ciele. Spełniał swój obowiązek do ostatniego 
dnia, umożliwiając Ojcu Sziwie wypowiadanie wzniosłych wersetów. Pamiętacie ostatnie murli 
prawda? Pamiętacie błogosławieństwo trzech słów? (Bądź bezcielesny, bez występku i bez ego). Ci, 
którzy je pamiętają, niech podniosą ręce! Aćća, każdy pamięta. Gratulacje! Ojciec Brahma był 
wyrzeczony do ostatniego dnia. Nawet nie zostawił swojego starego pokoju. Dzieci prosiły ojca Brahmę 
z tak wielką miłością, aby zamieszkał w nowych budynkach, ale on robił wszystko dla dzieci, a sam 
niczego nie używał. Zawsze budził się o 2:30 lub 3:00 i wykonywał tapasję dla siebie. Spalił swoje 
sanskary i w ten sposób stał się karmatyczny, awjakt i aniołem. Zademonstrował to, robiąc praktycznie 
wszystko, co pomyślał. Jego mówienie, myślenie i działanie były sobie równe. Naśladujcie Ojca. Do 
ostatniej chwili był zajęty swoim zadaniem. Pisał listy. Ile listów napisał? Nie przestał służyć. 
Naśladujcie Ojca. Był wielkim dawcą nieustannie, nie tylko wielkim dawcą, ale pokazał praktyczną 
formę bycia stale wielkim dawcą, do ostatniej chwili. Do ostatniej chwili siedział w swojej formie 
tapaswi, bez żadnego fizycznego oparcia. Dzieci, wy teraz korzystacie z pomocy przy siadaniu, ale 
ojciec Brahma utrzymywał formę tapaswi od początku do końca. Nie nosił okularów. To jest subtelna 
potęga. Bez wsparcia. Ciała są stare i dzień po dniu klimat, powietrze i woda stają się coraz bardziej 
zanieczyszczone, dlatego BapDada nie pyta was, dlaczego korzystacie z oparcia ani dlaczego nosicie 
okulary. Możecie je nosić. Jednak z całą pewnością musicie uczynić swój stan potężnym. Czy 
zakończyliście swoje służenie całemu światu? BapDada zadaje wam pytanie: Czy wszyscy jesteście 
zadowoleni, że usługa dla dobra świata została ukończona? Czy jesteście? Ci, którzy wierzą, że zadanie 
dla dobra świata zostało wykonane, niech podniosą ręce! Nikt? Więc jak możecie mówić, że 
zniszczenie powinno nastąpić? Jeszcze nie ukończyliście swojej pracy. 

Wszystkim dzieciom na całym świecie, które stale idą naprzód z zapałem i entuzjazmem; dzieciom, 
które są godne otrzymania multi-milionkrotnej pomocy od BapDady z powodu ich odwagi; zwycięskim 
dzieciom, które są nieustannie zwycięskimi klejnotami obecnie i które odniosły zwycięstwo w każdym 
cyklu; dzieciom, które stale należą do jednego Ojca i które są wolne od obu atrakcji – ani nie są 
przyciągane do starego świata, ani do starych sanskar; takim dzieciom, które są stale równe Ojcu, 
BapDady miłość, pamiętanie i namaste. 
Błogosławień
stwo: 

Błogosławieństwo:Bądź zwycięski przez długi czas i bądź nanizany na różaniec 
zwycięstwa dzięki stałemu zwracaniu uwagi. 
Ci, którzy odnoszą zwycięstwo przez długi czas, stają się paciorkami różańca zwycięstwa. 
Aby odnieść zwycięstwo, stale miej Ojca przed sobą: „Muszę robić wszystko, co robił 
Ojciec”. Na każdym kroku myśli Ojca są myślami dzieci, słowa Ojca są słowami dzieci; 
tylko wtedy odniesiecie zwycięstwo. Cały czas musicie zwracać tę uwagę, ponieważ tylko 
wtedy otrzymacie fortunę królestwa na zawsze, bo wasza nagroda jest proporcjonalna do 
waszego wysiłku. Jeśli będziecie czynić starania przez cały czas, otrzymacie fortunę 
królestwa na zawsze. 

Hasło: Hasło:Stała obecność w usłudze jest prawdziwym dowodem miłości. 
  



*** OM ŚANTI *** 

Awjakt sygnał: Praktykuj bycie w świadomości duszy, bądź zwrócony do wewnątrz. 

Kiedy ktoś stoi przed lustrem, może zobaczyć siebie. W ten sam sposób każda dusza, która staje przed 
lustrem twojego stanu świadomości duszy, twojej potęgi, powinna być w stanie zobaczyć siebie w 
sekundę. Niech w każdym twoim działaniu i zachowaniu będzie przyciąganie duchowości. Dusze, które 
są czyste i przejrzyste oraz posiadają potęgę świadomości duszy, z pewnością przyciągają wszystkich. 

***OM SZANTI*** 


