
 
01-06-2026 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Essência: Doces filhos, o shrimat do Pai é: Virem seu rosto para longe deste mundo 
velho. A fim de obterem liberação em vida, assimilem modos divinos. 

Pergunta: Quais bons modos ninguém exceto o Pai pode ensinar a vocês? 
Resposta: Os modos divinos mais grandiosos são tornar-se puros e tornar outros puros. 

Enquanto vivendo em casa com sua família, permaneçam puros. Apenas o 
único Pai, e ninguém mais, pode dar estes ensinamentos. Vocês, filhos, têm 
renúncia ilimitada. Vocês removem este mundo velho do intelecto. Vocês 
sabem que, ao assimilarem pureza, todos os outros bons modos se 
manifestarão automaticamente. 

Música: Nós, pessoas de hoje, estamos em escuridão. 

Om shanti. Filhos, vocês ouviram uma linha da música. De um lado, está o mundo todo, 
aqueles que estão no caminho de devoção, enquanto deste lado estão vocês, filhos, no 
caminho de conhecimento. Eles continuam a subir a escada da devoção e vocês, filhos, 
descem da escada da devoção e sobem a escada de conhecimento. Vocês, filhos, sabem 
que tiveram de subir a escada da devoção por meio ciclo. A devoção é também a princípio 
sem adulteração e, então, torna-se adulterada. As pessoas estão completamente presas em 
fé cega. Eles não entendem absolutamente nada! Eles cantam: “Nós estamos em 
escuridão”. Há escuridão completa sem o Satguru. Há muitos gurus aqui. Quem é o 
verdadeiro guru? Sábios, homens santos, grandes almas e devotos se esforçam 
espiritualmente, ou seja, eles se lembram de Deus. Eles estudam as escrituras, os Vedas, 
os Upanishads etc... Mas eles dizem que apenas quando Deus vem Ele pode nos conceder 
salvação. Apenas o Doador de salvação pode ser chamado de Purificador. Vocês, filhos, 
não estão mais em escuridão extrema. Vocês vieram para a luz de conhecimento. Vocês 
conhecem o Pai purificador e lembram-se d´Ele. Quanto mais vocês, filhos se lembram do 
Pai e assimilam conhecimento, mais a escuridão da ignorância é dissipada de vocês. 
Apenas o único Pai traz vocês para a luz. O Satguru dá a unção de conhecimento. Isto não 
tem a ver com maquiagem para os olhos físicos, mas com os aspectos de conhecimento; 
e, junto com conhecimento, também há yoga. Definitivamente também há yoga com as 
pessoas que ensinam devoção. O yoga do intelecto de vocês, filhos, agora está conectado 
ao Pai supremo incorpóreo, a Alma suprema. É numérico entre vocês. Nenhum ser 
humano, exceto vocês, filhos, tem yoga com o Pai supremo, a Alma suprema, a 
Autoridade todo-poderosa. Vocês têm de ter yoga com o Pai e com as terras de liberação 
e liberação em vida. Bons modos divinos são necessários para a liberação em vida. Neste 
momento, todos têm modos demoníacos. As virtudes do Pai supremo, a Alma suprema, 
também são lembradas. Ele é a Semente da árvore do mundo humano, a Verdade, o 
Senciente, o Oceano de bem-aventurança e o Oceano de conhecimento. Ele é para sempre 
o Oceano de pureza. O status d´Ele é imperecível. Nenhum ser humano pode ter este 



status imperecível. Embora vocês agora estejam se tornando oceanos de conhecimento e 
oceanos de pureza, vocês se tornam isso de uma maneira limitada. O Pai diz: Eu sou 
ilimitado. Eu não posso torná-los ilimitados. Se Eu pudesse, como a peça do mundo 
continuaria? Como vocês poderiam experimentar 84 nascimentos? Vocês não podem se 
tornar algo para sempre. Eu os torno assim de uma maneira limitada. Vocês se tornam 
isso por 21 nascimentos. “Vinte e uma gerações” também foram mencionadas. Não é uma 
lei no drama que vocês tornem-se isso para sempre. Eu sou sempre puro. Eu resido na 
Região suprema. Eu sempre tenho conhecimento e pureza. Vocês se esquecem disso e, 
então, o Pai vem neste momento, remove vocês, filhos da estrema escuridão e os purifica 
com conhecimento e yoga. Ninguém mais pode dizer: “Eu venho da Região suprema”. 
Agora, lembrem-se de Mim! Ninguém pode copiar estas Minhas versões elevadas. Eu 
venho apenas para tornar vocês, filhos, os reis dos reis por 21 nascimentos. Portanto, 
vocês têm de se tornar assim. Apenas aqueles que se tornaram assim no ciclo anterior se 
tornarão assim novamente. Vocês sabem que muitos filhos tornam-se puros e que muitos 
se tornam pecadores como Ajamil. Então, muitos se tornam sujos e impuros. O Pai veio 
para lavar as roupas impuras, sujas. É a alma quem se torna suja. Foi explicado para 
vocês, almas: Maya os tornou tão sujos! Não é apenas uma questão deste único 
nascimento, mas uma questão de nascimento após nascimento. Eu agora estou dando o 
sabonete Lux (meta) a vocês para lavarem a alma. Lembrem-se de Mim e, com este yoga, 
a sua alma, que se apagou, se acenderá. Isso depende do quanto vocês se lembram de 
Mim, seu Pai. Baba relembra a vocês: Eu os enviei para o paraíso. Então, Maya os tornou 
sujos. Agora Eu vim para torná-los senhores do paraíso uma vez mais. Eu estou dando 
ensinamentos a vocês por meio do corpo de Brahma. Baba fala para as almas: Ó, filhos, 
esqueçam seus pais físicos! Esqueçam seu corpo e todos os relacionamentos corpóreos e 
lembrem-se de Mim, seu Pai, e então vocês, almas, continuarão a ser purificados. Então, 
vocês receberão um corpo novo no futuro. Mesmo os elementos etc. se tornarão novos e 
satopradhan. Baba diz: Agora, esqueçam-se deste mundo velho! Lembrem-se de Mim e 
vocês virão a Mim e, então, irão para o paraíso. Este mundo está velho. Quando alguém 
cria algo, aquilo recebe um nome novo, assim como eles falam de Nova Deli e a Velha 
Deli. No entanto, o mundo ainda está velho. Agora, vocês, filhos, devem remover 
completamente o yoga do intelecto deste mundo velho. Nós, almas, temos de ir para 
nosso doce lar, a terra de nirvana. Tenham a fé de que vocês são almas. O Pai diz: 
Lembrem-se de Mim e seus pensamentos finais os levarão para o seu destino! Os seres 
humanos se lembram de tantos outros. Alguns se lembram de um guru ou outro, e outros 
se lembram de Shri Krishna etc. No entanto, para onde Shri Krishna, e outros, foram? 
Ninguém sabe. Eles não entendem que todos têm de renascer. Este sistema tem 
continuado desde o início do mundo. Havia divindades no inicio da idade de ouro e, 
portanto, deve ter continuado a haver renascimento desde aquela época. Primeiro há Shri 
Shri Krishna, o primeiro ser humano puro; ele recebe mais louvor que Lakshmi e 
Narayan. Eles não são tão louvados, porque as crianças são puras e satopradhan. É por 
isto que as crianças são louvadas. Há muito louvor para Shri Krishna; no entanto, eles não 



sabem onde fica a terra de Shri Krishna. Eles falam de Vaikunt como a idade de ouro. 
Então, por que eles dizem que ele existiu na idade de cobre? O mesmo ser não pode 
existir em outro nome, forma ou terra. O mesmo nome e a mesma forma não podem 
existir em outro nascimento. Shri Krishna existiu na idade de ouro. Vocês sabem que 
Jagadamba e Jagadpita vão e se tornam Lakshmi e Narayan. A idade de ouro é chamada 
de terra de Shri Krishna. Agora é a terra de Kans, o demônio. Todos aqueles nomes são 
demoníacos. Lá, era a comunidade das divindades e aqui é a comunidade demoníaca. O 
Pai senta-Se aqui, na idade da confluência, e explica para vocês, filhos: O Pai é o Criador. 
Ele é chamado de Semente da árvore do mundo humano. Portanto, Ele certamente criaria 
um mundo humano novo. Vocês até cantam: Baba, Você é o Purificador! Venha e 
purifique este mundo impuro! Crie um mundo puro e faça com que este mundo impuro 
seja destruído! Ele verdadeiramente cria um mundo puro por meio de Brahma e faz com 
que o mundo impuro seja destruído por meio de Shankar. Ninguém mais sabe destas 
coisas. Vocês, filhos, agora têm yoga com o Pai. Vocês podem ver que Baba está batendo 
nas roupas sujas. Algumas se rasgam e outras esfacelam. Alguns são muito sujos, grandes 
pecadores como Ajamil e não são capazes de assimilar absolutamente nada. O Pai diz 
coisas tão boas: Filhos mais doces, amados, lembrem-se de Mim, seu Pai mais amado! 
Lembrem-se da terra mais amada de felicidade! Vocês apenas sabem disso neste 
momento. Ninguém mais no mundo sabe disso. Esta é a terra de tristeza extrema. As 
pessoas choram angustiadas e continuam a matar umas às outras. E então, elas dizem: 
“Deus, proteja-me!”. Estas palavras definitivamente saem dos lábios deles. O Pai é o 
Libertador. Vocês sabem que o Pai veio para levar vocês, filhos, em particular e o mundo 
como um todo para a terra de felicidade. Este enlevo é numérico entre vocês, filhos. Este 
estudo não é uma coisa pequena. Vejam a quem Baba está ensinando! Ele está ensinando 
almas tão pecaminosas como Ajamil e tornando-as senhores do paraíso. Todos estão 
tamopradhan. Ele tem de levá-los para o mundo satopradhan. Foi explicado repetidas 
vezes para vocês, filhos: Assimilem virtudes divinas aqui. Aqui, vocês têm uma meta e 
objetivo no intelecto. Ninguém mais pode ensinar estes bons modos da pureza. Os 
sannyasis fazem as pessoas deixarem lar e família. Aqui, o Pai diz: Vocês não têm de 
abandonar lar e família. Vocês têm de renunciar este mundo velho. Aquela renúncia é 
limitada, enquanto esta renúncia é ilimitada. Aqueles sannyasis também são tão 
respeitados. A comunidade dos sábios dá conselho e ideias para o Governo. À medida 
que vocês, mães, progredirem mais, mesmo aqueles sannyasis cairão aos seus pés. Eles 
não podem ser elevados sem vocês, mães, porque vocês lhes dão conhecimento. Não há 
questão alguma de cair aos pés de ninguém. Sim, se alguém diz “Namaste”, ou diz 
“Rama, Rama”, vocês têm de responder. Mesmo Baba diz: Filhos, namaste! Eu torno 
vocês, filhos, até mais elevados do que Eu. Eu os torno os senhores de Brahmand e 
também do mundo e, então, Me aposento. No entanto, vocês também têm que seguir 
shrimat e virar seu rosto para longe deste mundo velho. Há um brinquedo de Rama, 
Ravan e Sita. Sita volta suas costas para Ravan e, então, vira seu rosto em direção a 
Rama. Também há o quadro de Shri Krishna segurando o globo do paraíso e chutando o 



inferno. O Pai explica muito bem para vocês. No entanto, raro é o negociante que faria 
este negócio de dar seu corpo, mente e riqueza velhos para o Pai e que, em troca, 
reivindicaria tudo novo. Este é um seguro muito bom, de primeiríssima classe. O Pai diz: 
Quando vocês, almas, se tornarem puras, vocês receberão corpos puros. Então, vocês 
governarão no paraíso. É por isto que Ele é chamado de Negociante e Mágico. A mágica 
de Deus é purificar os impuros. O Pai diz: Transformem os residentes do inferno em 
residentes do paraíso. Esta é tal mágica de primeira classe! Há muita aquisição por meio 
dela. O Pai diz: Tornem-se os reis dos reis! Sigam o Pai. O Pai está sentado aqui. Este é 
um meio (adhar) kumar e Mama é uma kumari. Portanto, vocês têm de seguir. Vocês vão 
receber a herança do Pai. Vocês, irmãos e irmãs dizem que estão reivindicando sua 
herança do Pai. Geralmente, de um modo mundano, uma irmã não recebe uma herança, 
mas um irmão, sim. Aqui, todos vocês vão recebê-la, pois todos vocês são almas. O Pai 
diz: Todos vocês têm de vir a Mim. Então, o relacionamento de irmão e irmã também será 
rompido. Lá, na terra de nirvana, há apenas o relacionamento de Pai e filhos. É por isto 
que se diz: “Somos todos irmãos”. Se Deus fosse onipresente como eles dizem, então 
seria uma paternidade. Esta noção de onipresença causou tanta perda! Vocês, filhos, agora 
têm lembrança do Pai. Muito empenho é necessário para se lembrar do Pai. Não é que 
vocês tenham de se sentar em uma meditação especialmente conduzida. Vocês receberam 
uma meta. Aqui vocês apenas sentam-se e relatam a murli. Vocês têm yoga 
constantemente. Depois de ouvirem a murli, vocês têm de permanecer em lembrança 
enquanto caminham e se movimentam. Estamos indo em uma peregrinação. O tanto 
quanto possível, permaneçam em lembrança! Vocês têm permissão para fazer o seu 
trabalho durante oito horas, mas então reservem tempo para isso. A coisa principal é a 
pureza. Vocês sabem que esta é uma floresta de espinhos. Eles continuam a espetar uns 
aos outros. O Pai diz: Agora, sigam shrimat! Shiv Baba os está levando e Brahma 
também os está levando, mas vocês sabem que Shiv Baba os está ensinando e que vocês 
são estudantes. Vocês dizem que Ele é o seu Pai, Professor e também o seu Satguru. Eu 
garanto que os levarei de volta Comigo. Ninguém mais pode garantir isso. Apenas o Pai 
diz isso. Deus Pai, estabelece a religião que dá felicidade. Ninguém conhece o Pai. Se 
eles conhecessem o Pai, eles também conheceriam a propriedade do Pai. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, 
lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, 
filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Constantemente mantenham a meta e objetivo na sua frente e assimilem virtudes 

divinas. A fim de irem para o mundo satopradhan, adotem os bons modos da 
pureza. Seu intelecto deve ter renúncia ilimitada. 

2.​ Lembrem-se do seu Pai mais amado e da sua terra de felicidade. Removam o yoga 
do intelecto desta terra de tristeza. 



Bênção: Que, com o desejo de enxergar as virtudes em todos e de fazer com que 
todos se sintam felizes, vocês sejam uma personificação de virtudes que tem 
entusiasmo constante e estável. 
Para terem ânimo e entusiasmo constantes, empenhem-se para fazer com 
que todos que entrarem em contato com vocês sintam-se felizes. Em todos 
os momentos, assimilem as virtudes de cada pessoa. Ao receberem o poder 
das virtudes de todos, vocês terão entusiasmo o tempo todo. O entusiasmo 
diminui quando vocês observam as diversas formas e situações diferentes ou 
ouvem falar sobre elas. No entanto, se vocês tiverem o desejo de enxergar as 
virtudes, seu entusiasmo permanecerá constante e estável. Então, ao 
enxergarem as virtudes em todos, vocês se tornarão uma personificação de 
virtudes. 

Slogan: Quando a base de uma atitude ilimitada de desinteresse é forte, fica fácil se 
tornar incorpóreo em um segundo. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Para permanecerem constantemente alegres, tenham uma natureza descomplicada e 
sejam tolerantes. 

Manter o rosto constantemente alegre é o maior presente da idade da confluência. Nunca 
deixem haver qualquer sinal de angústia em seu rosto. Assim como a lua cheia é tão 
bonita, que seu rosto esteja constantemente alegre. Deixem seu rosto brilhar tanto que os 
outros possam ver a própria essência nele. Para isso, cultivem a simplicidade e tolerância. 


