02-03-2026 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, permanecam na lembranca e inspirem outros a praticarem a lembranga. O
intelecto daqueles que conduzem yoga ndo deve vaguear em lugar algum.

Pergunta:  Quais filhos t€ém uma responsabilidade muito grande? Ao que eles definitivamente
deveriam prestar atencao?

Resposta:  Os filhos que sdo professores instrumentos e que conduzem yoga para os outros t€ém uma
responsabilidade muito grande. Se, enquanto conduzem yoga, o intelecto de voc€s vagueia
em toda parte, entdio, em vez de fazerem servico, vocés fazem desservico. E por isto que
vocés deveriam prestar atengdo para que somente acdes caridosas sejam desempenhadas
por voces.

Miuisica: Saudagdes a Shiva.

Om shanti. O Pai, em primeiro lugar, senta-Se aqui e d4 drishti a todos vocgs, filhos, para estabiliza-los

em sua meta. Assim como eu estou sentado aqui na lembranca de Shiv Baba, vocés também deveriam

se sentar na lembranca de Shiv Baba. Surge a pergunta: Aqueles que se sentam olhando para voceés,
para conduzir meditacdo, permanecem constantemente na lembranca de Shiv Baba para que os outros
também sintam aquela atracdo? Ao ficarem na lembranca, vocés permanecerdo muito pacificos. Ao
permanecerem sem corpo € na lembranga de Shiv Baba, voc€s conseguirdo passar a experiéncia de paz
aos outros, pois vocés sentam-se ld como um professor. Caso o professor ndo esteja em lembranca
precisa, os outros ndo conseguem permanecer na lembranca. Em primeiro lugar, enquanto sentados
aqui, verifiquem se voc€s proprios estao na lembranca de nosso amado Baba, Aquele de quem vocés sdao
amantes. Cada um de vocés deveria se perguntar sobre isso. Se o seu intelecto vai a outras direcdes, ao
se tornarem conscientes do corpo, entdo vocés ndo estdo sentados 14 fazendo servico, mas sim
desservico. Isso € algo que precisa ser entendido. Ao ndo fazerem servigo e simplesmente se sentarem
de forma negligente, vocé€s causam perda. Se o yoga do intelecto de um professor vagueasse em outro
lugar, como ele ajudaria? Aqueles que se sentam aqui como professores deveriam perguntar a si

mesmos: “Estou fazendo agdes caridosas?”’. Se vocés fizessem algo de pecaminoso, isso levaria a

degradacdo e, entdo, o status seria destruido. Ao fazerem

com que tais pessoas se sentem no gaddi, voc€s também sdo responsdveis. Shiv Baba conhece todos.
Este Baba também conhece o estdgio de todos. Shiv Baba diz: Esses se sentam aqui como professores e,
apesar disso, o yoga de seus intelectos vagueia. Como eles poderiam ajudar outros? Vocés, filhos
brahmins, tornaram-se instrumentos para fazé-los pertencer a Shiv Baba e reivindicar a heranca d’Ele.
Baba diz: (), almas, lembrem-se apenas de Mim, constantemente! Ao se sentarem aqui como um
professor, sentem-se precisamente naquele estdgio. De fato, todos precisam se lembrar do Pai. Os
estudantes podem compreender seu proprio estagio; eles podem dizer se passardo ou ndo. Mesmo o
professor deles sabe. Mesmo um professor particular saberia. Mesmo em outros estudos, eles podem ter
um professor especial, caso queiram. Aqui, alguns dizem: “Conduza meditacdo para nés!”. Portanto,
vocés tém de se sentar na lembranca do Pai. A ordem do Pai é: Lembrem-se apenas de Mim,
constantemente. Vocé€s sdao amantes. Lembrem-se de seu Amado enquanto caminhando e se
locomovendo. Os sannyasis se lembram do elemento brahm. Eles acreditam que irdo e se fundirdo no
elemento brahm. Aqueles que permanecem muito na lembranga terdo um bom estigio. Cada um de
vocés tem uma ou outra especialidade. E dito: Permanecam na peregrinacdo da lembranca. Vocés
também precisam permanecer na lembranga de si. Existem alguns que sdo verdadeiros com Baba e



outros que ndo sdo verdadeiros; € com grande dificuldade que eles permanecem em lembranga
constante. Alguns sdo completamente verdadeiros com o Pai. Este Baba também conta a vocés, filhos, a
experiéncia dele: Eu permaneco na lembranga por pouco tempo e, entdo, O esquego. Isso acontece
porque ele tem muitas cargas sobre si; ha muitos filhos! Vocés, filhos, sequer sabem se € Shiv Baba ou
Brahma Baba quem estd conduzindo esta Murli, porque ambos estdo juntos. Este diz: Eu também me
lembro de Shiv Baba. Este Baba também conduz meditacdo para voce€s, filhos. Quando ele se senta
aqui, vocés podem ver como existe um siléncio de morte, muito bom. Muitos sdo puxados por isso;
afinal de contas, ele é o Pai! Ele diz: Filhos, permanecam na peregrinacao da lembranca. Vocés também
tém de permanecer na lembranca e ndo apenas ser um pandita. Ao nao permanecerem na lembranca,
vocés falhardo no final. Baba e Mama tém um status elevado, mas o rosario ainda nao foi criado; nem
uma Unica conta estd completamente pronta por enquanto. No inicio, um rosério foi criado para elevar
os filhos, mas foi visto que Maya acabou completamente com muitos deles. Tudo depende do servigo.
Portanto, aqueles que se sentam na sua frente para conduzir meditacdo precisam compreender que eles
tém de se sentar ali como um professor honesto. Caso contrario, vocé€s deveriam dizer que o intelecto
vagueia em toda parte e que vocés nao sdo dignos de se sentarem 1a. Voc€s deveriam admitir isso. Nao é
que qualquer um possa vir se sentar 1a, por conta prépria. Existem alguns que ndo ddao conhecimento
aos outros, mas que permanecem na lembranca. Porém, aqui vocés precisam ser hidbeis em ambos os
aspectos. O Noivo é muito adordvel e Ele precisa ser muito lembrado. Isso requer empenho. E facil criar
suditos. Nao € uma grande coisa se tornar uma empregada ou um servo. Eles ndo conseguem seguir o
caminho deste conhecimento. Por exemplo, a bhandari (aquela que cuida da cozinha) torna todos muito
felizes; ela ndo causa tristeza a ninguém. Todos a louvam. Wah, maravilhosa bhandari de Shiv Baba!
Ela é nimero um! Ela agrada ao coracdo de muitos. Baba também continua a agradar aos coracdes de
voces, filhos. O Pai diz: Lembrem-se de Mim e mantenham este ciclo no seu intelecto. Agora, cada um
de vocés precisa se beneficiar. Facam servico com seus ossos, com amor profundo. Tornem-se muito
misericordiosos. As pessoas cambaleiam muito para obter liberacdo e liberacdo em vida. Ninguém sabe
absolutamente nada sobre a salvacado. Eles acreditam que t€ém de retornar para o lugar de onde vieram.
Eles compreendem que esta € uma peca, mas nao aceitam isso. Vejam, em alguns lugares até mesmo os
muculmanos vém a aula. Eles dizem: “Nos originalmente pertencemos a religido das divindades e,
entdo, fomos convertidos a religido islamica. N6s tivemos 84 nascimentos”. Em Sindh, também, vinham
cinco ou seis mugulmanos; eles vém até hoje. Agora, veremos se eles continuardo a vir ou nao, porque
Maya também testa todos. Alguns permanecem aqui muito firmes, enquanto outros ndao conseguem ficar
aqui. Aqueles que verdadeiramente pertencem a religido brahmin e que tiveram 84 nascimentos nunca
oscilam. Outros partem por um ou outro motivo. Também existe muita consciéncia de corpo. Voces,
filhos, precisam beneficiar muitos. Do contrario, que status vocés reivindicariam? Vocés renunciaram lar
e familia para se beneficiarem. Voc€s ndo estdo fazendo nenhum grande favor ao Pai. Agora que
pertencem ao Pai, voc€s também precisam fazer tal servigo que recebam uma medalha por um reino.
Vocés recebem um reino de felicidade constante por 21 nascimentos. Voc€s apenas precisam conquistar
Maya e também ensinar outros a fazerem isso. Alguns até mesmo falham; eles pensam que € dificil
reivindicar um reino. O Pai diz: E uma fraqueza pensar desta maneira. E muito facil se lembrar do Pai e
da heranca. Quando os filhos ndo tém coragem de reivindicar um reino, eles se sentam como covardes.
Nem eles proprios o obtém e nem ajudam outros a obterem-no. Entdo, qual seria o resultado? O Pai diz:
Facam servico dia e noite! Até mesmo o Partido do Congresso se empenhou muito. Eles lutaram tanto
até conseguirem recuperar o Governo dos estrangeiros. Vocés tém de recuperar seu reino de Ravan. Ele
€ o inimigo de todos. O mundo ndo entende que todos estdo infelizes porque estdo seguindo os ditames
de Ravan. Nenhum deles tem felicidade constante e verdadeira no seu corac¢do. Shiv Baba diz: Eu vim



para tornar vocés, filhos, constantemente felizes. Agora, sigam shrimat e tornem-se elevados. Todas as
pessoas de Bharat se esqueceram de sua prépria religido. Assim como s@o o rei e a rainha, também sao
os suditos. Vocés, filhos, agora estdo recebendo o entendimento de como o ciclo do mundo gira. Apesar
disso, vocés se esquecem repetidamente; ndo fica no intelecto de voc€s. Embora muitos se tornem
brahmins, alguns sdo fracos e, entdo, continuam a se entregar ao vicio. Embora eles digam que sao BKs,
na verdade, eles ndo sdo. Aqueles que seguem completamente as instru¢des € continuam a tornar os
outros similares a si mesmos conseguirdo reivindicar um status elevado. Havera obstaculos. Enquanto
bebem néctar, eles entao criam obstaculos. Isso também € lembrado. Portanto, como se tornara o status
deles? Alguns filhos até mesmo apanham por causa do vicio. Eles dizem: “Baba, eu vou tolerar um
pouco de sofrimento. Baba é meu Amado. Eu me lembro de Shiv Baba mesmo quando apanhando”.
Eles permanecem muito felizes. Voc€s deveriam ter felicidade infinita. Estamos reivindicando nossa
heranca do Pai e continuaremos a tornar outros similares a n0s mesmos. Este quadro da escada esta
muito presente no intelecto de Baba. Ele d4 muita importancia a ele. Baba agradece aos filhos que
revolvem o oceano de conhecimento e criam tais quadros. Ou, poderia ser dito: Baba tocou o intelecto
daquele filho. Ele criou um quadro muito bom da escada. Ao entenderem os 84 nascimentos, vocés
agora entendem o inicio, meio e fim do mundo inteiro. Este € um quadro de primeira classe. Existe um
conhecimento muito melhor neste quadro do que nos quadros da Trimurti e do ciclo. Agora estamos
ascendendo. E tdo facil! O Pai vem e dd um elevador a vocés. Estamos reivindicando pacificamente a
nossa heranca do Pai. O conhecimento da escada é muito bom. Expliquem: “Vocé€s ndo sdo hindus;
vocés pertencem a religido das divindades”. Se eles disserem que nao tiveram 84 nascimentos, entao
digam: “O! Por que vocés ndo acreditam que tiveram 84 nascimentos? Ao ficarem na lembranca
novamente, voc€s poderdao vir no primeiro nimero novamente”. Se eles pertencerem ao seu cla, eles ndao
perguntardo se todos tém 84 nascimentos. Por que vocés pensam que vocés vieram tarde demais? O Pai
diz a todos os filhos: Vocés, povo de Bharat, tiveram 84 nascimentos. Agora reivindiquem a sua heranca
mais uma vez e vao para o paraiso. Ao se sentarem em yoga € se lembrarem da escada, voces, filhos,
permanecerdao em grande prazer. NOs completamos nossos 84 nascimentos. Agora, voltaremos para
casa. Tanta felicidade é experimentada! Também deveria haver o entusiasmo de fazer servico. Vocés
recebem muitos modos com os quais voc€s podem explicar aos outros. Expliquem o quadro da escada.
Todos os quadros sdo necessarios. A Trimurti também é necessdria. Baba diz: Vocé€s podem ir e dar este
conhecimento aos Meus devotos. Vocé€s os encontrardo nos templos. Voc€s podem explicar o quadro da
escada nos templos também. Durante o dia inteiro, que permaneca em seus intelectos que voces
precisam apresentar Baba aos outros e beneficid-los. Dia apds dia, o cadeado no intelecto deles
continuard a se abrir. Aqueles que querem reivindicar a heranga virdo. Dia ap0s dia, eles continuam a
aprender. Alguns passam por um eclipse de pressigios e, entdo, Baba precisa explicar a eles. Eles ndo
compreendem que estdo passando por um eclipse e que € por isto que ndo conseguem fazer servico.
Toda a responsabilidade estd com vocés, filhos. Continuem a criar brahmins similares a vocés. Ao se
manterem ocupados com o servico, vocés sentirdo muita felicidade e muitos serdo beneficiados. Baba
sentia muito prazer em servir em Bombaim. Muitos novos costumavam vir. Baba tinha um grande
desejo de fazer servico 1. Os filhos também deveriam se tornar misericordiosos da mesma maneira.
Envolvam-se com o servico. Em seu coragdo, vocés deveriam sentir que, a menos que vocés tornem
alguém similar a si mesmos, vocé€s ndo deveriam fazer sua refeicao. Em primeiro lugar, facam caridade.
Em primeiro lugar, transformem uma alma pecadora em uma alma caridosa e, entdo, comam seu
chapatti. Portanto, permanecam envolvidos no servigo. Somente apds tornarem a vida de alguém digna
€ que vocés deveriam comer seu chapatti. Vocés deveriam tentar tornar os outros em brahmins similares
a vocés. Existe uma revista publicada para vocés, filhos, mas alguns BKs ndo a leem tanto. Eles sentem



que nio precisam ler porque ela € para as pessoas 14 de fora. Baba diz: As pessoas 14 fora ndo
conseguem entender nada sem um professor. Isto € para voc€s, Brahma kumars e kumaris, lerem e se
refrescarem. No entanto, eles nio a leem. E perguntado aos filhos em todos os centros se eles leem a
revista inteira, o que entendem da revista e o quanto ela é conveniente. E preciso agradecer aqueles que
publicam a revista: “Vocés publicaram uma revista muito boa. N6s agradecemos muito”. Empenhem-se
para ler a revista. Ela € para refrescar vocés, filhos, mas voc€s ndo a leem. Aqueles que sdo bem
conhecidos sdo convidados a toda parte, por todos. Eles pedem a Baba para enviar tal pessoa para dar
palestras onde eles moram. Baba entende entdo que eles proprios ndo sabem como dar uma palestra e é
por isto que eles pedem para outros irem. Entdo, € necessario haver tanto respeito pelos filhos servicais.
Achcha.

A vocés, filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom
dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. A fim de reivindicar uma medalha para um reino, tornem felizes os coragcdes de todos. Tornem-se
muitissimo misericordiosos, beneficiem a si proprios € os outros também. Sirvam com seus 0ss0s.
2. Nio se tornem conscientes do corpo, fazendo desservi¢o. Constantemente facam agdes caridosas.
Sirvam para fazer com que outros se tornem brahmins similares a vocés. Tenham considerac¢ao
por aqueles que sdo servicais.
Béncao: Que voces se tornem constantemente poderosos ao reduzirem o peso das inutilidades, com
o poder de revolvimento.
Algumas almas carregam o peso de inutilidades: pensamentos, palavras e a¢des inuteis; as
almas ficam pesadas por causa disso. Agora, reduzam esse peso. Para tanto, mantenham-se
constantemente ocupados servindo e aumentem seu poder de revolvimento. Vocés, almas
se tornardo poderosas ao usarem seu poder de revolvimento. Assim como o sangue €
formado pela digestao dos alimentos e, entdo, funciona como energia, da mesma forma, o
poder das almas aumenta com o revolvimento.

Slogan: O tempo daqueles que tornam sua natureza facil ndo € desperdigado.

F*OMSHANTI**

Sinal Avyakt: Tornem firme a sua fundacio de fé e permanecam constantemente destemidos e despreocupados.

Aqueles cujos intelectos tém fé, permanecem livres de preocupacdes. Eles ndo t€ém nenhum tipo de
pensamento ou preocupacdo. Pensamentos como “O que aconteceu?”, “Por que aconteceu?” e “Se nao
tivesse acontecido assim”, sdo todos pensamentos inuteis. Aqueles cujos intelectos t€ém fé sdo
despreocupados e jamais terdo pensamentos intteis. Aqueles que mantém constantemente pensamentos
originais sobre si mesmos, obtém vitéria sobre qualquer situacdo externa, com seu proprio estigio
pessoal.
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Murli Matinal Om Shanti BapDada
Madhuban

Esséncia:

Doces filhos, vocés sao Rup e Basant. Somente joias deste conhecimento deveriam sair constantemente
de seus labios. Apresentem o Pai as pessoas novas que vierem.

Pergunta:

Qual € o método para tornar seu estagio constante e estavel?

Resposta:

Sejam prudentes com a companhia que mantém e voc€s continuardo a tornar seu estigio constante e
estavel. Constantemente mantenham a companhia dos bons estudantes servicais. Se alguém fala sobre
coisas erradas em vez de conhecimento e yoga ou deixa que surjam da boca pedras em vez de joias,
vocés deveriam ser sempre muito cautelosos com a companhia daquela pessoa.

Mausica:

z

O, viajante da noite, ndo fique cansado.

Om shanti. Gyan e vigyan. Isto também é chamado de Alfa e beta; o Pai da o conhecimento de Alfa e
beta a vocés. Em Deli existe uma Vigyan Bhavan, mas eles ndo sabem o significado daquilo. Vocés,
filhos, sabem que isso significa conhecimento e yoga. Com yoga, ndés nos tornamos puros e, com
conhecimento, as nossas vestes sdo coloridas. NOs agora conhecemos o ciclo inteiro. NOs recebemos
este conhecimento para a peregrinacdo do yoga. Aquelas pessoas ndo dao conhecimento para que haja
yoga; eles ensinam exercicios fisicos etc. Este € um aspecto sutil e o principal. A musica também esta
conectada com isto. O Pai diz: O, filhos, 6, viajantes para o mundo incorpéreo, somente o Pai
purificador é o Doador de salvacdo para todos. Somente Ele pode mostrar a todos o caminho para casa.
As pessoas vém a vocés para entender estas coisas. A quem elas vém? Elas vém aos Prajapita Brahma
kumars e kumaris. Portanto, vocé€s deveriam lhes perguntar: “A quem vocés vieram?”. As pessoas vao
aos sabios, homens santos e grandes almas. Eles sao chamados de “Grande alma fulano de tal”. Aqui, o
nome € apenas Prajapita Brahma kumars e kumaris. Existem muitos Brahma kumars e kumaris.
Perguntem-lhes: “A quem vocés vieram? O que Prajapita Brahma € para vocés?”. Ele € o pai de todos.
Alguns dizem: “Eu quero ter um relance de seu mahatma, de seu guruji”. Perguntem-lhes entdo: “Mas
como vocés podem dizer que ele € um guru? Aqui, o nome € Prajapita Brahma kumaris, portanto, isso
significa que ele € um pai, ndo um guru. Prajapita Brahma kumars e kumaris significa que eles t€m um
pai. Ele também € o pai de vocés. Vocé€s deveriam dizer: Eu quero me encontrar com o pai dos Brahma
kumaris. Vocé€s ja ouviram o nome “Prajapita” (Pai da Humanidade)? H4 tantos filhos e filhas”. Apenas
ao entenderem sobre o pai, eles conseguirdo entender que ele é um pai ilimitado. Definitivamente
também tem de haver o Pai de Prajapita Brahma. Perguntem a qualquer um que vier aqui: “A quem
vocés vieram? O que estd escrito na placa?”’ J4 que existem tantos centros e tantos Brahma kumaris e
kumaris, ele definitivamente deve ser o pai, ele ndo pode ser um guru. Primeiro, isso deveria ser
removido do intelecto deles. Eles deveriam entender que este é um lar e que eles vieram a uma familia.



“Somos filhos de Prajapita Brahma e vocés definitivamente também devem ser”. Achcha, Brahma ¢é
filho de quem? O Criador de Brahma, Vishnu e Shankar € Shiva, o Pai supremo, a Alma suprema. Ele é
apenas um ponto. O nome d’Ele € Shiva. Ele € o nosso Avd. Vocés, a alma, sdo filhos d’Ele. Vocés
também sdo filhos de Brahma. Vocés deveriam dizer que vieram para se encontrar com BapDada.
Expliquem a essa pessoa de tal modo que o intelecto dela va Aquele Pai e ela entenda a quem veio, que
este Prajapita Brahma também é o pai dela, e que Aquele € o Pai de todas as almas. Portanto, em
primeiro lugar, entendam a quem vocés vieram. Expliquem diplomaticamente de modo que eles
entendam que voceés sdo filhos de Shiv Baba, que esta é uma familia e que eles estao sendo apresentados
a Bap e Dada. Vocés podem explicar que o Pai incorpéreo é o Doador de salvacdo para todos. Ele
concede salvacdo a todos por meio de Prajapita Brahma. Todos clamam a Ele. Vocés podem ver quantos
filhos vém aqui e reivindicam a heranc¢a do Pai. Primeiro de tudo, eles deveriam receber a apresentacao
do Pai para que possam entender que vieram se encontrar com BapDada. Digam-lhes: N6s O chamamos
de BapDada. Shiv Baba é o Pleno de conhecimento e o Purificador. Entdo, expliquem que Deus, o
Incorpéreo, é o Salvador de todos. Ele é o Oceano de conhecimento. Estamos reivindicando nossa
heranca ilimitada por meio de Brahma. Eles deveriam entender que vocé€s, Brahma kumars e kumaris,
sdo os filhos de Shiv Baba e que Ele é o Pai de todos. Deus € um. Somente Ele estabelece a religiao
original e eterna das divindades. Ele € o Criador do paraiso, o Pai de todos, o Professor e também o
Guru. Ele explica os segredos do inicio, meio e fim do mundo, ou seja, Ele nos torna trikaldarshi,
conhecedores dos trés aspectos do tempo. Ao encontrarem alguém, se vocé€s sentirem que essa pessoa
entenderia, entdo expliquem isso a ela. Primeiro, perguntem: Quantos pais vocé tem? O mundano
(lokik) e Aquele do além (Parlokik). O Pai ndo pode ser onipresente. Vocés recebem aquela herancga de
seu pai mundano e esta heranca do Pai do além. Como entdo vocés podem dizer que Ele € onipresente?
Anotem essas palavras e as assimilem. E essencial explicar isto. Vocés sdo aqueles que tém de explicar
aos outros: Este € o nosso lar; nés ndo temos um guru. Vocés podem ver que todos estes sdo Brahma
kumars e kumaris. Somente o Shiv Baba incorporeo, que é o Doador de salvacdo para todos, nos da a
herang¢a. Brahma ndo é chamado de salvador de todos, Purificador ou Libertador. Este € o louvor
exclusivo de Shiv Baba. Expliquem aqueles que vierem que este € o BapDada de todos. Aquele Pai € o
Criador do paraiso. Ele esta estabelecendo a terra de Vishnu por meio de Brahma. Ao explicarem a
alguém deste modo, eles ndo precisardo vir ao pai. Eles tém este hdbito e pedem para ter um relance do
guru. No caminho de devogado, eles louvam muito os gurus. Sao os gurus que ensinam os Vedas, as
escrituras e que vao a peregrinagdes. Voc€s tém de explicar que os seres humanos ndo podem ser gurus.
N6s sequer chamamos Brahma de guru. Existe apenas o tnico Satguru. Nenhum ser humano pode ser o
Oceano de conhecimento. Todos eles sdo os que estudam as escrituras do caminho de devogdo. Aquele
¢ chamado de conhecimento das escrituras, o que também é conhecido como filosofia. Aqui, € o Pai, o
Oceano de conhecimento, que estd ensinando vocés. Este € o conhecimento espiritual. Brahma, Vishnu
e Shankar ndo podem ser o Oceano de conhecimento. Portanto, como os seres humanos poderiam ser
chamados deste modo? Os seres humanos nio podem ser a autoridade de conhecimento. E o Pai
supremo, a Alma suprema, que é chamado de Autoridade das Escrituras. E mostrado que o Pai
supremo, a Alma suprema, explica a esséncia de todos os Vedas e escrituras por meio deste, Brahma. O
Pai diz: Ninguém Me conhece, portanto, como eles podem receber a heranca? E apenas do Pai ilimitado
que vocés recebem a heranca ilimitada. O que Baba esta fazendo agora? Isto € Holi e Dhuriya. Ha
apenas dois termos: Conhecimento e yoga. Ele também nos d4 o conhecimento de ‘“Manmanabhav’:
Lembrem-se de Mim e seus pecados serdo absolvidos. Portanto, estes sdo gyan e vigyan, Holi e
Dhuriya. Devido as pessoas ndo terem conhecimento, elas atiram p6 colorido nas faces umas das outras.
E realmente assim. Ninguém recebe liberacdo nem salvacdo. Eles somente atiram pé colorido nos rostos



uns dos outros. Ninguém tem um terceiro olho de conhecimento. Eles tém escutado histdrias
fantasiosas. Aquilo é chamado de fé cega. Cada uma de vocés, almas, agora recebeu um terceiro olho de
conhecimento. Vocés, filhos, tém de lhes dar conselhos para receberem a heranca do Pai para que eles
possam entender que vocé€s estdo recebendo a heranga por meio de Brahma, que ela ndo pode ser
recebida de mais ninguém. O nome ‘“Prajapita Brahma kumars e kumaris” estd escrito em todos os
centros. Escrever “Gita Pathshala” € algo comum. Apenas ao escreverem “Brahma kumaris” vocés
podem dar a apresentacdo do Pai. As pessoas ficam temerosas quando ouvem o nome “Brahma
kumaris”, e € por isto que eles escreveram “Gita Patshala”. Porém, ndo ha questdo de ter medo disto.
Digam-lhes: Este € um lar. Vocés sabem ao lar de quem vocés vieram? O pai de todos eles € Prajapita
Brahma. O povo de Bharat cré em Prajapita Brahma. Os cristdos também entendem que Adi Dev existiu
e que eles sdo a criacio humana dele, mas ainda assim, eles apenas creem em Cristo. As pessoas
consideram Cristo, ou Buda, como o pai deles. H4 a arvore genealdgica. De fato, o Pai estabeleceu a
religido eterna e original das divindades por meio de Brahma. Portanto, Brahma é o tataravd. Em
primeiro lugar, apresentem o Pai. Eles deveriam dizer que querem se encontrar com 0O seu pai.
Digam-lhes: Vocés recebem a heranga de Shiv Baba, ndo de Brahma Baba. Quem € seu Pai? Quem € o
Deus do Gita? Quem estabeleceu a religido eterna e original das divindades? Ao ouvirem o nome do
Pai, eles entenderdo que todos os Brahma kumars e kumaris sdo os filhos de Shiv Baba. Vocés recebem
a heranca de liberagdo e salva¢dao de Shiva por meio de Brahma. Ele estd nos dando liberacdo em vida
neste momento. Todos os demais terdo liberacdo. Este conhecimento deveria ser mantido no intelecto de
voces, filhos. Quando alguém vier, expliquem com quem eles vieram se encontrar: Ele € o nosso pai e
também o pai de vocés. Nao existem gurus etc. aqui. Vocé€s entendem isto. Aquelas pessoas celebram
Holi e Dhuriya. De outra forma, ndo ha significado para Holi e Dhuriya. As roupas de vocé€s sao
coloridas com conhecimento. Esta alma estd dentro desta roupa. Quando uma alma se torna pura, ela
recebe um corpo puro. Este ndo € um corpo puro. Este corpo vai ser destruido. As pessoas banham seus
corpos no Ganges, mas ninguém, exceto o Pai, pode ser o Purificador. E a alma quem se torna impura,
mas a alma ndo pode ser purificada banhando-se na dgua. Ninguém sabe disto. Eles simplesmente
dizem que a alma é a Alma suprema e que a alma é imune ao efeito da acdao. Somente aqueles que se
tornaram sensatos podem assimilar isto e inspirar outros a fazerem a mesma coisa. Os filhos que
somente deixam que joias de conhecimento saiam de suas bocas sio chamados de rup e basant. Se
vocés tiverem uma troca entre si sobre alguma outra coisa que ndo seja gyan e vigyan, isso é como
atirar pedras. Entdo, em vez de fazerem servico, vocés estariam fazendo desservico. Vocé€s atiraram
pedras uns nos outros durante 63 nascimentos. O Pai diz: Agora, vocés tém de falar sobre gyan e vigyan
e deixar seu coracdo feliz. Ndo escutem fofoca. Isto € conhecimento. O mundo inteiro atira pedras uns
nos outros. Vocés, filhos, sdo rup e basant. Voc€s nao devem escutar nem falar nada que ndo seja gyan e
vigyan. A companhia daqueles que falam coisas erradas é ruim. A companhia daqueles que fazem
muito servigo faz a travessia de voc€s. Alguns brahmins sdo rup e basant, enquanto outros que se
tornaram brahmins também dizem coisas erradas. Vocé€s ndo devem manter a companhia de tais
pessoas. Eles criam ainda mais prejuizo. Baba repetidamente previne vocés: Nao falem de coisas
erradas entre si! Sendo, vocés destruirdao toda a verdade dentro de si. Vocés também destruirdo a
verdade dentro dos outros e, entdo, o status seria destruido. Baba fala tudo claramente com todos vocés.
Vocés deveriam ter o interesse de relatar este conhecimento a muitos outros. Somente aqueles que
fazem isto s@o os verdadeiros filhos do Pai. O Pai louva os filhos servicais. Vocés deveriam manter a
companhia deles. Ao perguntarem a Baba, Ele pode dizer a voc€s quem mantém a companhia dos bons
estudantes e qual companhia vocés deveriam manter. Ele instantaneamente diz a voc€s quem esta
sentado no coracdo de Baba. Baba respeita aqueles que fazem servi¢o. Alguns ndo conseguem fazer



servico. Ao manterem ma companhia, o estdgio deles oscila. Sim, mesmo aqueles que sdo bons no
servico fisico também podem reivindicar uma boa heranca. E muito fécil entender sobre Alfa e beta.
Digam a todos: Simplesmente lembrem-se do Pai e da heranca. H4 apenas duas palavras: Alfa e beta, s6
isso! Isto € extremamente facil. Digam a todos os que vierem: “As diretrizes do Pai sd@o: Lembrem-se
constantemente apenas de Mim; sé isso!” Esta € a maior hospitalidade. O Pai diz: Lembrem-se de Mim
e vocés receberdo a heranca do paraiso. Os filhos sdo numéricos em cada centro. Alguns conseguem
explicar em detalhes. Se vocé€s ndo conseguem explicar, entdo simplesmente digam-lhes: O Pai também
disse no ciclo anterior: Constantemente lembrem-se apenas de Mim! Nao se lembrem de quaisquer
seres corporeos ou divindades etc. Nao se envolvam em fofocas: Que fulano esta fazendo isto ou aquilo.
Baba celebrou Holi e Dhuriya com vocés. A atividade da comunidade demoniaca é lancar p6 colorido
etc. Vocés ndo deveriam ouvir alguém difamando outros. Baba conta a vocé€s tais coisas boas:
Manmanabhav e Madhyajibhav! Expliquem a todos que vierem: Shiv Baba € o Pai de todos. Ele diz:
Lembrem-se de Mim e vocés receberdo a heranga do paraiso. Ele também é o Deus do Gita. A morte
esta logo a frente. Portanto, € o dever de voces, filhos, servir. Facam com que todos se lembrem do Pai!
Este é o grande mantra por meio do qual vocés recebem o tilak da soberania. E um assunto tio facil.
Lembrem-se do Pai e relembrem outros, e seu barco fard a travessia. Achcha.

A vocés, filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom
dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

Tornem-se sensatos e transmitam a todos a mensagem do Pai. Nunca permitam que pedras saiam de
suas bocas e assim causem desservico. Nao discutam nada que ndo seja conhecimento e yoga.

2.

Mantenham apenas a companhia daqueles que sdo rup e basant e que sdo servicais. Nao mantenham a
companhia daqueles que falam sobre coisas erradas.

Béncao:

Que vocés sejam corajosos e, conhecendo as muitas formas de Ravan, permanecam livres da atragcdo
delas.

Ravan ndo pode sequer se aproximar dos filhos que, por causa do conhecimento, conhecem muito bem
as muitas formas dele. Mesmo que ele assuma uma forma dourada ou de diamante, tais filhos ndo serdao
atraidos por essas formas. Sejam verdadeiras Sitas e tornem-se corajosos, mantendo sua meta de
permanecer dentro da linha dos cédigos de conduta. Entdo, o exército ilimitado de Ravan, em vez de
ataca-los, cooperara com vocés. Os cinco elementos da matéria e os cinco vicios serdo transferidos e
virdo para servir voces.

Slogan:



Para obterem sucesso no servico, assimilem a especialidade da humildade em seu coracao.

Sinal Avyakt: Tornem firme a sua fundacio de fé e permanecam constantemente destemidos e despreocupados.

A fundagdo da vitoria € a fé. Se sua fundacdo for forte, o edificio ndo poderd balangar e vocés
permanecerdo despreocupados. Se sua fundacdo for fraca, entdo, com a menor tempestade, com o
menor abalo da terra, vocés estariam com medo de que o edificio talvez desabasse ou apresentasse
rachaduras. No entanto, se sua fundacdo de fé for forte, voc€s permanecerdo destemidos e
despreocupados.

*##% OM SHANTI *#%04/03/26

Murli Matinal Om Shanti BapDada
Madhuban

Esséncia:

Doces filhos, o seu negécio € despertar todos os seres humanos e mostrar-lhes o caminho. Quanto mais
conscientes da alma vocés se tornarem, € mais voc€s apresentarem o Pai a outros, mais beneficio
havera.

Pergunta:

Com base em qual especialidade os filhos pobres podem prosseguir a frente dos ricos?

Resposta:

Os filhos pobres tém muita fé na questdo de doar e fazer caridade. Os pobres fazem devogdao com muito
amor. Sdo os pobres que t€m visdes. Os ricos ficam jubilosos com a riqueza que possuem. Eles
cometem mais pecados, e € por isto que os filhos pobres podem prosseguir a frente deles.

Miisica:
Saudacoes a Shiva!

Om shanti. “Vocé € Mae e Pai e n6s somos Seus filhos”. Este louvor definitivamente € cantado para o
Pai supremo, a Alma suprema. Este € o louvor que obviamente pertence a Ele, pois Ele € o Criador. Pais
mundanos sao criadores de seus filhos. O Pai de além deste mundo também € chamado de Criador. Eles
cantam muito louvor para Ele: “O Amigo, o Suporte...”. Um pai fisico nio € tdo louvado assim. O
louvor do Pai supremo, da Alma suprema, € distinto. Os filhos cantam que Ele é o Oceano de
conhecimento e o Pleno de conhecimento. Ele tem o conhecimento completo. Nao é o conhecimento de
um estudo para o sustento do corpo. Ele € chamado de Oceano de conhecimento, o Pleno de
conhecimento, entdo, Ele definitivamente tem conhecimento, mas que conhecimento? Ele tem o
conhecimento de como o ciclo gira. Ele € o Oceano de conhecimento, o Purificador. Shri Krishna nao
pode ser chamado de Oceano de conhecimento nem de Purificador. O louvor d’Ele € unico. Ambos sdo
residentes de Bharat. Shiv Baba é louvado em Bharat. E aqui também que as pessoas celebram o



aniversdrio de Shiva. Eles também celebram o aniversario de Shri Krishna. Eles também celebram o
aniversario do Gita. Estes trés sdo os aniversarios principais. Mas, surge a pergunta: Qual aniversario
vem primeiro — o de Shiva ou de Shri Krishna? As pessoas se esqueceram completamente do Pai. Eles
celebram o aniverséario de Shri Krishna com amor e muito esplendor. Ninguém sabe tanta coisa sobre o
aniversario de Shiva nem O louvam tanto. Quando Shiva veio, o que Ele fez? Ninguém conhece a
biografia d’Ele. Eles escreveram muitas coisas sobre Shri Krishna: Que ele raptou as gopis e fez isto e
aquilo! Eles até tém uma revista especial na qual escrevem sobre as atividades divinas de Shri Krishna.
Nao ha as atividades divinas de Shiva. Quando foi o aniversdrio de Shri Krishna e quando foi o
aniversario do Gita? Somente ao crescer um pouco mais € que Shri Krishna conseguiria relatar o
conhecimento. Eles mostram como o bebé Shri Krishna foi levado pelo rio em um cesto. Eles o
mostram na adolescéncia em cima de uma carruagem, girando um disco. Ele deve ter dezesseis ou
dezessete anos. Todos os outros quadros sdo sobre a infincia dele. Quando ele relatou o Gita? Ele ndo o
teria relatado na época em que dizem que ele raptou fulana ou que fez isto e aquilo. Nao pareceria certo
ter conhecimento naquele momento. Somente ao amadurecer, ele poderia relatar o conhecimento. E ele
teria de relatar o Gita algum tempo depois! O que Shiva fez? Eles ndo sabem de nada; eles estio
dormindo no sono da ignorancia. O Pai diz: Ninguém conhece Minha biografia. O que Eu fiz? Somente
Eu sou chamado de Purificador. Quando Eu venho, Eu trago o Gita comigo. Eu entro em uma
carruagem velha, comum e experiente. E apenas em Bharat que vocés celebram o aniversario de Shiva,
o aniversdrio de Shri Krishna e o aniversario do Gita. Estes trés sdo os principais. O aniversario de
Rama € celebrado mais tarde. Tudo o que acontece nesta época € celebrado mais tarde. Nas idades de
ouro e prata ndo ha celebracdes de aniversdrio, etc. A dinastia da lua reivindica sua herancga da dinastia
do sol; ninguém ¢é louvado. Eles apenas celebram a coroacao dos reis. Hoje em dia, todos celebram seus
aniversarios. Isso € algo comum. Shri Krishna nasceu e, entdo, ao crescer, ele governou o reino. Nao hi
questdo de louvor para isso. Houve o reino de felicidade nas idades de ouro e prata. Quando e como o
reino foi estabelecido? Isto estd no intelecto de vocés, filhos. O Pai diz: Filhos, Eu venho na idade da
confluéncia de cada ciclo. O final da idade de ferro € o mundo impuro, e o inicio da idade de ouro € o
mundo puro. Eu sou o Pai e dou a heranga a vocés, filhos. No ciclo anterior, Eu também lhes dei a
heranca, e € por isto que vocés t€ém celebracdes. Contudo, devido a terem se esquecido do nome, vocés
inseriram o nome de Shri Krishna. Shiva é o mais grandioso de todos. E somente apés o aniversario
d’Ele que pode haver o aniverséario dos seres humanos corporeos. De fato, todas as almas descem 14 de
cima. Eu também encarno. Shri Krishna nasce do ventre de sua mae e também € sustentado. Todos tém
de renascer. Shiv Baba ndo renasce, embora Ele venha. Portanto, o Pai senta-Se aqui e explica isto.
Brahma, Vishnu e Shankar s@o mostrados como a Trimurti. O estabelecimento € feito por meio de
Brahma, pois Shiva ndo tem um corpo préprio. Ele mesmo senta-Se aqui e explica que Ele entra no
corpo velho deste. Este ndo conhece seus proprios nascimentos. Este € o dltimo de seus muitos
nascimentos. Em primeiro lugar, expliquem qual aniversario € o mais grandioso — se € o de Shiva ou o
de Shri Krishna. Se Shri Krishna tivesse falado o Gita, o aniversario do Gita seria celebrado muitos anos
ap6s o de Shri Krishna — quando Shri Krishna ja tivesse crescido. Todos estes assuntos t€ém de ser
entendidos. Contudo, imediatamente apds o aniversario de Shiva ha o aniversario do Gita. Todos estes
pontos t€ém de ser mantidos no seu intelecto. H4 muitos pontos. A menos que 0s anotem, vocés nao
conseguirdo se lembrar deles. Baba estd tdo perto e esta € a carruagem d’Ele, mas mesmo assim, é
dificil me lembrar de todos os pontos naquela hora. Baba disse: Expliquem os segredos dos dois pais a
todos. Ja que eles celebram o aniversdrio de Shiv Baba, Ele definitivamente vem. Assim como Cristo e
Buda, etc. vém para estabelecer suas proprias religioes, assim também Aquele € uma alma que vem e
entra em alguém para estabelecer uma religido. Ele é Deus Pai celestial, o Criador do mundo. Portanto,



Ele certamente criaria um mundo novo. Ele ndo criaria um mundo velho. O mundo novo € chamado de
paraiso; agora € o inferno. Baba diz: Eu venho na idade da confluéncia de cada ciclo e dou o
conhecimento do raja yoga a vocé€s. Este € o yoga antigo de Bharat. Quem o ensinou? Eles fizeram o
nome de Shiv Baba desaparecer, entdo eles dizem que o Deus do Gita € Shri Krishna ou Vishnu etc.
Shiv Baba ensinou raja yoga, mas ninguém sabe disto. Eles mostram o aniversario de Shiva como o
Aniversario do Incorpéreo. Como Ele veio e o que Ele fez quando veio? Ele € o Salvador de todos, o
Libertador e o Guia. Agora, todas as almas precisam do Guia, a Alma suprema. Ele também é uma
alma. Assim como os seres humanos sdo guias para os seres humanos, uma alma € necessdria para ser
um guia para as almas. E essa s6 pode ser a Alma suprema. Todos os seres humanos renascem e se
tornam impuros. Portanto, quem os purificaria e os levaria de volta? O Pai diz: S6 Eu venho e mostro a
vocés 0 meio de se tornarem puros. Lembrem-se de Mim! Shri Krishna nio diz: “Renunciem as
relacdes de seu corpo!” Ele tem 84 nascimentos; ele tem todos os relacionamentos. O Pai ndo tem um
corpo proprio. O Pai ensina a vocés esta peregrinacdo espiritual. Este conhecimento espiritual é do Pai
espiritual para os filhos espirituais. Shri Krishna nao € pai espiritual de ninguém. Eu sou o Pai espiritual
de todos. Eu vim como o Guia. B para Mim que dizem: “Libertador, Guia, Bem-Aventurado, Pacifico,
Sempre Puro” etc. Agora, Eu estou dando conhecimento para vocés, almas. O Pai diz: Eu estou fazendo
isto por meio deste corpo. Vocés também estdo recebendo conhecimento por meio de seus corpos. Ele €
Deus Pai. A forma d’Ele também foi mostrada. Assim como uma alma é um ponto, a Alma suprema
também € um ponto. Esta é a maravilha da natureza. De fato, a maior maravilha € como os papéis de 84
nascimentos estio gravados em uma estrela tio mintscula! E admirdvel! O Pai também tem um papel
no drama. Ele também serve vocés no caminho de devo¢ao. O papel de 84 nascimentos estd gravado em
vocés, almas, eternamente. Isto é chamado de maravilha da natureza. Como vocés podem descrever
1sto? A alma é tdo pequenina! As pessoas ficam admiradas quando ouvem estas coisas. Uma alma €
como uma estrela. Vocés, almas, experimentam 84 nascimentos precisamente. Vocés, almas, também
experimentario felicidade precisamente. E uma maravilha da natureza! O Pai também é apenas uma
alma, a Alma suprema. Todo o conhecimento estd gravado n’Ele e Ele o explica a vocés, filhos. Estas
sdo coisas novas. Os novatos que ouvem isto dizem que o conhecimento de vocés ndo € mencionado em
nenhuma das escrituras etc. De qualquer forma, o nimero daqueles que ouviram isto no ciclo anterior, e
reivindicaram suas proprias herangas, continuard a aumentar. Leva tempo. Muitos suditos sdo criados.
Isso € facil. J& para se tornar um rei, € necessario empenho. As pessoas que doam muita riqueza t€ém seu
proximo nascimento em uma familia nobre. Mesmo os pobres, que doam de acordo com a prépria
coragem, tornam-se reis. Aqueles que sdo devotos completos também doam e fazem caridade. Os ricos
cometem mais pecados. Os pobres t€ém mais fé. Por doarem com muito amor, mesmo o pouco que tém,
eles recebem muito em retorno. Os pobres também fazem muita devogao: “Conceda-me uma visao ou
eu cortarei meu pescoco!”. Os ricos ndo fazem isto. Sdo os pobres que t€m visdes. Sdo eles que doam e
fazem caridade; sdo eles que se tornam reis. Aqueles que t€ém muito dinheiro também tém arrogancia.
Aqui, os pobres também recebem felicidade por 21 nascimentos. H4 mais pobres; os ricos virdo mais
tarde. Somente vocé€s entendem como esta Bharat, que era tdo rica, agora ficou tdo pobre. Todos esses
palédcios, etc. desaparecerdao nos terremotos, etc. e ela ficard pobre. Quando ela se torna o reino de
Ravan, hd muitos gritos de angustia e tantas coisas ndo permanecem as mesmas. Tudo tem uma
duragdo. Assim como 14, o tempo de vida das pessoas € longo, a duracdo dos prédios também € longa.
Muitos prédios grandes continuardo a ser construidos de ouro e marmore etc. Os prédios de ouro sdo até
mais fortes. Em um drama (filme), quando hd uma guerra, eles mostram como os prédios sao
completamente demolidos, € como sdo construidos novamente. Eles sdo construidos de tal forma.
Quando os palécios, etc. do paraiso sdo construidos, eles ndo mostram como o0s carpinteiros etc. os



constroem. Sim, vocé€s podem entender que os mesmos prédios existirdo 14. Conforme progredirem
mais, vocés terdo visdes. E isto o que a razao diz. Voces, filhos, ndo t€m conexdo com aquelas coisas.
Vocés, filhos, tém de estudar e se tornar senhores do paraiso. O paraiso e o inferno surgiram e
desapareceram muitas vezes. Ambos agora passaram. Agora, ¢ a idade da confluéncia. Este
conhecimento nao existird na idade de ouro. Nesta época, vocés, filhos, tém o conhecimento completo.
Quem deu o reino a Lakshmi e Narayan? Vocé€s, filhos, agora sabem disto. De quem eles receberam
aquela heranca? Eles estudaram aqui e se tornaram os senhores do paraiso. Entdo, eles foram para 1d e
os paldcios, etc. foram criados do mesmo modo como os cirurgides aqui mandam construir grandes
hospitais. O Pai da muitos pontos bons diariamente a voces, filhos. Assim como o Pai senta-Se aqui e
explica com tanto amor, o negécio de vocé€s também € o de despertar todas as pessoas e lhes mostrar o
caminho. Nao hd necessidade de consciéncia de corpo. O Pai nunca pode ter consciéncia de corpo. Todo
o empenho de vocés € para se tornarem conscientes da alma. Aqueles que se tornam conscientes da
alma podem se sentar com as pessoas e dar a apresentagdo do Pai para beneficiar muitos. Quando a
consciéncia de corpo vem, todos os outros vicios também vém. Brigar, discutir, ser uma pessoa
autoritaria, tudo isso € consciéncia de corpo. Mesmo que o de voc€s seja o raja yoga, voc€s t€m de
permanecer muito comuns. A arrogincia surge mesmo nas pequenas coisas que vocés fazem. Ao verem
um relégio da moda, o seu coracdo deseja usa-lo; vocé€s continuam a pensar naquilo. Isso também €
chamado de consciéncia de corpo. Ao terem algo muito bom e caro, vocés teriam de cuidar desse
objeto. Se o perdessem, vocés teriam pensamentos sobre aquilo. Se vocés se lembrassem de alguma
coisa em seus momentos finais, o seu status seria destruido. Estes habitos sdo da consciéncia de corpo.
Entdo, em vez haver servigo, definitivamente haveria desservi¢co. Ravan tornou vocés conscientes do
corpo. Vocés podem ver como Baba faz tudo de forma tdo comum. O servigo de cada um € visto. Os
filhos maharathis t€ém de se revelar. Somente aos maharathis € escrito: “Vao a tal lugar e deem uma
palestra 14”. Eles convidam uns aos outros. Contudo, hd muita consciéncia de corpo nos filhos. Embora
eles deem boas palestras, ndo ha aquele amor espiritual entre eles. A consciéncia de corpo faz com que
vocés se tornem como dgua salgada. Vocé€s ndo deveriam ficar contrariados tdo rapidamente em
questdes triviais. E por isto que Baba diz: Se vocés querem perguntar a alguém, perguntem a Baba!
Alguns perguntam: “Baba, quantos filhos Vocé tem?”” Baba diz: Eu tenho filhos incontaveis, mas alguns
sdo indignos, enquanto outros sdo dignos e muito bons. Sejam obedientes e fiéis a um Pai assim.
Achcha.

A voces, filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancgas e bom
dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1.

Nao sigam a moda ao se tornarem conscientes do corpo. Nao tenham muitos interesses. Continuem a
viver com muita simplicidade.

2.

Interajam entre si com muito amor espiritual. Nunca se tornem como agua salgada. Tornem-se filhos
dignos de Baba. Nunca sejam arrogantes.



Béncao:

Que voces estejam sempre com um coragao feliz e cantem louvores de sua fortuna e do Doador de
fortuna.

Ao nascer, todos os filhos brahmins recebem uma coroa, um trono e um tilak, como seu direito nato.
Portanto, ao verem esta estrela brilhante de fortuna, continuem a cantar louvores de sua fortuna e do
Doador de fortuna e voc€s se tornardo plenos de todas as virtudes. Nao cantem louvores sobre suas
fraquezas, mas continuem a cantar louvores sobre sua fortuna. Permanecam além de todas as perguntas,
pois somente assim vocés reivindicardo a béncdo de permanecerem sempre com o coracao feliz. Entao
vocés facilmente conseguirdo tornar os outros felizes.

Slogan:
Pertencer ao Unico (Eknami) e ser econdmico € a base do sucesso na vida brahmin.
Sinal Avyakt: Tornem firme a sua fundacio de fé e permanecam constantemente destemidos e despreocupados.

Fé torna vocés constantemente despreocupados, e aqueles que realizam qualquer tarefa em um estado
de despreocupagdo definitivamente se tornam bem-sucedidos. Isso ocorre porque, ao estarem em um
estagio de despreocupacgdo, seu intelecto julga tudo com precisdo. A base de um julgamento preciso €
que seu intelecto tenha fé e esteja em um estado de despreocupacdo. Nao ha necessidade de pensar em
nada nesse estagio.

*#F% OM SHANTI #**

05/03/26

Murli Matinal Om Shanti BapDada
Madhuban

Esséncia:

Doces filhos, o Pai ama as almas que tém conhecimento. Portanto, tornem-se masters oceanos de
conhecimento, como o Pai.

Pergunta:
Sobre o que o Pai relembra vocés, filhos, nesta idade benevolente?
Resposta:

Filhos, faz 5 mil anos que vocés deixaram seu lar. Em 5 mil anos vocés tiveram nascimentos e agora
este € seu ultimo nascimento; € seu estdgio de aposentadoria. Portanto, agora facam preparativos para
voltar para casa. Entdo, voc€s irdo para a terra de felicidade. Vocé€s podem viver em casa com sua



familia, mas neste ultimo nascimento, tornem-se puros € lembrem-se do Pai.
Musica:
A Chama se acendeu na congregacdo de mariposas.

Om shanti. Vocés, filhos entenderam que Deus € Um. Deus € Um. O Pai de todas as almas é Um. Ele €
chamado de Pai supremo, Alma suprema. O Criador do mundo é Um; ndo pode haver muitos. De
acordo com este principio, os seres humanos ndo podem se chamar de Deus. Vocés agora se tornaram
instrumentos para o servico Divino. Deus estd estabelecendo o mundo novo que é chamado de idade de
ouro. Voceés estdo se tornando dignos dele. Ninguém é impuro na idade de ouro. Agora vocés estdo se
tornando puros. Ele diz: Eu sou o Purificador e dou direcOes elevadas a vocés, filhos. Lembrem-se de
Mim, seu Pai incorporeo e vocés se tornardo puros e satopradhan de impuros e tamopradhan. Seus
pecados serdo absolvidos com o fogo do yoga, fogo da lembranca. Os sdbios e homens santos dizem
que Deus € onipresente. Por um lado, eles dizem que Deus € um e, entdo, aqui (neste mundo) existem
muitos que se chamam de Deus. Eles se chamam de “Shri Shri 108 Jagadguru”. O Guru do mundo &
somente o Unico Pai. A Alma suprema, Aquele que purifica o mundo todo, liberta o mundo todo da
tristeza. Somente Ele ¢ o Removedor de tristeza e Doador de felicidade. Os seres humanos ndo podem
ser chamados assim. Somente vocés, filhos, entendem isso. Este € o mundo impuro e todos estdo
impuros. No mundo puro, de acordo com o imperador e imperatriz sdo também os suditos. Na idade de
ouro, eles sdo imperadores e imperatrizes dignos de adoracdo. Entdo, no caminho de devocao, eles se
tornam adoradores. Quando dois graus do imperador e imperatriz da idade de ouro sdo reduzidos, eles
sdo chamados de rei e rainha. Todos esses sdo assuntos detalhados. De qualquer modo, existe liberacao
em vida em um segundo. O Pai explica: vocés podem viver em casa com sua familia, mas permanecam
puros neste Ultimo nascimento. Agora € seu estidgio de aposentadoria. A terra de aposentadoria e a terra
de paz s3o a mesma coisa. As almas residem l4 no elemento brahm, que também é chamado de
Brahmand. Na realidade, as almas nio t€ém a forma de ovo. A alma é uma estrela. Baba explicou que
todas as almas neste drama s@o atores. Assim como os atores em uma peca colocam roupas diferentes
ao desempenharem diferentes papéis, esta também € uma peca ilimitada. Desde o inicio, as almas vém
para a terra e entram nos corpos feitos de cinco elementos e desempenham seus papéis. A Alma
suprema e Brahma, Vishnu e Shankar sdo todos atores. Em uma peca, voc€s recebem varias roupas para
desempenhar seu papel. No lar, as almas ndo t€ém corpos. Entdo, quando um corpo de cinco elementos
fica pronto, a alma entra nele. A alma recebe 84 corpos e, portanto, ele também tem muitos nomes. A
alma tem apenas um nome. Shiv Baba € o Purificador. Ele ndo tem um corpo proprio. Ele tem de tomar
o suporte de um corpo. Ele diz: Meu nome € Shiva. Embora Eu entre em um corpo velho, o nome do
corpo deste pertence a ele. Ele tem um nome fisico e, depois, recebe um nome espiritual. Quando
alguém se converte de uma religido para outra, o nome daquela pessoa muda. Voc€s também mudaram
da religido shudra e entraram na religido brahmin e, entdo, seus nomes mudaram. Vocés escrevem:
“Shiv Baba por meio de Brahma”. O Pai supremo, a Alma suprema € Shiv Baba. O nome d Ele ndo
muda. Por meio de Prajapita Brahma, Shiv Baba estd agora estabelecendo a religido eterna e original
das divindades, a qual desapareceu. Aqueles que eram puros e dignos de adoracao tornam-se impuros e
adoradores. Voc€s completaram 84 nascimentos. Agora, a religido das divindades esta sendo
estabelecida outra vez. E lembrado que a Alma suprema vem e estabelece isto novamente por meio de
Brahma. Portanto, os brahmins definitivamente sd@o necessédrios. De onde vem Brahma e os brahmins?
Shiv Baba vem e adota vocés por meio de Brahma. Ele diz: voc€s pertencem a Mim. De qualquer
modo, vocés sdo os filhos de Shiv Baba e, depois, por meio de Brahma, vocés se tornam netos. O Pai de



todas as pessoas € um. Todos esses filhos sdo kumars e kumaris. Shiv Baba os adota por meio de
Brahma. As pessoas ndo sabem que o Pai vem e estabelece a religido eterna e original das divindades.
Nao € que as novas almas venham. Eles mostram que houve uma aniquilacio e que Shri Krishna veio
boiando no oceano, em uma folha de figueira. Eles inventaram todas essas histdrias. A histdria e
geografia do mundo continuam a se repetir. A alma € imortal, e o papel em cada alma € eterno; o papel
nunca € apagado. Na idade de ouro, existe o reino da dinastia do sol de Lakshmi e Narayan; ele nunca
muda. O mundo continua a mudar de novo para velho e de velho para novo. Cada um recebeu seu papel
imperecivel. O Pai diz: no caminho de devocdo, Eu concedo visdes aos devotos de acordo com os
sentimentos com o0s quais eles fazem a devog@o. A alguns Eu concedo visdes de Hanuman, e a outros,
uma visdo de Ganesh. Eu satisfago os sentimentos de devocao que eles tém. Isto também estd fixo no
drama. As pessoas entio pensam que Deus estd em todos. E por isso que dizem que Ele é onipresente.
Existe um rosario de devotos. Foi lembrado que Narad € o principal entre os homens e Meera entre as
mulheres. O rosdrio de devotos, o rosario de Rudra e o rosario de conhecimento sdo todos separados. O
rosério de devotos nunca € adorado. O rosario de vitdria € adorado. No topo fica a Flor (pingente/borla),
depois a conta dupla e depois os filhos que se sentam no trono real. O rosario de Runda € o rosario de
Vishnu. O rosério de devotos € simplesmente louvado. Todos eles giram as contas do rosario de Rudra.
Vocés ndo sdo devotos, mas almas com conhecimento. O Pai diz: Eu amo as almas que tém
conhecimento. O Pai € o Oceano de conhecimento e estd dando conhecimento a vocés, filhos. O rosario
de vocés € adorado. Existe adoracdo das oito joias; por serem almas que tém conhecimento, elas sdo
adoradas. As pessoas fazem um anel como uma representacao disso € o usam por causa daqueles que
tornam Bharat o paraiso. Elas passam com honra e, portanto, sdo adoradas. A nona joia é Shiv Baba,
que € colocada no meio; eles chamam aquilo de nove joias. Esta explicacdo é detalhada. O Pai
simplesmente diz: lembrem-se do Pai e da heranca e seus pecados serdo absolvidos e, entdo, vocés
retornardo para casa. As almas impuras ndo podem ir ao mundo puro. Aqui, todos estdo impuros. Os
corpos das divindades sdo puros e sem vicios; eles sdo dignos de adoragdo. De acordo com o rei e
rainha sdo também os suditos; eles sdo dignos de adoracdo. Aqui, todos sdo adoradores. Nao ha questao
de tristeza la. Aquele € chamado paraiso, a terra de felicidade. L4, havia felicidade, riqueza e paz, havia
tudo. Agora, nio ha nada. E por isso que este é chamado de inferno e aquele de parafso. N6s, almas,
somos residentes da terra de paz. Viemos de 14 para desempenhar nosso papel. Temos de passar pelos
84 nascimentos completos. Agora € a terra de tristeza, depois iremos para a terra de paz e depois para a
terra de felicidade. O Pai estd inspirando vocés a se empenhar para que se tornem os senhores da terra
de felicidade e mudem de humanos em divindades. Esta € sua idade da confluéncia. O Pai diz: Eu venho
na idade da confluéncia de cada ciclo, ndo em cada idade. Eu somente venho uma vez em cada ciclo na
idade da confluéncia para mudar o mundo. Ele foi a idade de ouro e agora é a idade do ferro e depois a
idade de ouro tem de vir. Esta € a idade da confluéncia benevolente. Todos t€ém de se beneficiar. Todos
estdo liberados da prisdo do Ravan. Ele € chamado de Removedor de tristeza e Doador de felicidade.
Aqui, todos estdo infelizes. Vocés estdo se empenhando para irem a terra de felicidade. Para irem a terra
de felicidade, primeiro vocés tém de ir a terra de paz. Agora faz 5 mil anos desde que vocés comegaram
a desempenhar os seus papéis. O Pai explica: faz 5 mil anos que vocés deixaram o lar e desde entdo,
vocés, povo de Bharat, tiveram 84 nascimentos. Agora este € seu ultimo nascimento; € o estagio de
aposentadoria para todos. Todos t€m de voltar para casa. Foi lembrado que Ele é o Oceano de
conhecimento, Rudra. Este é o fogo sacrificial de conhecimento de Shiva. Shiva € o Purificador. Ele
também é a Alma suprema. Os devotos deram o nome Rudra a Ele. O nome verdadeiro d’Ele é
simplesmente Shiva. Shiv Baba executa o estabelecimento por meio de Prajapita Brahma. So existe um
Brahma. Este Brahma estd impuro, e ele mesmo se torna puro e depois se torna um anjo. O Brahma



mostrado na regido sutil ndo é um Brahma diferente. Existe apenas um Brahma. Este é o corpdreo e
aquele € o sutil. Quando este se tornar completamente puro, ele serd visto na regido sutil. Nao ha carne
e ossos la. Shiv Baba explicou: as almas que nio tém corpos continuam a vagar. Eles sdo chamados de
fantasmas. Eles continuam a vagar até que recebam um corpo. Alguns deles sao bons e outros sdo maus.
O Pai explica tudo a vocés. Ele é o Oceano de conhecimento e, portanto, Ele definitivamente explica
conhecimento. Existe liberacdo em vida em um segundo. Lembrem-se de Alfa e beta e vocés receberdo
a heranca de liberacdo em vida em um segundo. E tdo facil! O préprio nome é raja yoga fécil. Eles
pensam que o yoga deles é o yoga de Bharat. No entanto, aquele é o hatha yoga dos sannyasis. Yoga é
algo absolutamente facil. Yoga significa lembranca. O deles € o hatha yoga. Este € facil. O Pai diz:
lembrem-se de Mim deste modo. Nao hé necessidade de usar um medalh@o etc. Vocés sao filhos do Pai.
Simplesmente lembrem-se do Pai. Vocés vieram aqui para desempenhar seus papéis. Agora todos vocés
tém de voltar para casa e entdo voc€s virdo para desempenhar aqueles mesmos papéis novamente. O
povo de Bharat sdo aqueles que se tornam da dinastia do sol, entdo da dinastia da lua, depois da dinastia
dos mercadores e depois da dinastia shudra. Nesse periodo, aqueles de outras religides também vém.
Vocés tém 84 nascimentos. Entdo, vocés t€m de reivindicar o primeiro lugar. Quando vocés forem para
a idade de ouro, todos os demais estardo na terra de paz. Nao hd uma dinastia nas outras religides.
Somente em Bharat existem dinastias. Voc€s se tornaram parte da dinastia do sol e lua. Agora vocés
estdo no cla brahmin. Vocés se tornaram brahmins que pertencem ao cla de Brahma. O Pai senta-Se
aqui e explica todas essas coisas. Para aqueles cujo intelecto ndo é capaz de assimilar nada é dito para
que se lembrem do Pai. Ao saber sobre seu pai, um filho fica consciente de qual serd sua propriedade.
Uma filha ndo recebe a heranca. Aqui, todos vocés sao filhos de Shiv Baba e todos vocés, portanto, t€m
um direito. Todos vocés, homens e mulheres t€ém um direito. Ensinem a todos como se lembrar de Shiv
Baba. Quanto mais vocés se lembrarem d’Ele, mais seus pecados serdo absolvidos e mais vocés se
tornardo puros a partir de impuros. Como as ligas na alma podem ser removidas? O Pai diz: € somente
com o yoga que a liga serd removida. Este corpo impuro tem de ser largado aqui. Entdo, a alma se
tornard pura. Todos vocés voltardo como um enxame de mosquitos. O intelecto diz que haverd bem
poucas pessoas na idade de ouro. Entdo, muitas pessoas morrerdo nesta destruicdo. Somente alguns
permanecerdo; havera apenas alguns reis e 900 mil suditos na idade de ouro. Eles cantam uma musica
sobre isso — existem 900 mil estrelas, ou seja, suditos. A arvore € pequena inicialmente e depois ela
cresce. Agora existem tantas almas! O Pai vem e se torna o Guia de todos e leva todos de volta. Achcha.

A voces, filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancgas e bom
dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1.

Queimem a liga de agdes pecaminosas no fogo do yoga e tornem-se puros. Agora € o estidgio de
aposentadoria de voc€s. Portanto, para voltar para casa, tornem-se completamente satopradhan

2.

Nesta idade benevolente, tornem-se um removedor de tristeza e um doador de felicidade, como o Pai.



Béncao:

Que vocés se tornem leves e luminosos e tornem faceis as tarefas dificeis, ao permanecerem
constantemente conscientes de sua forma combinada.

Os filhos que permanecem constantemente na lembranca experimentam a Companhia d Ele. Quando
qualquer problema surge diante deles, eles se sentem combinados e ndo ficam com medo. Essa
consciéncia da forma combinada torna facil qualquer tarefa dificil. Quando qualquer grande situacao
surgir diante de vocés, entreguem seus fardos ao Pai e se tornem leves e luminosos. Sua mente entdo
continuara a dangar de felicidade dia e noite, como a de um anjo.

Slogan:

Aqueles que encontram uma solucdo para tudo, que permanecem contentes € tornam outros contentes
sdo joias de contentamento.

Sinal Avyakt: Tornem firme a sua fundacio de fé e permanecam constantemente destemidos e despreocupados.

Quando cada passo seu estd de acordo com shrimat, voc€s permanecem constantemente
despreocupados e, ao serem despreocupados, voc€s constantemente tomardo decisdes acuradas. Quando
suas decisdes sdo acuradas, voc€s se tornam vitoriosos. Uma alma que é trikaldarshi permanece
constantemente despreocupada, porque tal alma tem a fé de que sua vitdria ja foi conquistada.

#k% OM SHANTT *%*

06/03/26

Murli Matinal Om Shanti BapDada
Madhuban

Esséncia:

Doces filhos, tornem-se o verdadeiro exército da salvacdo e levem todos deste mundo de pecado para o
mundo de caridade. Facam a travessia do barco naufragado de todos.

Pergunta:
Que fé € numérica no intelecto de cada filho?
Resposta:

A fé de que o Purificador, o nosso Baba mais amado, estd nos dando nossa heranca do paraiso. Esta fé é
numérica no intelecto de cada filho. Mesmo que eles tenham fé completa, Maya estd parada logo a
frente. Eles se esquecem do Pai e falham. Aqueles que tém esta fé se ocupam no empenho de se
tornarem puros. Fica no intelecto que eles t€ém de voltar para casa.



Om shanti. Bom dia aos filhos mais doces € amados, hd muito perdidos e agora encontrados. Vocés,
filhos, sabem que, na idade de ouro, toda manha € boa; todo dia € bom; tudo é bom; boa noite — Tudo é
bom. Aqui, nem hd bom dia nem boa noite. A noite é a pior. Portanto, qual periodo ¢ o melhor de
todos? O periodo matinal, chamado de Amrit vela. Cada um de seus momentos € bom. Voces, filhos,
sabem que nesta época vocés sao yogeshwar e yogeshwari. Deus, seu Pai, vem e ensina yoga a voces,
ou seja, voces, filhos, t€ém yoga com Deus. Ao se tornarem yogeshwar, vocés, filhos, passam a conhecer
o Pai, que € o Deus de conhecimento (Gyaneshwar). O yoga de voceés estd conectado ao Pai. Ele vem e
lhes explica o conhecimento do ciclo inteiro do mundo, por meio do qual vocés se tornam deuses de
conhecimento. Deus Pai vem e ensina a voc€s, filhos, conhecimento e yoga. Que Deus? O Pai
incorporeo. Vocés agora tém de fazer tudo com o seu intelecto. Os gurus t€m muitas opinides. Alguns
pedem para vocés terem yoga com Shri Krishna e até dao um retrato de Shri Krishna para vocés. Um
deles € chamado de Sai Baba, e outro de Maharishi Baba. H4 o Baba dos mugulmanos, e hé outro que é
o Baba dos parsis. Eles continuam a chamar todos de Baba. Eles dizem: “Todos sdo Deus”. Vocés agora
entendem que um ser humano nio pode ser Deus. Mesmo Lakshmi e Narayan nao podem ser chamados
de deusa e deus. Somente o Incorporeo € chamado de Deus. Ele € o Pai de todos vocés, almas. Ele €
chamado de Shiv Baba. Vocés foram a congregacdes espirituais nascimento apds nascimento. L4,
definitivamente haveria um sannyasi ou um sabio que € pandita. Eles entenderiam que aquele € o guru
deles e que ele estd lhes contando uma histdria religiosa. Na idade de ouro, ndo ha histérias religiosas.
O Pai senta-Se aqui e explica: nenhuma docura € experimentada apenas ao se dizer: “Deus” ou
“Ishwar”. Ele € o Pai, portanto, quando vocé€s O chamam de “Baba”, este relacionamento € preenchido
com amor. Vocés entendem que se tornaram os filhos de Mama e Baba por meio de quem vocés
recebem a felicidade do paraiso. Nao existe outra congregacdo espiritual onde eles creiam que, ao
participarem dela, eles se transformem de humanos em divindades ou de residentes do inferno em
residentes do paraiso. Agora, voc€s t€ém a companhia do Pai verdadeiro, enquanto todos os demais tém
a companhia da falsidade. E cantado: “A Companhia da Verdade faz a travessia de vocés e a companhia
fisica os afunda”. O Pai diz: Tornem-se conscientes da alma! Deixem a consciéncia de seu corpo. Eu
estou ensinando voces, filhos, vocés, almas. O Espirito supremo vem e d4 este conhecimento espiritual
a voceés, espiritos. Tudo o mais € o caminho de devog¢do; aquele nao € o caminho de conhecimento. O
Pai diz: Eu conheco todos os Vedas e escrituras e o inicio, meio e fim do mundo. Eu sou a Autoridade.
Aquelas pessoas sdo autoridades do caminho de devogdo. Eles estudam tantas escrituras etc., portanto,
eles sdo chamados de autoridades das escrituras. O Pai vem e diz a verdade para vocé€s. Voc€s agora
entendem que a Companhia da Verdade faz a travessia e que a companhia da falsidade afunda. O Pai
agora esta resgatando Bharat por meio de vocés, filhos. Vocés sdo o exército da salvacdo. O Pai diz:
Bharat, que foi o paraiso, agora virou o inferno. Ela estd afundando, mas nao € que ela esteja imersa em
um oceano. Vocés se tornaram tamopradhan a partir de satopradhan. As idades de ouro e prata sdo
satopradhan. Este € um grande navio; vocés estdo sentados no navio. Este € o mundo de pecado, porque
todos sdo almas pecadoras. De fato, hd apenas o tnico Satguru, ninguém O conhece. Eles sempre
dizem: “O, Deus Pai!”. Eles nunca dizem: “Deus Pai e Mentor!”. Nio; eles apenas falam do Pai. Ele é o
Purificador, portanto, Ele também € o Guru. O Purificador e o Salvador de todos € Um. Nenhum ser
humano pode ser o Salvador ou o Purificador deste mundo impuro. O Pai diz: H4 tanta adulteracdo e
corrup¢ao! Agora, Eu tenho de elevar todos por meio de voc€s, maes e kumaris. Todos vocés, Brahma
kumars e kumaris, sdo irmaos e irmas. De outro modo, como vocés receberiam a heranca do Avo?
Vocés recebem do Avo a heranga para 21 geracdes, ou seja, do reino do paraiso. A renda € tao
grandiosa! Esta € uma renda verdadeira do Pai verdadeiro. O Pai € Pai, Professor e Satguru. Ele
demonstra tudo para nds praticamente. Aqui, ndo € que, quando o guru morre, o discipulo tome o gaddi.



Aqueles sdo gurus fisicos. Este € o Guru espiritual. Isto tem de ser entendido de forma muito clara. Isto
¢ algo totalmente novo. Vocés entendem que ndo € um ser humano quem estd ensinando vocés. Shiv
Baba, o Oceano de conhecimento, o Purificador, estd nos ensinando por meio deste corpo. O seu
intelecto vai para Shiv Baba. Naquelas congregagdes espirituais, o intelecto deles vai para os seres
humanos. Tudo aquilo é o caminho de devo¢do. Vocés agora cantam: “Vocé é a Mae e o Pai e nds
somos Seus filhos”. Ele é o Unico. Contudo, Baba diz a vocés como Ele vem e faz com que vocés
pertencam a Ele. Ele diz: Eu sou seu Pai. Eu tomo o suporte do corpo deste. Portanto, Brahma € minha
esposa e também Meu filho. Shiv Baba adota vocés, filhos, por meio dele, portanto, ele também € a mae
sénior. Ele ndo tem mae. Saraswati € chamada de Mae do mundo. Ela foi apontada para cuidar de todos
vocés. Saraswati € a deusa de conhecimento. Ela € a mae junior. Estes sdo assuntos muito profundos.
Vocés agora estdo estudando este estudo profundo. Vocés tém de passar com respeito. Lakshmi e
Narayan passam com respeito. Eles receberam a maior bolsa de estudos de todas. Eles ndo tiveram de
experimentar puni¢io alguma. O Pai diz: Lembrem-se de Mim o tanto quanto possivel. E isto que é
chamado de yoga antigo de Bharat. O Pai diz: Eu conto a vocés a esséncia de todos os Vedas e
escrituras. Eu ensinei raja yoga para vocés e, por meio dele, vocé€s alcancam sua recompensa. Depois,
aquele conhecimento desapareceu. Portanto, como ele poderia ter continuado desde tempos
imemoriais? L4, ndo existem escrituras etc. O conhecimento de todas as outras religides — islamismo,
budismo etc. — ndo desaparece. O conhecimento delas continua desde 0 momento em que comecam a
existir. Todos sabem sobre elas. No entanto, o Pai diz: Ninguém sabe do conhecimento que Eu
transmito a voc€s. Bharat se torna infeliz. Eu venho e a torno constantemente feliz. O Pai diz: Estou
sentado em um corpo comum. O yoga de seu intelecto deveria se manter com o Pai. O Pai das almas € o
Pai supremo, a Alma suprema. Ele é o Pai de todos vocés, filhos, e todos sdo filhos d’Ele. Todas as
almas estdo impuras nesta época. O Pai diz: Eu vim aqui na pratica. A destruicdo estd parada logo
adiante. Vocés entendem que haverd fogo em toda parte e os corpos de todos serdo queimados nele.
Todas as almas tém de voltar para casa. Nao € que elas se fundirdo ao elemento brahm ou na luz. Os
brahm samajis acendem uma luz e dizem que aquilo € o templo brahm deles. De fato, aquele € o grande
elemento brahm onde todas as almas residem. De inicio, aquele é o Nosso templo. L4, residem almas
puras. Os seres humanos ndo entendem estas coisas. O Pai, o Oceano de conhecimento, senta-Se aqui e
explica a vocés, filhos, que agora vocés sdo deuses de conhecimento, e que vocés entdao se tornario raj
rajeshwar (principes e princesas). Estd em seu intelecto que o Purificador, o nosso Baba mais amado,
veio e estd nos dando a heranca do paraiso. Isto ndo se assenta no intelecto de alguns. Ha tantos
sentados aqui, mas o intelecto de ninguém tem cem por cento de fé. Alguns t€ém oitenta por cento e
outros tém cinquenta por cento e ha aqueles que sequer tém este tanto de fé! Eles sdo os que fracassam
totalmente. Definitivamente, isto € numérico. H4 muitos que nao té€m fé. Eles tentam ter fé. OK, mesmo
que eles tenham fé, Maya € muito forte, eles se esquecem de Baba. O préprio Brahma diz que ele era
um forte devoto. Ele fez devo¢ao durante 63 nascimentos, € voc€s também fizeram isso; voc€s também
fizeram devocdo durante 63 nascimentos. Voc€s receberam felicidade durante 21 nascimentos e depois
se tornaram devotos. Depois da devocdo, hd desinteresse. Os sannyasis também usam esses termos:
Conhecimento, devocdo e desinteresse. Eles se desinteressam por lar e familia. Aquele é chamado de
desinteresse limitado, enquanto o desinteresse de vocé€s € ilimitado. Os sannyasis abandonariam suas
casas e entrariam nas florestas. Agora, ndo ha ninguém nas florestas; todas as cavernas estdo vazias,
pois, embora inicialmente eles fossem satopradhan, agora eles se tornaram tamopradhan. Agora, eles
nao tém nenhuma forca. No reino de Lakshmi e Narayan, vocés tinham for¢ca. Vejam aonde vocés
chegaram ao renascerem. Na@o resta mais nenhuma forca. O governo daqui diz que ndo acredita em
religido. HA muito dano causado pela religido. Eles brigam e discutem e continuam a realizar



conferéncias para que todas as religides de unam. No entanto, perguntem como elas podem se unir!
Todos agora vao voltar para casa. Baba veio e este mundo vai se tornar um cemitério. Esta é a arvore de
variedade. Como eles podem se tornar um s6? Eles ndo entendem nada. Quando havia uma religido em
Bharat, eles eram chamados de divindades que seguiram dire¢des tnicas. Dualidade significa demonios.
Baba diz: A religido de voc€s dd muita felicidade. Vocés sabem que tém 84 renascimentos. Voc€s
deveriam ter a fé de que tiveram 84 nascimentos. Temos de voltar e, entdo, retornar para ci. E explicado
a voces, pessoas de Bharat, que vocés completaram 84 nascimentos. Este agora € o ultimo de seus
muitos nascimentos. Isto ndo € explicado apenas para um, mas para todos vocé€s, Exército pandava.
Vocés sdo guias e ensinam a peregrinagdo espiritual, e € por isto que vocés sdo chamados de Exército
pandava. Agora, nem os kauravas nem os pandavas t€ém um reino. Vocés sdo suditos e eles também sao
suditos. E dito que os kauravas e os pAndavas sdo irméos, e que os pandavas tém o Pai supremo, a Alma
suprema, do lado deles. Somente o Pai vem e ensina vocés a conquistarem Maya. Vocés, que pertencem
a religido eterna e original das divindades, ndo s@o violentos. Nao violéncia € a religido suprema. A
coisa principal € ndo usar a espada da luxtria. O povo de Bharat acredita que ndo matar vacas € a tnica
forma de nao violéncia. Porém, Baba diz: Nao usem a espada da luxitria! Aquilo € chamado de a maior
forma de violéncia. Na idade de ouro, nem ha a espada da luxdria nem brigas e discussdes. Essas coisas
existem aqui. A espada da luxtria causa tristeza desde 0 momento em que comega a ser usada até o fim.
Vocés descem a escada. Vocés, povo de Bharat, tiverem 84 nascimentos. Era o reino de Lakshmi e
Narayan e eles renasceram. Cada nascimento € um degrau da escada. Desde aqui, vocés pulam 14 para
cima. Demora 5 mil anos para vocés descerem 84 degraus e, entdo, vocé€s sobem em um segundo. Quem
concede liberagdo em vida para vocés em um segundo? O Pai. Todos agora cairam completamente no
chdo. O Pai diz: Agora, simplesmente lembrem-se apenas de Mim. O seu intelecto precisa se lembrar de
que a peca agora chegou ao fim e nds temos de voltar para casa. Temos de nos lembrar de nosso Pai e
de nosso lar. Lembrem-se primeiro de Baba e Ele lhes mostrard o caminho para casa. Seus pecados
serdo absolvidos com a lembranga do Pai. Nem um unico pecado serd eliminado com a lembranca do
elemento brahm. Somente a Alma suprema é o Purificador. Ninguém no mundo entende como Ele
purifica. O Pai definitivamente tem de vir para estabelecer o paraiso. O Pai veio, portanto, vocés, filhos,
celebram o aniversdrio d’Ele. Voc€s nao podem dizer precisamente qual foi o momento, a hora ou a
data em que Ele veio. Como vocés poderiam dizer quando Shiv Baba veio? Muitos t€m visdes. Antes,
n6és O considerdvamos onipresente ou diziamos que a alma é a Alma suprema. Agora, ndés O
conhecemos acuradamente. Baba continua a nos contar coisas profundas todos os dias. Vocés, filhos
comuns, estdo estudando um conhecimento tdo elevado! Achcha.

A vocés, filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom
dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

s

Para passarem com respeito, empenhem-se para se livrarem da punicdo. E somente ao ficarem na
lembranca que vocés podem reivindicar um direito a bolsa de estudos.

2.

Tornem-se um verdadeiro pandava e levem todos nesta peregrinacao espiritual. Nao cometam nenhum



tipo de violéncia.
Béncao:

Que vocés se tornem uma alma caridosa, com o estidgio de um farol e, assim, parem de praticar agdes
pecaminosas.

Onde hd luz, nao pode haver acdes pecaminosas. Ao manterem constantemente o estdgio de um farol,
Maya ndo pode fazé-los praticar nenhuma acdo pecaminosa, porque vocés se tornardo uma alma
constantemente caridosa. Uma alma caridosa ndo pode praticar nenhuma a¢do pecaminosa, nem mesmo
em pensamentos. Onde ha pecado, ndo pode haver a lembranca do Pai. Tenham este pensamento
determinado: eu sou uma alma caridosa e pecado ndo pode vir na minha frente. Nao permitam que
nenhum pecado entre em seus sonhos ou pensamentos.

Slogan:

Aqueles que observam cada cena como um observador desapegado permanecem constantemente
alegres.

Sinal Avyakt: Tornem firme a sua fundacio de fé e permanecam constantemente destemidos e despreocupados.

Os filhos cujos intelectos tém fé permanecem constantemente alegres e despreocupados. Preocupagdo
acaba com sua felicidade, mas ao serem despreocupados, voc€s permanecem constantemente felizes.
Quando em qualquer situacao, vocés fazem perguntas: “O que aconteceu?” “Como aconteceu?” “O que
vai acontecer?” ha preocupagdo. “Por qué?”’, “o qué?” e “como?” sdo ondas de preocupacdo. Alguns
entdo dizem: “Por que isso acontece comigo o tempo todo?”, “por que tenho todas essas escravidoes?”
“por que Maya me persegue?”, “por que minhas contas carmicas sdo tao severas?”’ Perguntar “por qué?”
significa ter ondas de preocupacdo. Aqueles que estdo livres dessas preocupacdes sao
despreocupados/tranquilos.

*#% OM SHANTI **#08/03/2026
Madhuban Avyakt BapDada Om Shanti
18/01/2009

Esséncia:

Doces filhos, nesta época vocé€s se tornam os ajudantes do Pai no servigo. Devido a seu corpo ainda ser
impuro que vocés sao lembrados, mas nao adorados.

Pergunta:
Que jubilo vocés, filhos, deveriam ter constantemente em seu intelecto?

Resposta:



Tenham constantemente o jubilo no intelecto de serem filhos de Shiv Baba, e de estarem estudando raja
yoga, e reivindicando d’Ele a heranca do paraiso. Se vocés desejam se tornar um senhor do mundo,
estudem e ensinem outros com muito cuidado. Nunca facam nada que possa difamar o Pai. Nao
briguem com ninguém! Vocé€s estdo mudando de conchas em diamantes. Portanto, assimilem tudo
muito bem.

Miuisica:
A chuva de conhecimento cai sobre aqueles que estdo com o Amado.

Om shanti. Vocés, filhos, entenderam que aqueles que estdo com o Pai estdo com BapDada. Agora, eles
sdo uma dupla. Isto € muito bem explicado. De que modo Shiva, o Pai supremo, a Alma suprema,
promove o estabelecimento por meio de Brahma? As pessoas nao sabem disto. Somente voces, filhos,
sabem disso. Ele ndo tem um corpo préprio. Shri Krishna tem um corpo préprio. Nao pode ser dito que
a Alma suprema dé conhecimento por meio do corpo de Shri Krishna; ndo. Shri Krishna € um principe
da idade de ouro. O Pai supremo, a Alma suprema, promove o estabelecimento por meio de Brahma,
portanto, Ele definitivamente tem de entrar nele. Nao ha outro modo; ndo ha questdo de inspiracgdo etc.
O Pai explica tudo por meio de Brahma. As pessoas adoram e se lembram do rosario da vitoria, que
também € chamado de rosdrio de Rudra. Vocés, filhos, entendem que este rosdrio de Rudra é apenas
lembrado. A conta dupla representa Brahma e Saraswati. O restante do rosario sdo os filhos. H4 apenas
um rosario de Vishnu que pode ser adorado. Nesta época, vocés estdo se empenhando. Vocés sdo
lembrados no final. E um rosério de almas ou de seres humanos? Esta pergunta surgiria, ndo é? O
rosario de Vishnu € chamado de o rosério dos seres humanos vivos. Lakshmi e Narayan sao adorados
porque essas almas e seus corpos estio ambos puros. O rosdrio de Rudra € apenas das almas, pois os
corpos sdao impuros; eles ndo podem ser adorados. Como uma alma pode ser adorada? Vocé€s dizem que
o rosario de Rudra pode ser adorado; mas ndo, ja que ele € chamado de rosério da lembranca, ele ndo é
adorado. Todas as contas representam a lembranca de voces, filhos, quando estdo no corpo; as contas
representam brahmins. Ninguém entende quem € lembrado. Sdo vocés, brahmins, que servem Bharat
que sdo lembrados. Ha Jagadamba e muitas deusas etc. Serd que elas deveriam ser lembradas? Sao
Lakshmi e Narayan que se tornam dignos de adoragdo, ndo vocés. Devido aos seus corpos serem
impuros e vocés, almas, serem puros, voc€s ndo podem ser adorados, mas podem ser lembrados. Se
alguém lhes perguntar, vocés devem ter o entendimento de antemao. Vocé€s sdo braminis. O seu
memorial existe na forma das deusas. Vocés proprios se tornam puros ao seguirem shrimat. Portanto,
este rosario primeiro € entendido como referente aos brahmins e, entdo, as divindades. Quando vocés
revolverem o oceano de conhecimento, as respostas aparecerdo. As almas sao adoradas quando estdo na
forma de saligrams. Quando Shiva € adorado, vocés, saligrams, também sdo adorados, pois as almas sdao
puras onde elas ndo tém corpos. Vocés apenas sao lembrados. Por qué? Voc€s servem por meio do
corpo. Vocés nao podem ser adorados. Entdo, ao deixarem o corpo, vocés também sdo adorados com
Shiva. Apenas pensem a respeito. Nesta época, vocés sdo brahmins, € Shiv Baba entra em Brahma,
portanto, Ele também estd na forma corpdrea. Voc€s estdo se empenhando. Este rosario é corpdéreo. Ha
Brahma, Saraswati e vocés, Ganges de conhecimento. Vocés estdo transformando Bharat em paraiso
com este fogo sacrificial. Quando algumas pessoas fazem adoragdo, elas simplesmente t€ém Shiva e
vocés, saligrams. Nao hd mencdo de Brahma, Saraswati ou de vocés, filhos. Aqui, o nome de todos é
usado. Vocés sao lembrados. Quem foi o Ganges de conhecimento? Aquele € o Oceano de
conhecimento. Este ¢ o Brahmaputra, o maior rio de todos. Este Brahma também € a mae. Existe apenas
um Oceano, mas hd muitos diferentes tipos de Ganges. Dizem que aqueles que entendem bem o



conhecimento, numericamente, sao lagos. Esse € o louvor deles. Dizem que, ao se banharem no Lago
Mansarovar, vocés se tornam anjos. Portanto, o seu rosdrio é lembrado. Eles falam do rosario da
lembranca. Eles dizem as pessoas para girarem as contas de um rosario na lembranga e simplesmente
dizer: “Rama, Rama!”. Contudo, vocés entendem quem € lembrado. Sdo aqueles que fazem muito
servico. Primeiro h4 Baba, a Flor, e, entdo, a conta dupla que se empenha muito. H4 entdao aqueles do
rosario de Rudra que depois se tornam o rosario de Vishnu. Somente vocés, almas, sdo adoradas. Vocés
agora sdo dignos de serem lembrados. O rosario da lembranca diz respeito a vocés, mas voc€s nao
podem ser adorados, pois, embora vocés, almas possam estar puras, 0s seus corpos estao impuros. Nada
que seja impuro pode ser adorado. No final, ao se tornarem puros, vocés se tornam merecedores de
fazer parte do rosario de Rudra. Vocés terdo visdes daqueles que passaram com honra. Ao fazerem
servico, seu nome é muito glorificado. Vocés podem dizer quem se tornara parte do numérico rosario da
vitoria. Estes sdo assuntos muito profundos. As pessoas simplesmente dizem: “Rama, Rama!”. Os
cristdos se lembram de Cristo. De quem seria aquele rosario? H4 apenas o tnico Deus. O rosdrio seria
criado daqueles que estdo sentados proximos a Ele. Nesta época, somente vocés podem entender este
rosario. Ja que aqueles que pertencem a sua religido original e eterna das divindades ndo conseguem
entender isto, como alguém mais entenderia? Somente o tnico Pai purifica todos aqueles que estdao
impuros. Vocés ndo diriam em relacdo a Cristo que ele purifica o impuro. Ele tem de entrar no ciclo de
nascimento e morte e descer. De fato, ele também nado pode ser chamado de guru, pois apenas o tnico
Pai é o Doador de salvacio para todos. E apenas no final, quando a 4rvore atinge o estado de total
decadéncia, que o Pai vem e salva todos. As almas vém la de cima para estabelecer suas religioes. Elas
tém de renascer. O Satguru é apenas Um. Ele é o Doador de salvag¢do para todos. Nenhum ser humano
pode ser o verdadeiro Satguru. Eles vém para estabelecer a religido deles, e todos os outros os seguem
aqui para baixo para desempenhar seus papéis. Quando todos atingem seus respectivos estagios
tamopradhan; € entdo que Eu venho para salvar todos. Todos voltam para casa e o ciclo comeca de
novo. Vocés estdo estudando raja yoga. Estes sdo aqueles que conseguirdo o reino, quer se tornem reis
ou suditos. Muitos stditos sdo criados. O empenho reside em reivindicar um status real. No fim, vocés
saberdo de tudo sobre quem serd alinhavado no rosdrio da vitéria. Aqueles que s@o incultos se curvarao
diante dos cultos. Eles irdo para a idade de ouro, mas se tornarao criadas e servos. Todos saberdo disto,
assim como apds os exames, todos saberdo quem passou. Se alguém nao prestasse atencdo ao estudo,
tal pessoa falharia. Este € seu estudo ilimitado. H4 apenas uma Universidade Mundial de Deus na qual
os seres humanos se tornam divindades; todos aqui passam, numericamente. Este estudo é apenas do
raja yoga. Voc€s precisam se empenhar para reivindicar um status real, e também t€m de fazer servigo.
Aqueles que se tornam reis também tém de criar seus suditos. Filhas muito boas cuidam dos grandes
centros e criam muitos suditos. Baba também diz: Criem um grande jardim para que Baba possa vir dar
uma olhada. No momento atual, é muito pequeno. Haverd centenas de milhares em Bombaim. A
dinastia inteira € a dinastia do sol, portanto, haveria tantos. Aqueles que se empenham se tornam reis e
os demais se tornam siditos. E cantado: “O, Deus, Suas atividades divinas sdo a salvacdo”. Vocés
dizem: “Wah, Baba, wah! Seus métodos s@o unicos!” O shrimat por meio do qual todos recebem
salvacdo € unico. O Pai leva vocés de volta Consigo. Ele ndo deixa voc€s para trds. As pessoas ndo
sabem sobre os mundos incorpdreo, sutil e corpéreo. Conhecer apenas o inicio, meio e fim do mundo
ndo € conhecimento completo. Primeiro, voc€s também tém de saber sobre o mundo incorpéreo, onde
as almas residem. Ao conhecerem este ciclo do mundo, vocés se tornam governantes do globo. Todos
estes assuntos tém de ser entendidos de forma muito clara. Eles dizem que Shiva estd além de nome e
forma. H4 a imagem d’Ele, e ainda assim eles dizem que Ele esta além de nome e forma! Entdo, eles
dizem que Ele € onipresente. Um MP (membro do parlamento indiano) disse: “Eu ndo creio que Deus



seja onipresente. As pessoas matam umas as outras. Serd que este € um ato de Deus?”. Conforme vocés
progredirem mais e o nimero de vocés crescer, eles também virdo para entender estas coisas. Ontem a
noite, Baba explicou: Aqueles que se consideram inteligentes deveriam escrever cartas assim.
Expliquem para eles o que € todo este conhecimento. Voc€s podem escrever: Nos podemos transmitir a
vocés o conhecimento completo. N6s podemos transmitir o conhecimento do mundo incorpéreo.
Podemos dar a apresentacdo do Pai incorpéreo e também explicar sobre Prajapita Brahma e sua religido
brahmin. Podemos dizer como a dinastia de Lakshmi e Narayan continua e como a dinastia de Rama e
Sita continua, e quem entdo rouba o reino deles e para onde foi o paraiso. Quando vocés perguntam:
“Para onde foi o inferno?”, € dito: “Ele terminou”. Mesmo o paraiso terminaria. Também existem
terremotos etc. naquela época. Aqueles paldcios incrustados com diamantes e joias desabaram de tal
modo que ninguém poderia restaurd-los. Palacios de ouro e diamantes jamais emergiram 4 de baixo. O
templo Somnath foi construido mais tarde. Os lares deles teriam sido melhores do que aqueles templos.
Como teria sido o lar de Lakshmi e Narayan? Para onde foram todos aqueles bens? Ao ouvirem tais
coisas, os eruditos ficardo surpresos sobre como o conhecimento de vocés € tdo poderoso. Os seres
humanos nao entendem nada. Eles simplesmente dizem que Ele € onipresente. Todos estes assuntos t€m
de ser entendidos e explicados. Vocés recebem riqueza e, entdo, doam aos outros. Baba continua a
doé-la a vocés e vocés a doam para outros. Este € um tesouro infinito; tudo depende do quanto voceés
assimilaram. Quanto mais vocés assimilarem, mais elevado serd o status que reivindicardo. Pensem
sobre a diferenca entre conchas e diamantes! O valor dos diamantes é o mais elevado, e o valor das
conchas € o mais baixo. Vocés agora estio mudando de conchas em diamantes. Estas coisas ndo
estariam nos sonhos de ninguém. Eles apenas entendem que houve um reino de Lakshmi e Narayan que
existiu e desapareceu, mas ninguém sabe quem deu aquele reino para eles, nem quando eles o
receberam. Quem deu o reino para eles? Nao existe nada aqui. Vocé€s recebem o reino do paraiso pelo
raja yoga. Isto é maravilhoso! Vocés, filhos, deveriam sentir um grande jubilo disto em seu intelecto,
mas Maya ndo permite que vocés tenham aquele jubilo permanentemente. Somos os filhos de Shiv
Baba. Sera que entraria no intelecto de alguém que eles estudariam este conhecimento e se tornariam
senhores do mundo? O Pai explica a voces, filhos, quanto empenho deveria haver. Dizem: Aqueles que
difamam o Satguru nao podem reivindicar um status elevado. Isso se refere a esta época. Eles nao tém
meta nem objetivo. Voc€s tém uma meta e objetivo. Ele € o Pai, Professor e Guru. Vocés sabem que
estdo se tornando senhores do mundo com este estudo. Vocés deveriam estudar isto e ensinar outros
com muito cuidado. Nao facam nada que possa difamar o Pai. Vocés também nao devem brigar! Falem
docemente com todos. Apresentem o Pai a todos. Baba diz: Fagcam uma doacgdo e os pressigios se
dissipardo. A doag¢do principal € a da consciéncia de corpo. Nesta época, voces sdo conscientes da alma
e estdo se tornando conscientes de Deus. Esta ¢ uma vida inestimdvel. O Pai diz: Eu venho para ensinar
vocés a cada ciclo e, depois, vocés se esquecem. Isto também estd fixo no drama. Achcha.

A voces, filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancgas e bom
dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

Falem docemente com todos. Nao facam nada que possa difamar o Pai. Doem a consciéncia de corpo e
tornem-se conscientes da alma e conscientes de Deus.



Doem a riqueza de conhecimento que recebem. Constantemente permanecam no jubilo de receberem o
reino com este estudo. Estudem com atencao.

Béncao:

Que vocés se tornem um master trikaldarshi, sentem-se no assento de um observador desapegado, e
terminem com a palavra “angustia”.

Tudo o que acontece no drama esta preenchido de beneficio. Aqueles que sdo sensatos ndo podem ter
perguntas como “por qué?” ou “o qué?”. Beneficio estd imerso em qualquer perda. Ao terem a
companhia do Pai e a mdo d’Ele, ndo pode haver perda. Permanecam sentados no assento de seu
autorrespeito e vocé€s nado ficardo angustiados. O assento de um observador desapegado termina com a
palavra “angustia”. Portanto, tornem-se trikaldarshi e prometam que vocés ndo ficardo angustiados nem
causardo angustia aos outros.

Slogan:

Quando seus sentidos fisicos funcionam de acordo com suas ordens, vocés sdo um autossoberano, um
senhor de si.

Sinal Avyakt: Tornem firme a sua fundacio de fé e permanecam constantemente destemidos e despreocupados.

Que seu intelecto tenha fé significa ser um imperador despreocupado, e somente almas assim sdo iguais
ao Pai. De acordo com o tempo, quanto mais renda perecivel as pessoas ganham, mais preocupagdes
elas tétm. No entanto, aqueles que sdao senhores desses tesouros Divinos e que sdo filhos de Deus sao
constantemente imperadores despreocupados, mesmo em sonhos, porque eles t€ém a fé de que possuem
esses tesouros Divinos, ndo apenas nesta vida, mas por muitas vidas. Os tesouros permanecerao com
eles o tempo todo, e é por isso que seus intelectos constantemente t€ém fé e eles permanecem
despreocupados.

Béncao:

Que vocés fiquem livres de escraviddao e experimentem um estigio elevado, ao se libertarem de
qualquer escravidao sutil de pensamentos.

Na medida em que voces, filhos, forem livres de escravidao, voc€s poderdo permanecer estaveis em um
estagio elevado. Portanto, verifiquem: serd que ainda existe algum fio preso, mesmo de uma forma sutil,
em meus pensamentos, palavras ou acdes? Nao se lembrem de ninguém, exceto do Pai. Se vocés se
lembrarem mesmo de seu corpo, entdo, juntamente com o seu corpo, seus relacionamentos do corpo,
suas posses fisicas e o mundo, tudo isso seguird, um apds o outro. “Eu sou livre de escraviddo.”
Mantenham-se cientes desta béng¢ao e facam o servico de liberar o mundo todo da armadilha de Maya.

Slogan:

Aqueles que — com o estagio de consciéncia da alma — terminam com qualquer problema de seus corpos



e mentes podem permanecer inabalaveis.

Sinal Avyakt: Tornem firme a sua fundacio de fé e permanecam constantemente destemidos e despreocupados.

E o dever dos problemas vir e o dever de uma alma cujo intelecto tem fé, é tornar-se uma personificagio
de olucdes e transformar os problemas. Por qué? Assim que cada um de vocés, almas brahmins, nasceu,
vocés desafiaram Maya, que se tornariam um conquistador de Maya. A forma de um problema € uma
forma de Maya. Ja que vocés a desafiaram, Maya definitivamente se opora a voc€s. Contudo, com sua
forma vitoriosa e com seu intelecto com fé, considerem tudo como “nada novo”, superem as situagdes,
e voc€s permanecerdo um imperador despreocupado.

i QM SHANTI #5#5



