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Essência: Doces filhos, vocês são guias espirituais. Enquanto cuidando da 

casa e família, permaneçam como uma flor de lótus, fiquem na 
peregrinação da lembrança e inspirem outros a fazerem o mesmo. 

Pergunta: Como o Pai decora vocês, filhos? De qual modo Ele não deixa vocês 
se decorarem? 

Resposta: Baba diz: Doces filhos, Eu vim para decorá-los espiritualmente. 
Vocês nunca devem usar maquiagem física. Vocês são mendigos, 
portanto, vocês não devem ter interesse em modismos. O mundo é 
muito ruim, e portanto, não se entreguem a nenhum tipo de moda 
para seus corpos. 

Música: Finalmente chegou o dia que estávamos esperando. 
Om shanti. O Pai ilimitado senta-Se aqui e explica a vocês, filhos ilimitados. 
Ilimitado significa que não há limites. Existem tantos filhos. Tantos incontáveis 
filhos têm um Pai que é chamado de Criador. Os outros são pais físicos 
limitados, enquanto Aquele é o Pai dos espíritos limitados. Todos os espíritos 
lembram-se d´Ele no caminho de devoção. Vocês, filhos, sabem que aquele é o 
caminho de devoção e também o reino de Ravan. As pessoas clamam: 
“Leve-nos para longe deste reino de Ravan, para o reino de Rama!”. O Pai 
explica: Vejam, as divindades que foram os senhores de Bharat não são mais 
isso. Agora vocês sabem quem eles foram. Fomos os senhores da idade de 
ouro, do clã da dinastia do sol. Existem os reis e as rainhas. Vocês, filhos, agora 
se lembraram disso. Baba veio para dar a herança da fortuna do reino aos filhos 
e nos tornar os senhores do mundo. O Pai diz: Agora, todos estão no caminho 
de devoção. O caminho de devoção é chamado de reino de Ravan. Somente o 
único Pai ensina a vocês, filhos, o caminho de conhecimento. Todos no caminho 
de devoção lembram-se daquele Pai ilimitado. Vocês agora estão recebendo, 
para 21 nascimentos, o reino de conhecimento. Vocês não rogarão durante meio 
ciclo. Não haverá necessidade alguma de dizer “Ó, Rama! Ó, Prabhu!”. As 
pessoas dizem “Ó, Rama!” quando estão infelizes. Vocês não terão tristeza 
alguma lá. Vocês agora entendem que esta é uma peça que foi criada. Por meio 
ciclo é o dia de conhecimento e por meio ciclo é a noite de devoção. Devoção 
nos faz descer. Vocês, filhos, definitivamente precisam do conhecimento da 
escada em seu intelecto. O Pai explica: Este é o ciclo de 84 nascimentos e, ao 
conhecerem este ciclo, vocês se tornarão os reis que regem o globo. É por isto 
que Baba mandou fazer esses quadros; eles mostram que, ao conhecermos 
este ciclo, nós reivindicamos a nossa fortuna do reino de 21 nascimentos. Agora 
existem muitos de vocês. O Exército shakti espiritual agora está muito grande. 



Todos vocês são guias. Baba também é o Guia. Ele é chamado de Guia. A 
palavra “guia” é uma palavra pura. Aqueles que levam outros em uma 
peregrinação também são guias. Quando peregrinos vão em uma peregrinação, 
um guia é indicado para guiá-los, e é dito a ele para que lhes mostre tudo. Vocês 
também encontram guias nas peregrinações. O Pai diz: Vocês estiveram em 
peregrinações nascimento após nascimento. Vocês vão a Amarnath e a outros 
locais de peregrinação. Vocês dão uma volta em todos os lugares. Na hora de ir 
para lá, vocês só se lembram disso. Seu coração é removido do lar e dos 
negócios etc. Aqui é explicado a vocês para continuarem a viver em casa com a 
família e continuarem com seus negócios e também para se manterem na 
peregrinação incógnita. Isto é tão bom! Vocês podem continuar com um negócio 
tão grande quanto queiram. Ninguém é proibido de fazer isso. Vocês podem até 
cuidar de seu reino. O rei Janak também recebeu liberação em vida em um 
segundo. Não há necessidade de vocês cambalearem em peregrinações físicas. 
Vocês também têm de cuidar completamente de sua casa e de sua família. Os 
filhos bons e sensatos entendem que têm de permanecer como uma flor de lótus 
enquanto vivem em casa com a família. Vocês não devem ficar fartos enquanto 
vivendo em casa com sua família. Os kumars e as kumaris são como sannyasis; 
eles não têm vícios; eles estão distantes dos cinco vícios. Vocês sabem que sua 
decoração (maquiagem) é de um tipo diferente da deles. A deles é a maquiagem 
tamopradhan enquanto a de vocês é uma maquiagem satopradhan com a qual 
vocês irão para o reino satopradhan da dinastia do sol. O Pai diz a vocês, filhos: 
Não sigam nenhuma moda física tamopradhan. O mundo está muito ruim. 
Enquanto vivem em casa, não se tornem cheios de modismos. A moda atrai 
outros. Beleza neste momento não é uma coisa boa. Seria melhor que vocês 
fossem feios, pois ao menos ninguém tentaria engaiolá-los. As pessoas caçam 
aqueles que são bonitos. Eles até mostraram Shri Krishna feio. Vocês têm de se 
tornar bonitos por meio de Shiv Baba. Aquelas pessoas ficam bonitas com pó 
etc. Há tanto modismo, nem queiram saber! Os ricos estão totalmente acabados! 
Os pobres são bons. Vão às aldeias e beneficiem os pobres. No entanto, as 
pessoas renomadas que podem propagar o som são necessárias. Todos vocês 
são pobres. Alguém entre vocês é rico? Vejam como vocês estão sentados aqui 
de uma forma comum! Vejam quanta moda existe em Bombaim! Quando 
algumas vêm se encontrar com Baba, Eu lhes digo: Vocês se maquiaram! Agora 
venham e Eu os maquiarei com conhecimento, e com isso, vocês se tornarão 
anjos do paraíso por 21 nascimentos. Vocês se tornarão constantemente felizes. 
Vocês nunca chorarão nem experimentarão qualquer tristeza. Agora, parem de 
colocar aquela maquiagem física. Eu farei tal maquiagem de primeira classe em 
vocês com as joias de conhecimento, nem queiram saber! Se vocês seguirem 
Minhas orientações, Eu transformarei vocês em rainhas. Isso é bom, não é? Eu 
tirarei todos vocês, povo de Bharat, deste mundo demoníaco e tamopradhan do 



inferno e tornarei vocês em imperatrizes do paraíso. Todos vocês, filhos, 
entendem que hoje vocês estão vestidos de branco e no seu próximo 
nascimento vocês estarão no paraíso, bebendo leite usando colheres de ouro. 
Este mundo está muito sujo. O paraíso é o paraíso, nem queiram saber! Aqui 
vocês são mendigos. Bharat é uma mendiga. Foi lembrado que vocês mudam 
de mendigos em príncipes. Vocês então nascerão novamente na mesma Bharat. 
O Pai nos tornou os senhores do paraíso. Existe a diferença de dia e noite! 
Doações são feitas àqueles que são muito pobres, aqueles que não têm sequer 
o que comer. Bharat está muito pobre. As pobres pessoas não sabem que todos 
estão tamopradhan neste momento. Dia a dia eles continuam a descer a 
escada. Ninguém pode subir a escada nesta época. Eles continuam a descer: de 
dezesseis a quatorze e depois a doze graus. Lakshmi e Narayan tinham 
dezesseis graus celestiais completos inicialmente. Então eles desceram e se 
tornaram quatorze graus. Lembrem-se muito bem de que, ao descerem a 
escada, todos se tornaram completamente impuros. Quem então pode torná-los 
aqueles senhores do paraíso novamente? A história e a geografia do mundo se 
repetem. Todos falam a esse respeito, mas não sabem qual história se repete. 
Nas escrituras, eles escreveram que a duração da idade de ouro é de centenas 
de milhares de milhões de anos. Perguntem-lhes quando a idade de ouro virá e 
eles responderão que ainda faltam quarenta mil anos. Vocês podem lhes provar 
que a duração do ciclo é de apenas 5 mil anos. Eles dizem que a própria idade 
de ouro tem centenas de milhares de anos. Existe escuridão extrema. Portanto, 
como as pessoas acreditariam que Deus veio? Eles acreditam que Deus virá 
quando for o fim da idade de ferro. Vocês, filhos, agora entendem todas essas 
coisas. A destruição está parada na sua frente. Foi dito a vocês, filhos, para 
reivindicarem a herança do Pai antes que a destruição aconteça. No entanto, 
todos estão dormindo no sono de Kumbhakarna. Então, os pobrezinhos 
morrerão de angústia e vocês terão a alegria da vitória. Na hora da destruição 
haverá gritos de angústia. Aqueles com um intelecto sem amor gritarão de 
angústia. Agora, vocês são os verdadeiros filhos d´Aquele que é a Verdade. De 
que modo o paraíso poderia ser criado se não houvesse a destruição do 
inferno? Vocês dizem que esta é a grande Guerra do Mahabharat. Os portões do 
paraíso se abrirão com ela. As pessoas não entendem nada. Está no intelecto 
de vocês que agora vocês estão recebendo a manteiga da soberania das 
divindades. Eles continuarão a brigar entre si. Eles são seres humanos e vocês 
também são seres humanos, mas eles pertencem à comunidade demoníaca 
enquanto vocês pertencem à comunidade das divindades. O Pai está explicando 
a vocês, filhos, face a face. Vocês, filhos, têm felicidade dentro de si. Vocês 
reivindicaram um reino assim incontáveis vezes exatamente como o estão 
reivindicando agora. Os dois gatos brigam entre si e vocês levam a manteiga da 
soberania do mundo inteiro. Vocês vêm aqui para se tornarem senhores do 



mundo. Vocês sabem que, ao terem yoga com Baba, vocês alcançam seu 
estágio karmateet. Eles brigarão entre si e nós definitivamente reivindicaremos a 
soberania do paraíso. Isto é algo comum. Aqueles com poder físico não podem 
reivindicar a soberania do paraíso. Vocês se tornam os senhores do mundo com 
o poder do yoga. Sua religião suprema das divindades é a de não violência. Lá, 
não existe nenhum tipo de violência. A violência da espada da luxúria que causa 
tristeza desde seu início, meio até o fim é a pior de todas. Ninguém entende 
quando é o reino de Ravan. Eles clamam: “Agora, venha e nos purifique!”. 
Portanto, definitivamente fomos puros em algum momento. Os filhos que são 
residentes de Bharat clamam: “Liberte-nos da tristeza e leve-nos para a terra de 
paz! Remova nossa tristeza e nos dê felicidade!”. Shri Krishna também é 
chamado de Hari. Baba, leve-nos para os portões de Hari. “Portões de Hari” é a 
terra de Shri Krishna. Esta é a terra dos demônios. Não gostamos desta terra de 
Kans. Eles mostram os truques de Maya. Vocês sabem que o reino de Ravan 
começa com a idade de cobre. As divindades que eram puras começam a ser 
tornar impuras. Existem os sinais disto em Jagadnath Puri. O mundo está tão 
sujo. Vocês se afastaram de todas aquelas coisas e estão indo para a terra dos 
anjos. Muita coragem e bravura são necessárias para tanto. Depois de 
pertencerem a Baba, vocês não devem se tornar impuros. Eles pensam que é 
impossível não haver fogo quando marido e esposa vivem juntos. É por isso que 
eles criam confusão dizendo que aqui nós tornamos todos irmãos e irmãs, que 
isto não está escrito em parte alguma. Eles ficam pensando que tipo de mágica 
temos aqui. Eles dizem: Se vocês forem à Brahma kumaris, eles manterão 
vocês lá”. Eles continuam a orientar outros. Isso também está fixo no drama. 
Aqueles que têm isso no papel deles virão, independentemente do que 
aconteça. Não há nada para se ficar com medo nisso. Shiv Baba é o Oceano de 
conhecimento, o Purificador e o Doador de salvação para todos. Ele os torna 
puros a partir de impuros por meio de Brahma. Essas palavras deveriam ser 
escritas em grandes letras de forma que todos pudessem lê-las. As pessoas 
causam tantos obstáculos por causa da pureza. Baba diz: Filhos, não deveria 
haver fios de apego a nenhum ser corpóreo. Se houver algum fio de apego, 
vocês ficarão enredados lá. Aqui, mesmo se a sua mãe morrer, comam halva. 
Baba faz com que vocês se sentem diante d´Ele e pergunta: Se um parente seu 
morrer amanhã, vocês vão chorar? Se tiverem lágrimas, vocês falharam. Aquela 
pessoa só teria deixado um corpo e ido para outro, portanto, chorar por quê? 
Alguém que ouvisse isso diria: “Mas o que você está dizendo? Pelo menos diga 
alguma coisa agradável!”. Ah, mas estamos falando tais coisas boas. Não há 
choro na idade de ouro e esta sua vida é até mais elevada do que aquela. Vocês 
são aqueles que protegem todos do choro. Portanto, como vocês próprios 
poderiam chorar? Encontramos o Marido de todos os maridos que nos leva ao 
paraíso. Então, por que deveríamos chorar por aqueles que nos fazem cair no 



inferno? Baba está nos contanto tais coisas doces para que reivindiquemos 
nossa herança. Neste momento, há tanta perda em Bharat. O Pai vem e a 
beneficia. Bharat também é chamada de a terra mais degradada. Não há 
ninguém tão cheio de modismos como aqueles de Sindh; eles aprendem a moda 
do exterior. As meninas gastam tanto em penteados! Elas são chamadas de 
anjos do inferno. O Pai está tornando vocês anjos do paraíso. Eles dizem: “É o 
paraíso aqui para nós. Vamos pelo menos experimentar esta felicidade! Não 
sabemos o que vai acontecer amanhã!” Muitos vêm aqui com ideias assim. 
Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: 
amor, lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz 
namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Tornem-se um verdadeiro guia espiritual e mostrem a todos o caminho para 

casa. Enquanto fazem negócios para sustentar o corpo, fiquem na 
peregrinação da lembrança. Não fiquem cansados de fazer negócios e de 
terem interações. 

2.​ Decorem-se com conhecimento e tornem-se anjos do paraíso. Não se 
maquiem fisicamente neste mundo tamopradhan. Renunciem o modismo 
da idade de ferro. 

Bênção: Que vocês mantenham o equilíbrio entre ser uma criança e um 
senhor, e prossigam de um modo yuktiyukt, tornando-se uma 
personificação de sucesso. 
O tanto quanto possível, sejam uma criança em termos do serviço e 
um senhor em termos do empenho em seu estágio. Sejam uma 
criança enquanto criando conexões e fazendo serviço, e um senhor 
na peregrinação da lembrança e em revolver este conhecimento. 
Sejam uma criança com seus companheiros e na congregação, e um 
senhor como um indivíduo. Prosseguir mantendo esse equilíbrio é 
prosseguir de um modo yuktiyukt. Ao fazerem isso, vocês facilmente 
alcançarão sucesso em cada tarefa, seu estágio permanecerá 
constante e estável, e vocês facilmente serão amados por todos. 

Slogan: Quando seu pensar e agir forem são iguais, vocês serão 
considerados uma alma poderosa com força de vontade. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Para permanecerem constantemente alegres, tenham uma natureza 



descomplicada e sejam tolerantes. 

A virtude de permanecer alegre pode ajudá-los muito em seu empenho. Assim 
como seu rosto permanece alegre, mantenham também a alma alegre. Deixem 
que essa virtude natural seja incutida na alma. Se vocês permanecerem 
constantemente alegres, nenhuma atração de Maya será capaz de atraí-los. 
Esta é a garantia do Pai. No entanto, para permanecerem constantemente 
alegres, mantenham sua honra espiritual, sejam tolerantes e observem os jogos 
de Maya como um observador desapegado. 


