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Essência: Doces filhos, a palavra mais doce é “Baba”. A palavra “Baba” deveria surgir 
constantemente de seus lábios. Continuem a apresentar Shiv Baba a todos 

Pergunta: Na idade de ouro, não só os seres humanos, mas mesmo os animais nunca ficam doentes. 
Por quê? 

Resposta: A razão disso é que, na idade da confluência, Baba fez tal operação nas almas e no mundo 
ilimitado que todo nome e vestígio de doenças e enfermidades desaparecem. O Pai é o 
Cirurgião eterno. O mundo agora está cheio de doenças. Então, nenhum nome ou traço de 
tristeza permanecerá no mundo. A fim de ficarem protegidos da tristeza deste mundo, 
vocês têm de ser muitíssimo corajosos. 

Música: Ao alcançarmos Você, alcançamos tudo. A terra, o céu, tudo nos pertence. 

Om shanti. Vocês podem inclusive dizer isso duas vezes, “duplo om shanti”. A alma faz a sua própria 
apresentação: Eu, esta alma, sou uma personificação de paz. Meu lugar de residência é o lar de paz, e 
somos todos filhos de Baba. Todas as almas dizem “Om”. Lá, somos todos irmãos e quando viemos 
aqui nos tornamos irmãos e irmãs. O relacionamento começa com irmão e irmã. O Pai explica: Todos 
vocês são Meus filhos. Vocês também são filhos de Brahma, logo vocês são irmãos e irmãs. Vocês não 
têm outros relacionamentos. Os filhos de Prajapita Brahma são Brahma kumars e Brahma kumaris. Ele 
apenas vem neste momento para transformar este mundo velho. Apenas por meio de Brahma o Pai torna 
novo este mundo. Vocês também têm um relacionamento com Brahma. Este método é muito bom. 
Todos vocês são Brahma kumars e Brahma kumaris. Considerem-se almas e se lembrem do Pai e 
também se considerem irmãos e irmãs. Não deveria haver, de jeito algum, nenhuma visão criminosa. 
Aqui, à medida que kumars e kumaris ficam mais velhos, os olhos continuam a se tornar criminosos e, 
então, eles desempenham atos criminosos. Atos criminosos só são desempenhados no reino de Ravan. 
Não existem atos criminosos na idade de ouro. Mesmo a palavra “criminoso” não existe lá. Aqui, há 
muitos atos criminosos. Também há tribunais para isso. Não há tribunais etc. lá. É uma maravilha que 
não haja cadeias, polícia, ladrões etc. lá. Todas essas coisas de tristeza existem aqui. Filhos, é por isso 
que foi explicado que esta é uma peça sobre felicidade e tristeza, vitória e derrota. Só vocês entendem 
isso. Foi lembrado que aqueles que foram derrotados por Maya foram derrotados por tudo. O Pai vem e 
torna vocês capazes de conquistarem Maya por meio ciclo. Vocês então têm de ser derrotados por meio 
ciclo. Isso não é nada novo. Esta é uma peça comum que vale alguns centavos. Então, vocês se lembram 
de Mim e reivindicam a sua fortuna do reino por meio ciclo. Vocês se esquecem de Mim no reino de 
Ravan. Ravan é o inimigo cuja efígie as pessoas de Bharat queimam anualmente. Elas também 
queimam aquela efígie em países onde existem muitas pessoas de Bharat. Elas dizem que aquilo é um 
festival religioso para as pessoas de Bharat. Elas celebram Dashera (a queima da efígie de Ravan). 
Portanto, vocês filhos têm de explicar que esta é uma coisa limitada. Agora é o reino de Ravan em todo 
o mundo, não apenas em Lanka. O mundo é muito grande. O Pai explicou que o mundo inteiro é 
rodeado pelo oceano. As pessoas dizem que há um touro erguendo o mundo em um dos seus chifres e 
quando o touro fica cansado ele muda de chifre. De qualquer forma, não existe nada como aquilo. O 
mundo é rodeado por água; tudo ao redor é água e somente água. O reino de Ravan agora está sobre o 
mundo inteiro. Por isso, o Pai veio estabelecer o reino de Rama ou o reino de Deus. Quando vocês 
falam de Ishwar (Deus), eles dizem que Ele é a Autoridade Todo-Poderosa e que Ele pode fazer tudo. 
Aquele louvor é inútil. Não há aquele tanto de amor por Ele. Aqui, Deus é chamado de Pai. Ao dizer 
“Baba”, há o aspecto de se receber a herança. Shiv Baba diz: Vocês sempre deveriam dizer: “Baba, 



Baba”. Esqueçam as palavras “Ishwar” e “Prabhu”. Baba diz: Constantemente lembrem-se apenas de 
Mim. Ao explicarem nas exposições, apresentem Shiv Baba repetidamente. Apenas Shiv Baba é o mais 
elevado nas alturas e Ele também é chamado de Deus Pai. A palavra “Baba” é a mais doce de todas. 
“Shiv Baba, Shiv Baba” deveria continuar a emergir de suas bocas. Somente os seres humanos têm 
boca; não pode haver uma boca de vaca. Vocês são Shiv shaktis. O néctar de conhecimento surge de 
seus lábios de lótus. A fim de glorificar o seu nome, eles mencionaram a Gaumukh (a boca da vaca). 
Eles não dizem isso sobre o Ganges. É neste momento que o néctar surge dos lábios de lótus. Uma vez 
que tenham bebido o néctar de conhecimento, vocês não podem beber veneno. É ao beberem o néctar 
que vocês se tornam divindades. Eu agora vim para mudar demônios em divindades. Agora vocês estão 
se tornando parte da comunidade divina. Ninguém sabe como, nem quando, a idade da confluência 
surge. Vocês sabem que nós, Brahma kumars e kumaris, pertencemos à idade da confluência mais 
elevada. Todos os demais são da idade de ferro. Há pouquíssimos de vocês. Vocês têm o conhecimento 
da árvore. A princípio a árvore é pequena e, então, ela cresce. Eles criam tantas invenções para o 
controle de natalidade. No entanto, os seres humanos querem que uma coisa aconteça, e outra coisa 
acontece em seu lugar. Todos têm de morrer. Eles pensam que terão uma colheita muito boa, mas 
quando a chuva vem, existe tanto dano. Ninguém entende as calamidades naturais. Nada é garantido. 
Quando há tempestades de granizo na época da colheita, há tanto prejuízo. Mesmo quando não há 
chuva, há prejuízo. Isso é conhecido como calamidades naturais. Haverá muitas delas. Vocês têm de ser 
muito corajosos a fim de permanecerem protegidos delas. Alguém que não consiga ver uma pessoa 
sendo operada fica inconsciente. Todo este mundo sujo agora vai passar por uma operação. O Pai diz: 
Eu vim para fazer uma operação em todos. O mundo inteiro está doente. O Pai também é chamado de 
Cirurgião eterno. Ele agora faz tal cirurgia no mundo inteiro que todos que vivem naquele mundo futuro 
nunca sentirão dor nem tristeza. Ele é um Cirurgião tão grandioso. Ele é o único que opera as almas e o 
mundo ilimitado. Lá, não apenas os seres humanos, mas mesmo os animais nunca ficam doentes. O Pai 
explica qual é o papel d´Ele e qual é o papel dos filhos. Isso é conhecido como o conhecimento do 
início, meio e fim da criação. Agora, vocês estão recebendo isso. Primeiro, vocês, filhos, deveriam ter 
esta felicidade. Hoje é o dia do Satguru. Vocês deveriam sempre dizer a verdade. Nos negócios também 
é dito: “Fale a verdade. Não trapaceie”. Mesmo assim, eles ficam gananciosos, colocam um preço alto 
e, então, fazem um negócio. Eles nunca dizem a verdade; eles só contam mentiras. É por isso que eles 
se lembram da Verdade. Dizem: “Que o nome da Verdade esteja com você”. Agora vocês entendem que 
somente Baba, que é a Verdade, levará vocês, almas, de volta Consigo. Vocês, almas, agora vieram para 
a companhia da Verdade. Portanto, vocês voltarão com Ele. Vocês, filhos, sabem que Shiv Baba, que é 
chamado de Verdade, veio. Ele nos purificará e nos levará de volta com Ele de uma só vez. Na idade de 
ouro, vocês não dizem que o nome de Rama, ou o nome da Verdade, está com vocês; não. O Pai diz: 
Agora, Eu vim para vocês, filhos. Eu os coloco sentados em Meus olhos e os levo de volta para casa. 
Não são estes olhos, mas um terceiro olho. Vocês sabem que o Pai veio nesta época para levá-los para 
casa. Não é a procissão de Shankar; é a procissão dos filhos de Shiva. Ele também é o Marido de todos 
os maridos. Todos vocês são noivas e Eu sou o Noivo. Todos vocês são Meus amantes e Eu sou o 
Amado. Há apenas o único Amado. Vocês foram Meus amantes, amantes de Mim, o Amado, por meio 
ciclo. Agora Eu vim. Todos vocês são devotos; Deus é Aquele que protege todos os devotos. As almas 
fazem adoração por meio dos seus corpos. Não há devoção nas idades de ouro e prata. Vocês, filhos, 
agora estão recebendo o fruto de devoção, e vocês experimentam a recompensa disso na idade de ouro. 
Este é o seu Amado. Ele os levará de volta ao lar com Ele e, então, vocês reivindicarão a fortuna de seu 
reino de acordo com seu empenho de agora. Isso não está escrito em nenhum lugar. Eles dizem que 
Shankar contou a história da imortalidade a Parvati. Todos vocês são Parvatis. Eu sou o Senhor da 



imortalidade que lhes conta a história da imortalidade. Apenas o Único é chamado de Senhor da 
imortalidade. O Pai é o Mais Elevado nas Alturas. Ele não tem um corpo próprio. Ele diz: Eu, o Senhor 
da imortalidade, conto a vocês, filhos, a história da imortalidade. De que modo Shankar e Parvati 
poderiam vir aqui? Eles existem na região sutil onde não há luz do sol ou da lua. O Pai verdadeiro agora 
está contando a vocês a verdadeira história. Ninguém, exceto o Pai, pode lhes contar a verdadeira 
história. Vocês também entendem que demora para a destruição acontecer. O mundo é tão grande. 
Tantas construções desabarão e serão destruídas. Tanto dano será causado pelos terremotos. Tantos 
morrerão. Então, apenas a sua pequena árvore restará, e Déli se tornará Pharisthan (A Terra dos Anjos). 
Apenas o reino de Lakshmi e Narayan existe em Pharisthan. Tais palácios imensos serão construídos lá. 
Vocês recebem uma propriedade ilimitada. Vocês não têm de gastar nada. Baba diz: Os grãos eram tão 
baratos durante a vida deste (Brahma). Portanto, pensem quão baratos eles serão na idade de ouro. A 
casa e a terra de cada um serão tão grandes quanto Déli. O seu reino existirá às margens dos rios de 
água doce. O que cada um de vocês não terá? Vocês sempre terão comida. Vocês viram quão grandes 
são as frutas e flores lá. Vocês foram lá e voltaram depois de beber subiras (suco de manga). Eles diziam 
que havia um jardineiro lá. O jardineiro definitivamente estaria no paraíso e às margens do rio. Haverá 
bem poucas pessoas lá. Agora, há tantos bilhões. Contudo, naquele momento haverá apenas 900 mil e 
tudo pertencerá a vocês. O Pai está nos dando tal reino que ninguém poderá tirá-lo de nós. Vocês 
permanecem os mestres da terra e do céu. Vocês, filhos, também ouviram a música. Há seis ou oito de 
tais músicas que fazem o mercúrio de felicidade subir quando vocês as escutam. Quando vocês acharem 
que o seu estágio não está muito bom, apenas toquem uma daquelas músicas; elas são músicas de 
felicidade. Vocês inclusive conhecem os seus significados. Baba mostra a vocês muitas formas para se 
manterem alegres. Alguns escrevem a Baba e contam que não sentem tanta felicidade ou que 
experimentam tempestades de Maya. Ah. Mas quando as tempestades de Maya vierem, simplesmente 
toquem a sua harmônica. Eles tocam uma harmônica nas estradas principais que conduzem aos grandes 
templos para tornarem as pessoas felizes. Em Bombaim, no Madhavbaag (um parque de lá), eles 
continuam a tocar harmônica na entrada do templo de Lakshmi e Narayan. Algumas pessoas perguntam 
a vocês por que vocês tocam essas músicas de filmes. De acordo com o drama, elas não sabem que tais 
coisas são muito úteis para nós. Somente vocês, filhos, entendem o significado daquilo. Ao escutá-las, 
vocês ficam felizes. No entanto, alguns filhos as esquecem. Quando vocês estiverem em casa tristes, 
escutem essas músicas e rejubilem-se. Essas são coisas muito valiosas. Se continuar a haver discussões 
na casa de alguém, digam a eles: Deus diz: A luxúria é o maior inimigo. Ao conquistarem isso, vocês se 
tornarão os senhores do mundo. Então, haverá uma chuva de flores e gritos de vitória. Haverá uma 
chuva de flores de ouro. Vocês agora estão mudando de espinhos em flores douradas. Então, vocês 
encarnarão. Não é que haverá uma chuva de flores, mas que vocês descerão como flores. As pessoas 
pensam que há uma chuva de flores douradas. Um príncipe foi ao exterior, organizou uma festa e 
encomendou flores de ouro; elas caíram como chuva sobre todos. Ele ofereceu tanta hospitalidade a 
todos por causa de sua felicidade. Ele as encomendou em ouro legítimo. Baba conhece o próprio estado 
etc. muito bem. De fato, vocês desceram como flores. Vocês, flores de ouro, desceram do céu. Vocês, 
filhos, estão ganhando a grande loteria da soberania do mundo. Quando os pais mundanos dizem, “Eu 
trouxe isso para vocês”, seus filhos ficam muito felizes. Baba diz: Eu trouxe o paraíso para vocês. Vocês 
governarão lá. Portanto, vocês deveriam ter tanta felicidade. Quando Baba deu um pequeno presente 
para alguém, aquela pessoa disse: “Baba, Você nos deu o reino do mundo. O que é este presente 
comparado àquele?”. Ah, mas ao manterem uma lembrancinha (souvenir) de Shiv Baba, vocês 
conseguem se lembrar de Shiv Baba e recebem multimilhões. Achcha. 



A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Vocês têm de voltar para casa na companhia da Verdade. Por isso, permaneçam constantemente 

verdadeiros. Nunca contem mentiras. 
2.​ Vocês, filhos de Brahma Baba, são irmãos e irmãs. Portanto, nunca desempenhem atos 

criminosos. Não deveria haver outro relacionamento que não o de irmãos. 
Bênção: Que vocês se tornem um máster trikaldarshi e – com seu poder de lembrança – conheçam o 

resultado de seu próprio empenho elevado e dos outros. 
Os cientistas sabem tudo sobre aqueles que vão da Terra para o espaço, então, vocês, filhos 
trikaldarshi, com seu silêncio, isto é, com seu poder de lembrança, também podem saber 
tudo com muita clareza sobre seu próprio empenho elevado e estágio, e também sobre os 
dos outros. Ao terem um intelecto divino e se estabilizarem em pensamentos puros de 
lembrança, vocês recebem a bênção de serem trikaldarshi. Novos planos então surgem 
automaticamente para vocês colocarem em prática. 

Slogan: Sejam cooperativos com todos e vocês automaticamente continuarão a receber amor. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Com sua mente, façam experimentos com os poderes do yoga em si e nos outros. 

Ninguém pode dizer que não tem a chance de fazer serviço. Se alguém não consegue falar, essa pessoa 
pode servir com a mente, com a atitude e estágio de felicidade. Mesmo que sua saúde não esteja boa, 
fiquem em casa e sejam cooperativos. Simplesmente acumulem um estoque de pensamentos puros em 
sua mente e permaneçam plenos de bons votos. 


