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Esséncia:  Doces filhos, vocés fizeram a promessa de que “Quando Vocé vier, nés nos renderemos a
Vocé”. Agora que o Pai veio, Ele relembra voc€s dessa promessa.

Pergunta:  Devido a qual especialidade principal, apenas as divindades sdo chamadas de dignas de
serem adoradas?

Resposta:  Somente as divindades tém a especialidade de ndo se lembrar de ninguém. Elas nem se
lembram do Pai, nem se lembram das imagens dos outros. E por isto que se diz que elas
sdo dignas de serem adoradas. L4, ndo hd nada exceto felicidade. E por isto que elas ndo
tém necessidade de se lembrar de ninguém. Ao se lembrarem apenas de um Pai agora,
vocés estdo se tornando tdo puros e dignos de serem adorados que, mais tarde, voc€s nao
precisardo se lembrar de ninguém.

Om shanti. Filhos espirituais mais doces, voc€s nao podem ser chamados de almas espirituais. Espirito

ou alma € a mesma coisa. O Pai espiritual explica a vocés, filhos espirituais. Antes, o Pai supremo, a

Alma suprema, ndo dava conhecimento as almas. O proprio Pai diz: Eu s6 venho uma vez no ciclo, na

idade da confluéncia mais elevada. Ninguém mais pode dizer isto. O Pai nunca vem em nenhum outro

momento exceto na idade da confluéncia do ciclo. O Pai somente vem na idade da confluéncia quando a

devocdo tem de chegar a um fim. O Pai senta-se aqui e di este conhecimento a vocés filhos:

Considerem-se almas e se lembrem do Pai. Isto é muito dificil para alguns filhos. E muito facil, mas nio

assenta muito bem no intelecto deles. E por isto que Baba Ihes explica repetidamente. Mesmo quando

lhes € explicado, eles continuam ndo entendendo nada. Em uma escola, alguns estudantes sao
reprovados apesar de terem sido ensinados por um professor durante doze meses. Este Pai ilimitado
ensina voc€s filhos, diariamente. Porém, somente alguns de vocé€s conseguem assimilar, enquanto
outros esquecem. A coisa principal que € explicada a vocés é: Considerar-se uma alma e lembrar-se do

Pai. O proprio Pai diz: Constantemente lembrem-se apenas de Mim. Nenhum ser humano jamais pode

dizer isto. O Pai diz: Eu s6 venho uma vez. Eu venho e s explico a vocés filhos, apos um ciclo, na

idade da confluéncia. Apenas vocés recebem este conhecimento; ninguém mais o recebe. S6 vocés — a

criacdo nascida da boca de Prajapita Brahma — entendem este conhecimento. Voc€s sabem que o Pai

lhes ensinou este conhecimento no ciclo passado, na idade da confluéncia. Somente vocés, brahmins,
tém este papel. Vocés definitivamente t€ém de passar por estas castas. Aqueles de outras religides nao
passam por estas castas. SAo apenas as pessoas de Bharat que passam por estas castas. Somente os
brahmins se tornam os residentes de Bharat. E por isto que o Pai tem de vir em Bharat. Vocés,
brahmins, sdo a criacdo nascida da boca de Prajapita Brahma. Depois de brahmins, vocés se tornam
divindades e, entdo, guerreiros. Ninguém se transforma em um guerreiro. Vocés se transformam em
brahmins e depois se tornam divindades. Quando os graus das mesmas divindades sdo reduzidos, elas
sdo chamadas de guerreiros; elas se tornam guerreiros automaticamente. O Pai vem e os torna brahmins.

Vocés entdo se tornam divindades a partir de brahmins e aquelas mesmas divindades se tornam

guerreiras. E apenas neste momento que o tnico Pai estabelece todas as trés religides. Ndo é que Ele

venha novamente nas idades do ouro e da prata. E devido as pessoas nio saberem disto que elas dizem
que Ele também vem nas idades do ouro e da prata. O Pai diz: Eu ndo venho em cada uma das idades.

Eu sé venho uma vez no ciclo, na idade da confluéncia. Sou Eu quem os torna brahmins por meio de

Prajapita Brahma. Eu venho da morada suprema. Achcha, de onde entdo Brahma veio? Brahma passa

por 84 nascimentos, Eu ndo. Brahma e Saraswati se tornam Vishnu, cuja forma dupla é Lakshmi e

Narayan. Ele passa por 84 nascimentos. Entdo ao fim de seus muitos nascimentos, Eu entro nele e o



torno Brahma. Eu o nomeio Brahma. O nome deste ndo € escolhido por ele. No sexto dia, apds uma
crianca nascer, eles t€ém uma cerimonia de dar o nome a ela, de acordo com o seu hordscopo. Eles
celebram o aniversdrio da crianga. O nome deste, de acordo com o seu hordscopo, foi Lekhraj. Este foi
seu nome recebido ao nascer. Quando o Pai entrou nele na idade da confluéncia, seu nome foi mudado.
Ele muda o nome deste quando ele estd em sua fase de aposentadoria. Os nomes daqueles sannyasis sao
mudados quando eles deixam suas casas e partem. Este vive em casa. Eu 0 nomeei Brahma porque os
brahmins sdo necessarios. Eu faco com que vocés pertencam a Mim e os torno brahmins puros. Vocés
se tornam puros. Nao é que vocés sejam puros de nascimento. Voc€s recebem ensinamentos para se
tornarem puros. A coisa principal é como se tornar puro. Voc€s sabem que nem uma tnica pessoa no
caminho de devocao pode ser digna de ser adorada. As pessoas curvam-se na frente daqueles gurus etc.
porque eles renunciam seus lares e tornam-se puros. No entanto, ndo pode ser dito que eles sdo dignos
de serem adorados. Aqueles que s3o dignos de serem adorados ndo se lembram de ninguém. Os
sannyasis se lembram do elemento brahm e oram. As pessoas na idade de ouro ndo se lembram de
ninguém. O Pai diz: Agora, vocés t€m de se lembrar do Um. Aquilo é devogdo. Vocé€s almas sdo
incognitas. Ninguém sabre precisamente sobre a alma. Nas idades do ouro e da prata, os seres corporeos
também desempenham seus papéis com seus nomes. Eles ndo podem ser atores sem nomes. Nao
importa onde vocés estejam, vocés definitivamente recebem um nome para o corpo. Como vocés
poderiam desempenhar seus papéis sem um nome? O Pai explicou a vocés: No caminho de devocao,
vocés cantavam, “Quando Vocé vier, eu farei com que Vocé pertenca a mim e nenhum outro. Eu s6
pertencerei a Voc€”. A alma diz isto. NO0s ndo adoraremos nenhum dos seres corpdreos receberam
nomes no caminho de devocdo. “Quando Vocé vier, nds nos renderemos a Vocé€.” Vocés sequer sabiam
quando Ele viria. As pessoas continuam adorando tantos seres corporeos com tantos nomes. O Pai vem
apos a segunda metade do ciclo, quando a devoc¢do chega a um fim. Ele diz: Vocés disseram por
nascimento apds nascimento: Eu ndo me lembrarei de ninguém além de Vocé. Eu sequer me lembrarei
de meu proprio corpo. Contudo, vocés sequer Me conheciam, entdo, como voc€s se lembrariam de
Mim? O Pai agora senta-Se aqui e explica a vocés filhos: Filhos mais doces, considerem-se almas e se
lembrem do Pai. Somente o Pai é o Purificador. Lembrando-se d’Ele, vocés se tornardo puros e
satopradhan. Nao ha devog¢ao nas idades do ouro e da prata. Vocé€s ndo se lembram de ninguém, nem do
Pai nem de quaisquer imagens. L4, ndo had nada além de felicidade. O Pai explicou: Quanto mais perto
vocés chegarem, mais voc€s se aproximardo de seu estdgio karmateet. Na idade de ouro, ha muita
felicidade em estar no mundo novo € em uma casa nova. Entdo quando ele envelhece em vinte e cinco
por cento, € como se vocés se esquecessem do paraiso. Assim, o Pai diz: Voc€s cantavam “Nds somente
pertenceremos a Vocé, nos somente ouviremos Voce€”. As almas se referem ao Pai como Alma suprema.
As almas sdo pontos sutis mindsculos. Visao divina € necessaria para ver uma alma. Vocés ndo sao
capazes de se concentrar em uma alma. E necessdrio empenho se considerar um ponto tdo mintsculo,
uma alma, e lembrar-se do Pai. As pessoas ndo tentam ter uma visao da alma. Eles tentam ter uma visao
da Alma suprema, porque eles ouviram que Ele € mais luminoso que mil séis. Quando alguém tem uma
visdo, ele diz que era muito luminoso, porque foi isso que ele ouviu. Alguém adorado intensamente
pelas pessoas € aquele de quem elas teriam uma visdao. Caso contrario, elas ndo seriam capazes de ter f¢€.
O Pai diz: Se elas ndo tivessem visto a alma, como poderiam ver a Alma suprema? Como eles poderiam
inclusive ver a alma? Os seres humanos t€m imagens de corpos. Eles t€ém nomes, mas a alma € apenas
um ponto, um ponto muito mindsculo. Como isso pode ser visto? Ainda que eles tentem muito fazer
isto, ndo é possivel ver a alma com os olhos fisicos. Vocé€s, almas, recebem o olho sutil de
conhecimento. Voc€s entendem agora qudao minusculas vocés, almas, sdo. Eu, esta alma, tenho um
papel de 84 nascimentos registrado em mim que eu tenho que repetir. Vocés recebem shrimat do Pai



para tornd-los elevados. Portanto, vocés t€ém de seguir isso. Voc€s tém de assimilar virtudes divinas. A
sua comida e bebida tém de ser reais. O seu comportamento tem de ser muito nobre, porque vocés estao
se tornando divindades. As divindades s@o dignas de serem adoradas; elas nunca adoram ninguém. Elas
sdo duplamente coroadas. Elas nunca adoram ninguém porque sdo dignas de serem adoradas. Nao ha
necessidade de adorar ninguém na idade de ouro, mas eles definitivamente terdo respeito entre si.
Curvar-se a alguém significa demonstrar respeito. Nao é que vocés tenham que manter alguém em seus
coracdes. E necessdrio haver respeito. Por exemplo, todo mundo respeita o Presidente, porque eles
sabem que ele tem uma alta posi¢do. Vocés ndo tém de se curvar a ninguém. Portanto, o Pai diz: Este
caminho de conhecimento € uma coisa completamente diferente. Aqui, vocés apenas tém de se
considerar almas. Vocés esqueceram-se disto. Vocés se lembram do nome do corpo. Tudo tem de ser
feito com o nome. Como voc€s chamariam alguém que ndo tem um nome? Embora vocés sejam seres
corporeos desempenhando seu papel, vocés devem manter Shiv Baba em seus intelectos. Os devotos de
Shri Krishna acreditam que s6 devem se lembrar de Shri Krishna. Eles dizem que seja para onde for que
olhem, eles s6 veem Shri Krishna. Eles acreditam: Eu sou Shri Krishna e vocé€ também é Shri Krishna.
Ah, mas o seu nome € diferente do nome dele. Assim, como todo mundo pode ser Shri Krishna? O
nome de todo mundo nao pode ser Shri Krishna. Eles continuam a falar tudo que vem as suas mentes. O
Pai agora diz: Esquecam todas as imagens do caminho de devogao e se lembrem do tnico Pai. Vocés
nao chamam essas imagens de Purificadores. Hanuman e outros ndo sdo o Purificador. H4 muitas
imagens, mas nenhuma delas é o Purificador. Nenhuma dessas deusas com um corpo pode ser o
Purificador. As pessoas usam seus proprios intelectos para criar imagens de deusas com seis a 0ito
bracos. Eles ndo sabem quem sdo elas. Elas sdo os filhos ajudantes do Pai purificador. Ninguém sabe
disto. A sua forma externa é comum. Esses corpos serdo destruidos. Ndao € que suas imagens etc.
permanecerdo. Tudo isto terminard. De fato, voc€s sdo deusas. Os nomes mencionados sdo: Deusa Sita,
Deusa isso e aquilo. Eles nunca dizem, “Divindade Rama.” Eles dizem, “Deusa ou Shrimati isso e
aquilo”. Contudo, isso também estd errado. Agora vocés t€ém de se empenhar para se tornarem puros.
Vocés dizem: Venha e nos torne puros a partir de impuros. Vocés ndo dizem: Torne-nos Lakshmi e
Narayan. Somente o Pai muda vocé€s de impuros e os purifica. Apenas Ele os muda de humanos comuns
em Narayan. Aquelas pessoas chamam o Incorpéreo, de Purificador. Eles retrataram outra pessoa como
aquele que relata a histéria do verdadeiro Narayan. Eles ndo dizem: Baba, conte-nos a histéria do
verdadeiro Narayan e nos torne imortais. Ou: Torne-nos Narayan a partir de um ser humano comum.
Eles simplesmente dizem: Venha e nos purifique. Somente Baba lhes conta a histéria do verdadeiro
Narayan e os purifica. Voc€s entdo relatam a verdadeira histdria para outros. Ninguém mais pode saber
disto. SO vocés sabem disto. Embora vocés tenham amigos, parentes, irmaos etc. em casa, ainda assim
eles ndo entendem. Achcha.

A vocés, filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom
dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Para se tornarem elevados, sigam o shrimat que recebem do Pai e assimilem virtudes divinas. A
sua comida, bebida e comportamento tém de ser muito nobres.
2. Naio se lembrem uns dos outros, mas definitivamente demonstrem respeito. Empenhem-se para se
tornarem puros e também inspirem outros a fazerem o mesmo.
Béncio: Que vocés sejam sempre felizes e capacitem outros a terem a sensacdo de felicidade em
uma atmosfera sem graca (seca).



Vocés, filhos que receberam a béncdo de serem sempre felizes, permanecerdao
constantemente felizes, mesmo em uma atmosfera que cria ondas de tristeza, em uma
atmosfera 4rida e sem graca e em uma atmosfera que faz as almas experimentarem falta de
aquisicdo. Com sua visdo de felicidade, voc€s podem transformar uma atmosfera de
tristeza e pesar, assim como o sol transforma a escuriddo. Trazer luz para a escuridao,
trazer paz onde hé falta de paz e dar uma sensacdo de felicidade em uma atmosfera drida e
sem graca € conhecido como ser sempre feliz. Atualmente, este tipo de servico €
necessario..

Slogan: Alguém sem corpo ndo € atraido por nenhum tipo de atragdo de um corpo

*OMSHANTI***

Sinal Avyakt: Agora tenha o interesse profundo de se tornar completo e karmateet.

Karmateet nao significa ir além do karma. Nao se desapeguem do karma, mas se desapeguem de
ficarem presos a qualquer escraviddo do karma. Isso € conhecido como ser karmateet. O estdgio de
karma yoga capacita vocé€s a experimentarem o estdgio karmateet. Um karma yogi € extremamente
amoroso e desapegado. Com este estdgio, ndo importa quao grande seja uma tarefa ou quanto empenho
ela exija, vocés sentirdo como se nao estivessem fazendo nenhum trabalho, mas apenas jogando um

jogo.



