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Para se tornarem um conquistador de apego e uma personificacao de lembranca, como o Pai Brahma, criem uma
agenda para sua mente e pratiquem ser um carma yogi sem corpo enquanto fazendo tudo.

Hoje, especificamente, o amor estd imerso em todos vocés, filhos de toda parte. O dia de hoje €
chamado de Dia da Lembranca. Desde a amrit vela, BapDada viu em toda parte, nesta terra € no
exterior, que a imagem do amor do Pai € visivel nos coracdes dos filhos, e a imagem do amor de cada
filho estd imersa no coragdo do Pai. Hoje, especificamente, € o Dia do Amor, o Dia da Lembranca.
BapDada viu os colares de pérolas de amor dos filhos, mesmo antes da amrit vela. No coracdo de cada
filho, toca uma cang¢do automaticamente: “Meu Baba, Brahma Baba, doce Baba”, e no coracdo de
BapDada toca a canc¢do: “Doces filhos, filhos adoraveis”. Hoje, em vez de todos os outros poderes, o
poder de amor estd imerso em cada um em uma extensao maior. Este amor Divino, este amor espiritual
¢ experimentado apenas na idade da confluéncia. Somente os que sdo experientes conhecem este amor
que vem de Deus: ele torna todos voceés, filhos, yogis faceis. BapDada viu em todos os filhos que
muitas, muitas, experiéncias de amor estdo imersas neles. A base do nascimento de vocés é o amor. Nao
ha um unico filho visivel... pode ser que faltem outros poderes, mas a experiéncia do amor do Pai —e o
amor das almas especiais que se tornaram instrumentos — € visivel nos coracdes e rostos da maioria de
vocés, filhos. O que fez com que todos vocés especialmente viessem aqui hoje? Em que avido vocés
vieram? Vocés vieram de trem ou de avido? O rosto de todos mostra que o amor estd imerso em todos
voces, e todos vocés chegaram aqui no avido de amor. Independentemente do que vocés tenham tido de
fazer, todos vocé€s chegaram aqui no avido de amor.

O dia de hoje é chamado de Dia de Lembranca, bem como o Dia de Lembranca, ele também € chamado
de Dia de Poder. Hoje € chamado o Dia de Coroacdo, pois foi neste dia que BapDada e, especialmente o
Pai Brahma, coroou os filhos mahavir instrumentos com a coroa do servico do mundo. O Pai, o préprio
Pai Brahma, tornou-se desconhecido e deu o tilak da lembranga aos filhos, para o servico do mundo. Ele
tornou os filhos karanhar (aqueles que fazem) e ele proprio karavanhar (aquele que inspira que seja
feito). Ele deu a béncao da forma angélica, como a dele, e deu uma coroa de luz a eles. Entao, vendo os
filhos levando adiante o proprio dever, de acordo com a bén¢do que BapDada lhes deu, da coroa e do
tilak, BapDada estad satisfeito. Os filhos colocam na prética a béncdo para o servico e, vendo isso,
BapDada est4 satisfeito. O Pai Brahma estd dando especialmente multimilhdes de vezes congratulagdes
pelo papel que vocés desempenharam até agora, e pelo papel posterior que vocés t€ém de desempenhar.
Wah filhos! Wah! Baba fez uma turné pelo exterior também e o que Ele viu? Cada um dos filhos esté
imerso no amor. Vocés receberam poderes do Pai, pois este dia € especialmente para receber, com amor,
as béncdos de poderes. BapDada viu que alguns filhos estdo profundamente imersos em lembranga e
engajados no servico. Eles experimentam uma amrit vela muito boa. Eles inclusive tém a experiéncia de
serem sem corpo. Mas, quando chega a hora de serem carma yogis, existe uma diferenca em serem
capazes de fazer as duas coisas juntas — de serem um yogi e de agirem. Eles se esforcam para ter um
equilibrio entre carma e yoga, mas apesar de experimentarem um estidgio poderoso na amrit vela, existe
uma diferencga na acdo; eles t€ém de labutar. BapDada disse a todos vocés, filhos, que a destrui¢do deste
mundo vai acontecer repentinamente. Se, por ndo prestarem aten¢do durante o dia, vocés nao
assimilarem alguma coisa, entdo, haverd uma diferenca em seu estdgio de ser um carma yogi. Portanto,
0 que voces entdo fardo quando chegar a destruicao? BapDada ndo vai anunciar a data da destrui¢dao do



mundo. Vocés sabem quando a sua vida vai terminar? Serd que algum de vocés sabe em que data vai
ocorrer sua morte? Alguém dentre vocés sabe? Aqueles que sabem, ergam a mao! Qualquer coisa pode
acontecer repentinamente. Quando alguma coisa acontece devido aos elementos, tantos morrem naquela
mesma hora. Entao, ndo fiquem descuidados pensando na data da destrui¢io do mundo. O slogan de sua
Jagadamba (mae do mundo) era: Nunca digam “em algum momento” (kab), mas “agora” (ab). Qualquer
coisa pode acontecer amanhd, mas eu definitivamente tenho de permanecer de prontidao. Todos vocés
prestam este tanto de atencdo a sua preparacdao? Voc€s acertaram as contas de seu carma? Em todos os
quatro assuntos — conhecimento, yoga, dharna e servico — serd que vocés fizeram tais preparativos de
todos os modos? Vocés verificaram se tém a experiéncia de desinteresse completo e ilimitado? Vocés
verificaram no coracdo se estdo de prontidio? Vocé€s sdo um conquistador de apego e uma
personificacdo de lembranca? O Pai Brahma se tornou assim com seu empenho, e os filhos experientes
viram isso. De forma alguma, houve alguma atmosfera de contas carmicas, pois sua pratica frequente de
se tornar sem corpo o ajudou a se tornar sem corpo repentinamente. Um dia ele foi embora voando.
Alguém imaginava que o Pai Brahma iria embora? No entanto, ele foi um conquistador de apego.
Enquanto tendo a mao dele nas maos dos filhos, houve alguma atracdo? Ele se tornou um anjo. Tendo
dado o tilak aos filhos, para se tornarem anjos, ele partiu. A razdo para isso foi a pritica de ser sem
corpo, por um longo periodo de tempo. Muitos filhos experientes que viviam com Baba tiveram a
experiéncia de que, enquanto fazendo tudo, ele se tornava sem corpo. A razdo para a diferenca no
estdgio carma yogi de vocés € que enquanto agindo, voc€s ndo ficam cientes de: “eu sou uma alma”.
Todos sabem disso; “que tipo de alma eu sou?” Eu, esta alma, sou karavanhar e esses orgaos fisicos sdao
karanhar. Enquanto fazendo tudo, sejam uma personificacdo da consciéncia de autorrespeito de um
karavanhar. Mesmo que alguma coisa tenha de ser feita por meio de seus 6rgaos fisicos, lembrem-se “eu
sou karavanhar, eu sou o master”. Se voc€s estiverem ajeitados nesse assento, todos os seus Orgaos
fisicos permanecerdao em ordem. Sem que cada um de voceés esteja ajeitado no préprio assento, ninguém
ouvird vocés. A alma € karavanhar e seus orgaos fisicos sdo karanhar, ndo karavanhar. Voc€s ouviram
sobre a experiéncia do Pai Brahma de como, no inicio, o Pai Brahma praticava isso diariamente: No
final do dia, ele fazia uma corte de todos os seus 6rgados fisicos. Os filhos mais velhos teriam visto o
diario de Baba no qual Baba fazia uma corte diariamente e, sendo karavanhar, o méster, ele tinha uma
troca didria com todos seus o6rgaos fisicos. No inicio, o Pai Brahma prestou esse tanto de atencdo, e
vocés também t€m de se considerar karavanhar, os masters, porque vocés, almas, sdo reis e seus 6rgaos
fisicos sdo seus companheiros. Entdo, verifiquem qual foi hoje a condi¢do de sua mente, de seu
intelecto, dos seus sanskars, de sua natureza ou sanskars, como queiram chama-los. Ao verifica-los
instantaneamente, seus orgaos fisicos prestam atencao, pois o rei vai perguntar sobre o bem-estar deles.
Entdo, a alma, o rei que € karavanhar, tem de verificar karanhar, os 6rgdos fisicos. Sendo, vé-se que
alguns filhos dizem: “N6s damos uma ordem aos nossos Orgdos fisicos, mas eles mudam. NOs nos
empenhamos, mas alguns sanskars e natureza ndo ficam em ordem”. A razdo para isso € que voc€s nao
ficam ajeitados em seu assento de autorrespeito. A menos que vocés estejam sentados em seu assento,
niao importa quantas ordens vocé€s deem, mesmo os que obedecem suas ordens ndo vao ouvir vOces.
Enquanto fazendo tudo, permanecam ajeitados em seu assento de serem karavanhar, o méaster. Alguns
filhos inclusive tém uma conversa cora¢cdo a coracdo com BapDada e dizem: “Baba, Vocé nos tornou
autoridades todo-poderosas, aqueles com todos os poderes, nem sequer aqueles com alguns poderes,
mas assim que cada filho teve este nascimento brahmin, Vocé lhes deu a béncdo de serem uma
autoridade todo-poderosa”. Vocés se lembram da bén¢do que lhes foi dada na hora de seu nascimento?
O Pai deu a béngdo a cada filho de ser um madster autoridade todo-poderosa. Quem deu a béngao? A
Autoridade todo-poderosa. No entanto, vocés se queixam que o poder que vocés precisam naquela hora



nio vem,, que ele ndo obedece suas ordens. Por qué? J4 que vocés tém esta béncdo da Autoridade
todo-poderosa, nio hd ninguém mais grandioso do que Ele. Se vocés dessem uma ordem enquanto
estaveis no estdgio da bénc¢do, ndo seria possivel que vocés dessem uma ordem e que o poder ndo os
obedecesse. Uma coisa € que a alma € o master, voc€s receberam essa béncdo da Autoridade
todo-poderosa. Entdo, enquanto estdveis nessa forma, vocés sdo o madster e t€ém essa béng¢ao. Portanto,
deem uma ordem enquanto estdveis no estdgio da consciéncia das duas formas. E impossivel que o
poder ndo os oucga, pois na idade da confluéncia, vocés t€m a bénc¢ao e um direito a propriedade do Pai.
Todos vocés receberam o titulo de uma autoridade todo-poderosa. O que acontece € que vocés nao
ficam estaveis naquele estdgio o tempo todo. Existe o “as vezes” nisso. Removam esta palavra “as
vezes” de seu diciondrio brahmin. Estejam presentes nesse exato momento. Vocés dizem: “Baba, nés
nos lembramos de Vocé e Vocé fica presente”. Voc€s tém esta experi€éncia? Ergam a mao! Vocés tém
esta experiéncia? Agora, vejam! O Pai fica presente. O Senhor fica presente e, entdo, o que € esse
poder? Vocés receberam esses poderes da propriedade do Pai. Entdo, deem uma ordem, enquanto sendo
o master. Ao darem uma ordem, enquanto nao sendo um master, vocé€s perdem seu poder. Portanto, se
voces derem uma ordem em um estagio assim, se vocé€s nao forem o mdster deles, por que os poderes
deveriam obedecé-los?

O que BapDada quer agora? Vocés sabem, ndo sabem? O Pai quer que cada um dos filhos enquanto
fazendo tudo, seja um rei menino, um senhor de si € ndo abandone o assento de sua autossoberania. Um
rei € um rei durante o dia todo, ndo €? Ou serd que ele € um rei as vezes e ndo em outras vezes? Estar
sentado no trono ou ndo é um assunto diferente, mas mesmo enquanto em casa, ele nao se esquece que
€ um rei. Entdo, que ndo haja diferenca alguma entre ser um carma yogi e ter um estagio poderoso de
yoga acurado na amrit vela. E um trabalho duplo, mas quem sdo vocés? Vocés sdo os transformadores
do mundo e benfeitores do mundo. E por isso que o Pai quer que — enquanto andando e se movendo —
vocés ndo se esquecam de que sdo um rei; ndo abandonem seu assento. Sem seu assento, ninguém
obedeceria as suas ordens. Hoje em dia, vejam o quanto eles fazem por causa de um assento! Eles
tentam tdo arduamente reivindicar um direito! Nenhum deles quer abandonar o direito que tem.
Portanto, voc€s deveriam reivindicar seu direito Divino: “Quem sou eu?” A cada momento em que
vocés estdo trabalhando, mesmo enquanto fazendo seu trabalho, criem uma agenda para sua mente:
enquanto fazendo este trabalho especifico, qual deveria ser o autorrespeito de minha mente? Que meta
manterei hoje? Na hora de realizar seu trabalho, a partir de sua lista de autorrespeito, criem diferentes
agendas. Assim como vocés fixam uma agenda para seu trabalho fisico, fixem também uma agenda para
sua mente. Voc€s sabem que t€ém de fazer este trabalho nessa hora e, entdo, que autorrespeito vocés
manterdo com aquele trabalho? Com qual forma de autorrespeito vocés reivindicardo o direito de um
master? Para isso, criem uma agenda para sua mente. Voc€s sabem fazer uma agenda, nio sabem?
Vocés, maes sabem fazer? Maes, facam um programa para si. Na hora de preparar a comida, que
autorrespeito voc€s manterdo emerso no intelecto? Existe um longa guirlanda de autorrespeito. A
guirlanda de autorrespeito € tdo longa que voc€s podem continuar a conta-la e ficar imersos nela.
Alguns filhos dizem sobre um longo periodo de tempo: “N6és ainda ndo conseguimos ver nenhum sinal
da destruicdo. A data ainda ndo estd fixa para isso, entdo faremos em algum momento, acontecera”. Isso
€ descuido. Vocés sdo benfeitores do mundo em darem a mensagem e, entdo, alguns filhos pensam que
ainda resta tempo e que eles dardo a mensagem a medida que progredirem mais, mas nao.

Aqueles a quem vocés derem a mensagem mais tarde, se queixardo com vocés. Sobre o que eles se
queixarao? “Por que vocé€ ndo nos disse antes, de modo que pudéssemos ter feito alguma coisa? Vocé



estd nos contando agora, no tltimo momento! Agora, s6 podemos reconhecé-Lo e dizer: “O Deus, Suas
atividades divinas s@o maravilhosas! S6 podemos dizer isso, mas ndo seremos capazes de reivindicar
um status!” Por qué? Tem de haver a cooperacdo de um longo periodo de tempo. Todos vocés sentados
aqui sdo herdeiros, ndo sao? Aqueles de voc€s que se consideram um herdeiro, ergam a mao! Vocés sao
herdeiros? Achcha. Se sdo herdeiros, vocés vao receber sua heranga plena ou um pouco? Todos vocés
diriam que querem a heranca plena. A heranca plena sdo os 21 nascimentos completos, desde o inicio
até o fim. Nao como suditos reais, mas entrar na familia real. Vocés tém de entrar na familia real.
Somente um se sentard no trono. Um casal se sentard nele, mas ao ser criada uma corte, as almas
instrumentos especiais da familia real que se sentarem 14, serdo coroadas. Elas ndo se sentardo sem uma
coroa; e haverd os que sdo consultados sobre cada tarefa. Nao € que apenas um governard; eles fazem
tudo com consulta, e por isso, se voc€s quiserem receber sua heranca plena, entdo... desde o primeiro
nascimento até o fim — 21 nascimentos completos, nem apenas metade: voc€s niao vao partir no meio do
caminho. Nao vai haver morte prematura. Entdo, voc€s vao reivindicar sua heranca plena ou ficar felizes
s60 com um pouco? Sua Mateshwari Jagadamba sempre tinha a meta de que qualquer shrimat que
BapDada desse, qualquer shrimat que ela recebesse para os pensamentos, palavras e acdes, ela
definitivamente tinha de fazer aquilo. Aqueles que vao reivindicar a heranca plena devem manter esta
meta no intelecto: “Repentinamente, sempre-pronto € um longo periodo de tempo”. Lembrem-se dessas
trés coisas juntas. E por isso que a béncdo de BapDada para todos vocés, filhos que sdo as lamparinas
de esperanca, €: constantemente se lembrem dessas trés coisas € mostrem a prova pratica de se tornarem
lamparinas de esperancga. Achcha.

Aqueles de vocés do exterior sdo cooperativos no servico com a mente, ndo sao? BapDada viu que a
expansdo estd acontecendo em todas as religides. Nao é apenas uma religido; ndo € apenas a religido
hindu, mas as dos mugulmanos, budistas e cristdos — todos eles estdo gradualmente tendo interesse em
espiritualidade. Antes, as pessoas tinham medo, quando ouviam o nome da Brahma Kumaris. “O que
eles estdo dizendo: destruicdo, destruicao?”. E o que eles dizem agora? Agora, eles dizem, “Diga-nos
quando a destruicdo acontecerd! O que acontecerd? O que deverfamos fazer?” E uma garantia que
acontecerd. Todos voc€s t€m esta garantia, ndo t€m? Seja do exterior ou de Bharat, vocés tém esta
garantia, ndo t€ém?

BapDada deu um sinal para vocés se empenharem intensamente. Nao apenas empenho, porque a época
para se empenhar passou e agora € a hora para empenho intenso. E, ndo “em algum momento”, mas
“agora!”. Voceés tém de fazer i1sso agora e se tornar isso agora. Tem de acontecer. Achcha.

Para todos voc€s, aqueles que se empenham intensamente, em toda parte, € que ddo um passo para
frente com constante animo e entusiasmo, e que fazem tudo com um coracdo verdadeiro, BapDada esta
vendo o tilak da vitéria em suas testas. Cada filho estd imerso no coracdo de BapDada e o Pai esta
imerso no corac¢ao de cada filho. Vocés, filhos estdo imersos no coragdo do Pai. Parabéns, parabéns e
namaste com parabéns.
Béncao: Que vocés sejam um madster criador e usem seu estdgio poderoso para se manterem
afastados de todas as atragdes da criacao.
Quando um master criador permanece estdvel em um estdgio poderoso e no jubilo de ser
um madster pleno de conhecimento, ele serd capaz de se manter afastado de todas as
atracdes. Isso porque a criagdo agora criard ainda mais cores e formas diferentes. Portanto,
vocés precisam esquecer todos os erros que ainda restam da infincia, tais como descuido,



preguica e uma atitude de “n3o me importo”. Voc€s entdo podem revelar sua forma
poderosa de shakti, sua forma de empunhar as armas e sua forma constantemente
1luminada. Somente assim, vocés serdo chamados de m master criador.

Slogan: Sejam tdo solidos (firmes) em seu estado mental que nenhuma situagdo seja capaz de
derreté-lo.

*** Om Shanti ***

Sinal Avyakt: Constantemente tenham a experiéncia de um estagio inabalavel, impassivel e constante.

Nao importa o tipo de atmosfera em que voc€s vivam, deixem seu estado mental ser sempre inabalavel e
impassivel. Quando um instrumento lhes der um conselho, ndo fiquem confusos com aquilo, pois
aqueles que sdo instrumentos j4 sdo experientes. Mesmo que algumas de suas orientacdes nao estejam
claras, ndo fiquem perturbados. Digam-lhes pacientemente que vocés tentardo entender aquilo, pois
somente assim seu estdgio permanecera constante, inabaldvel e impassivel.



