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Essência: Doces filhos, vocês constantemente têm de manter em seu intelecto o 
conhecimento que receberam do Pai. Acordem de madrugada, girem o disco 
da autorrealização e revolvam o Oceano de conhecimento. 

Pergunta: Que lei existe neste estudo Divino? Que orientação vocês receberam para 
isto? 

Resposta: A lei deste estudo Divino é estudar regularmente. Não é a lei estudar 
algumas vezes e não estudar outras vezes. Baba lhes deu muitas facilidades 
para este estudo. A Murli é enviada pelo correio, portanto, vocês podem 
fazer o curso de sete dias e depois estudar em qualquer lugar. Vocês nunca 
devem perder o estudo. 

Música: Saudações a Shiva. 
 

Om shanti. Os filhos sentados aqui estão se lembrando do Criador e do começo, meio e 
fim da criação, ou seja, eles se lembram do disco da autorrealização. O Pai deu o 
conhecimento para se tornarem os giradores do disco da autorrealização a vocês, filhos. A 
meta de vocês, filhos brahmins, é tornar-se os giradores do disco da autorrealização. 
Vocês têm de manter o mundo incorpóreo, a região sutil, o mundo corpóreo e o ciclo de 
84 nascimentos em seu intelecto. Removam tudo o mais de seu intelecto. Está no 
intelecto de vocês, filhos, que Baba realmente tornou vocês aqueles das dinastias do sol e 
da lua. Vocês tiveram 84 nascimentos. Enquanto andando e movimentando-se, a alma, o 
eu, tem o conhecimento do Pai e do começo, meio e fim da criação. Shiv Baba agora os 
tornou brahmins a partir de shudras. Baba explicou como vocês participam do jogo da 
cambalhota de 84 nascimentos. Inicialmente, vocês são brahmins, e é Shiv Baba quem 
cria vocês por meio de Brahma. Somente com o conhecimento do Criador e da criação 
vocês se tornam os giradores do disco da autorrealização. Este conhecimento tem de ser 
mantido em seu intelecto o tempo todo. Acordem de madrugada e sentem-se na 
consciência de serem um girador do disco da autorrealização. Agora, conhecemos o ciclo 
de nossos 84 nascimentos. O Pai, o Criador de todas as almas é Um. Dizemos que somos 
todos irmãos, e que nosso Pai é o Pai supremo incorpóreo, a Alma suprema, o Residente 
da região suprema. Nos também residíamos lá. Ele é o nosso Baba. A palavra “Baba” é 
muito adorável. As pessoas vão aos templos de Shiv Baba e O adoram e também se 
lembram muito d´Ele. O Pai diz: Eu mudo vocês de humanos em divindades, daqueles 
com um intelecto degradado naqueles com um intelecto puro e limpo. Eu transformei o 
seu intelecto shudra, degradado, em um intelecto puro, limpo, ou seja, em um intelecto 
mais elevado e sublime. Todos os homens e mulheres curvam-se aos ídolos de Lakshmi e 
Narayan. Porém, eles não sabem quem eles são, quando eles vieram nem o que fizeram. 
O Pai explicou que Bharat é uma terra imperecível, pois ela também é o local de 



nascimento do Pai supremo eterno, da Alma suprema. É o local de nascimento do 
Purificador, do Doador de salvação para todos, portanto, é o maior de todos os locais de 
peregrinação. Ninguém tem um júbilo tão elevado deste ser o local de nascimento do Pai 
supremo, a Alma suprema, o Doador de salvação para todos. O nascimento do Purificador 
ocorreu em Bharat. As pessoas celebram o nascimento de Shiva, portanto, Shiva 
definitivamente nasce aqui. Bharat é um grande local de peregrinação, mas de acordo com 
o drama, ninguém sabe que ela é o local de nascimento de Deus, nosso Pai, nossa Mãe e 
Pai, o Purificador e o Doador de salvação para todos. É por isso que, com relação à terra 
de Bharat, eles dizem: “Saudações à Mãe Bharat”. Ou seja, todas vocês, filhas, que estão 
tornando Bharat o paraíso ao seguirem shrimat, deveriam ter o júbilo de que a cada ciclo 
nós tornamos Bharat o paraíso com base em shrimat. Cada um de vocês reivindica um 
status elevado de acordo com a extensão em que vocês seguem shrimat. O povo de Bharat 
escreveu que a duração de um ciclo é de centenas de milhares de anos. Vocês sabem que 
o Gita é da religião estabelecida por Baba, cujo local de nascimento é Bharat. O povo de 
Bharat esqueceu quem cantou o Gita. Há tanta diferença entre o Shiva incorpóreo e Shri 
Krishna. Vocês sabem que a alma de Shri Krishna, que era bonita, agora se tornou 
tamopradhan no final do último de seus muitos nascimentos. Então, Eu entro nele e o 
transformo no belo Shri Krishna. É por isso que dizem que Shri Krishna é o feio e o 
bonito, Shyam e Sundar. Ele foi o belo príncipe número um da idade de ouro. O louvor 
dele é que ele é o ser elevado que segue o código de conduta mais elevado e cujo dharma 
supremo é a de não violência. O povo de Bharat não sabe qual é o relacionamento entre 
Radhe e Krishna e Lakshmi e Narayan. O Pai diz: não há significado em nada do que 
vocês estudaram até agora. Agora, vocês estão sentados pessoalmente diante do Pai. 
Vocês sabem que Baba está transmitindo os ensinamentos do Raja Yoga, outra vez, 
depois de 5 mil anos. O mundo inteiro diz que Shri Krishna falou o Gita. O Pai diz: Shri 
Krishna sequer tem o conhecimento do começo, meio ou do fim do mundo. A alma de 
Shri Krishna recebeu este conhecimento em seu nascimento anterior e, agora, o está 
recebendo novamente. Eu dei o nome “Brahma” a ele. Eu entro nele no final do último de 
seus muitos nascimentos. Vocês agora morreram em vida. Vocês receberam nomes sutis. 
Vocês não recebem mais esses nomes, porque muitos se divorciaram do Pai. Não parece 
certo que alguém pertença ao Pai, receba um nome novo e, depois, vá-se embora. É por 
isso que Baba parou de dar nomes. Vocês agora se tornaram brahmins, os filhos de 
Prajapita Brahma e os netos de Shiv Baba. O Pai diz: vocês têm de reivindicar de Mim a 
herança. Portanto, lembrem-se de Mim! Este é o último dos muitos nascimentos deste. O 
Brahma mostrado na região sutil é puro. O Pai do Povo não pode existir na região sutil. O 
Pai explica que este é o corpóreo, em pé no topo da árvore. Ele está sentado aqui em yoga 
com os filhos para se tornar um anjo puro. É por isso que ele também tem de ser 
mostrado na região sutil. Prajapita definitivamente é necessário aqui. Aquele é sutil, 
enquanto este é corpóreo. Vocês também vieram aqui para se tornar anjos. É nisto que as 
pessoas ficam confusas, pois, este conhecimento é completamente novo. Este 
conhecimento não pode ser encontrado em nenhuma das escrituras. Deus é Um. O Mais 



elevado nas alturas, o Pai supremo, a Alma suprema é o Pai de Todos. O local onde Ele 
reside é a região suprema. Todos se lembram d´Ele: “Venha! Maya lançou uma sombra 
sobre nós e, assim, ficamos impuros”. Essas coisas não entram no intelecto dos novatos. 
Vocês agora conhecem o começo, meio e fim da criação. Bem poucos de nós governavam 
o reino na idade de ouro. Não pode haver nenhuma incorreção lá. Eles escreveram tantas 
coisas nas escrituras, mas não há significado em nenhuma delas. Ao descerem 
gradualmente a escada, agora, no final, vocês se tornaram impuros. Agora, vocês estão 
dando um salto. Leva 84 nascimentos para descer, e vocês dão um salto em um segundo. 
Vocês, filhos, agora estão estudando o Raja Yoga. Vocês primeiramente irão para a terra 
de paz e, depois, para a terra de felicidade. Esta é a terra de tristeza. Vocês desceram 
primeiro, portanto, o Pai também os encontra primeiro. O encontro do Pai com os filhos, 
das almas com a Alma suprema, se dá aqui. Existe um cálculo exato: Faz 5 mil anos 
desde que nos separamos do Pai. Primeiro, desempenhamos nosso papel no paraíso e, 
depois, continuamos a descer. Vocês agora vieram ao Pai e os poucos que restam lá 
também virão para cá. Seus estudos então terminarão. Todos têm de vir para cá. Quando 
lá estiver vazio, Baba levará todos de volta. Isso é algo para ser entendido. Vocês têm de 
estudar. Não é a lei ir para a escola às vezes e, outras vezes, não. Baba lhes deu muitas 
facilidades para o seu estudo. Do contrário, ninguém receberia o estudo pelo correio. Este 
estudo do Pai ilimitado é enviado a toda parte pelos correios. Tantas cópias são feitas. 
Elas são enviadas a tantos locais diferentes. Uma vez que vocês tenham feito o curso de 
sete dias, vocês então podem ir e estudar em qualquer lugar. Agora, todos estão com uma 
doença de meio ciclo, e é por isto que eles têm de ser mantidos em um forno durante sete 
dias. Esta doença dos cinco vícios se espalhou pelo mundo todo. Na idade de ouro, vocês 
tinham um corpo livre de doenças; vocês eram constantemente saudáveis e 
constantemente ricos. Vejam como ficou a condição de vocês agora! Toda a peça é 
baseada em Bharat. Agora, vocês se lembraram de seus 84 nascimentos. Em todos os 
ciclos vocês se tornam os giradores do disco da autorrealização e também os governantes 
do globo. Um reino está sendo estabelecido, e todos receberão um status numérico nele. 
Todos os tipos de súditos também são necessários. Vocês deveriam perguntar ao seu 
coração quantos vocês tornaram em giradores do disco da autorrealização, ou seja, iguais 
a vocês. Quanto mais vocês tornarem outros seus semelhantes, mais elevado será o status 
que vocês reivindicarão. O Pai está ensinando a vocês o jeito de lutar com Maya. É por 
isso que este recebe o nome Yudhishthira. Ele está ensinando vocês a lutarem para 
conquistarem Maya. Eles mostraram Yudhishthira e Dhrithrashtra. Inclusive é lembrado 
que aqueles que conquistam Maya também conquistam o mundo. Somente vocês sabem 
por quanto tempo vocês foram vitoriosos e por quanto tempo vocês foram derrotados. Ela 
não foi uma batalha física, nem houve uma batalha entre os demônios e as divindades. 
Não houve uma batalha entre os kauravas e os pândavas também. Dizem: “Maya é falsa e 
o corpo também é falso”. Esta Bharat agora é a terra da falsidade. Ela foi a terra da 
verdade, mas tornou-se a terra da falsidade quando se tornou o reino de Ravan. Eles 
contam tantas mentiras sobre Deus. Eles O difamam tanto. A encarnação que foi 



difamada também foi lembrada. É o Pai quem é o mais difamado. Eles O insultam 
dizendo que Ele encarna nos peixes e nos crocodilos e nas pedras e pedregulhos. Será que 
isso é ter bons modos? Agora, vocês foram iluminados. Vocês sabem que o Pai está 
explicando a vocês os segredos do Criador e do começo, meio e fim da criação que 
ninguém mais sabe. Somente o Pai é o Salvador de Todos. Todos recebem salvação pelo 
conhecimento dado por Baba. De que modo aqueles que estão em degradação poderiam 
salvar outros? Eu venho e os torno reis dos reis. Vocês eram puros e dignos de adoração e 
agora se tornaram adoradores e vieram. Os reis impuros adoram os reis puros. Na idade 
de ouro, vocês eram duplamente coroados. Quando os reis se tornam cheios de vícios, 
eles passam a ter uma única coroa. Eles também são imperadores e imperatrizes, mas 
ainda assim, os impuros curvam-se aos puros. O povo de Bharat, que pertencia ao 
caminho de família pura, pertence, então, ao caminho de família impura. O Pai diz: agora, 
é o último nascimento nesta terra da morte. Agora, Eu vim para levá-los de volta para a 
idade de ouro. Esta guerra de mísseis também aconteceu há 5 mil anos. Este mundo velho 
vai ser destruído. O Pai explica que, enquanto vivem em casa com a sua família, vocês 
têm de se tornar como uma flor de lótus. São vocês, brahmins que se tornam como uma 
flor de lótus, mas eles deram este símbolo para Vishnu, pois vocês não permanecem 
constantes. Hoje, vocês se tornam como uma flor de lótus, mas depois, dois anos mais 
tarde vocês se tornam impuros. Este é o seu clã mais elevado. Vocês, brahmins, são o 
topete. Então, ao renascerem, vocês se tornam divindades, guerreiros, mercadores e 
shudras. Vocês não se tornam instantaneamente divindades a partir de shudras; o topete 
brahmin também é necessário. Baba, agora, está ensinando vocês, brahmins. Portanto, 
vocês não deveriam se divorciar de um Pai assim. Baba diz: aqueles que se maravilharam 
com este conhecimento, que pertenceram a Mim, Me ouviram, mas depois, foram 
embora, esses se entregaram a Maya. Eles se tornam traidores e Me difamam. Dizem que 
aqueles que difamam o Satguru não podem reivindicar um status elevado no paraíso. 
Aqueles gurus do caminho de devoção não são salvadores. O Pai, Professor e Guru de 
todas as almas é o único Pai incorpóreo. Ele veio para elevar todos. No futuro, as pessoas 
entenderão, mas então, será tarde demais. Eles então irão para as suas próprias religiões. 
O dharma das divindades é o dharma mais elevado de todos. Vocês, brahmins, sentados 
aqui com o Pai, são até mais elevados do que eles. Aquele que é Sem corpo e Sem 
imagem está ensinando vocês. O Pai diz: Eu não tenho um corpo próprio. Eu sou 
chamado de Shiva e Meu nome não pode ser mudado. O nome do corpo de todos os 
demais muda. Eu sou a Alma suprema, e ninguém pode desenhar Meu horóscopo. Eu 
venho na noite ilimitada para torná-la o dia. Agora, é a idade da confluência. Entendam 
essas coisas muito bem e assimilem-nas. Vocês deveriam manter essas coisas na sua 
consciência. Quando vocês, filhos, vêm para cá, vocês têm muito tempo; vocês podem 
revolver o oceano de conhecimento muito bem aqui. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, 
lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, 



filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Com a consciência de pertencerem ao clã mais elevado, tornem-se tão puros como 

uma flor de lótus, enquanto vivendo em casa com a sua família. Nunca façam com 
que o Satguru seja difamado. 

2.​ Façam o serviço de tornar Bharat o paraíso ao seguirem shrimat. Tornem-se 
giradores do disco da autorrealização e tornem outros assim também. Sempre que 
tiverem tempo, definitivamente revolvam o oceano de conhecimento. 

Bênção: Que vocês assimilem virtudes dos outros, ao constantemente manterem 
sentimentos benevolentes, tornando-se, assim, inabaláveis e impassíveis. 
Para tornarem seu estágio inabalável e impassível, constantemente apanhem 
virtudes. Ao apanharem virtudes em cada situação, vocês não oscilarão. 
Apanhar virtudes significa ter sentimentos benevolentes. Ver virtudes nos 
defeitos significa assimilar virtudes. Portanto, apanhem virtudes mesmo 
daqueles que têm defeitos. Assim como outras pessoas permanecem 
firmes/determinados em seus defeitos, vocês devem permanecer firmes em 
suas virtudes. Tornem-se um cliente de virtudes, não de defeitos. 

Slogan: Aqueles que oferecem tudo o que têm ao Pai e se tornam leves são anjos. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Experimentem o estágio completo e perfeito, tal como o Pai Brahma. 

Vocês seguem o Pai para se tornarem iguais a Ele. Então, pense em como o Pai Brahma 
tornou-se perfeito. Quais eram as suas especialidades? Qual foi a base especial da sua 
perfeição? O Pai Brahma usou cada respiração e cada segundo de maneira valiosa. 
Portanto, para se tornarem iguais ao Pai, tenham a meta de usarem tudo de forma valiosa 
e de se tornarem uma personificação de sucesso. 


