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Esséncia: Doces filhos, que seus intelectos tenham fé de modo que vocés continuem a
seguir cada uma das dire¢cdes do Pai. E somente ao seguirem as ordens Dele que
vocés se tornardo elevados.

Pergunta: Quais filhos sdo chamados de verdadeiros ajudantes de Deus?

Resposta: Aqueles que se empenham para reivindicar um reino e também para tornar outros
semelhantes a si proprios. Aqueles que se ocupam no servico de Deus desta
forma sdo os verdadeiros ajudantes de Deus. Quando os outros os veem, eles
também se tornam cooperativos.

Om shanti. Quando vocés se sentam aqui, vocés dizem a todos para se lembrarem de Shiv

Baba. Vocés sabem que Shiv Baba existe. As pessoas vao ao templo Dele, mas ninguém,

exceto vocés filhos, sabe quem é Ele. Portanto, lembrem-lhes de Shiv Baba. O yoga do

intelecto de alguns filhos que estdo sentados aqui vagueia em todos os lugares. E por isto
que é sua tarefa lembrar-lhes: Irmaos e irmas, lembrem-se do Pai de quem vocés receberao

a heranca. Vocés agora sdo irmaos e irmas verdadeiros. Em um nivel fisico, porque sao

homens e mulheres, vocés sao irmaos e irmas. Mesmo quando estdo dando palestras, vocés

se dirigem a todos como irmaos e irmas. Isso significa ser um irmao ou uma irmaé em termos

do corpo. Nao é assim aqui. Aqui, é dito para vocés, almas, para se lembrarem de seu Pai, o

Criador. Vocés receberdo a heranca Dele; ha uma diferenca. As palavras “irmaos e irmas”

sdao comuns. Aqui, o Pai diz a vocés, filhos: Lembrem-se de Mim, seu Pai. Shiv Baba é o Pai

espiritual, e Prajapita Brahma ¢é o pai fisico. Ambos, Bap e Dada, dizem: Filhos, lembrem-se
do Pai e ndo permitam que o yoga do intelecto vagueie em nenhum outro lugar. O intelecto
vagueia muito. A mesma coisa acontece no caminho de devogéo. Eles se sentam diante de
uma imagem de Shri Krishna ou de outra divindade e giram as contas de um rosario.
Contudo, ao mesmo tempo o intelecto deles vagueia em algum outro lugar. Quem s&o as
divindades? Como e quando elas receberam aquele reino? Ninguém sabe disso. Os sikhs
sabem que Guru Nanak estabeleceu a religidao sikh. Entdo, houve seus netos, os gurus que
vieram depois dele; eles continuam a renascer. Ninguém entende essas coisas. Eles nao se
lembram de Guru Nanak constantemente. OK, por exemplo, mesmo que algumas pessoas
realmente se lembrem de Guru Nanak, de Buda ou de algum outro fundador de religido, elas
nao sabem onde esta aquele fundador neste momento. Elas simplesmente dizem que ele se
fundiu na luz ou que foi além do som ou dizem que Shri Krishna esta presente em todos os
lugares. Eles continuam a dizer isso; para onde quer que olhem, eles veem apenas Krishna,
ou apenas Radhe. O Pai senta-Se aqui e explica: Vocés, povo de Bharat, foram divindades.

Seus rostos eram de seres humanos, mas seu carater era de divindades. Ha as imagens das

divindades. Se ndo houvesse nenhuma imagem, vocés nao entenderiam isso. Somente o Pai

vem e explica a ligagao entre Radhe e Krishna e Lakshmi e Narayan. Vocés podem explicar a

qualquer um que o Baba incorpoéreo esta nos explicando isto. De fato, todos s&o incorporeos.

As almas sdo incorporeas. Entdo, a alma fala por meio da forma corpérea. Um ser incorporeo

nao pode falar. Vocés podem explicar que nosso Baba € o Baba deles. Shiv Baba € o Oceano

de conhecimento e o Oceano de paz. Ele é o Pai ilimitado. Ele também precisa de um corpo.

Ele préprio diz: Eu entro neste corpo de Brahma, pois sé assim a religido brahmin pode ser

estabelecida. A criagdo dos brahmins se da por meio de Brahma. Portanto, o Pai s6 explica



aos filhos brahmins e a mais ninguém. Ele s6 explica a vocés, filhos. Nado é porque somos
filhos de Shiv Baba que sejamos deuses; ndo. Um pai € um pai, e os filhos sdo filhos. Sim,
quando um filho cresce, ele se torna um pai que cria filhos; ele entdo seria pai. Aquele tem
muitos filhos. Ele sé explica a vocés, filhos, cujos intelectos tém fé. Aqueles cujos intelectos
tém fé seguem as direcbes do Pai, porque € somente ao seguirem shrimat, que vocés se
tornam elevados. Vocés agora entendem que estdo se tornando como aquelas divindades.
NoOs continuamos a cantar o louvor das divindades, nascimento apds nascimento, € nos
agora temos de nos tornar como elas com base em shrimat. O reino tem de ser estabelecido.
Nem todos seguirdo shrimat completamente. Porque o reino € muito grande, eles seguirao,
numericamente. Em um reino, ha todos os tipos: Suditos, criadas, servos, cremadores etc.,
todos sao necessarios. Vocés terao visdes daqueles com tal atividade e de como fulano
entrara para uma familia de cremadores. Nao havera apenas um cremador; havera uma
familia para ele. Hd um sindicato de cremadores também; todos eles se reunem. Se eles
fazem uma greve, todos param de trabalhar. Tais coisas ndo acontecem na idade de ouro.
Vocés também tém um quadro no qual vocés perguntam as pessoas o0 que elas querem se
tornar: “Wocés se tornardo um advogado ou uma divindade?”. Todo o seu reino esta sendo
estabelecido. Isso ndo é uma coisa pequena. O Pai ilimitado senta-Se aqui e explica coisas
ilimitadas a vocés; elas deveriam se assentar em seu intelecto. N6s nos empenharemos e
reivindicaremos um status elevado no futuro. Ao seguirmos shrimat reivindicaremos o status
real mais elevado. Quando tornamos outros semelhantes a nés mesmos, somos chamados
de ajudantes de Deus. Nada de ninguém pode permanecer escondido. A medida que vocés
progredirem, tudo sera conhecido. Isso € chamado de luz de conhecimento; vocés continuam
a receber luz. As pessoas ndo sabem de nada. Elas continuam a fabricar bombas no subsolo.
Nada € fabricado apenas para ser armazenado. No inicio, eles lutavam com espadas; entao,
eles criaram armas para usar; ndo apenas para armazenar. Eles entendem até mesmo que
havera morte por essas coisas. Eles as testaram. Tantos morreram quando apenas uma
bomba foi langada em Hiroshima. Eles progrediram tanto desde aquela época e construiram
tantos prédios. A destruicdo ndo acontecera de tal forma que eles permanegam nos hospitais.
Nem mesmo restardo hospitais, pois havera terremotos ao mesmo tempo. Ninguém pode
evitar calamidades naturais. Eles dizem: “Tudo isso estad nas maos de Deus”. Vocés, filhos,
agora entendem que a destruicdo tem de acontecer. Havera fome e vocés nem sequer
conseguirdo agua. Vocés entendem que nada disso € novidade. A mesma coisa aconteceu
no ciclo anterior. Ninguém tem o conhecimento do ciclo. Eles dizem que havia o paraiso 3 mil
anos antes de Cristo. Contudo, eles entdo escreveram nas escrituras que a duragao de um
ciclo é de centenas de milhares de anos. A atengcdo de ninguém se volta para isso. Eles
apenas escutam isso e entdo ficam ocupados com seus proprios trabalhos etc. Portanto, o
Pai explica a vocés, filhos: Agora, empenhem-se rapidamente. Permanegam na lembrancga e
a liga sera removida. Vocés tém de se tornar satopradhan aqui. De outra forma, vocés
experimentardo punicdo e vocés, entdo, irdo para a sua propria religiao. Vocés recebem
shrimat de Deus. Shri Krishna € um principe. Portanto, como ele poderia dar dire¢des a
alguém? Ninguém no mundo entende essas coisas. Expliquem com muito amor: Lembrem-se
de Shiv Baba. O préprio Shiv Baba diz: Constantemente lembrem-se apenas de Mim. Ele é o
Benfeitor. Afastem-se de todas as outras pessoas e conectem-se ao Unico. Vocés sdo
aqueles que atravessam o barco de Bharat. A histéria do verdadeiro Narayan esta ligada a
Bharat. Aqueles de outras religides nunca escutariam a histéria do verdadeiro Narayan.



Somente aqueles que pertencem a religido original e eterna das divindades e que vao mudar
de ser humano comum em divindade (Narayan) a escutardo. Somente eles escutardo a
histéria da imortalidade. Havia divindades no mundo imortal e eles definitivamente obtiveram
esse status ao ouvirem a historia da imortalidade. Vale a pena lembrar de cada um e de todos
0s aspectos. Se apenas uma coisa se assentar em seu intelecto, entdo vocé se lembrara de
todas as outras coisas. Lembrem-se do Pai e também prestem atengdo em girar o disco da
autorrealizagdo. Vocés agora estdo desempenhando seu papel aqui com Shiv Baba e, entéo,
terdo de voltar para casa. Somente o Pai explica o que é verdade e o que é falsidade.
Somente Ele é a Verdade e tudo o mais é falso. “Havia Ravan em Lanka” — mas ndo é uma
questao de apenas um. Tais coisas ndo acontecem nas idades de ouro e de prata. Todo este
mundo de seres humanos € Lanka. Este é o reino de Ravan. Todas as Sitas se lembram do
unico Rama, isto €, todos os devotos, todas as noivas, lembram-se do Noivo, Deus, porque
este € o reino de Ravan. Os sannyasis ndo entendem estas coisas. Todos sao infelizes na
cabana da tristeza. A idade de ferro é a cabana da tristeza. A idade de ouro é a cabana livre
de tristeza. Aqui, ha tristeza em cada passo. Baba agora esta levando vocés ao paraiso que
é livre de tristeza. Os seres humanos aqui estdo em tanta tristeza. Quando alguém morre,
eles ficam loucos. Tais coisas ndo acontecem no paraiso. L4, nunca ha morte repentina de
forma que uma esposa ficasse viuva. L3, eles deixam um traje e recebem outro na hora certa.
Eles recebem o traje de homem ou de mulher; eles tém uma vis&do disso. No final, vocés
saberao de tudo sobre quem se tornara o qué. Entao, naquele momento, vocés dirdo que, por
todo esse tempo, vocés ndo tiveram suficiente empenho. Nao fara nenhum sentido dizer isso
naquele momento, porque o tempo ja tera passado. E por isto que o Pai agora diz: Filhos,
empenhem-se. Tornem-se maos direitas verdadeiras para o0 servico € vocés entrarao no
reino. Permanegam ocupados no servigo. Ha exemplos de como tantas familias inteiras ficam
ocupadas no servigo. Seria dito que essa familia fez tdo boas agbes que todos eles estdo
ocupados no servico de Deus. A mae, o pai e os filhos estdo todos ocupados fazendo isso.
Isso € bom. Eles continuam correndo atras de servigo. Vocés, filhos, deveriam ter muito
entusiasmo em mostrar o caminho aos seres humanos de forma que aquelas almas fiquem
felizes. A quantos vocés mostram o caminho? Quando vocés plantam sementes, vocés criam
suditos. Ninguém nasce um rei. Primeiro, eles sdo suditos e, entdo, ao se empenharem, a
partir do nada, eles podem se tornar grandiosos. Quando outros os virem ocupados fazendo
servico, eles também terdo o entusiasmo: Por que eu também nao deveria me empenhar? De
outra forma, essa sera a sua condi¢do a cada ciclo. Muitos virdo e se arrependerdo. Em
nenhum outro momento de suas vidas, vocés verao a tristeza que é experimentada naquele
momento. Por ndo seguirem shrimat, porque muitas ag¢bdes pecaminosas foram
desempenhadas, vocés testemunharao tal tristeza no final, nem queiram saber. Baba Ihes
mostra um caminho muito facil: Simplesmente se lembrem do Pai e também mostrem o
caminho a outros. Vocés pertenceram a religidao das divindades. Assim como ha pessoas
cristds e aqueles do isla, vocés sdao aqueles da religiao das divindades. Eles sao os mais
puros de todos. Ndo ha nenhuma outra religido como a de vocés. Vocés permanecem puros
por meio ciclo. O paraiso e o inferno sdo lembrados. Ninguém entende o que é o paraiso. O
Pai s6 vem em Bharat e desperta vocés, filhos. E uma questdo de 5 mil anos. Aqueles que
eram residentes do paraiso se tornaram residentes do inferno e, agora, o Pai veio para
torna-los residentes puros do paraiso. O unico Noivo vem e leva todas as Suas noivas para
Sua cabana que ¢ livre de tristeza. Portanto, antes de tudo, digam a todos para se lembrarem



do Pai. De outra forma, enquanto estdo sentados aqui, o intelecto deles continua a vaguear
por todos os lugares. Esta também é a condi¢cdo deles no caminho de devogao. Baba é
experiente. O melhor negécio é o de joalheiro. E com grande dificuldade que eles conseguem
distinguir as joias verdadeiras das artificiais. A verdade esta escondida aqui; ndo ha nada
exceto falsidade em todos os outros lugares. Isso também esta fixo no drama. Vocés sabem
que todos vocés sao atores neste drama. Ninguém pode se livrar deste drama; ninguém pode
obter liberacdo eterna. Tudo tem de ser feito com entendimento. Vocés continuam a
desempenhar seu papel. Entdo, vocés repetirdo esse mesmo papel depois de um ciclo.
Vocés verdo como as pessoas continuam a morrer. A destruicdo tem de acontecer. Todas as
almas irdo para a terra de nirvana. Vocés tém este conhecimento em seu intelecto. Porque
vocés permanecem ocupados no servigo, muitos serdo beneficiados. Sera uma grande
maravilha se uma familia inteira comecar a seguir este conhecimento. Achcha.

A vocés, filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor,
lembrancas e bom dia da Méae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos
espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Para serem liberados das cenas medonhas do final e de toda a tristeza, comecem a
seqguir o shrimat do Pai. Fagam o servigo de tornar outros semelhantes a si mesmos de
acordo com shrimat.

2. Tornem-se a mao direita do Pai no servigo. Mostrem as almas o caminho para torna-las
felizes. Beneficiem todos.

Béncao:  Que vocés figuem além de quaisquer problemas que sejam consequéncias de
seus proprios pensamentos, e passem com honra.
Passar com honra significa ndo experimentar nenhuma consequéncia (puni¢ao)
de seus proprios pensamentos. A questdo de receber punicdo de Dharamraj (o
Juiz supremo) vem depois. No entanto, manter-se além de quaisquer problemas
gque sejam consequéncias de seus proprios pensamentos € um sinal de passar
com honra. As questdes de palavras, acdes, relacionamentos e conexdes sao
coisas grosseiras, mas que nao surjam problemas nem mesmo de seus
pensamentos. Ao cumprirem essa promessa, VOcés passarao com honra.

Slogan: Quando o 6leo deste conhecimento e o pavio do yoga estiverem OK, a lamparina
de felicidade permanecera acesa.

*OMSHANTI***

Sinal Avyakt: Constantemente tenham a experiéncia de um estagio inabalavel, impassivel e constante.

Nenhum tipo de perturbagdo no mundo deveria criar obstaculos ao seu estagio inabalavel e
impassivel. Tornem-se destruidores de obstaculos tdo inabalaveis e impassiveis, que
superem todos os obstaculos como se ndo fossem obstaculos, mas apenas um jogo.
Experimentem uma montanha como se fosse um grao de mostarda, porque almas plenas de
conhecimento sabem de antem&o que todas essas coisas virdo e que acontecerao.



