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Essência: Doces filhos, apenas vocês conhecem o Pai de além deste mundo 
precisamente, e é por isto que somente vocês podem ser chamados de teístas 
verdadeiros, aqueles que realmente têm um intelecto amoroso. 

Pergunta: Qual atividade do Pai prova que Ele é o Protetor dos devotos? 
Resposta: Libertar todos os devotos da prisão de Ravan, e torná-los solventes a partir 

de insolventes, é a tarefa exclusiva do Pai. Transformar antigos devotos em 
brahmins e, então, em divindades, é a proteção d´Ele. O Protetor dos devotos 
veio para dar liberação e liberação em vida a todos os devotos d´Ele. 

Música: Ninguém é tão único como o Senhor inocente! 

Om shanti. O louvor de Quem vocês, filhos, ouviram? Deus é lembrado como o mais 
elevado nas alturas, e somente Deus é chamado de Pai. Ele é o Criador desta criação 
inteira, assim como um pai físico é o criador de sua prole. Primeiro ele torna uma kumari 
sua esposa e, então, gera uma criação com ela. Ele tem de cinco a sete filhos. Eles são 
chamados de a prole. Aquele pai é o criador deles. Ele é um criador limitado. Vocês, 
filhos, sabem que vocês, a criação, recebem a herança de seu Pai, seu Criador. As pessoas 
têm dois pais: um físico e Aquele do outro mundo. Foi explicado a vocês, filhos, que 
conhecimento e devoção são coisas diferentes e que então há desinteresse. Nesta época, 
vocês, filhos, estão sentados na idade da confluência e todas as demais pessoas estão na 
idade de ferro. Todos são filhos d´Ele, mas vocês agora conhecem o Pai ilimitado que é o 
Criador de toda a criação. Ainda que tenham um pai físico, as pessoas se lembram 
d´Aquele Pai do outro mundo. Na idade de ouro, eles têm um pai físico, mas ninguém se 
lembra do Pai de além deste mundo, pois aquela é a terra de felicidade. Todos se lembram 
do Pai quando estão em tristeza. Vocês estão sendo educados aqui; os seres humanos se 
tornam sensatos aqui. No caminho de devoção, as pessoas sequer conhecem o Pai. Eles 
dizem: “Ó, Pai supremo, Alma suprema! Ó, Deus Pai! Ó Removedor de tristeza e Doador 
de felicidade!”. Depois disso, eles dizem que Ele é onipresente ou que está em cada 
partícula, nas pedras, nos cachorros, nos gatos etc., em tudo! Eles começam a insultar o 
Pai, a Alma suprema, desta maneira. Vocês agora pertencem ao Pai, portanto vocês se 
tornaram teístas. Seu intelecto verdadeiramente tem amor pelo Pai. Todos os demais têm 
um intelecto que não tem amor verdadeiro pelo Pai. Vocês agora sabem que a grande 
Guerra do Mahabharat para a destruição do mundo velho está parada adiante. A cada 5 
mil anos, o mundo impuro da idade de ferro termina e o mundo puro da idade de ouro é 
estabelecido. Ele é estabelecido pelo Pai, de quem as pessoas se lembram e a quem eles 
clamam: “Ó, Purificador, venha! Ó, Barqueiro, remova-nos deste oceano de veneno e 
leve-nos ao oceano de leite!”. Gandhiji também cantava: O Purificador é o Rama de Sita. 
Ó Rama, agora venha e purifique as Sitas! Todos vocês são Sitas, devotos. Ele é Deus, e 
todos clamam por Ele. Ele está nos tornando puros a partir de impuros. Ele não faz vocês 



tropeçarem em nenhum lugar. Ele não diz: Vão às peregrinações e a kumbha melas; não! 
Aqueles rios não são purificadores. Somente o único Pai, o Oceano de conhecimento, é o 
Purificador. Ninguém se lembra do oceano nem dos rios. Eles clamam ao Pai: “Ó, Baba 
purificador, venha e nos purifique!”. Há rios de água em todo lugar no mundo; eles não 
são purificadores. Somente o único Pai é chamado de Purificador. Apenas quando Ele 
vem, Ele pode purificar vocês. O louvor de Bharat é muito grandioso. Bharat é um local 
de peregrinação para todas as religiões. O aniversário de Shiva também é lembrado aqui. 
A idade de ouro é o mundo puro onde as divindades residem. O louvor das divindades é 
lembrado: “Vocês são completos com todas as virtudes, dezesseis graus celestiais 
completos”. Dizem que a dinastia da lua tem quatorze graus celestiais. Eles continuam a 
descer a escada. O Pai vem e faz vocês subirem a escada em um segundo e os leva para a 
terra de paz e para a terra de felicidade. Vocês então dão a volta no ciclo de 84 
nascimentos e descem a escada. A pessoa definitivamente deve ter tido 84 nascimentos 
completos. Dentre todas as escrituras, o Gita é a joia principal. Shrimad Bhagawad Gita 
significa o Gita cantado por Deus. Todavia, os seres humanos impuros não sabem quem é 
Deus. O Purificador e o Doador de salvação para todos é apenas o único Shiva 
incorpóreo, mas ninguém sabe quando Ele vem. O próprio Pai vem e Ele mesmo Se 
apresenta. Todos os filhos e filhas dizem: Baba. É cantado: Você é a Mãe e o Pai e, ao 
estudarmos o raja yoga, nós recebemos tanta felicidade! Vocês vêm aqui reivindicar a sua 
herança do paraíso para 21 nascimentos do Pai ilimitado. O aniversário de Shiva somente 
é celebrado em Bharat. Ravan também é mostrado somente em Bharat. Contudo, 
ninguém conhece o significado disso. Shiva é nosso Pai ilimitado. Ninguém sabe disto; 
eles apenas continuam a adorá-Lo. O Pai vem quando a árvore inteira se tornou 
tamopradhan. Bharat foi o paraíso no mundo novo. Houve a idade de ouro em Bharat. 
Agora, há a idade de ferro em Bharat. O Pai explica: Primeiro, vocês eram os senhores do 
paraíso. Vocês agora tiveram 84 nascimentos e tornaram-se residentes do inferno. Agora, 
Eu lhes ensino o raja yoga e os torno divindades a partir de seres humanos; puros, a partir 
de impuros. Devoção significa a noite de Brahma, e conhecimento significa o dia de 
Brahma. Vocês, Brahma kumars e kumaris, agora estão entrando no dia. Este mundo 
velho agora vai pegar fogo. Há verdadeiramente a grande Guerra do Mahabharat. Bharat 
realmente se torna o paraíso após esta Guerra do Mahabharat. Todas as inúmeras religiões 
serão destruídas e a principal religião será estabelecida. Vocês, filhos, tornaram-se 
ajudantes de Baba e estão estabelecendo a religião eterna e original das divindades. 
Quando vocês se tornarem dignos de serem senhores do paraíso, a destruição começará. 
Este é o fogo sacrificial do conhecimento de Shiv Baba; vocês podem chamá-Lo de Shiva 
ou de Rudra. Nunca é dito: “O fogo sacrificial do conhecimento de Shri Krishna”. Não há 
fogos sacrificiais nas idades de ouro e de prata. Os fogos sacrificiais são feitos quando há 
calamidades. Se não há grãos, ou se uma guerra irrompe, eles fazem um fogo sacrificial 
para que haja paz. Vocês, filhos, sabem que Bharat não pode se tornar o paraíso sem que a 
destruição aconteça. O Exército Shiv shakti das mães de Bharat foi lembrado. Saudações 
são dadas àqueles que são puros. Vocês, mães, são saudadas (Vande Mataram), porque 



vocês tornam Bharat pura de acordo com shrimat. O Pai agora diz: A morte está pairando 
acima da cabeça de todos. Portanto, tornem-se puros neste único nascimento, lembrem-se 
do Pai e vocês se tornarão satopradhan a partir de tamopradhan. Vocês, agora se tornaram 
brahmins a partir de shudras, e vocês, então, se tornarão divindades. Isto não é uma 
novidade. Este ciclo continua a girar a cada kalpa: a cada 5 mil anos, o inferno torna-se o 
paraíso. Todas as ações que as pessoas no mundo impuro desempenham são ações 
pecaminosas. O Pai diz: A filosofia da ação, ação neutra e ação pecaminosa também foi 
explicada a vocês há 5 mil anos. Eu agora estou explicando a vocês mais uma vez. Eu, o 
Pai supremo incorpóreo, a Alma suprema, sou seu Pai. Este corpo que Eu tomei 
emprestado não é Deus. Os seres humanos sequer podem ser chamados de divindades, 
então como os seres humanos poderiam ser chamados de Deus? O Pai explica: Vocês 
tiveram 84 nascimentos e continuaram a descer a escada. Ninguém pode voltar lá para 
cima. Todos eles apenas mostram o caminho de se tornar impuro, e eles próprios também 
continuam a se tornar impuros. Portanto, o Pai diz: Eu vim para elevá-los também. Este é 
o reino de Ravan. Vocês, agora, se afastaram do reino de Ravan. Todos gradualmente 
saberão disto. Vocês não podem reivindicar a herança de Shiv Baba sem se tornarem 
brahmins. Há somente dois pais: um é o Pai incorpóreo, e o outro é o pai corpóreo. Os 
filhos corpóreos recebem uma herança de seus pais corpóreos, e as almas incorpóreas 
recebem a herança do Pai incorpóreo ilimitado. Vocês, filhos, agora sabem que vocês 
vieram ao mais doce Shiv Baba para reivindicar d´Ele a sua herança da terra de felicidade 
para 21 nascimentos. Vocês se tornam senhores do mundo com o poder do yoga. Não há 
armas etc. Então, ao terem yoga com o Pai, os seus pecados são absolvidos e vocês se 
tornam os senhores da terra de Vishnu. Vocês agora estão escutando a história da 
imortalidade a fim de irem para a terra da imortalidade. Nunca há morte súbita lá. Não há 
traço nem nome de tristeza. Vocês, filhos, vieram ao Pai ilimitado para seguir o shrimat 
d´Ele e para se tornarem as mais elevadas de todas as divindades. Este conhecimento não 
está em nenhuma das escrituras. É mostrado que Brahma surgiu do umbigo de Vishnu. 
Ele então é mostrado segurando as escrituras em suas mãos. O Pai diz: Agora, Eu estou 
contando a vocês o início, meio e fim de toda a criação por meio de Brahma. Somente Eu 
sou o Oceano de conhecimento. É cantado: “Quando o Sol de conhecimento nasce, a 
escuridão da ignorância é dissipada”. Não há ignorância na idade de ouro. Quando Bharat 
foi a terra da verdade, ela era valiosa como um diamante. Havia palácios incrustados com 
diamantes e joias. Agora, as pessoas sequer têm o suficiente para comer! Quem poderia 
tornar o insolvente solvente mais uma vez? Esta é a tarefa do Pai apenas. O Pai sente 
misericórdia. Ele diz: Eu vim para ensinar raja yoga a vocês. Eu torno um homem comum 
em Narayan e uma mulher comum em Lakshmi. O Protetor dos devotos é o único Pai. Eu 
liberto vocês da prisão de Ravan e os levo para a terra de felicidade. Todos aqueles neste 
mundo que se tornarem brahmins se tornarão, então, divindades. O nome de Brahma é 
muito famoso: Prajapita Brahma. Vocês, brahmins, também são os mais elevados. Vocês 
estão fazendo serviço espiritual verdadeiro de Bharat. É apenas com a lembrança do Pai 
que seus pecados serão absolvidos. Não há outro modo de se tornar puro a partir de 



impuro. Somente com lembrança a liga pode ser queimada. Um ourives sabe como fazer 
ouro falso a partir de ouro legítimo. Eles misturam prata, cobre ou ferro nele e assim o 
ouro passa a valer menos. Vocês também foram satopradhan e, então, a liga gradualmente 
se misturou dentro de vocês. Vocês agora se tornaram tamopradhan. Vocês agora têm de 
se tornar satopradhan outra vez; somente assim vocês então poderão ir para a idade de 
ouro. O Pai diz: Não se lembrem dos seres humanos! Enquanto vivendo em casa com sua 
família não se lembrem de ninguém, exceto de um Pai, e vocês se tornarão os senhores da 
terra do paraíso. Houve o paraíso, a terra de Vishnu, que agora é a terra de Ravan. Ela 
definitivamente se tornará a terra de Vishnu novamente. Eu venho para elevar os sábios, 
os homens santos etc. É por isto que se diz: Eu venho quando há extrema irreligiosidade. 
Isto refere-se a Bharat. Eu, o único Pai, Shiva, sou o Doador de salvação para todos. 
Shiva, Rudra etc. são todos os nomes d´Ele. Eles deram muitos nomes a Ele. O Pai diz: 
Eu só tenho um único nome verdadeiro – Shiva. Eu sou Shiva e vocês são saligrams, os 
filhos. Vocês foram conscientes do corpo durante meio ciclo. Agora, tornem-se 
conscientes da alma. Ao conhecerem o único Pai, vocês passarão a saber de tudo por 
meio do Pai. Vocês se tornarão máster oceanos de conhecimento. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, 
lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, 
filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Sigam shrimat e tornem-se as divindades mais elevadas. Façam o verdadeiro 

serviço espiritual no mundo inteiro. Tornem-se ajudantes completos do Pai no 
estabelecimento da religião original e eterna das divindades. 

2.​ Para tornarem sua alma ouro genuíno, não se lembrem de nenhum ser corpóreo, 
mas apenas do Pai. Tenham amor verdadeiro pelo Pai de além deste mundo. 

Bênção: Que – ao se tornarem uma imagem imortal – vocês progridam 
espiritualmente e obtenham vitória sobre todas as situações adversas. 
Assim como vocês adotam muitos meios para o sustento do seu corpo, da 
mesma forma, usem esses meios para progredir espiritualmente: pratiquem 
ser constantemente estáveis, como uma imagem imortal. Aqueles que 
avançam considerando-se imagens da imortalidade (almas) são salvos da 
morte prematura, da fome e de todos os outros problemas. Para que 
eliminem preocupações mentais e situações estressantes, simplesmente 
continuem a eliminar qualquer consciência do seu corpo velho. 

Slogan: Ao sentirem algo repetidamente, vocês falharão na prova final. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Para permanecerem constantemente alegres, tenham uma natureza descomplicada e 



sejam tolerantes. 

O memorial daqueles que permanecem constantemente alegres foi mostrado na forma de 
Vishnu. Vishnu está deitado confortavelmente em um oceano de leite, revolvendo o 
conhecimento e permanecendo muito alegre. A maneira de permanecer alegre é revolver 
este conhecimento. Na medida em que alguém revolve este conhecimento, esse alguém 
permanece alegre. Nenhuma situação adversa pode diminuir sua coragem, ânimo ou 
entusiasmo. Com o poder da tolerância, essa pessoa supera facilmente todas as situações 
adversas. 

Versões elevadas inestimáveis de Mateshwariji. 

Como as pessoas têm visões? 

A filosofia de entrar em transe é muito sutil. Eles vão com o veículo do ser interior sutil e 
depois voltam, do mesmo modo que alguém faria uma excursão em algum lugar lá fora. 
Não é que ao fazer uma turnê assim, você morra, mas você vai lá e depois volta, não é 
assim? Então, aqui também, aquela alma deixa seu corpo e sai em uma excursão com o 
veículo do corpo interior sutil. Por algum tempo, aquela alma é como um pássaro voador. 
É o dever de Deus puxar aquele cordão e conceder uma visão divina a ela. Por exemplo, à 
noite, quando nós, almas, ficamos desapegadas de nossos corpos e vamos para o caminho 
de felicidade ou para o estágio de um sonho, os corpos estão em paz naquela hora e, 
então, nos esquecemos de nossos corpos e da religião de nossos corpos. Porém, não é que 
nossos corpos tenham morrido: quando despertamos novamente, nos lembramos de nosso 
estágio durante a noite, durante os sonhos e falamos sobre eles. Da mesma forma, ao ter 
yoga com Deus, Ele leva a alma em transe em uma excursão. Então, ao sair do transe, 
você se lembra da visão que teve, você a relata e diz o que viu ali. Um sonho pode ser 
rajoguni ou tamoguni, mas este transe também é um estágio satoguni. O corpo não morre 
em transe, mas toda a consciência do corpo é perdida. Quando alguém recebe 
clorofórmio, a pessoa se esquece de toda a consciência de seu corpo. Por exemplo, 
quando os médicos anestesiam uma parte do corpo de uma pessoa, eles fazem isso dando 
uma injeção, mas todos os outros órgãos físicos ainda funcionam. Assim, o transe 
também é o mesmo, no sentido de que a alma voa para longe e depois volta, mas o corpo 
não morre. Deus – e não algum ser humano – tem o poder de puxar os cordões da 
consciência. Achcha. 


