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Verifiquem seu resultado de autossoberania, transformem-se e reivindiquem um direito ao reino constante e 
ininterrupto (akhand). 

Hoje, o Pai, o Confortador de corações, veio para Se encontrar com Seus filhos raj-dulare (muito 
amados e reais). Por que vocês são tais amados? Será que vocês sabem que cada um de vocês é um 
máster dos três tronos? Um é o trono da autossoberania, o segundo é o trono do coração de BapDada e 
o terceiro é o trono futuro. Vocês têm um direito a todos os três tronos. Vocês também estão praticando 
aqui para o trono futuro. Vocês agora estão fazendo preparativos e se empenhando para o futuro. Seu 
empenho do momento presente fará com que vocês reivindiquem sua fortuna do reino por muitos 
nascimentos. Vocês estão assimilando seus sanskars para a fortuna de um reino nesta época, pois seu 
empenho do momento presente faz com que vocês reivindiquem um direito ao reino futuro. Verifiquem 
se seu empenho do momento atual está correto. No futuro, haverá um único reino; então, verifiquem 
agora se vocês têm um reino em sua mente. Vocês têm um reino em seu empenho? Ou será que Maya 
cria obstáculos no reino? Em vez de terem um reino, não há a influência de Maya, há? Não existem dois 
reinos, certo? A especialidade do futuro é a de um único reino. Então, a prática do momento atual 
continua no futuro. Verifiquem se vocês têm autossoberania no momento atual. Maya não interfere em 
sua autossoberania, certo? Não existem dois reinos, certo? Se houver dois reinos, quando vocês se 
preencherão com os sanskars de um único reino? A especialidade do futuro é a de um único reino e de 
uma religião. Que religião? Qual é o seu dharna especial? Completa pureza. Então, verifiquem se existe 
uma única religião. A outra religião de impureza não interfere, certo? Junto com isso, também 
verifiquem se a lei e ordem são de um. Ou será que Maya interfere? Será que o reino de um está 
continuando sem nenhum obstáculo? Outra coisa, naquele reino, vocês têm felicidade e paz constante e 
naturalmente. Verifiquem, então, se vocês têm felicidade e paz constantes em seu reino. Não há 
interferências, há? Maya não está interferindo, certo? Maya não está interferindo em sua autossoberania 
e espalhando falta de paz, está? Maya não está criando nenhuma influência para nenhuma salvação ou 
louvor contrários em sua autossoberania, está? Vocês constantemente têm felicidade, paz, 
bem-aventurança, amor e alegria suprassensorial? Vocês sabem que têm todas as aquisições e perfeição 
em seu reino futuro e que, devido a isso, também existe contentamento. Então, mesmo agora, será que 
vocês estão completos com autossoberania ou falta alguma coisa? Se faltar alguma coisa no seu 
empenho do momento presente, como vocês reivindicariam um direito ao reino futuro constante e 
ininterrupto? Tudo depende do seu empenho do momento atual. Se alguma coisa estiver faltando no 
momento presente, vocês não podem se tornar alguém que tem um direito ao reino perfeito do futuro. A 
prática da autossoberania por um longo período de tempo capacitará vocês a reivindicar um direito ao 
reino futuro. Então, deixem que esta verificação aconteça constantemente, pois se vocês não se 
empenharem por um longo período de tempo agora, vocês receberão uma recompensa muito pequena. É 
por isso que, de tempos em tempos, BapDada está chamando sua atenção para que vocês se tornem 
plenos e perfeitos nisso a partir de agora. Se, de vez em quando, vocês dizem que continuam com seu 
empenho, mas que, nele, vocês continuam usando a palavra “toh” (de qualquer modo), “de qualquer 
modo, isso acontecerá; de qualquer modo, eu farei isso”, este sanskar não fará com que vocês 
reivindiquem um direito ao reino constante e ininterrupto por 21 nascimentos. 

BapDada está chamando sua atenção para sempre. Verifiquem se quando algum obstáculo vem, quando 



alguma tempestade vem, se aquela tempestade (toofan) se torna um presente (tohfa). A tempestade não 
deveria permanecer como uma tempestade, mas se tornar um presente. Quando Maya trava guerra, ela 
está lhes dando uma experiência. Então, vejam aquela experiência como uma escada de experiência e 
que está fazendo com que vocês avancem. Para isso, BapDada diz: constantemente verifiquem seu 
próprio cartão. Na extensão em que vocês verificarem seu cartão, vocês se transformarão após a 
verificação. Será que cada um de vocês verifica seu próprio cartão? Verificam? Aqueles de vocês que 
verificam o cartão todos os dias, ergam a mão! Aqueles que o verificam todos os dias, não os que o 
verificam apenas às vezes. Verifiquem seu cartão diariamente e o mudem, pois há bastante tempo 
BapDada vem sinalizado vocês sobre o tempo. Vocês podem ver o tempo: a preocupação (chinta) está 
aumentando nas mentes das pessoas, enquanto vocês não têm nenhuma preocupação na mente, mas têm 
pensamentos sobre Deus (Prabhu chintan). Por terem pensamentos sobre Deus na mente, vocês sabem 
que são instrumentos e são humildes, pois o Pai é Karavanhar (Aquele que inspira vocês). Por causa 
disso, sua mente não se preocupa. Karavanhar está fazendo vocês fazerem; esta consciência 
constantemente faz com que vocês avancem. 

Agora, cada um de vocês tem de verificar especialmente se cada segundo, momento e pensamento da 
idade da confluência é puro e auspicioso (subh). Conheçam a importância desta época: um segundo não 
é um segundo, mas um segundo tem muito valor e importância. Às vezes, alguns filhos dizem que 
tiveram um pensamento, mas de fato levou de dois a quatro segundos. No entanto, o tempo da idade da 
confluência tem grande valor. Um segundo agora é igual a uma hora. Este momento presente tem tanto 
valor, pois BapDada disse que o exame final de vocês pode acontecer repentinamente a qualquer 
momento. BapDada não lhes contará quando, e é por isso que vocês têm de prestar atenção perfeita e 
plena para este momento presente. BapDada lhes deu todos os tesouros, e cada um desses tesouros tem 
de ser usado na hora certa. Vocês são os másters dos tesouros. A especialidade de um máster é que 
qualquer tesouro necessário em um momento específico é usado naquela hora. Quando vocês dão uma 
ordem para o poder de acomodar, será que é esse poder de acomodar que é usado naquela hora? Porque 
um máster é alguém capaz de usar seus tesouros na hora certa. Então, agora, todos vocês têm de prestar 
tanta atenção a si! O tesouro de felicidade deveria estar constantemente visível no rosto e na atividade 
de todos. Felicidade é um presente do Pai eterno. Então, mantenham, eternamente consigo, o presente 
do Pai eterno. Sobre felicidade se diz que não há nutrição como a felicidade; não há tesouro como a 
felicidade. Felicidade é automaticamente visível nos olhos, rosto e na atividade dos que têm felicidade 
constante. A bênção de BapDada é: Constantemente permaneçam felizes e constantemente distribuam 
felicidade, porque felicidade aumentará quando vocês a distribuírem. Ao distribuírem qualquer outro 
tesouro, ele diminuirá, mas quanto mais vocês distribuírem o tesouro de felicidade, mais ele aumentará. 
Verifiquem se vocês constantemente têm o tesouro de felicidade. 

Agora, sejam os filhos desta terra ou os filhos do exterior, BapDada está parabenizando especialmente 
todos vocês, filhos por uma coisa. Que coisa? Tenha sido nesta terra ou nas terras do exterior, todos 
vocês – com seu ânimo e entusiasmo – deram a mensagem do Pai às almas. Quaisquer eventos que cada 
um de vocês tenha feito com sua felicidade, vocês podem ter tido um evento; vocês tiveram um evento 
em cada local, mas vocês receberam um fruto de mil vezes por aquilo. BapDada tem o pensamento de 
que, de acordo com o momento atual, as circunstâncias vão se tornar ainda mais delicadas, e é por isso 
que, sejam aldeias ou qualquer canto, não deveria haver nenhuma queixa de parte alguma de que 
“Nosso Pai veio, mas vocês não nos deram a mensagem”. É por isso que BapDada está satisfeito com a 
tarefa que todos vocês desempenharam com ânimo e entusiasmo. Continuem a se reunir e ter eventos 



similares entre si. BapDada viu que, de sua própria maneira, todos vocês usaram seu ânimo, entusiasmo 
e coragem, e que agora todos vocês fizeram muito bem. No futuro também, de acordo com o tempo, 
tenham a meta de que não deveria haver um único canto que não tenha recebido a mensagem. Fazendo 
isso, vocês são capazes de ter um bom empenho pessoal e as outras almas também serão beneficiadas. 
Todos vocês gostaram desses eventos, não é mesmo? Vocês gostaram? BapDada está repetidamente 
dizendo a todos vocês filhos: Sejam misericordiosos com as almas. Hoje em dia, por causa de tristeza e 
falta de paz, todas elas estão dizendo do coração: “Tenha misericórdia!” “Tenha compaixão!” Então, 
vocês, filhos, são os companheiros do Pai. Agora, por meio de vocês, filhos, o Pai quer ver cada filho 
desempenhar um papel de ser misericordioso. Vocês têm o entusiasmo para mudar o mundo de tristeza 
e que o mundo de felicidade definitivamente venha. Então, as condições estão mudando para que esse 
mundo de felicidade venha e que esta tristeza e falta de paz sejam destruídas. Lembrem-se da 
mensagem de hoje do Pai: Agora, continuem a aumentar a velocidade do serviço pela mente, palavras, 
rosto e atividade. Continuem a aproximar o seu reino. Achcha. 

Aqueles que vieram aqui pela primeira vez para se encontrar com BapDada, ergam a mão! Há muitos. Podem 
se levantar. Parabéns. Vocês pelo menos chegaram aqui antes do final. Vocês tiveram um novo 
nascimento. Para todos os filhos que vieram de todas as direções, parabéns a vocês de BapDada e de 
todos os filhos de toda parte! Parabéns! Vocês estão felizes vendo a família brahmin, não estão? Para 
aqueles que vieram agora, BapDada diz: Muito tempo já se passou. Resta bem pouco tempo e, portanto, 
vocês têm de se empenhar intensamente. Aqueles que se empenharem intensamente progredirão. Vocês 
não devem andar agora; vocês devem voar. Ao se empenharem para terem o estágio voador, mesmo que 
tenham vindo tarde, vocês serão capazes de reivindicar um direito pleno à herança do Pai. Permaneçam 
felizes a cada segundo e deem esta mensagem a todos. Achcha. 

Hoje BapDada lhes disse para serem aqueles que têm um direito a autossoberania, um máster de si, e 
para verificarem o resultado de sua autossoberania. Verifiquem isso e, então, quaisquer fraquezas que 
tenham existido por um longo tempo, mudem aquilo, pois há uma necessidade que seu reino continue 
de maneira constante e ininterrupta, por um longo período de tempo. Aqueles que se empenham por um 
longo período de tempo automaticamente reivindicam um direito à própria recompensa por um longo 
período de tempo. Portanto, sublinhem empenho por um longo período de tempo. Existe a verificação, 
mas será que também existe a mudança? 

Para todos vocês, filhos de todos os locais que estão sentados no trono do coração de BapDada: na amrit 
vela, BapDada especialmente distribui poder a todos vocês, filhos de toda parte. Na amrit vela, Baba 
especialmente distribui a bênção especial de poder. Aqueles que tomam este poder na amrit vela como 
uma bênção tornam-se intensos feitores especiais de empenho. Dar importância à amrit vela significa 
estar sentado constantemente no trono do coração de BapDada. Alguns filhos prestam atenção a isto e, 
diariamente, BapDada especialmente dá um certificado a esses filhos: Wah filho! Wah! 

Para todos vocês, filhos de toda parte, que se empenham intensamente, BapDada está dando uma 
bênção especial a vocês, filhos que tornam BapDada seu Companheiro a cada momento e que praticam 
permanecer combinados: Que vocês constantemente continuem a voar e cooperar com os outros para 
fazê-los voar. Todos vocês são vitoriosos e, como fruto de sua vitória, vocês continuam a receber 
bênçãos de BapDada a cada momento. Então, tornem-se imortais e continuem a dar néctar a todos para 
beber. Vocês, filhos de toda parte estão diante de BapDada. BapDada tem amor no coração por cada 
filho, pois cada filho tem uma especialidade ou outra. Agora, tornem-se uma alma especial com todas as 



especialidades e continuem a progredir. Que cada um aceite amor e lembranças pessoais em 
multimilhões de vezes de BapDada! Achcha. Agora continuaremos a nos encontrar. Namaste. 

Com as Dadis: Todas vocês fizeram muitas turnês. Hoje em dia, está aumentando a falta de paz, e eles 
ficam angustiados o dia todo. As vibrações de paz lhes dão paz e eles ficam felizes. Por exemplo, 
quando alguém cansado recebe um descanso de meia hora ou uma hora, ele fica feliz. Vocês fizeram 
bem. Em todos os locais, sejam vocês jovens ou velhos, todos fizeram bem. Onde há entusiasmo, as 
despesas não são uma grande coisa. Tantas almas pelo menos receberam a mensagem. A (doce) queixa 
contra vocês acabou (que vocês não lhes deram a mensagem). É bom. Continuem a ter tais eventos de 
vez em quando. Seja o que for que cada cidade consiga fazer, de acordo com sua capacidade, está bem. 

Às irmãs seniores do exterior: BapDada gosta quando vocês chamam as pessoas aqui por grupos e as 
revigoram, pois lá elas ficam muito distantes. Ao se aproximarem, elas também conseguem ver as 
virtudes umas das outras. Ficando longe, elas não são conscientes disso. Então, ao se verem, elas têm 
entusiasmo. Parece bom ter esses eventos em Abu, e é bom que vocês dão entusiasmo uns aos outros e 
tornam a congregação forte. Está tudo bem? Tudo está avançando bem? Ao cooperarem entre si, vocês 
avançam. Vocês dão seu tempo, vocês colocam de lado seu próprio serviço e dão tempo com o coração. 
Agora vocês completaram sua tarefa, vocês tiveram sucesso e podem ir. Todas vocês ajudaram muito 
bem. Vocês fizeram o evento para as terras do exterior e também para a Índia. 

Esta é a vez de Uttar Pradesh, Benares e Nepal Ocidental servirem: Agora, BapDada está dizendo àqueles de 
todas as regiões: Preparem um grupo no qual existam membros de todas as alas que foram criadas para 
fazer serviço. Cada uma de suas regiões está servindo pessoas de todas as alas em sua própria área e 
vocês continuarão a fazê-lo. No entanto, em cada região, deveria haver um grupo de serviço com um 
membro de cada ala. Sempre que houver eventos, este grupo deveria enviar convites especiais para 
pessoas de suas próprias alas. Nenhuma ala deveria reclamar por não ter recebido a mensagem. Todos, 
nesse grupo variado, deveriam aumentar o serviço de sua própria ala e, junto com isso, cada um deveria 
compartilhar sua experiência: O que recebi com esse conhecimento e o que estou vivenciando agora? 
Portanto, preparem um grupo assim de serviço em cada região. Mesmo que não haja muito tempo para 
darem palestras, ao final dos eventos, façam com que eles se sentem em fila e deixem o secretário de 
palco apresentá-los. Um ou dois deles podem compartilhar suas experiências e, se houver tempo, eles 
podem aproveitar a oportunidade para compartilhar a própria experiência de como transformaram suas 
vidas, enquanto vivendo com suas famílias e continuando com seus negócios. BapDada já disse antes 
também que deve haver "microfones" especiais que continuem a servir os grupos. 

É bom que UP tenha reivindicado um direito a receber sustento especial do Pai Brahma. Há um 
memorial em nome de Brahma em UP. É a fortuna de UP ter recebido sustento de Jagadamba e Brahma 
Baba. Portanto, esta é a terra que foi sustentada. O Pai Brahma e Jagadamba deram a bênção a UP de 
ser uma estrela de fortuna. É bom. Dia após dia, o Pai tem visto que agora, mais do que antes, tem 
havido boa expansão dos locais de serviço, subcentros e Gita pathshalas. É por isso que BapDada está 
dando parabéns especiais: Continuem avançando e se tornem o número um em aumentarem os números 
e em darem a mensagem. É bom. BapDada está satisfeito; continuem avançando desta maneira. 
Parabéns aos professores! Vocês estão progredindo, então, continuem progredindo o tanto que puderem. 
Achcha. 
Bênção: Que vocês sejam alguém com bons votos para todos e se tornem vitoriosos com o poder da 



cooperação na congregação. 
Se todos na congregação forem ajudantes e tiverem bons votos uns pelos outros, então, ao 
estarem cercados pelo poder da cooperação na congregação, maravilhas podem ser 
alcançadas. Tenham bons votos entre si e cooperem, e Maya não terá coragem de entrar 
neste círculo. No entanto, só haverá o poder de cooperação na congregação quando vocês 
tiverem o pensamento determinado de que, não importa quantas coisas tenham de 
enfrentar, vocês definitivamente as enfrentarão e demonstrarão isso a todos, ao se tornarem 
vitoriosos. 

Slogan: Qualquer que seja o desejo (ichcha) não permitirá que vocês se tornem bons (achcha). 
Portanto, tornem-se ignorantes do conhecimento de desejos. 

  
*** Om Shanti *** 

Sinal Avyakt: Assimilem as virtudes de doçura e humildade para se tornarem grandiosos. 

Ao comerem e servirem coisas doces aos outros, sua boca se adoça por alguns instantes e vocês ficam 
felizes. Do mesmo modo, quando vocês mesmos se tornarem doces, palavras doces emergirão 
constantemente de sua boca. Tais palavras doces deixarão vocês felizes e também tornarão outros 
felizes. Constantemente continuem a adoçar a boca de todos desse modo e tenham sempre um olhar 
doce, palavras doces e ações doces. 


