05-05-2026 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos é somente do unico Pai, € ndo de um ser corpéreo, que vocés recebem a
béncdo de paz e felicidade. Baba veio para mostrar a voc€s o caminho para liberagcdo e
liberagdo em vida.

Pergunta:  Que empenho tem de haver para que vocés voltem com o Pai e entrem no inicio da idade
de ouro?

Resposta:  Se quiserem voltar com o Pai, tornem-se completamente puros. A fim de irem para o inicio
da idade de ouro, rompam o yoga do intelecto com todos os demais e fiquem na lembranga
do Pai. Definitivamente tornem-se conscientes da alma. Se vocés seguirem as diretrizes do
unico Pai, vocés reivindicardo o direito a um status elevado.

Miuisica: Mostre o caminho aos cegos, querido Deus.

Om shanti. Quem cantou esta musica? Foram os filhos, pois hd apenas um Pai e Ele € chamado de

Criador. A criagdo clama ao Criador. Baba explicou a vocés que, no caminho de devogdo, vocés tém

dois pais. Um € deste mundo e o outro é do mundo além. O Pai de todas as almas € um s6. Por terem

um Pai, todas as almas se chamam de irmaos. Eles clamam ao Pai: “(), Deus Pai. (), Pai supremo, tenha
misericérdia. Perdoe-me.”. Somente o unico Deus é o Protetor dos devotos. Primeiro expliquem que
vocés tém dois pais. O Pai do além € o mesmo para todos, enquanto todos os pais mundanos sio
diferentes. Portanto, qual é o mais grandioso: Um pai deste mundo ou o Pai do outro mundo? Um pai
mundano jamais pode ser chamado de Deus ou de Pai supremo. O Pai das almas é apenas o Pai
supremo, a Alma suprema. O nome da alma nunca muda, enquanto o nome do corpo muda. A alma
desempenha seu papel em diferentes corpos, ou seja, renasce. Somente o Pai vem e explica quantos
nascimentos a alma pode ter. Filhos, voc€s ndo sabem de seus préprios nascimentos. O Pai vem em

Bharat e o nome Dele é Shiva. Eles entendem que Shiva € a Alma suprema e eles também celebram o

aniversdario de Shiva ou a noite de Shiva. Ele € incorpéreo, do mesmo modo como as almas sdo

incorporeas. Ele entra em uma forma corpdrea a partir de incorpdrea para desempenhar Seu papel.

Shiva incorpdreo ndo pode desempenhar Seu papel sem um corpo. As pessoas ndo entendem estas

coisas de jeito nenhum; eles estdo completamente cegos. O corpo de todos tem dois olhos fisicos, mas

as almas ndo t€m o terceiro olho de conhecimento, que € chamado de olho divino. As almas se
esqueceram do Pai, e € por isto que eles clamam “Mostre o caminho aos cegos.”. Mas o caminho para
onde? Para a terra de paz e para a terra de felicidade. O Salvador e o Satguru de todos € Um. Os seres
humanos ndo podem se tornar gurus de seres humanos e lhes conceder salvacdo. Nem eles conseguem
salvacdo, nem eles podem concedé-la a alguém. Somente o tnico Pai concede salvagdo a todos.

Lembrem-se do tnico Pai, Alfa! O Pai explica: Nenhum ser humano pode conceder salvagao, liberacio

em vida, paz ou felicidade duradouras para sempre a ninguém. Somente o Pai concede a béncao de paz

e felicidade. Os seres humanos ndo podem conceder isso aos seres humanos. O povo de Bharat era

satopradhan quando eles eram residentes do paraiso da idade de ouro. As almas eram puras. Bharat era

chamada de paraiso quando as almas eram puras e satopradhan. Vocés sabem que, 5 mil anos antes de
hoje, Bharat realmente era o paraiso satopradhan; era o reino de Lakshmi e Narayan. Este agora € o fim
da idade de ferro e ¢ chamado de inferno. Quando esta Bharat era o paraiso ela era muito rica; havia
palacios incrustados com diamantes e joias. O Pai relembra isto a voceés, filhos. Ela se tornou reino de

Lakshmi e Narayan no inicio da idade de ouro. Aquele era chamado de paraiso, o jardim do éden. O Pai

explica que o paraiso ndo existe mais. Baba somente vem em Bharat. O aniversario do Shiva incorpéreo

¢ celebrado, mas ninguém sabe o que Ele faz. O Pai de todos nds, almas, é Shiva. Estamos celebrando o



nascimento Dele. Eles nem mesmo conhecem a biografia do Pai. Foi lembrado: Todos se lembram de
Deus na hora da tristeza. Eles clamam: O, Deus Pai, tenha misericérdia. Estamos muito infelizes, pois
este € o reino de Ravan. Eles continuam a queimar uma efigie de Ravan ano ap6s ano, mas eles ndo
sabem quem € o Ravan com dez cabecas. Por que o queimamos? Que tipo de inimigo € este para que
tenhamos de fazer uma efigie dele e queimi-la? O povo de Bharat simplesmente ndo entende isto
porque eles ndo tém um terceiro olho de conhecimento. E por isto que eles querem o reino de Rama.
Existem cinco vicios no homem e cinco vicios na mulher, e € por isto que € chamada de comunidade de
Ravan. Os cinco vicios de Ravan sdo 0 maior inimigo e € por isto que as pessoas fazem uma efigie dele
e o queimam. O povo de Bharat ndo sabe quem € Ravan, aquele que eles queimam. Ninguém nem
mesmo sabe quando o reino de Ravan comecou a existir. O Pai explica que as idades de ouro e de prata
sdo o reino de Rama e que as idades de cobre e de ferro sdo o reino de Ravan. Era o reino de Lakshmi e
Narayan na idade de ouro. Ninguém sabe como ou de quem eles receberam aquele reino. Estes assuntos
tém de ser entendidos. Vocé€s t€m de prestar atencdo a estas coisas. O Pai é o mais amado e € por isto
que eles clamam a Ele no caminho de devocdo. Quando havia o reino deles (Lakshmi e Narayan) em
Bharat, ndo havia nome nem traco de tristeza. Esta agora € a terra de tristeza e ha tantas religidoes. Na
idade de ouro havia apenas uma religidao. Ninguém sabe para onde todas estas almas irdo, pois todos
estdo cegos. Ninguém recebe um terceiro olho de conhecimento a partir das escrituras. Somente o
Oceano de conhecimento, o Pai supremo, a Alma suprema, d4 o olho de conhecimento a vocés. A alma
recebe um terceiro olho de conhecimento. A alma se esqueceu de quantos nascimentos teve. Para onde
foi o reino das divindades da idade de ouro? E lembrado que os seres humanos passam por 84
nascimentos. Eles falam de um ciclo de 84. Porém, quais almas t€ém 84 nascimentos? Aqueles que
entram em Bharat primeiro s3o as divindades. Eles tém 84 nascimentos e se tornam impuros no final.
As pessoas cantam: “O, Purificador.”. Isto prova que elas mesmas estio impuras. E por isto que elas
clamam: “O, Purificador, venha e nos purifique.”. De que modo aqueles que estio impuros poderiam
purificar alguém? O Pai explica: Durante meio ciclo ha o caminho de devo¢do no reino de Ravan. O
povo de Bharat experimentou tanta tristeza por causa dos cinco vicios. Eles t€ém 84 nascimentos. Este
célculo tem de ser explicado. De inicio, na idade de ouro, vocés eram satopradhan e, entdo, na idade de
prata vocés se tornaram sato. A liga se mistura na alma. O Pai apenas vem em Bharat. H4 o aniversario
de Shiva. Todas as outras almas nascem de um ventre. O Pai diz: Eu entro em um velho corpo comum
no final de seus muitos nascimentos. Esta explicacdo ndo ¢ feita apenas a uma pessoa. Esta ¢ uma Gita
Pathsala. Este raja yoga € ensinado a voceés, seres humanos, a fim de torna-los divindades. Vocé€s vieram
aqui para obter a soberania do paraiso que somente o Pai pode lhes dar. Ninguém se torna rei apenas ao
estudar o Gita. De fato, ele se torna até mais pobre. O Pai transmite a voc€s o conhecimento do Gita e
torna-os reis. Ao escutarem o Gita por meio de outros vocés ficaram pobres. Quando era o reino de
Lakshmi e Narayan em Bharat, havia pureza, paz e prosperidade. Era o ashram da familia pura. L4, ndo
havia menc¢do de violéncia. A violéncia comeca na idade de cobre. Esta se tornou a sua condi¢do ao
usarem a espada da luxdria. Na idade de ouro vocés eram cem por cento solventes e satopradhan.
Nenhum dos sdbios, nem homens santos € nenhuma outra pessoa conhece este segredo. O Pai, que € o
Oceano de conhecimento, o Purificador, vem e conta a voc€s o jeito de se tornar satopradhan. Vejam
como se tornou a condi¢ao das pessoas ao seguirem os ditames de Ravan. Mesmo os reis se prostram
aos pés dos idolos e cantam o louvor daqueles que foram reis puros no passado: “Vocés sdao plenos de
todas as virtudes enquanto nés somos pecadores degradados. Nao temos virtudes”. Entdo, eles dizem:
“Tenha misericérdia de nds. Venha e torne-nos dignos de estarmos em um templo”. Ninguém consegue
entender como o Pai vem e mais uma vez promove o estabelecimento da religido original e eterna das
divindades. Vocés agora entendem que vocés pertenceram a religido das divindades. N6s nos tornamos



guerreiros, mercadores e shudras e tivemos este tanto de nascimentos e agora estamos completando
nossos 84 nascimentos. O ciclo do mundo tem de girar novamente. E por isto que vocés mais uma vez
ttm de se tornar puros aqui. Ninguém impuro pode voltar para a terra de paz ou para a terra de
felicidade. O Pai explica que voces, que foram satopradhan, tornaram-se tamopradhan. Vocés vieram da
idade de ouro para a idade de ferro. Vocés mais uma vez se tornardo da idade de ouro, pois somente
assim vocés poderdo ir para a terra de liberacdo e para a terra de felicidade. Bharat foi a terra de
felicidade. Ela agora é a terra de tristeza. Voc€s ouviram a musica: “Mostre o caminho a nds que
estamos cegos”. Como podemos ir para a nossa terra de paz? Aquelas pessoas dizem que Deus é
onipresente, que Ele encarna nisto e naquilo etc. Sera que o Pai se tornaria Parsuram e mataria alguém
(historia de escritura de Rama com um machado). Isso € impossivel. O Pai explica a vocés como vocés
tiveram 84 nascimentos neste ciclo. Agora, lembrem-se de Mim, Alfa. O, almas, tornem-se conscientes
da alma. Ao se tornarem conscientes do corpo, vocés se tornaram totalmente miserdveis e infelizes.
Vocés se tornaram residentes do inferno. Se vocés querem se tornar residentes do paraiso, vocés
definitivamente t€ém de se tornar conscientes da alma. A alma deixa um corpo e toma outro. Agora, seus
84 nascimentos terminaram e vocés tém de ir para o inicio da idade de ouro. Agora, lembrem-se de
Mim e rompam o yoga do intelecto de todos os demais. Vocé€s podem viver em casa com sua familia,
mas mantenham a fé de que vocé€s sdo uma alma. A alma deixa um corpo e toma outro. Agora,
tornem-se conscientes da alma, lembrem-se de Mim e a liga serd incinerada. Vocés se tornarao puros e
Eu entdo levarei todos vocés, filhos, de volta para casa Comigo. Se vocé€s ndo seguirem Minhas
diretrizes, voc€s ndo conseguirdo reivindicar um status elevado. Lakshmi e Narayan reivindicaram um
status elevado. Quando era o reino deles, ndo havia outras religides. Todas as outras religiGes
comecaram a existir na idade de cobre. Na idade de ouro hd poucos seres humanos. Agora, porque
existem tantas religides, eles se tornaram tdo infelizes. As divindades se tornaram impuras, portanto,
ndo poderiam mais se chamar de divindades. Eles entdo deram a si proprios o nome hindus. O Pai
explica: Quando vocés eram divindades valiosas, regiam o mundo inteiro e todos eram muito felizes.
Vocés agora ficaram infelizes. Bharat foi o paraiso e ela agora se tornou o inferno. E, sem o Pai,
ninguém pode transformar o inferno em paraiso. As divindades sdao chamadas de completamente sem
vicios. Aqui, as pessoas sdo completamente viciosas; eles sdo chamados de impuros. Bharat foi o
templo de Shiva estabelecido por Shiv Baba. O Pai cria o paraiso e Ravan o torna inferno. Ravan
amaldicoa vocés enquanto o Pai lhes da a heranga para 21 nascimentos. Agora, cada um de vocés tem
de se lembrar do Pai; ndo de seres corpdreos. Seres corpéreos nao sao chamados de Deus. H4 apenas o
tnico Deus. O Pai lhes da a herancga ilimitada e entdo Ravan amaldi¢coa vocés. Nesta época, Bharat esta
amaldicoada e sentindo muita tristeza. Ravan tem de ser conquistado neste momento. E lembrado:
Quando vocé€s doam os vicios, os pressagios do eclipse sdo removidos. Outros eclipses fisicos sdo
sombras sobre a terra. Agora, o Pai diz: Existem os pressagios do eclipse dos cinco vicios sobre voces.
Vocés tém de doar esses cinco vicios. A primeira doagio a ser feita é a de nunca ceder ao vicio. E esta
espada da luxuria que torna os seres humanos impuros. Achcha.

A vocés, filhos mais doces, amados, hda muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom
dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Prestem atencdo completa a este conhecimento que o Pai ensina a vocés. Neste ultimo
nascimento, entendam seus 84 nascimentos com seu terceiro olho de conhecimento e tornem-se
puros.

2. Para se salvarem da maldi¢do de Ravan, fiquem na lembranca do tinico Pai. Doem os cinco vicios.



Sigam as diretrizes do unico Pai.

Béncio: Que vocés estejam sentados no trono do cora¢do e adotem uma coroa e um tilak, ao serem
ajudantes de BapDada.
Um tilak e uma coroa sdo os sinais de um rei sentado em seu trono. Similarmente, aqueles
que estdo sentados no trono do coracao sempre t€m um tilak de seu estagio de consciéncia
da alma visivelmente brilhando em suas testas; isso pode ser visto de longe. Os bons votos
de benevoléncia para todas as almas sdo visiveis em seus olhos e em seus rostos. Cada
pensamento, palavra e a¢do deles sdo iguais aos do Pai.

Slogan: Para terem lembranca facil, assimilem a virtude de uma natureza descomplicada/ficil e
tornem seus sanskars descomplicados e simples.

*OMSHANTI**

Sinal Avyakt: Constantemente tenham a experiéncia de um estagio inabalavel, impassivel e constante.

Aqueles que assimilaram poder em suas vidas praticas com este conhecimento do drama jamais terdo
qualquer perturbacdo. Este ponto do drama fornece o poder especial para permanecerem
constantemente inabaldveis e impassiveis. Aqueles que o assimilaram na forma de poder, jamais podem
ser derrotados. Cada cena deste drama benevolente contém um ou outro beneficio. Sejam pacientes e
pratiquem ver tudo como um observador desapegado e voc€s permanecerdo inabalaveis e impassiveis.



