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Aplicar a cor vermelha deste conhecimento e a cor das virtudes e poderes da companhia de Deus é celebrar o
verdadeiro Holi.

Hoje, BapDada veio celebrar o Holi com Seus filhos mais afortunados e sagrados. As pessoas do mundo
simplesmente celebram este festival, enquanto voces, filhos, ndo apenas o celebram — celebrar significa
tornar-se. Entdo, vocés se tornaram sagrados, ou seja, almas puras. Que tipo de almas sao todos vocés?
Vocés sdo sagrados, ou seja, almas imensamente puras. As pessoas do mundo simplesmente colorem
seus corpos com cores fisicas, mas com que cor vocés, almas, se coloriram? Qual é a melhor cor de
todas? Qual cor é imperecivel? Vocés sabem que coloriram suas almas com a cor da companhia de
Deus; por meio disso, vocés, almas, foram coloridas com a cor da pureza. Esta cor da companhia de
Deus € tdo magnanima e facil que, mesmo agora, no final, as pessoas dao importancia a companhia de
Deus; elas dao importincia a Satsang (Companhia da Verdade). O significado de “satsang” ¢é
permanecer na companhia de Deus, que é a mais ficil de todas. Serd que € dificil permanecer na
companhia d’Ele, na companhia do mais elevado nas alturas? Assim como Deus € o mais elevado nas
alturas, ao serem coloridos com a cor desta companhia, voc€s, filhos, também se tornam as almas mais
elevadas, puras, grandiosas, almas dignas de adorag¢do. Vocé€s amam a cor desta companhia imperecivel,
nao € mesmo? As pessoas do mundo se esforcam tanto; sem falar na companhia de Deus, elas se
esforcam tanto até mesmo para se lembrarem. No entanto, vocés, almas, conhecem o Pai e disseram
com seus coracoes: “Meu Baba”. O Pai disse: “Meus filhos”, e vocés foram coloridos. Com qual cor o
Pai os coloriu? Ele os coloriu com a cor vermelha (gulal — p6 vermelho especialmente usado para
adorac¢do). Ele os coloriu com virtudes e poderes, com a cor com a qual vocés se tornaram divindades,
de modo que, mesmo agora, no fim da idade de ferro, suas imagens puras sao adoradas na forma de
almas divindades. Muitos se tornam almas puras, muitos se tornam grandes almas e almas justas, mas
sua pureza na forma de divindades € tal que vocés, almas se tornam puras e seus corpos também se
tornam puros. Como vocés alcancaram uma pureza tdo elevada? Simplesmente com a cor da
Companhia. Todos vocés falam com jiibilo quando alguém pergunta a vocés, filhos, onde estd Deus. E
claro que Ele estd na morada suprema, mas agora, na idade da confluéncia, onde Deus fica com vocés?
Que resposta vocés dariam? Agora, Deus s6 gosta de nosso trono do coragdo, de nés, almas puras. E
assim, ndo €? O Pai permanece em seus coragdes € voc€s permanecem no coracao do Pai. Aqueles que
permanecem no corag¢do d’Ele, levantem a m@o! Permanecem? Achcha. Muito bem. Vocés dizem com
jubilo que Deus nio gosta de nenhum outro lugar além do coracdo de voces, porque vocés permanecem
combinados. Vocé€s permanecem combinados, ndo € mesmo? Alguns filhos dizem que permanecem
combinados, mas nem sempre se beneficiam da companhia do Pai. Vocés O tornaram seu Companheiro,
e isso € firme. Vocés disseram: “Meu Baba!” e, entdo, voc€s O tornaram o Companheiro de vocés, mas
ha uma diferencga entre isso e experimentar a companhia d ’Ele a cada momento. BapDada vé que nesse
sentido voc€s se beneficiam numericamente. Todos voc€s sabem muito bem a razio para isso.

BapDada também lhes disse antes: Se alguma propriedade antiga de Ravan — na forma de antigos
sanskars — ainda permanecer em seus coracoes, aquelas coisas pertencentes a Ravan ndo sdo suas, elas
pertencem a outra pessoa. Voc€s nunca manteriam consigo algo que nado lhes pertence; vocés se
livrariam daquilo. No entanto, BapDada viu e também ouve nas conversas de coracdo a coracdo o que
os filhos dizem: “Baba, o que posso fazer? Meus sanskars sdo assim”. Serd que eles sdo seus sanskars



para que vocés digam, “meus sanskars”? E certo dizer, “é meu antigo sanskar e minha antiga natureza”?
E certo? Aqueles que acham que é certo dizer isso, levantem a mdo! Nenhum de vocés estd levantando a
mao. Entdo, por que vocés dizem isso? Serd que vocé€s dizem isso por engano? Ja que vocé€s morreram
vivo, qual € o seu sobrenome agora? Voc€s t€m o sobrenome do seu nascimento passado ou seu
sobrenome € B.K.? O que vocés escrevem como seu sobrenome? B.K. ou Fulano de tal? Fulano de Tal?
Ja que voc€s morreram vivos, como os antigos sanskars podem ser seus? Os antigos sanskars pertencem
a outra pessoa; eles nao sdao seus. Entdo, neste Holi, vocés queimardo algo, ndo queimarao? No Holi,
algo é queimado e eles também colorem algo. O que todos voc€s queimardao neste Holi? “Meus
sanskars”. Removam isso do dicionéario da vida brahmin. A vida também é um dicionario, nao €?
Portanto, agora, nunca — nem mesmo em sonhos, nem vamos falar em pensamentos — vocés deveriam
pensar, jamais pensem mesmo em sonhos, que os antigos sanskars sdo seus sanskars. Agora, quaisquer
que sejam os sanskars do Pai, eles sdo seus sanskars. Todos vocés dizem, nao dizem, que sua meta € a
de se tornarem iguais ao Pai? Serd que todos vocés fizeram esta promessa a si mesmos, em seus
coracOes, com este pensamento determinado? Nunca digam “meu”, nem por engano. Quando voces
dizem “meu, meu”, aqueles velhos sanskars se aproveitam disso. Quando vocés dizem “meu”, eles
ficam com voces; eles ndo vao embora. Em que forma BapDada deseja ver todos vocés? Vocés sabem
disso e também aceitam. BapDada deseja ver cada filho sentado no trono da testa, um filho soberano
que tem um direito a autossoberania, nao um filho dependente; Ele estd vendo vocés como alguém que
¢ um filho soberano, alguém que tem poder de controle e poder de governo, e que é um mdster
autoridade todo-poderosa. Em que forma vocés se veem? E nesta forma, ndo é? Vocés sdo senhores de
si mesmos, ndao sao? Vocés ndo sdo dependentes, sdo? Todos vocés sdo aqueles que tornam todas as
almas de dependentes naquelas que t€ém um direito. Voc€s sdo misericordiosos com as almas
dependentes e as tornam aquelas que tém um direito. Entdo, todos voc€s também vieram aqui para
celebrar Holi, certo?

BapDada também esta satisfeito por todos vocés terem vindo aqui no viman do amor. Todos vocés tém
este viman, ndo tém? Vocés tém este viman? Assim que nasceram, BapDada deu um presente de
aniversario a cada brahmin: um viman da mente. Todos vocés t€tm um viman da mente? Vocés estdo
erguendo muito bem a mao para isto. Estd OK? A gasolina estd OK? As asas estdo OK? A chave de
partida estd OK? Vocés verificam essas coisas? Ele € tal viman que pode viajar pelos trés mundos em
um segundo. Se ambas as asas de coragem e de animo e entusiasmo estiverem boas, entdo, ele pode
partir em um segundo. Qual € a chave para dar a partida? “Meu Baba”. Assim que vocés disserem “Meu
Baba”, sua mente alcangard onde vocés quiserem. Ambas as asas t€m de estar boas. Voc€s nunca devem
abrir mdo da coragem. Por qué? A promessa e a bén¢do de BapDada sdo: Quando vocés derem um
passo de coragem, o Pai os ajudard com mil passos. Nao importa qudo forte seja um sanskar, nunca
percam a coragem. Por qué? O Pai autoridade todo-poderosa € o seu Ajudante e vocés estdo
combinados; portanto, Ele estd sempre presente. Simplesmente mantenham, com coragem, um direito
sobre a Autoridade todo-poderosa, o Pai combinado, e permanecam firmes. “Tem de acontecer, o Pai é
meu e eu pertengo ao Pai”’; nunca se esquecam desta coragem. O que acontecerd entdo? Quando vocés
pensam: “Como eu deveria fazer isso?” (kaise), isso mudaré e, em vez disso, se tornard: ‘“Faca assim.”
(aise). Que ndo seja: “Como posso fazer isso? O que posso fazer?” Nao. Ja esta feito deste modo. Vocés
pensam: “Eu estou fazendo isso, vai acontecer, tem de acontecer, claro que o Pai ajudard.” J4 esta feito,
e é certo que o Pai ajude aqueles cujo intelecto tem fé firme. O que acontece € que voc€s mudam um
pouco essa forma. Vocés reivindicam um direito sobre o Pai, mas mudam a forma disso. “Baba, Vocé
vai ajudar, ndo vai? Certamente que Vocé fard isso, ndo € mesmo?”’ Vocé€s acrescentam: ‘“Nao &



mesmo?”. Para aqueles cujos intelectos t€ém fé, a vitdria é garantida, porque BapDada deu um tilak de
vitéria na testa de cada filho, assim que eles nasceram. Tornem a determinac¢do a chave para o seu
empenho intenso. Vocés fazem planos muito bons. Quando BapDada ouve as conversas de coragdo a
coracdo, nelas, voc€s t€ém muita coragem e também fazem planos poderosos, mas ao tornarem praticos
esses planos, voc€s niao fazem isso com um intelecto simples. Nisso, vocés colocam ali um pequeno
“deveria”... “Deveria acontecer”. Estes ndo sdo pensamentos de fé em si mesmos, porque vocés
misturam pensamentos inuteis a eles.

Agora, de acordo com o tempo, vocés tém de se tornar aqueles com intelecto simples e tornar praticos
os seus pensamentos. Nao deixem que pensamentos fracos surjam, mesmo que ligeiramente. Tenham
esta consciéncia: “Nao estamos fazendo isso pela primeira vez; ja fizemos isso muitas vezes e agora
estamos simplesmente repetindo”. Simplesmente se lembrem de quantas vezes vocé€s se tornaram
vitoriosos a cada ciclo. Voc€s sdo vitoriosos muitas vezes, e vitdria € seu direito nato por muitos ciclos.
Tornem-se aqueles cujo intelecto tem fé nesse direito e usem a chave da determinagdo. Para onde iria a
vitéria sem vocés, almas brahmins? Vitdria é o direito nato de vocés, almas brahmins; ela € a guirlanda
em volta de seus pescogos. Vocés t€m esse jubilo, ndo tém? Vocés t€m esse jubilo? Ndo que vocés
pensem: “Isso vai acontecer ou ndo?” Ja esta feito. Realizem cada tarefa com esta fé em seus intelectos;
vitéria € garantida. Vocés sdo almas cujo intelecto tem tal fé; vocés sdo isso. Nao pensem: “Eu sou
vitorioso ou ndo?” Vocé€s sido. Apenas sintam este jubilo. Vocés foram, sdo e serdo. Vocé€s sdo almas
assim sagradas, nao sdao? Vocés sdo as mais sagradas. Entdo, vocé€s brincaram o Holi do gulal (cor
vermelha) do conhecimento de BapDada. Do que mais vocés brincardao?

BapDada viu que a maioria de vocés tem um animo e entusiasmo muito bons: ‘“Faremos isso, faremos
aquilo, isso acontecerd”. BapDada também estd muito satisfeito, mas esse animo e entusiasmo precisam
permanecer constantemente emersos. No entanto, as vezes eles ficam imersos e as vezes eles emergem.
Que eles ndo fiquem imersos; que eles permanecam emersos, porque toda a confluéncia € um festival
para vocés. Aquelas pessoas so celebram um festival as vezes, porque elas permanecem tensas na maior
parte do tempo e, portanto, pensam que deveriam dancar, cantar e comer com festividade e que isso
seria uma mudanca para elas. No entanto, voc€s cantam e dancam a cada segundo. Vocés continuam
constantemente a dancar felizes em sua mente, ndo € mesmo? Ou nao? Vocés dancam? Vocés sabem
dangar felizes? Vocés sabem dancar. Aqueles que sabem dangar, levantem a mao! Vocés sabem dancar.
Bom. Parabéns se vocés sabem dancar. Voc€s dangcam constantemente ou apenas as vezes?

BapDada lhes deu a licdo de casa para este ano: Nunca pensem nestas duas palavras “as vezes”,
“alguma coisa”. Vocés ja fizeram isso? Ou ainda existe “as vezes”? Deixem que “as vezes”, “alguma
coisa” terminem agora. Nao existe a questdo de ficar cansado de dancar. Estejam vocés deitados,
trabalhando, caminhando ou sentados, vocés podem executar esta danca de felicidade e também cantar
cangOes sobre as aquisi¢oes que receberam do Pai. Voc€s conhecem a cangdo, certo? Todos conhecem
esta cancdo. Alguns podem conhecer can¢des com palavras e outros ndo, mas todos conhecem a cangao
das aquisi¢Oes e das virtudes do Pai. Portanto, cada dia € um festival, cada momento € um festival.
Dancem e cantem constantemente; Baba ndo lhes deu nenhuma outra tarefa para fazer. Esta € a tnica
tarefa que vocés t€m a fazer: dangar e cantar. Entdo, divirtam-se. Por que vocés carregam um fardo?
Divirtam-se, cantem e dancem, isso € tudo. Achcha. Vocés celebraram o Holi, certo? Agora, vocés
também vao brincar de Holi com cores? Achcha, os devotos vao imita-los, ndo vao? Vocés brincam de
Holi com Deus e, portanto, os devotos também brincam de Holi com um ou outro de vocés, divindades.



Achcha.

Hoje, alguns filhos enviaram e-mails, cartas e telefonaram. Quaisquer que sejam as facilidades
disponiveis, eles enviaram saudacoes pelo Holi dessa forma. No momento em que vocés pensam em
envid-las, elas chegam a BapDada. No entanto, todos voc€s, filhos, em todos os lugares, estdo
especialmente se lembrando; vocé€s se lembraram de Baba. BapDada em retorno, também estd dando
multimilhdes de vezes mais béngdos, amor e lembrancas do coracdo a cada filho, a cada um
pessoalmente, pelo nome e especialidade. Quando uma mensageira de transe vai a Baba, cada um da
sua lembranca individualmente, € mesmo para aqueles que ndo enviaram nenhuma lembranga pela
mensageira de transe, ela ainda chega a BapDada. Esta é a especialidade do amor de Deus. Cada um
desses dias € tdo encantador. Estejam vocés em aldeias ou grandes cidades, a lembranga at€é mesmo
daqueles que estdo nas aldeias chega ao Pai, mesmo que eles ndo tenham as facilidades, porque o Pai
tem muitas facilidades espirituais. Achcha.

No mundo de hoje, os médicos dizem a todos para pararem de tomar remédios e, em vez disso, se
exercitarem. BapDada também diz: Parem de batalhar, parem de labutar e, ao longo do dia, exercitem a
mente por cinco minutos aqui e ali. Tornem-se incorpdreos por um minuto, tornem-se angélicos por um
minuto, tornem-se servidores polivalentes por um minuto. Facam este exercicio mental durante todo o
dia, por cinco minutos de cada vez. Entdo, voc€s permanecerdo sempre saudaveis e serdo poupados de
labuta. Isso € possivel, nao é? Aqueles de Madhuban? Madhuban é a fundacdo e as vibracdes de
Madhuban alcangam todos os lugares automaticamente. Quando algo acontece em Madhuban, aquilo
alcanca os diferentes lugares de toda a Bharat, no dia seguinte. H4 tantas facilidades disponiveis em
Madhuban que nada permanece oculto, seja algo bom ou algo relativo ao empenho. Portanto, o que
Madhuban fizer, essas vibracoes se espalhardo, automatica e facilmente, por toda parte. Primeiro, os
residentes de Madhuban devem parar de ter pensamentos intteis. Isso é possivel? E? Todos vocés estio
sentados na frente, ndo estdo? Residentes de Madhuban, levantem a mao! Vocés, residentes de
Madhuban, t€ém de fazer um plano entre si para acabarem com todo o desperdicio. BapDada ndo esta
dizendo para vocés acabarem com seus pensamentos, mas para acabarem com todos 0s pensamentos
indteis. Ndo hd beneficio neles, apenas angistia. E possivel? Aqueles de vocés, residentes de
Madhuban, que sentem que terdo um encontro entre si e fardo isso, levantem a mao! Se vocés sentem
que fardo isso, que t€m de fazer isso, levantem a mao bem alto! Levantem as duas maos! Parabéns!
BapDada esta lhes dando parabéns do corac@o. Parabéns! Aqueles de Madhuban tém coragem e podem
fazer o que quiserem. Voc€s podem fazer os outros fazerem isso também. Também hd as irmas de
Madhuban. Irmas, levantem a mao! Levantem a mao bem alto! Tenham um encontro. Dadis, tenham um
encontro com elas. Vejam, todas elas estdo levantando a mao. Agora, mantenham a honra das maos.
Achcha. O Pai Brahma deu uma béncao final: “incorpdreo, sem vicios e sem ego”. Esta tltima béng¢ao
do Pai Brahma foi um grande presente para vocés, filhos. Voc€s conseguem aceitar o presente do Pai
Brahma com sua mente em um segundo? Voc€s conseguem ter o pensamento determinado de que, em
sua vida, vocé€s colocardo constantemente o presente do Pai na pratica? Porque o presente de Adi Dev
nao € algo pequeno. Brahma € o tataravo. O presente dele ndo € algo pequeno. Portanto, pensem, de
acordo com seu proprio empenho, que o Holi de hoje significa aquilo que ja aconteceu — ho li, ho gai
(aconteceu). Mas, a partir de agora, voc€s fardo com que esse presente emerja constantemente e deem o
retorno do servico ao Pai Brahma. Vejam, o Pai Brahma continuou a servir até o ultimo dia e até o
ultimo momento. Isso foi um sinal do amor do Pai Brahma por servir e pelos filhos. Portanto, dar um
retorno ao Pai Brahma significa revisar repetidamente o presente que lhes foi dado e colocéd-lo na



pratica em sua vida. Portanto, em retorno pelo amor do Pai Brahma, todos vocés devem ter esse
pensamento determinado em seus coragdes. Isso é dar o retorno do presente de amor do Pai Brahma.
Achcha.

A todos os filhos mais sortudos e mais sagrados de todos os lugares; aos filhos corajosos que sempre
colocam em prética a chave de pensamentos determinados; aqueles que constantemente mantém suas
mentes ocupadas fazendo diferentes tipos de servigo; aos filhos que ganham uma renda de multimilhdes
a cada passo; aqueles que mantém seu entusiasmo todos os dias e celebram cada dia como um festival;
aos filhos que constantemente tém a fortuna de felicidade: amor, lembrancga e namaste de BapDada.
Béncao: Que vocés se tornem constantemente conscientes da alma e, ao experimentarem amor e
terem o estdgio de estarem absortos no amor, esque¢cam tudo o mais.
Que haja amor em sua consciéncia € em seu estdgio, para que voc€s permanecam absortos
no amor em suas acdes, palavras, conexdes e relacionamentos. Vocés entdo esquecerao
tudo o mais e se tornardo conscientes da alma. Amor os leva a um relacionamento préximo
com o Pai e os transforma em um renunciador completo. Com esta especialidade de amor e
com o estigio de estarem absortos no amor, vocé€s podem despertar a fortuna e a sorte de
todas as almas. Este amor € a chave para a fechadura da sorte. Esta € uma chave mestra.
Com esta chave, vocé€s podem tornar afortunada qualquer alma infeliz.

Slogan: Ao marcarem o momento para sua propria transformagdo, a transformacdo do mundo
ocorrerd automaticamente.

*** Om Shanti ***

Sinal Avyakt: Com sua mente, facam experimentos com os poderes do yoga em si e nos outros.

O espelho do poder da mente sdo suas palavras e acoes. Sejam elas almas agyanis ou gyanis, quando em
um relacionamento ou conexdao com qualquer uma delas, que suas palavras e acdes sejam repletas de
bons votos e sentimentos puros. Aqueles que t€ém mentes puras e poderosas terdo automaticamente
palavras e agOes puras e poderosas. Ter uma mente poderosa significa que o poder de sua lembranga
serd elevado e poderoso e vocés serdo um yogi facil.



