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Esséncia:  Doces filhos, este mundo impuro é uma vila velha. Ela ndo é digna de vocés viverem nela.
Vocés agora tém de ir para 0 mundo novo puro.

Pergunta:  Que método o Pai conta aos filhos para fazé-los progredir?

Resposta:  Filhos, sejam obedientes e continuem a seguir as dire¢cdes de BapDada. Bap e Dada estdo
juntos. Portanto, se houver algum prejuizo causado pelas direcoes dele (de Brahma), o Pai
¢é responsdvel e Ele acertard tudo. Vocé€s nao devem usar seus proprios ditames. Continuem
a progredir pensando que as direcOes sao de Baba e assim havera grande progresso.

Om shanti. A coisa principal que o Pai espiritual explica a voces, filhos espirituais, é: Sentem-se aqui

com a fé de que sdo almas e se lembrem do Pai e toda a sua tristeza serd removida. Aquelas pessoas dao

béncaos. Este Pai diz: Filhos, todas as suas tristezas serdo removidas; simplesmente considerem-se uma
alma e se lembrem do Pai. Isto € extremamente facil. Este é o antigo raja yoga facil de Bharat. Apesar
de vocés dizerem “antigo”, tem de haver um periodo de tempo. Mesmo se vocés disserem “ha muito,
muito tempo”, quanto tempo faz? O Pai explica: Eu os ensinei raja yoga ha exatamente 5 mil anos.

Ninguém, exceto o Pai, pode explicar isto e ninguém, exceto vocés filhos, pode entender isto. Foi

lembrado que as almas, os filhos, ficaram separados do Pai, da Alma suprema, por muito tempo. O Pai

também diz: Vocés se tornaram impuros enquanto descendo a escada. Agora voc€s se lembram de tudo.

Todos clamam: O, Purificador. Na idade de ferro s6 hd seres impuros. Na idade de ouro sé hd seres

puros. Aquele é o mundo puro. Este mundo velho e impuro ndo € digno de vocés viverem nele.

Entretanto, a influéncia de Maya ndo € menor. Aqui vocés podem ver que eles constroem prédios de

cem a cento e vinte e cinco andares. Isto é chamado de pompa de Maya. O esplendor de Maya € tal que

mesmo que voces convidassem alguém para ir ao paraiso, ele diria que para ele o paraiso € aqui. Isto é

chamado de esplendor de Maya. Entretanto, vocés filhos entendem que esta € uma vila velha. Ela é

chamada de inferno, de mundo velho, e também, nas extremas profundezas do inferno. A idade de ouro

€ chamada de paraiso. Essas palavras ja sdo usadas. Todos chamam este mundo de vicioso. O paraiso
era o mundo sem vicios. O Paraiso é chamado de mundo sem vicios e o inferno é chamado de mundo
vicioso. Por que algo tdo simples ndo se assenta no intelecto de ninguém? Os seres humanos estdao
experimentando tanta tristeza. Continua havendo tantas guerras e brigas. Dia ap6s dia eles fabricam tais
bombas etc. que assim que forem lacadas, as pessoas morrerdo. Entretanto, os seres humanos com um

intelecto degradado nao entendem o que vai acontecer agora. Ninguém, exceto o Pai, pode explicar o

que vai acontecer. O mundo novo estd sendo estabelecido de forma incégnita e, entdo, o mundo velho

vai ser destruido. Vocés, filhos, sdo chamados de guerreiros incognitos. Serd que alguém entende que
vocés estdo em guerra? Sua guerra € com os cinco vicios. Vocés dizem a todos para se tornarem puros.

Vocés sdo todos os filhos do tnico Pai. Os filhos de Prajapita Brahma sdo todos irmaos e irmas. Vocés

precisam explicar da forma correta. Prajapita Brahma tem muitos filhos, ndo apenas um. O préprio

nome € Pai do povo (Prajapita). Um pai fisico nunca € chamado de Pai do povo. Ja que Prajapita

Brahma existe, todos os seus filhos devem ser irmaos e irmas, Brahma kumars e kumaris. Entretanto,

eles ndo entendem isto. E como se o intelecto deles fosse de pedra; eles sequer tentam entender. Os

filhos de Prajapita Brahma sdo todos irmios e irmis; eles nio devem cair no vicio. E essencial ter a

palavra “Prajapita” na placa. Vocés definitivamente t€ém de escrever esta palavra. Ao simplesmente

escreverem “Brahma” ndo ha tanto impacto. Portanto, as palavras corretas t€ém de ser escritas na placa.

Isto € muito essencial. Mesmo algumas mulheres t€ém o nome Brahma. Os nomes acabaram e eles

deram os nomes masculinos as mulheres. De onde eles poderiam trazer tantos nomes? Tudo acontece de



acordo com o plano do drama. Tornar-se fiel e obediente ao Pai ndo é como ir a casa da tia. Bap e Dada
estdo juntos. Vocés ndo podem dizer qual deles estd falando. E por isto que Shiv Baba diz: As pessoas
nao conseguem entender as Minhas direcoes. Se lhes for dito algo certo ou errado, sempre considerem
que Shiv Baba esta lhes dizendo isto e, entdo, Ele serd responsavel. Mesmo que este possa dizer algo
que cause dano, Aquele é responsdvel e, portanto, Ele consertard tudo. Continuem a considera-las
direcdes de Shiv Baba e haverda muito progresso. Mas, alguns de voc€s acham dificil entender; vocés
entdo continuam a seguir seus proprios ditames. O Pai vem de tdo longe para dar dire¢Oes e explicar a
vocés. Ninguém mais tem este conhecimento espiritual. Pensem sobre este conhecimento o dia todo. O
que vocés deveriam escrever para que as pessoas entendessem? Voc€s deveriam escrever tais palavras
simples que a visdo das pessoas caia sobre elas. Vocés deveriam explicar de tal forma que nao haja
necessidade para ninguém fazer perguntas. Digam-lhes que o Pai diz: Considerem-se uma alma e se
lembrem de Mim e toda a sua tristeza serd removida. Aqueles que permanecem na lembranca muito
bem reivindicardo um status elevado. Esta € uma questdo de um segundo apenas. As pessoas fazem
tantos tipos de perguntas; voc€s nido devem responder todas elas. Digam-lhes: Ndo fagcam tantas
perguntas. Primeiro, tenham fé em um aspecto. Se voc€s ficarem presos em uma selva de perguntas,
vocés ndo conseguirdo encontrar uma saida. E como quando as pessoas ficam presas em um nevoeiro e
fica dificil para elas encontrarem uma forma de sair. E o mesmo aqui. As pessoas ficam tdo presas com
Maya. E por isto que, primeiro de tudo, digam uma coisa a todos: Vocé é uma alma imperecivel. O Pai
também € imperecivel e o Purificador. Vocés estdo impuros. Agora, vocés t€ém de voltar ao lar ou ir ao
mundo novo. As almas continuardo a descer ao mundo velho até o fim. Aqueles que ndo estudam
completamente definitivamente virdo no final. A conta é clara e pode ser entendido quem vira primeiro,
pelo quanto todos vocés estudam. Isto também € visto em uma escola. Eles correm em direcao a um
alvo, o tocam e voltam. Aquele que volta primeiro recebe um prémio. Este aspecto € ilimitado. O
prémio que vocés recebem € ilimitado. O Pai diz: Permanecam na peregrinacdo da lembranca. Vocés
tém de assimilar virtudes divinas. E aqui que vocés tém de se tornar completos com todas as virtudes, e
¢ por isto que Baba pede para que vocés mantenham um registro. Mantenham um registro da
peregrinacdo da lembranca e vocés entenderdo se estdo tendo ganho ou perda. Entretanto, alguns filhos
nio o mantém. Baba pede a voces, filhos, para fazerem isto, mas vocés nao fazem. Bem poucos fazem
isto e esta € a razdo do rosdrio de apenas alguns ter sido criado. Oito recebem a bolsa de estudos mais
elevada e, entdo, cento e oito t€m pontos positivos. Quem reivindicard pontos positivos? Aqueles que se
tornardo imperadores e imperatrizes. Hd uma diferenca muito pequena. O Pai diz: Antes de tudo
considerem-se uma alma e se lembrem do Pai. Esta € a peregrinacdo da lembranca. Apenas deem esta
mensagem do Pai. Nao ha necessidade de falar muito. Simplesmente digam: Manmanabhav. Renunciem
todas as relacdes corpdreas. Removam do intelecto todos do mundo velho, porque agora vocés tém de
se tornar incorpdreos e voltar ao lar. Aqui, Baba os relembra, mas voc€s absolutamente ndo se lembram
d’Ele durante o dia todo e, voc€s ndo seguem shrimat; ndo se assenta em seu intelecto. O Pai diz: Se
vocés quiserem ir a0 mundo novo, tornem-se satopradhan a partir de tamopradhan. Baba lhes deu a
fortuna do reino e, entdo, vocés a perderam enquanto passando por 84 nascimentos. Nao ha questdo de
centenas de milhares de anos. Muitos filhos ndo conhecem Alfa, eles continuam a fazer muitas
perguntas. O Pai diz: Em primeiro lugar, lembrem-se constantemente apenas de Mim e vocés serdo
absolvidos de seus pecados. Assimilem também virtudes divinas e vocés se tornardo divindades. Nao ha
necessidade de perguntar sobre nada mais. Quando eles nao entendem Alfa, mas simplesmente
continuam a falar sobre beta e teta, vocés mesmo ficam confusos e, entdo, angustiados. O Pai diz: Ao
entenderem Alfa em primeiro lugar, voc€s entenderdo tudo. Ao Me entenderem a partir de Mim, vocés
passardo a entender tudo. Nio restard nada para vocés entenderem. E por isso que sete dias sdo dados a



vocés. Vocés podem entender muito em sete dias. Entretanto, € numérico entre aqueles que entendem
isto. Alguns ndo entendem absolutamente nada. Como eles se tornariam reis e rainhas? Eles
governariam sobre uma pessoa? Cada um tem que criar seus proprios suditos. Muito tempo ¢é
desperdicado. O Pai diz que eles sao pobres e indefesos. Nao importa quao grande seja o status que eles
tenham, o Pai sabe que tudo aquilo vai se tornar pd. Resta pouco tempo. Na hora da destrui¢ao, aqueles
que tiverem um intelecto nao amoroso serdo destruidos. Voc€s podem entender que nds almas temos um
intelecto tdo amoroso. Alguns dizem que s6 conseguem ficar na lembranga por uma ou duas horas. Sera
que voces teriam amor por seu pai fisico por apenas uma ou duas horas? Vocés continuam dizendo
“Baba, Baba” durante o dia todo. Aqui, apesar de vocés também dizerem “Baba, Baba” ndo ha um amor
tao profundo. Repetidamente é dito a vocés para se lembrarem de Shiv Baba. Vocés t€m de ter
lembranga verdadeira. Voc€s ndo devem tentar ser demasiadamente espertos nisto. Hi muitos que
dizem: Eu me lembro muito de Shiv Baba. Neste caso, eles deveriam estar voando. Baba, eu agora estou
indo a servigo para trazer beneficio para muitos. Quanto mais vocé€s derem esta mensagem as pessoas,
mais voc€s permanecerdao na lembranca. Muitas filhas dizem que estdo em escraviddo. Entretanto, o
mundo todo estd em escraviddo. As escravidoes tém de ser cortadas com tato. H4 muitos métodos. Por
exemplo, se voc€s morressem amanha, quem cuidaria de seus filhos? Definitivamente, surgiria alguém
para cuidar deles. No caminho de ignorancia vocés até se casariam novamente. Nesta €poca, casar-se
novamente ¢ um grande problema. Apenas deem um pouco de dinheiro a alguém e pecam para esta
pessoa cuidar de seus filhos. Este é seu nascimento de morrer em vida. Quando voc€s morrem vivos,
quem cuida de tudo para vocés? Certamente uma enfermeira teria de ser contratada. O que nao se pode
conseguir com dinheiro? Vocés definitivamente t€ém de ficar livres da escraviddo. Aqueles que tém
muito interesse em fazer servigo, eles mesmo virdo correndo para servir; eles estdo mortos para o
mundo. Aqui, o Pai diz: Voc€s também tém de elevar seus amigos e parentes etc. Deem a mensagem de
Manmanabhav a todos, para que eles possam se tornar satopradhan a partir de tamopradhan. Apenas o
Pai lhes dird isto. Todos os outros descerdo 14 de cima. Os seguidores deles também continuam a descer
atrds deles. Por exemplo, Cristo trouxe todos para baixo. Quando eles ficam sem paz tendo
desempenhado seus papéis aqui embaixo, eles dizem que querem paz. Eles estavam sentados em paz e,
entdo, tiveram que seguir seu preceptor aqui para baixo. Entdo eles clamam: O, Purificador, venha.
Vejam como esta pecga € feita. Eles virdo no final para alcangar sua meta. Alguns filhos tiveram visdes.
Eles virdo e alcancardo sua meta de serem Manmanabhav. Vocé€s agora estio mudando de mendigos em
principes. Aqueles que sdo ricos nesta época se tornardo mendigos. E uma maravilha. Absolutamente
ninguém conhece esta peca. O reino todo estd sendo estabelecido. La também havera alguns que sao
pobres. Um intelecto de longo alcance € necessario para entender isto. No final, vocés terdo visdes de
como todos vocés serdo transferidos. Vocés estdao estudando para o mundo novo. Agora vocés estdo na
confluéncia. Depois de terem estudado, vocé€s passardo e entrardo no cla das divindades. No momento,
voceés estdo no cla dos brahmins. Ninguém mais pode entender estas coisas. Ndo entra nem de leve no
intelecto de ninguém que Deus estd ensinando. Deus incorpéreo definitivamente vem aqui. Este drama é
criado de maneira maravilhosa. Vocés entendem o drama e desempenham seu papel. Vocés t€ém que usar
o quadro da Trimurti para explicar que o estabelecimento acontece por meio de Brahma. A destrui¢ao
acontecerd automaticamente. Eles simplesmente deram um nome. Este drama € predestinado. A coisa
principal € considerar-se uma alma e lembrar-se do Pai para que a ferrugem possa ser removida. Quanto
mais vocés estudam em uma escola, melhor € seu rendimento. Vocés recebem saide e riqueza para 21
nascimentos; isto ndo € uma coisa pequena. Aqui, apesar de alguns terem riqueza, ndo haverd tempo
para os filhos e netos comerem daquilo. O pai usou tudo que tinha para o servi¢o aqui. Portanto, ele
acumulou tanto. Ndo é que a riqueza de todos serd acumulada. H4 tantos miliondrios, mas a riqueza



deles ndo sera usada. O Pai ndo a aceitara ou Ele teria que dar um retorno. Achcha.

A voces, filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancgas e bom
dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a voce€s, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Criem métodos para eliminar suas escravidoes. Tenham amor profundo no coragdo pelo Pai.
Deem a mensagem do Pai a todos e beneficiem todos.
2. Entendam esta peca ilimitada com um intelecto perspicaz. Prestem aten¢do completa ao estudo de
mudar de mendigo em principe. Mantenham um registro verdadeiro da lembranca.
Béncio: Que vocés sejam um benfeitor do mundo, mantendo a semente de seus pensamentos
repleta de bons votos.
Assim como a esséncia de uma arvore inteira estd imersa em sua semente, que a semente
de seus pensamentos também contenha bons votos para cada alma e para a matéria. Que
cada pensamento esteja repleto da dogura e da esséncia de tornar todas as almas iguais ao
Pai, de tornar os fracos fortes, de tornar as almas infelizes e sem paz sempre felizes e
pacificas. Que nenhum pensamento seja vazio dessa dogura, isto €, que ndo seja
desperdicado, que seja poderoso com sentimentos de benevoléncia. Entdo, serd dito que
vocés sao uma alma benfeitora do mundo, como o Pai.

Slogan: Em vez de terem medo do caos de Maya, continuem a celebrar o prazer de terem
encontrado Deus.

F*OMSHANTI**

Sinal Avyakt: Agora tenha o interesse profundo de se tornar completo e karmateet.

Para se tornarem karmateet, aumentem a pritica de serem sem corpo. A escravidao do corpo, a
escravidao das pessoas, a escravidao dos confortos materiais, a escraviddo da natureza e dos sanskars —
que nenhuma dessas escravidoes atraia vocés. SAo essas escravidoes que prendem a alma. Para isso,
constantemente pratiquem ser imunes, isto €, desapegados € amorosos.



