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Essência: Doces filhos, sigam shrimat e sirvam Bharat para torná-la o paraíso. Primeiro, vocês 
mesmos têm de se tornar sem vícios e, então, dizer isto aos outros. 

Pergunta: Sobre o que vocês, filhos mahavirs, não deveriam ficar preocupados? Enquanto se 
verificando, com o quê vocês deveriam ser cautelosos? 

Resposta: Se alguém estiver impedindo vocês de se tornarem puros, não fiquem preocupados com 
isto, mas simplesmente verifiquem se vocês são um mahavir: Eu estou me enganando? Eu 
tenho desinteresse ilimitado? Eu torno outros similares a mim? Eu tenho raiva dentro de 
mim? Eu faço o que digo para outros fazerem? 

Música: Ao encontrarmos Você, encontramos o mundo inteiro. Terra, céu, tudo nos pertence. 

Om shanti. Aqui, vocês não precisam dizer isso; é uma questão de entender. Filhos espirituais mais 
doces, vocês entendem que estão se tornando divindades outra vez, que vocês estão se tornando 
completamente sem vícios. O Pai vem e diz: Filhos, conquistem a luxúria. Ou seja, tornem-se puros. 
Filhos, vocês ouviram a música. Vocês, filhos, agora se lembraram novamente de que reivindicaram sua 
herança ilimitada do Pai ilimitado. Ninguém pode roubá-la de vocês. Não há ninguém que possa 
roubá-la de vocês. Aquele é chamado de reino sem divisão. Então, mais tarde, o reino de Ravan 
pertence aos outros. Agora, vocês entendem isto. Vocês também têm de explicar da mesma forma que, 
ao seguirem shrimat, vocês estão tornando Bharat sem vícios outra vez. Todos dizem que Deus é o mais 
elevado nas alturas. Apenas Ele é chamado de Pai. Portanto, vocês também têm de explicar isto e 
escrever que Bharat, que foi o paraíso completamente sem vícios, agora se tornou o inferno vicioso. 
Estamos novamente tornando Bharat o paraíso ao seguirmos shrimat. Anotem estas coisas que o Pai 
lhes diz e revolvam o oceano de conhecimento de modo que vocês tenham ajuda para escrever estas 
coisas. O que deveríamos escrever para que as pessoas entendam que Bharat realmente foi o paraíso? 
Não havia reino de Ravan naquela época. Está no intelecto de vocês, filhos, que o Pai agora está 
tornando o povo de Bharat sem vícios. Primeiro, verifiquem-se: Eu me tornei sem vícios? Eu estou 
enganando Deus? Não, Deus não está me observando. Tais palavras não deveriam surgir de seus lábios. 
Vocês sabem que é somente o único Pai purificador que pode torná-los puros. Quando Bharat era sem 
vícios, era o paraíso. Aquelas divindades eram completamente sem vícios. Assim como o rei e a rainha, 
eram os súditos. Apenas então toda a Bharat será chamada de paraíso. Agora é o inferno. Este quadro 
da escada de 84 nascimentos é muito bom. Vocês podem dá-lo de presente a alguém que seja bom. 
Pessoas importantes recebem presentes especiais. Portanto, vocês também podem explicar este quadro 
àqueles que vêm aqui e dá-lo de presente. Vocês sempre deveriam manter coisas prontas para serem 
dadas. Vocês também deveriam ter o conhecimento pronto dentro de vocês. Todo o conhecimento está 
na escada. Lembrem-se de como vocês tiveram 84 nascimentos. Isto é algo para ser entendido. Aqueles 
que vieram no começo definitivamente tiveram 84 nascimentos. O Pai lhes conta sobre seus 84 
nascimentos e, então, diz: Eu entro no corpo deste no final do último de seus muitos nascimentos. Eu o 
chamo de Brahma. Eu crio brahmins por meio dele. De outra forma, de onde Eu traria brahmins? Por 
acaso vocês já ouviram falar do Pai de Brahma? Definitivamente dizem que Ele é Deus. Brahma e 
Vishnu são retratados na região sutil. O Pai diz: Eu entro neste no final de seus 84 nascimentos. Quando 
alguém é adotado, o nome dessa pessoa muda. Eles também fazem com que a pessoa renuncie. Quando 
os sannyasis adotam renúncia, eles não se esquecem instantaneamente; eles definitivamente se lembram 
de algumas coisas. Vocês também se lembram de algumas coisas, mas vocês têm desinteresse nelas, 
pois sabem que tudo vai virar um cemitério. Portanto, por que vocês deveriam se lembrar dessas coisas? 



Nós temos conhecimento para entender tudo muito bem. Eles também renunciam seus lares etc. com o 
conhecimento que têm. Se vocês perguntassem como eles deixaram seus lares, eles não diriam. Então, 
vocês poderiam falar com tato e perguntar: Como vocês tiveram desinteresse? Contem-nos para que 
também possamos fazer o mesmo. Vocês nos tentam a nos tornarmos puros. No entanto, vocês se 
lembram de tudo de seu passado. Eles podem lhes contar tudo desde a infância. O conhecimento inteiro 
de como vocês são atores desempenhando seus papeis neste drama está no intelecto de vocês. Todas as 
suas escravidões cármicas da idade de ferro agora têm de ser rompidas. Vocês, então, irão para a terra 
de paz. Lá, todos terão novos relacionamentos. Baba continua a lhes dar muitos pontos bons para 
explicarem. Aqueles que pertenciam à religião eterna e original das divindades eram completamente 
sem vícios. Agora, depois de 84 nascimentos, eles se tornaram viciosos. Eles agora têm de se tornar 
sem vícios novamente. Entretanto, alguém que os inspire a se empenhar definitivamente é necessário. O 
Pai agora lhes mostrou tudo. O Pai diz: Vocês são os mesmos. Vocês, filhos também dizem: Baba, Você 
é o mesmo. Baba diz: Eu os ensinei no ciclo anterior e lhes dei a fortuna do reino. Eu continuarei a 
fazer o mesmo a cada ciclo. Tudo o que aconteceu no drama, quaisquer obstáculos que existiram 
anteriormente, haverá os mesmos obstáculos novamente. Vocês são capazes de se lembrar de tudo o que 
acontece em suas vidas. Este se lembra de tudo. Ele lhes conta que ele era um moleque de aldeia e 
como então se tornou o senhor do paraíso. É apenas agora que vocês entendem que tipo de aldeia 
haveria no paraíso. Nesta época, este mundo velho é como uma aldeia para vocês. Há uma vasta 
diferença entre paraíso e inferno. Ao verem grandes palácios e edifícios, as pessoas pensam que o 
paraíso é aqui. O Pai diz: Tudo isto é barro e pedra, não tem valor. São os diamantes os mais preciosos. 
O Pai diz: Apenas imaginem como eram seus palácios de ouro na idade de ouro. Lá todas as minas 
estavam cheias. Há muito ouro lá. Portanto, vocês, filhos, deveriam sentir tanta felicidade. Baba explica: 
Quando sentirem que estão murchando, há algumas músicas que vocês podem tocar que lhes trarão 
felicidade instantaneamente. Então, todo o conhecimento entrará em seu intelecto. Vocês entendem que 
Baba está tornando vocês senhores do mundo. Ninguém pode roubar isto de vocês. Nós nos tornamos 
os senhores da terra da felicidade por meio ciclo. Um príncipe entende que ele é o herdeiro de um reino 
limitado. Vocês deveriam ter tanto júbilo de serem os herdeiros do Pai ilimitado. O Pai está 
estabelecendo o paraíso e vocês estão se tornando herdeiros por 21 nascimentos. Vocês deveriam ter 
tanta felicidade. Definitivamente, vocês também têm de se lembrar d´Aquele de quem vocês se tornam 
herdeiros. Vocês não podem se tornar herdeiros sem se lembrarem d´Ele. Apenas ao se lembrarem 
d´Ele, vocês conseguem se tornar puros e então um herdeiro. Vocês sabem que ao seguirem shrimat 
vocês estão se tornando os senhores duplamente coroados do mundo; vocês governarão um reino 
nascimento após nascimento. As pessoas do caminho de devoção fazem doações perecíveis e caridade. 
A riqueza de conhecimento que vocês têm é imperecível. Vocês ganham essa loteria tão grande. O fruto 
que vocês recebem é de acordo com suas ações. Quando alguém se torna filho de um grande rei, diz-se 
que essa pessoa ganhou uma loteria limitada. Aqueles que têm apenas uma coroa não podem ser os 
senhores do mundo. Vocês se tornam os senhores duplamente coroados do mundo. Naquela época, não 
há nenhum outro reino. Todas as outras religiões surgem mais tarde. Até que aquelas religiões se 
expandissem, os reis anteriores entravam em conflito e, por serem viciosos, eles continuavam a dividir 
tudo. Primeiro, havia apenas um reino no mundo todo. Lá, vocês não diriam que aquele era o fruto do 
carma do nascimento anterior. O Pai agora está ensinado vocês, filhos, a desempenharem ações 
elevadas. Quaisquer ações que vocês desempenhem e qualquer serviço que façam, vocês receberão o 
retorno de acordo com aquilo. Vocês têm de desempenhar boas ações. Se vocês tiverem de fazer alguma 
coisa que não entendem, então tomem shrimat. Vocês repetidamente deveriam perguntar por cartas. 
Olhem para o Primeiro Ministro. Vocês podem imaginar quantas correspondências ele recebe. 



Entretanto, não é ele quem as lê. Ele tem muitas secretárias que olham todas as correspondências. As 
secretárias colocam apenas as cartas importantes na mesa do Primeiro Ministro. Dá-se o mesmo aqui. 
Baba instantaneamente responde as cartas importantes. Para outros, Baba apenas envia amor e 
lembranças. É impossível para Baba Se sentar e escrever cartas para cada um individualmente; isto seria 
muito difícil. Vocês, filhos, experimentam tanta felicidade: Olha. Hoje eu recebi uma carta do Pai 
ilimitado. Shiv Baba responde por meio de Brahma. Vocês, filhos, experimentam tanta felicidade. São 
aqueles que estão em escravidão que mais sentem felicidade. Vejam. Estou em escravidão e, ainda 
assim, vejam como o Pai ilimitado escreveu uma carta para mim. Eles levantam a carta até os olhos. No 
caminho da ignorância, uma esposa considera o marido seu deus. Portanto, ao receber uma carta dele, 
ela a beija. Dentre vocês, muitos filhos também ficam arrepiados quando recebem uma carta de 
BapDada. Eles derramam lágrimas de amor. Eles beijam a carta e a levantam até a altura dos olhos. Eles 
leem a carta com muito amor. Aqueles que estão em escravidão não são menores. Maya derrota alguns 
filhos. Alguns entendem que eles definitivamente têm de permanecer puros. Bharat era sem vícios. 
Agora ela é viciosa. Aqueles que querem se tornar sem vícios empenham-se exatamente como no ciclo 
anterior. Há um modo muito fácil de vocês, filhos, explicarem. Este é seu plano também. Esta agora é a 
idade do Gita. “A idade mais elevada do Gita” foi lembrada. Vocês deveriam escrever: Estaé a idade 
mais elevada do Gita, quando o mundo velho é transformado em mundo novo. Seu intelecto entende 
que vocês estão aprendendo raja yoga do Pai ilimitado que também é o seu Professor. Ao estudarem 
bem, vocês se tornarão duplamente coroados. Esta é uma grande escola. Um reino está sendo 
estabelecido. Também haverá muitos tipos de súditos. O reino continua a crescer. Aqueles que tomarem 
menos conhecimento virão mais tarde. De acordo com seu empenho, vocês virão no começo. Esta peça 
é predestinada. Este ciclo do drama se repete. Vocês agora estão recebendo sua herança do Pai. O Pai 
diz: Tornem-se puros. Se alguém criar obstáculos, vocês não devem sequer notar. Vocês podem pelo 
menos receber um pedaço de chapati. Vocês, filhos, devem se empenhar e, então, vocês serão capazes 
de permanecer na lembrança. Baba lhes dá o exemplo do caminho de devoção: Na hora da adoração, se 
o yoga do intelecto dele vagueasse lá fora, ele puxava as próprias orelhas ou se beliscava. Existe este 
conhecimento. A coisa principal nisto é a lembrança. Se vocês forem incapazes de permanecer na 
lembrança, deem um tapa em si mesmos. Por que Maya está me derrotando? Eu sou tão fraco assim? 
Eu tenho de conquistá-la. Vocês têm de cuidar muito bem de si mesmos. Perguntem-se: Eu sou um 
mahavir? Vocês também têm de se empenhar para tornar outros mahavirs. Quanto mais vocês tornarem 
outros iguais a si, mais elevado será o status que receberão. Vocês têm de correr para reivindicar a 
fortuna do reino. Se eu tenho raiva dentro de mim, como posso dizer a alguém para não ficar com raiva? 
Isto não é honesto. Vocês deveriam ficar envergonhados. Se vocês explicam aos outros e eles se tornam 
elevados, mas vocês ainda permanecem degradados, que tipo de empenho é esse? Ao se lembrarem do 
Pai, vocês vão do oceano de veneno para aquele oceano de leite (A história do pândita). Baba senta-Se 
aqui e explica todos estes exemplos, que então são repetidos no caminho de devoção. Há também o 
exemplo da mariposa zumbidora. Vocês são os brahminis, BKs, os verdadeiros brahmins. Onde está 
Prajapita Brahma? Ele definitivamente tem de estar aqui. Ele não estaria lá. Vocês, filhos, têm de se 
tornar muito hábeis. O plano de Baba é mudar seres humanos comuns em divindades. Há um quadro 
para explicar isto. Também deveria haver algo escrito para combinar com o quadro. Este é o plano do 
Deus do Gita. Nós, brahmins, somos o topete. Vocês não poderiam falar de apenas um. Já que existe 
Prajapita Brahma, também há o topete dos brahmins. Brahma é o pai de todos os brahmins. Nesta 
época, a família é tão grande. Então, vocês se tornam parte da família das divindades. Nesta época, 
vocês experimentam grande felicidade devido à loteria que ganham. Vocês são muito glorificados. 
Saudações às mães. Vocês são o exército Shiv-Shakti. Todos aqueles são falsos. Devido a haver muitos 



deles, (diversos grupos), as pessoas ficaram confusas. É por isto que é necessário empenho para 
estabelecer um reino. O Pai diz: Este drama é predestinado. Eu também tenho um papel nele. Eu sou a 
Autoridade todo-poderosa. Ao se lembrarem de Mim, vocês se tornam puros. Shiv Baba é o Ímã mais 
forte. Ele reside no lugar mais elevado nas alturas. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Constantemente mantenham o júbilo e a felicidade de terem se tornado os herdeiros ilimitados de 

Baba para 21 nascimentos. Vocês definitivamente têm de se lembrar d´Aquele de quem vocês se 
tornaram herdeiros. Vocês também têm de se tornar puros. 

2.​ Desempenhem apenas as ações elevadas que o Pai lhes ensina. Continuem a receber shrimat. 
Bênção: Que vocês permaneçam além de qualquer consciência do mundo físico e dos corpos e 

vistam o traje do mundo sutil. 
No mundo de hoje, as pessoas usam roupas de acordo com seu trabalho. Da mesma forma, 
vocês também podem usar um traje de acordo com seu trabalho e tempo. Em um 
momento, sejam corpóreos e, no momento seguinte, sejam sutis. Tornem-se alguém com 
muitas formas dessa maneira e vocês serão capazes de experimentar todas as formas de 
felicidade. Esta é a sua própria forma. Quer as roupas dos outros sirvam em vocês ou não, 
vocês podem facilmente usar as suas próprias roupas. Portanto, tornem esta bênção prática 
e vocês poderão ter experiências únicas de um encontro avyakt. 

Slogan: Aqueles que respeitam todos podem se tornar exemplos. Somente ao terem consideração, 
vocês podem receber consideração. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Com sua mente, façam experimentos com os poderes do yoga em si e nos outros. 

Assim como vocês fazem a sua agenda para o dia, de acordo com seu trabalho físico, criem também um 
programa para o estado poderoso de sua mente e vocês nunca se aborrecerão. Quanto mais ocupada 
vocês mantiverem sua mente, com seus pensamentos poderosos, mais tempo vocês terão para não se 
aborrecer. Quando sua mente está constantemente focada, ou seja, quando ela está concentrada, suas 
boas vibrações se espalham automaticamente por toda parte e o serviço acontece. 


