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Enquanto experimentando a realeza e a personalidade espiritual através da pureza completa, façam emergir a sua 
forma de máster sol de conhecimento. 

Hoje, BapDada está vendo Sua família de realeza e personalidade em todos os lugares. A fundação da 
realeza e da personalidade espiritual é pureza completa. O sinal de pureza é uma coroa de luz brilhante 
sobre a cabeça de cada um, na testa de cada um. São apenas vocês, a família brahmin – que usa as 
coroas reluzentes – que possuem realeza espiritual e personalidade espiritual, porque vocês adotaram 
pureza. O impacto da pureza de vocês, almas brahmins, é bem conhecido desde o período inicial. Vocês 
se lembram do tempo eterno (anadikaal) e do período inicial (adikaal)? Lembrem-se de como, na 
eternidade, vocês, estrelas na forma de almas puras, reluzem com um brilho especial. Existem outras 
almas também, mas, enquanto estando com todas as outras, o brilho de vocês, estrelas, é um brilho 
especial. É como as muitas estrelas no céu, somente algumas estrelas têm um brilho especial. Será que 
vocês estão se vendo? Naquela época, do período inicial, quão grandiosa era a realeza e a personalidade 
de sua pureza! Todos vocês alcançaram o período inicial? Vão até lá agora. Verifiquem: Qual é a 
porcentagem do brilho da minha linha? Do período inicial até este período final, a realeza e a 
personalidade de sua pureza permanecem o tempo todo. A estrela reluzente da forma eterna reside com 
o Pai que é reluzente. Sintam sua especialidade agora. Todos vocês alcançaram a eternidade? Ao longo 
de todo o ciclo, a realeza de vocês, almas puras, permaneceu em várias formas, porque ninguém mais se 
tornou tão completamente puro como vocês. Vocês, almas especiais, receberam do Pai o direito nato de 
pureza. Agora, entrem no período inicial. Vocês viram na eternidade. Agora, no período inicial, a forma 
da realeza de sua pureza é tão grandiosa! Será que todos vocês alcançaram a idade de ouro? Vocês 
chegaram lá? Vocês foram para lá? A forma de divindade é uma forma tão adorável. Ao longo de todo o 
ciclo, nenhuma outra alma possui a realeza e a personalidade que as divindades têm. Vocês estão tendo 
a experiência do brilho da forma divina, não estão? Uma personalidade espiritual assim – tudo isso é a 
aquisição de pureza. Agora, enquanto tendo a experiência de sua forma de divindade, entrem no período 
intermediário. Vocês foram para lá? Ir para lá e ter essa experiência é fácil, não é? Vejam, mesmo no 
período intermediário, os seus devotos adoram vocês, almas dignas de adoração; eles criam suas 
imagens. Eles criam suas imagens com tamanha realeza e também as adoram com tanta realeza. A 
imagem de sua forma digna de adoração surgiu diante de vocês, não surgiu? Imagens são criadas de 
dharamatmas (almas justas), de fundadores de religiões e também de atores. No entanto, há uma 
diferença entre elas e a espiritualidade e a adoração de suas imagens feitas da maneira correta. Então, 
sua forma digna de adoração surgiu diante de vocês? Muito bem, agora entrem neste período final da 
idade da confluência. Vocês estão fazendo este exercício espiritual, não estão? Percorram o ciclo e 
experimentem sua forma de pureza e suas aquisições especiais. Neste período final da idade da 
confluência, apenas vocês, um punhado de almas brahmins – dentre multimilhões de almas – tem a 
fortuna de receber sustento de Deus, do amor de Deus e de estudar com Deus. Somente vocês, almas 
puras, que são a criação direta, a primeira criação de Deus, recebem isso. Juntamente com isso, vocês, 
brahmins, capacitam as almas do mundo a receberem do Pai a herança de liberação. Portanto, ao longo 
de todo o ciclo, na eternidade, no período inicial, no período intermediário e no período final, a base de 
tal aquisição elevada é a pureza. Vocês percorreram todo o ciclo. Agora, examinem-se. Olhem para si 
mesmos. Vocês têm o espelho com o qual se ver, não têm? Vocês têm o espelho com o qual se ver? 
Aqueles que o têm, levantem a mão! Vocês têm o espelho? Ele está nítido? Então, olhem no espelho: 



Qual é a porcentagem de minha pureza? Pureza não é apenas celibato (brahmcharya), mas ser 
Brahma-chari (aquele que segue os passos de Brahma). Tenho pureza em meus pensamentos, palavras, 
ações, relacionamentos e conexões? Qual é a porcentagem? Vocês sabem calcular uma porcentagem, 
não sabem? Vocês, professores, sabem fazer isso? Vocês, pândavas, sabem? Vocês são espertos. Vocês, 
mães, sabem? Vocês, mães, sabem? Achcha. 

Os sinais de pureza - verifiquem os três - são sua atitude, visão e ações. A atitude de pureza completa: 
isso entrou em seu intelecto, certo? Pensem nisso. A atitude de pureza completa é ter bons votos e 
sentimentos puros por cada alma. Vocês são experientes, não são? Então, como seria sua visão? É ver 
cada alma na forma de uma alma. É falar e interagir na consciência da alma. Baba está lhes contando 
resumidamente; vocês podem dar palestras detalhadas. Em ações, significa receber felicidade e 
transmitir felicidade com suas ações. Verifiquem: Minha atitude, visão e ações estão de acordo com 
isso? Aceitem felicidade; não aceitem tristeza. Verifiquem: Às vezes eu aceito tristeza? Às vezes, talvez, 
vocês aceitam um pouco dela? Claro que existem aqueles que causam tristeza. Por exemplo, se alguém 
lhes causa tristeza, vocês têm de seguir essa pessoa? Vocês têm de segui-la ou não? A quem vocês 
devem seguir? Aquele que causou tristeza ou o Pai? Isso se aplica aos seres incorpóreos, de qualquer 
forma, mas o Pai Brahma aceitou tristeza de algum filho? Ele proporcionou felicidade e recebeu 
felicidade. Será que estou seguindo o Pai? Ou, às vezes, sinto que preciso aceitá-la? É chamado de 
tristeza quando alguém lhes causa tristeza ou os insulta; vocês sabem que é ruim quando alguém os 
insulta. Será que vocês consideram bom quando alguém os insulta? Vocês sentem que é ruim, não 
sentem? Essa pessoa está lhes causando tristeza ou insultando vocês. Então, quando alguém lhes 
oferece algo ruim, vocês aceitam? Vocês aceitam? Vocês aceitam por um curto período de tempo? 
Talvez não por muito tempo, mas vocês aceitam isso por um curto período? Será que vocês precisam 
aceitar algo que é ruim? Então, por que vocês aceitam essa tristeza ou insulto? Ou seja, por que vocês 
mantêm aquilo em sua mente na forma de um sentimento ruim? Perguntem a si mesmos: Estou 
aceitando tristeza? Ou estou vendo essa tristeza na forma de transformação? O que pensam vocês, 
sentados na primeira fileira? É certo aceitar tristeza? Aqueles de Madhuban, é certo? Vocês deveriam 
aceitar um pouco dela? Aqueles na primeira fileira, vocês deveriam aceitar essa tristeza, não deveriam? 
Vocês não deveriam aceitá-la, mas a aceitam. Vocês a aceitam por engano. Quem então fica angustiado 
com esse sentimento de tristeza? Se vocês guardassem lixo em suas mentes, quem ficaria angustiado? É 
onde há lixo que a pessoa fica angustiada. Então, naquela hora, tragam diante de si a sua realeza e 
personalidade. Em que forma vocês deveriam se enxergar? Vocês sabem qual é o seu título? Seu título 
é: deusa (devi) da tolerância, deus (dev) de tolerância. Quem são vocês? Vocês são deusas e deuses de 
tolerância? São isso ou não? Às vezes vocês são. Lembrem-se de sua posição. Lembrem-se de seu 
autorrespeito. Quem sou eu? Tragam isso para a sua consciência. Tragam para a sua consciência a sua 
forma especial de todo o ciclo. Vocês se lembram disso, não se lembram? 

BapDada viu que vocês transformaram a palavra “meu” ao terem lembrança fácil. Para imergirem a 
expansão de “meu”, o que vocês dizem? “Meu Baba”. Sempre que houver a consciência de “meu”, 
vocês imergem tudo, dizendo “Meu Baba”. Dizendo “Meu Baba” repetidamente, a lembrança se torna 
fácil e há uma maior aquisição. Da mesma forma, quando qualquer tipo de problema ou motivo surgir 
ao longo do dia, a razão específica para isso são estas duas palavras: “eu” e “meu”. Ao dizerem “Baba”, 
a palavra “meu” se tornou pukka (firme). Ela se tornou pukka, certo? Agora, vocês não dizem mais 
“Baba, Baba”; vocês dizem “Meu Baba”. Do mesmo modo, para transformarem a palavra “eu”, sempre 
que disserem “eu”, tragam diante de si a lista de suas formas de autorrespeito. Quem sou eu? A palavra 



“eu” pode ser um meio de fazê-los cair, mas, com a consciência de seu autorrespeito, a palavra “eu” 
também pode elevá-los. Assim como vocês desenvolveram a prática de “meu Baba”, do mesmo modo, 
para a palavra “eu”, em vez de terem a consciência de corpo, tragam diante de si o seu autorrespeito 
elevado: “Eu sou uma alma elevada. Eu sou uma alma sentada no trono. Eu sou uma alma benfeitora do 
mundo”. Dessa forma, conectem um ponto ou outro de seu autorrespeito com a palavra “eu”. A palavra 
“eu” se tornará então um meio de progresso. Assim como, para a maioria, a palavra “meu” os relembra 
da palavra “Baba”, da mesma forma, deixem que a palavra “eu” os relembrem de seu autorrespeito, 
porque o tempo agora está desafiando vocês com a matéria. 

Não considerem a proximidade do tempo algo comum. Em sua vida karma yogi, a cada momento, 
mantenham-se cientes das palavras “repentinamente” e “sempre prontos”. Façam experimentos de 
diferentes maneiras em si mesmos, com seu poder de paz, assim como a ciência continua a fazer tantos 
experimentos novos. Quanto mais vocês continuarem a praticar a fazer experimentos em si mesmos, 
mais vocês continuarão a praticar fazer experimentos nos outros, com o poder da paz. 

Agora, especialmente, espalhem a corrente (sakaash) de seus poderes por toda parte. Sua matéria, o 
poder do sol e os raios do sol, estão realizando seu trabalho de tantas maneiras: eles trazem chuva e 
também secam a água. Isso é demonstrado com a mudança de dia para noite e noite para dia. Será, 
então, que vocês não conseguem espalhar a corrente de seus poderes na atmosfera? Ao usarem a 
corrente de seus poderes, será que vocês não podem libertar as almas de sua tristeza e falta de paz? 
Façam emergir sua forma de um sol de conhecimento. Espalhem seus raios; espalhem essa corrente. No 
início do estabelecimento, enquanto sentadas em casa, muitas almas tiveram a experiência de receber 
uma corrente de felicidade e paz de BapDada. Elas receberam o pensamento: “Vão até lá!”. Da mesma 
forma, agora, por meio de vocês, filhos, másters sóis de conhecimento, deixem que se espalhe a 
experiência das ondas de felicidade e paz. No entanto, o caminho para isso é ter concentração mental, 
concentração na lembrança. Somente assim acontecerá. Aumentem o poder de concentração em si 
mesmos. Vocês precisam da habilidade de concentrar suas mentes quando quiserem, como quiserem, 
pelo tempo que quiserem. Agora, façam emergir sua forma de um máster sol de conhecimento e 
espalhem os raios de poder ou a corrente. BapDada ouviu e está satisfeito que os filhos estão fazendo 
um serviço muito bom, em diferentes lugares, com muito ânimo e entusiasmo. BapDada recebeu 
notícias muito boas de todos os lugares. Seja pelas exposições, boletins informativos ou da TV, vocês 
continuam avançando na tarefa de transmitir a mensagem. A mensagem chega até eles; vocês estão se 
saindo muito bem em dar a mensagem. Também nas aldeias que ainda restam, cada região está 
aumentando esse serviço em sua própria área. Por meio de jornais, TV e vários outros métodos, vocês 
estão fazendo isso com ânimo e entusiasmo. BapDada está dando muitas felicitações amorosas, 
preenchidas de bênçãos a todos os filhos que estão fazendo isso. Agora, há muito ânimo e entusiasmo 
em transmitir a mensagem, e o som de “quem são os Brahma kumaris” e que eles estão realizando uma 
tarefa muito poderosa está se espalhando por toda parte muito bem e está aumentando, mas! Baba 
deveria lhes dizer o quê? Agora, o som que deveria aumentar é: “O Baba dos Brahma kumaris é tão 
bom!” Os Brahma kumaris estão fazendo um bom trabalho, mas agora deve haver a revelação de quem 
os está fazendo fazer isso. Isso precisa ser revelado agora. Deixem que a notícia de que o Pai veio 
chegue às mentes deles. Façam um plano para isso. 

Alguns filhos fizeram uma pergunta a BapDada: Quem Você chamaria de herdeiro ou “microfone”? 
Almas “microfone” surgiram. No entanto, de acordo com o momento presente, BapDada quer um 



microfone – e há necessidade de um microfone assim – cujas palavras tenham esse impacto. Quando 
pessoas comuns dizem a palavra “Baba”, isso é bom; pelo menos vocês chegaram até aí. BapDada está 
parabenizando vocês por isso, mas agora são necessários tais microfones cujas vozes sejam valorizadas 
pelas pessoas. Eles têm de ser muito famosos. Famoso não significa que ocupem uma alta posição, mas 
sim que, ao ouvirem suas palavras, as pessoas entendam que aquele que está dizendo aquilo tem valor 
em suas palavras. Se esse (microfone) estiver falando com base em sua experiência, aquilo terá valor. 
Existem muitos microfones, mas alguns microfones têm um nível de poder e outros têm um nível 
diferente. Do mesmo modo, procurem por tal microfone cujas palavras tenham esse poder. Ao ouvirem 
as palavras dele, que as pessoas entendam que ele veio tendo tido uma experiência e que 
definitivamente deve haver alguma coisa lá. Portanto, no momento presente, almas microfone 
definitivamente emergiram em cada região e em cada ala. BapDada não está dizendo que não houve um 
resultado visível do serviço feito. Tem havido esse resultado, mas o tempo agora é curto e vocês têm de 
tornar instrumentos aquelas almas que têm a importância do serviço e cujo som tenha esse valor. Elas 
podem não ter um status, mas sua vida prática deveria ser a de uma autoridade de experiência prática. 
Que as palavras delas tenham a autoridade da experiência. Vocês entendem que tipo de microfone é 
necessário? Vocês sabem sobre herdeiros de qualquer modo: aqueles que têm o Pai e Sua tarefa em cada 
respiração e em cada passo. Junto com isso, em seus pensamentos, palavras e ações, corpo, mente e 
riqueza, eles só têm Baba e a yagya imersos neles. Que o serviço ilimitado esteja imerso neles. Que eles 
tenham o poder de dar uma corrente. Achcha. 

Agora, em um segundo, é um segundo? Em um segundo, toda a congregação, e onde quer que cada um 
de vocês esteja, estabilizem suas mentes em apenas um pensamento: O Pai e eu somos pontos de luz 
eternos na morada suprema. Sentem-se com o Pai na morada suprema. Achcha. Agora voltem para o 
corpóreo. 

Para o momento presente, pratiquem agora concentrar sua mente e intelecto. Qualquer tarefa que vocês 
estejam realizando, concentrem sua mente enquanto realizando essa tarefa. Aumentem seu poder de 
controle. Tenham poder de controle sobre sua mente, intelecto e sanskars. Essa prática será muito útil 
em tempos por vir. De acordo com a atmosfera, vocês terão de assumir o controle em um segundo, para 
que aconteça apenas o que vocês querem que aconteça. Portanto, essa prática é muito essencial. Não 
tratem isso com displicência, pois esta prática tornará os momentos finais belos, na hora certa. Achcha. 

A todos aqueles que, em todos os lugares, estão sentados no trono duplo: aqueles sentados no trono do 
coração de BapDada e também aqueles que têm um direito ao trono do reino do mundo, àqueles que 
permanecem constantemente estáveis em sua forma eterna, forma original, a forma do período do meio 
e forma final sempre que querem, àqueles que usam todos os tesouros em si mesmos e que preenchem 
os outros com todos os tesouros, àqueles que capacitam todas as almas a receberem do Pai sua herança 
de liberação, às almas que são dignas do amor de Deus: amor, lembranças e bênçãos do coração e 
namaste. 
Bênção: Que vocês se tornem uma personificação constante de sucesso, sentindo que são um 

companheiro e um observador desapegado. 
Os filhos que permanecem constantemente com o Pai automaticamente se tornam 
observadores desapegados, porque o próprio Pai desempenha Seu papel como um 
observador desapegado. Portanto, aqueles que permanecem com Ele também 
desempenharão seus papéis como observadores desapegados, e aqueles que têm como 



Companheiro o Pai todo-poderoso, automaticamente se tornam personificações de sucesso. 
No caminho de devoção, eles clamam para experimentar a companhia d´Ele por um breve 
momento e ter um relance d´Ele, mas vocês se tornaram companheiros d´Ele em todos os 
relacionamentos. Portanto, mantenham a felicidade e o júbilo de terem alcançado o que 
queriam alcançar. 

Slogan: O sinal de ter pensamentos inúteis é uma mente triste e o desaparecimento da sua 
felicidade. 

  
*** Om Shanti *** 

Sinal Avyakt: Agora tenha o interesse profundo de se tornar completo e karmateet. 

Permaneçam inabaláveis, impassíveis, sem obstáculos, sem escravidões e sem pensamentos e ações 
pecaminosas. Isso significa: ser incorpóreo, sem vícios e sem ego por um longo período de tempo, pois 
somente assim vocês conseguirão se tornar karmateet. Não importa o quanto vocês expandam o serviço, 
ao entrarem na expansão, não permitam que sua permanência no estágio da essência diminua. Não se 
esqueçam da essência na expansão. Comam, bebam, façam serviço, mas não se esqueçam de serem 
desapegados. 


