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Essência: Doces filhos, vocês têm de fechar os portões à consciência de corpo de modo que as 
tempestades de Maya parem de vir. 

Pergunta: Quais são os sinais dos filhos que têm um intelecto amplo e ilimitado? 
Resposta: 1) Durante o dia eles continuam a ter pensamentos de serviço. 2) Eles não podem ficar sem 

fazer serviço. 3) Permanece nos intelectos deles como eles podem rodear o mundo e tornar 
puros todos os impuros. Eles continuam a fazer o serviço de mudar a terra de tristeza em 
terra de felicidade 4) Eles continuam a tornar muitos outros como a si mesmos. 

Om shanti. O Pai espiritual senta-Se aqui e explica a vocês, filhos mais doces: Filhos, considerem-se 
almas e lembrem-se de Mim, seu Pai, de modo que toda a sua tristeza termine para sempre. 
Considerem-se almas e olhem para todos com visão de irmandade, de modo que a visão e atitude do 
corpo sejam transformadas. O Pai é sem corpo e vocês, almas, também são sem corpo. O Pai somente 
olha para as almas. Todos são almas sentadas em seus tronos imortais. Vocês, almas, também têm de 
olhar para outros com visão de irmandade; isto requer grande empenho. É ao começarem a ficar cientes 
dos corpos que as tempestades de Maya vêm. Fechem os portões à consciência de corpo e as 
tempestades de Maya pararão de vir. Durante o ciclo inteiro, é somente nesta idade da confluência mais 
auspiciosa que o Pai dá esses ensinamentos a vocês, filhos, para que vocês se tornem conscientes da 
alma. Filhos mais doces, há muito perdidos e agora encontrados, vocês sabem que se afastaram das 
margens do inferno e agora estão avançando. Esta idade da confluência mais auspiciosa é 
completamente separada e está no meio das duas. O seu barco está no meio do oceano; vocês não estão 
nem na idade de ouro nem na idade de ferro. Vocês são os brahmins da idade da confluência mais 
elevada e mais auspiciosa. A idade da confluência é para os brahmins, e os brahmins são o topete. Esta 
é a idade muito curta dos brahmins. Esta idade é de apenas um nascimento; é a sua idade de felicidade. 
Esta felicidade é devido a quê? A de Deus estar nos ensinando. Estudantes assim deveriam ter tanta 
felicidade. Agora vocês têm o conhecimento do ciclo todo no seu intelecto. Agora somos brahmins e, 
depois, nos tornaremos divindades. Primeiro, iremos ao lar, ao doce lar e, então, desceremos para o 
mundo novo. Somente nós, brahmins, somos aqueles que giram o disco da autorrealização. Estamos 
dando esta cambalhota. Somente vocês, filhos brahmins, conhecem esta imagem de variedade. Os seus 
intelectos revolvem essas coisas durante o dia. Doces filhos, esta família que vocês têm é muito 
adorável e, então, cada um de vocês tem de se tornar muitíssimo adorável. O Pai é doce e, então, Ele 
também torna vocês, filhos, igualmente doces. Vocês jamais devem ficar bravos com ninguém. Jamais 
causem tristeza a ninguém por meio de pensamentos, palavras ou feitos. O Pai jamais causa tristeza a 
ninguém. De acordo com a extensão em que vocês se lembrarem do Pai, vocês continuarão a se tornar 
doces. Ao terem esta lembrança, seu barco fará a travessia. Esta é a peregrinação da lembrança. Ao 
terem lembrança, vocês irão à terra de felicidade via terra de paz. O Pai veio para tornar vocês, filhos, 
constantemente felizes. O Pai está lhes mostrando o modo de afugentar os maus espíritos: Lembrem-se 
de Mim e esses maus espíritos continuarão a ir embora. Não levem nenhum espírito mau consigo. Se 
alguém tiver quaisquer maus espíritos, então, deixem-nos aqui Comigo. Vocês dizem: Baba, venha e 
remova nossos espíritos maus e nos torne puros a partir de impuros. Então, o Pai está tornando vocês 
tão bonitos. Os dois, Bap e Dada juntos estão decorando vocês, filhos. São a mãe e o pai quem decoram 
os filhos, não são? Aqueles são pais limitados, enquanto Este é o Pai ilimitado. Vocês, filhos têm de agir 
e interagir com os outros com muito amor. A doação de todos os vícios tem de ser feita. Quando vocês 
fazem uma doação, os presságios são removidos. Não há questão de desculpas etc. nisto. Vocês podem 



conquistar qualquer um com amor. Expliquem com amor; esse amor é muito doce. As pessoas são 
capazes de treinar leões, elefantes, animais, com amor. Aquelas pessoas têm vícios, enquanto vocês 
agora estão se tornando divindades. Então, vocês têm de assimilar virtudes divinas e se tornar 
muitíssimo doces. Olhem-se com a visão de irmandade ou de irmão e irmã. Uma alma nunca deve 
causar tristeza a outra alma. O Pai diz: Doces filhos, eu vim para dar a fortuna do reino do paraíso a 
vocês, filhos. Agora, tomem o que vocês quiserem de Mim. Eu vim para torná-los másters duplamente 
coroados do mundo, mas vocês têm de se empenhar para isto. Eu não colocarei uma coroa em ninguém. 
Por meio de seu próprio empenho, cada um vocês tem de dar a si mesmo um tilak do reino. O Pai lhes 
mostra o modo de se empenhar. Este é o modo que vocês podem se tornar um máster duplamente 
coroado. Prestem atenção completa ao estudo. Nunca parem de estudar. Se, por alguma razão, vocês se 
aborrecerem e pararem de estudar, vocês terão muito prejuízo. Continuem a ver o seu lucro e prejuízo. 
Vocês são estudantes da Universidade Divina e estão estudando com Deus Pai para se tornarem 
divindades dignas de adoração. Então, vocês têm de se tornar tais estudantes regulares. A vida de 
estudante é a melhor. Na extensão em que vocês estudarem, ensinarem outros e melhorem seus modos, 
vocês se tornarão os melhores. Doces filhos, agora é a sua jornada de volta. Vocês continuaram a descer 
da idade de ouro pelas idades de prata, cobre e ferro, similarmente, agora, vocês têm de subir da idade 
de ferro até a idade de ouro. Quando vocês alcançarem a idade de prata, a travessura de seus órgãos 
físicos terminará. Portanto, o tanto que vocês se lembrarem do Pai, a ferrugem dos estágios rajo e tamo 
continuará a ser removida e, de acordo com o quanto a ferrugem continuar a ser removida, o puxão do 
Pai, o Ímã, continuará a aumentar. Se algumas de vocês, almas, não estão sendo puxadas, vocês 
definitivamente estão cobertas por ferrugem. Quando a ferrugem tiver sido removida e vocês, almas 
tiverem se tornado ouro puro, este será o estágio karmateet. Enquanto vivendo em casa com suas 
famílias, vocês têm de viver como uma flor de lótus. O Pai diz: Doces filhos, cuidem de seu ambiente 
familiar e também façam tudo para o sustento de seus corpos. Junto com isso, continuem a estudar esta 
educação. Foi lembrado: Deixem que suas mãos façam o trabalho e deixem que seu coração esteja com 
seu Amado. Enquanto fazendo todo o seu trabalho, lembrem-se do Pai, o Amado. Vocês são amantes 
por meio ciclo. Ao fazerem devoção intensa, eles se lembram de Shri Krishna etc. com tanto amor. 
Aquilo é devoção intensa, devoção inabalável. Eles têm lembrança inabalável de Shri Krishna, mas 
ninguém recebe liberação ao fazer aquilo. Este conhecimento é o de ter lembrança constante. O Pai diz: 
Lembrem-se de Mim, o Pai purificador e seus pecados serão absolvidos, mas Maya também é muito 
forte; ela não deixa ninguém em paz. Em vez de repetidamente serem derrotados por Maya, é melhor 
olhar para baixo e se arrepender. O Pai está dando direções elevadas a vocês, doces filhos, para que 
vocês se tornem elevados. Quando Baba vê que alguns filhos não estão se empenhando tanto, Ele sente 
misericórdia. Ao não praticarem isto agora, vocês receberão muita punição e, a cada ciclo, vocês 
continuarão a receber um status que vale alguns centavos. A coisa principal que o Pai diz a vocês, filhos 
mais doces, é: Tornem-se conscientes da alma. Esqueçam todos os relacionamentos do corpo, inclusive 
o seu próprio corpo e constantemente lembrem-se apenas de Mim. Vocês definitivamente têm de se 
tornar puros. Pelo tempo que uma kumari é pura, todos se curvam a ela. Assim que ela se casa, ela se 
torna uma adoradora e tem de curvar a cabeça diante de todos. Quando uma kumari está na casa de seus 
pais, ela não se lembra de tantos relacionamentos. Depois do casamento, os seus relacionamentos do 
corpo aumentam e o apego ao marido e filhos continua a aumentar. Ela também se lembra da sogra e 
sogro; primeiro, existe apego apenas à mãe e ao pai. Aqui, todos aqueles relacionamentos têm de ser 
esquecidos, porque Este é a única Mãe e Pai verdadeiro. Este é o relacionamento Divino. É lembrado: 
Você é a Mãe, Você é o Pai... esta Mãe e Pai tornam vocês os másters do mundo e, portanto, o Pai diz: 
Lembrem-se de Mim, seu Pai ilimitado constantemente e não tenham apego algum a seres corpóreos. 



Uma mulher se lembra tanto de seu marido da idade de ferro, e ainda assim, ele faz com que ela caia na 
sarjeta. Este Pai ilimitado envia vocês para o paraíso. Enquanto se lembrando com muito amor de um 
Pai tão doce, continuem a girar o disco de autorrealização. É com o poder desta lembrança que vocês, 
almas, se tornarão puras e másters do paraíso. Assim que vocês ouvem o nome “paraíso”, seu coração 
fica feliz. Aqueles que têm lembrança constante e que continuam a inspirar outros a terem lembrança 
reivindicarão um status elevado. Ao terem este empenho vocês tornarão esse estágio firme no final. Este 
mundo está velho e os corpos também estão velhos; todos os relacionamentos dos corpos, inclusive os 
próprios corpos, estão velhos. Agora, removam o yoga do intelecto de todos eles e conectem-no ao 
único Pai apenas, de modo que vocês somente se lembrem daquele único Pai nos momentos finais. Ao 
se lembrarem de quaisquer outros relacionamentos, vocês se lembrarão deles no final e seu status será 
destruído. Aqueles que têm lembrança do Pai ilimitado no final se tornarão como Narayan a partir de 
humanos comuns. Ao terem a lembrança do Pai, Shivalaya não fica distante. Vocês, filhos mais doces, 
amados, há muito perdidos e agora encontrados vêm ao Pai ilimitado para serem revigorados, porque 
vocês, filhos, sabem que vocês recebem a soberania ilimitada do mundo do Pai ilimitado. Isto jamais 
deve ser esquecido. Se isto for lembrado constantemente, vocês, filhos, podem ter felicidade sem 
limites. Enquanto andando e se movendo, repetidamente continuem a olhar para sua medalha; 
deixem-na presa ao seu coração. Eu estou me tornando assim por meio do shrimat de Deus. Enquanto 
olhando para a medalha, continuem a ter amor por Ele. Continuem a dizer “Baba, Baba!” e vocês 
estarão constantemente cientes de estarem se tornando assim por meio do Pai. Vocês têm de seguir o 
shrimat do Pai. Vocês, filhos mais doces, precisam ter intelectos amplos e ilimitados. Durante o dia, 
continuem a ter pensamentos de serviço. Baba quer os filhos que não podem ficar sem fazer serviço. 
Vocês, filhos, têm de cercar o mundo todo, ou seja, vocês têm de tornar puro o mundo impuro. O mundo 
todo tem de ser mudado de terra de tristeza em terra de felicidade. Um professor gosta de ensinar. Vocês 
agora também têm de se tornar professores muito qualificados. Quanto melhor o professor, mais ele 
torna outros como a ele mesmo, e ele não ficaria cansado. Muita felicidade é experimentada no serviço 
Divino. Vocês recebem a ajuda do Pai. Este é um negócio ilimitado imenso; os negociantes se tornam 
ricos. São eles que têm muito entusiasmo neste caminho de conhecimento. O Pai é o Negociante 
ilimitado. O negócio é de primeira classe, mas vocês têm de ter muita coragem para isto. Os filhos 
novos podem passar na frente dos mais velhos na questão do empenho. A fortuna de cada um é 
individual e, então, cada um de vocês tem de se empenhar individualmente. Vocês têm de fazer sua 
verificação completa. Aqueles que fazem tal verificação se ocupam no empenho dia e noite. Eles diriam: 
Por que deveríamos desperdiçar nosso tempo? O tanto quanto possível, usaremos nosso tempo de um 
modo valioso. Eles fazem uma promessa firme para si mesmos: Eu nunca me esquecerei do Pai. Eu 
definitivamente reivindicarei uma bolsa de estudos. Tais filhos então também recebem ajuda. Vocês 
verão tais filhos novos que se empenham. Vocês continuarão a ter visões. Tudo o que aconteceu no 
início vocês verão no final. À medida que se aproximarem, vocês continuarão a dançar de felicidade. 
Por outro lado, derramamento de sangue desnecessário também continuará. Esta corrida Divina de 
vocês, filhos, está acontecendo. À medida que vocês continuarem a avançar, mais próximas se tornarão 
as cenas do mundo novo para vocês e sua felicidade continuará a aumentar. Aqueles que não forem 
capazes de assistir ao encerramento das cenas não terão essa felicidade. Agora tem de haver 
desinteresse pelo mundo da idade de ferro e muito amor pelo mundo novo da idade de ouro. Ao se 
lembrarem de Shiv Baba, vocês também se lembrarão da herança do paraíso. Se vocês se lembrarem da 
herança do paraíso, então, Shiv Baba também será lembrado. Vocês, filhos, sabem que agora vocês vão 
ao paraíso: Seus pés estão não direção do inferno e sua cabeça em direção ao paraíso. Agora é a idade 
de aposentadoria para todos, jovens e velhos. Baba sempre tem este enlevo: Eu vou me tornar este 



pequeno Shri Krishna, para quem são enviados presentes antecipadamente. As gopikas que têm fé plena 
são aquelas que enviam presentes. Elas têm o sentimento de alegria suprassensorial. Nós nos 
tornaremos as divindades na terra da imortalidade. Nós somos os que nos tornamos assim no ciclo 
anterior e, então, tivemos 84 renascimentos. Se vocês se lembrarem desta cambalhota, isso também é 
grande fortuna: Mantenham felicidade sem limites constantemente. Vocês estão ganhando uma loteria 
imensa. Nós reivindicamos nossa fortuna do reino há 5 mil anos e a reivindicaremos novamente 
amanhã; está fixo no drama. Nós nasceremos novamente, assim como nascemos no ciclo anterior, e 
teremos as mesmas mães e pais. Aquele que foi o pai de Shri Krishna se tornará isso novamente. 
Aqueles que continuarem a ter tais pensamentos durante o dia permanecerão muito entretidos. Ao não 
revolverem o oceano de conhecimento, isso significa que vocês não estão saudáveis. Uma vez que uma 
vaca se alimente, ela então mastiga aquilo durante o dia; sua boca continua a mastigar durante o dia. Se 
ela não usasse a boca, seria entendido que ela não está bem. Dá-se o mesmo aqui. Os dois, o Pai 
ilimitado e Dada, têm muito amor por vocês, filhos mais doces. Ele os ensina com tanto amor e torna 
vocês bonitos a partir de feios. Então, o mercúrio de felicidade de vocês, filhos deveria subir. O 
mercúrio subirá com a peregrinação da lembrança. O Pai faz um serviço adorável, com muito amor, a 
cada ciclo. Ele purifica todos, mesmo os cinco elementos. Este é um serviço ilimitado tão imenso. O Pai 
continua a ensinar a vocês, filhos, com muito amor, porque é o dever do Pai e do Professor reformar os 
filhos. Shrimat vem do Pai, por meio do qual vocês se tornam elevados. Quanto mais vocês se 
lembrarem do Pai com amor, mais elevados vocês se tornarão. Vocês também têm de escrever em seu 
registro se seguem shrimat ou seus próprios ditames. É somente ao seguirem shrimat que vocês se 
tornarão acurados. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Prometam a si mesmos: Eu não desperdiçarei meu tempo e usarei cada momento da idade da 

confluência de um modo valioso. Eu jamais me esquecerei de Baba. Eu definitivamente 
reivindicarei uma bolsa de estudos. 

2.​ Permaneçam constantemente conscientes de que agora vocês estão em seu estágio de 
aposentadoria. Seus pés estão na direção do inferno e a cabeça em direção ao paraíso. 
Lembrem-se da cambalhota e permaneçam muito felizes. Empenhem-se para se tornarem 
conscientes da alma. 

Bênção: Que vocês sejam uma personificação de autoridade e tenham o júbilo de sua posição mais 
elevada para beneficiar muitas almas. 
Somos os filhos da Autoridade todo-poderosa: Esta é a sua posição mais elevada. 
Permaneçam no júbilo desta posição e qualquer dependência a Maya terminará. Ao serem 
uma personificação desta autoridade, vocês podem beneficiar qualquer alma. Aqueles que 
constantemente possuem este júbilo recebem sua fortuna do reino para sempre. Tenham 
constantemente esta autoridade e o mundo se curvará diante de vocês. Vocês não se 
curvariam diante de ninguém. 

Slogan: Eliminem toda a consciência de “meu” com a consciência do Pai Karavanhar (Aquele que 
inspira todos a agirem). 

 



*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Assimilem as virtudes de doçura e humildade para se tornarem grandiosos. 

Deem visões da proximidade com o Pai com sua doçura. Que haja doçura em seus pensamentos, doçura 
em suas palavras e doçura em suas ações. Essa é a sua proximidade com o Pai. É por isso que o Pai lhes 
diz todos os dias: filhos mais doces. Então, vocês, filhos, respondem: Baba mais doce. Essas palavras de 
doçura diárias os tornam doces. 


