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Permaneçam sentados em seu assento de autorrespeito de um máster autoridade todo-poderosa. 
Deem ânimo e entusiasmo uns aos outros e sejam cooperativos entre si. Rendam a flor uck de 

pensamentos inúteis e reivindiquem um prêmio número um. 

Hoje, todos vocês, e também todos os filhos de toda parte, deram suas saudações de amor 
e felicidade com muito amor, desde a amrit vela. O Pai também veio para dar saudações 
por este aniversário, a vocês, filhos há muito perdidos e agora encontrados. Cada filho é 
muito amado pelo Pai e querido ao coração. BapDada está dando saudações a todos vocês 
com a guirlanda de Seus braços. 

BapDada está vendo que todos vocês, que estão diante de Baba, estão dando saudações e 
também recebendo saudações. Todos vocês, filhos em muitos locais, em toda parte, estão 
dando saudações e o Pai também está dando saudações preenchidas com muito amor a 
todos vocês, filhos desta terra e do exterior. BapDada vê que todos vocês, filhos com seus 
rostos felizes, estão avançando nas ondas do oceano de amor. O Pai está feliz por não vir 
sozinho; Ele vem com os filhos, porque Ele vem para criar esta yagya (fogo sacrificial). 
Então, quem está nesta yagya? Os brahmins. É por isso que o Pai não veio sozinho, mas 
veio com os filhos, porque este aniversário é o mais maravilhoso de todos os aniversários. 
Durante o ciclo todo, este é o único aniversário no qual os aniversários do Pai e dos filhos 
são ao mesmo tempo, e é por isso que este aniversário é conhecido como tão valioso 
como um diamante. O Pai também está dando saudações especiais a todos os filhos que 
são as joias originais. Será que todos vocês vieram aqui hoje para dar saudações e 
também receber saudações? O Pai diz: vocês permanecerão juntos, voarão de volta 
juntos, virão juntos e governarão com o Pai Brahma. Baba prometeu permanecer com 
vocês. O que vocês também dizem? Nós também estaremos com ele, onde for que o Pai 
fique. Esta é a promessa dos filhos ao Pai e do Pai aos filhos. Fisicamente, vocês podem 
estar vivendo em algum outro lugar, mas em seus corações, o Pai está sempre com vocês, 
e é por isso que o Pai é chamado de Dilaram (o Confortador de corações). Mesmo o 
memorial aqui é o Templo Dilwala. Portanto, o Confortador de corações está nos 
corações de todos vocês, não está? O Pai sempre diz a vocês, filhos, para nunca ficarem 
sozinhos. Nós sempre temos de estar constantemente juntos. Nós temos de permanecer 
juntos. Se vocês permanecerem sozinhos, Maya tomará a chance dela. Mas, se vocês 
estiverem com o Pai, o próprio Farol estará com vocês. Quando vocês estiverem com Ele, 
Maya fugirá de longe. Ela não pode inclusive se aproximar de vocês, e é por isso que 
vocês, filhos, prometeram ao Pai, e o Pai prometeu a vocês, filhos, que nós ficaremos 
constantemente juntos. Esta é a promessa de todos vocês também, não é? Estamos juntos 
e permaneceremos juntos. Vocês gostam de ficar juntos, não gostam? Sim, vocês podem 



erguer a mão. 

BapDada viu que na amrit vela, todos vocês, filhos contam muito a Baba sobre os 
assuntos de seus corações. Caso contrário, vocês não têm tempo, mas na amrit vela todos 
vocês contam muitos assuntos doces de seus corações. O Pai também ouve sobre os 
assuntos dos corações de todos vocês, filhos e dá uma resposta a todos vocês. Todos 
vocês estão felizes com uma coisa. Vocês dizem do coração: “Mera Baba” (Meu Baba) e 
o Pai fica presente; o Senhor fica presente. Este é um assunto apenas do coração. Não há 
necessidade de fazer nada mais. Vocês disseram com o coração “Mera Baba” e o Senhor 
ficou presente. 

Hoje, uma doce música estava tocando nos ouvidos de BapDada vinda de toda parte. Que 
música? “Meu Baba, adorável Baba, doce Baba!” BapDada também estava e está imerso 
no amor de vocês, filhos. Vendo a atividade divina do amor de vocês, o intelecto de seus 
devotos não é menos. Eles copiaram muito bem o memorial de vocês. Eles vêm na idade 
de cobre, e o primeiro nascimento deles é satopradhan de qualquer forma, pois aquelas 
almas vêm da morada suprema. Então, hoje, a visão de Baba também caiu sobre os 
devotos. Eles copiaram vocês acuradamente, porque quaisquer que sejam as ações 
práticas de vocês, os seus devotos especiais do início copiaram muito bem os memoriais 
de vocês. No entanto, o de vocês é prático, enquanto o deles é um memorial. Vocês 
fizeram um voto. Que voto vocês fizeram? De pureza. Eles também fizeram um voto. Eles 
copiaram fazer um voto, mas quando vocês fazem um voto por um nascimento, ele 
continua por muitos nascimentos. Eles permanecem puros por um dia e também têm 
comida e bebida puras. O voto de vocês é para 21 nascimentos, enquanto o deles é 
temporário. É o mesmo para jagran (ficar acordado durante a noite): vocês entraram na 
luz e dissiparam a escuridão pelo mundo todo. Escuridão não pode vir por meio ciclo. 
Vocês dissiparam a escuridão da mente e, externamente, vocês dissiparam a escuridão e 
tristeza da matéria. Eles também copiaram o ficar acordados durante a noite. E, outra 
coisa: vocês se renderam ao Pai; vocês se sacrificaram. Vocês se renderam completamente 
e eles também os copiaram, mas eles não se sacrificam. Eles não se sacrificam, mas o que 
eles sacrificam? Vocês sabem? Eles oferecem uma cabra. Por que eles somente 
encontraram uma cabra e nada mais? Todos vocês estão rindo, porque vocês sabem o 
porquê. O Pai tem repetidamente dado um sinal para vocês: renunciem a consciência de 
“eu” e adotem a consciência de serem um instrumento. E, assim, eles encontraram uma 
cabra, porque ela sempre diz “mé, mé” (eu, eu). Então, o intelecto dos devotos é 
maravilhoso. Afinal de contas, eles são os devotos de vocês. Eles são os devotos do Pai e 
de vocês. É por isso que o Pai dá um fruto ou outro aos devotos de vocês, que os adoram 
com um coração verdadeiro. O fruto da devoção é que eles também permanecem sempre 
verdadeiros e satvic. Eles permanecem felizes. Eles não experimentam tristeza em 
momentos de tristeza, porque eles fazem devoção com um coração verdadeiro. Então, 
hoje em dia, o Pai também está sinalizando a vocês, filhos, para renunciarem à 



consciência de “eu”. “Somente o que eu estou dizendo deveria acontecer”. “Eu sou o 
único que está certo e, portanto, somente isso deveria acontecer”. Uma coisa é a 
consciência comum de “eu” – eu sou um ser corpóreo; eu sou um ser físico. No entanto, 
um é o “eu” comum e o outro é o “eu” sutil. Nisso, vocês até consideram o presente do 
Pai como sendo de vocês: “Eu fiz isso; eu disse isso, eu estou fazendo isso.” Vocês têm a 
consciência de “eu” para as especialidades dadas a vocês pelo Pai. Existe o “eu” sutil para 
o entendimento do conhecimento e para o entendimento das suas especialidades. 
BapDada está sinalizando a vocês que, para o “eu” e o “meu”, sempre pensem “Meu 
Baba”. Que o coração de vocês esteja apegado apenas àquele Único. Terminem com o 
“meu” limitado de “meu nome, minha honra, etc.”, e simplesmente deixem ser “eu 
pertenço a Baba e Baba pertence a mim.” Então, haverá tanta felicidade: “Agora Deus é 
meu. O que mais eu poderia querer?” Uma coisa é o “meu” comum, e outra é o “meu” 
sutil. Este “meu” sutil os torna sujos (mela), enquanto “meu Baba” os torna plenos com 
todos os tesouros. 

Hoje vocês vieram para celebrar o aniversário. Vocês vieram para celebrar o próprio 
aniversário também. O Pai não faz nada sem vocês, filhos. Portanto, o Pai veio hoje para 
lhes dar saudações de aniversário: Wah Meus filhos! Wah! Agora, Eu deveria dizer 
alguma coisa? Vocês estão prontos para isso? Baba deveria lhes dizer? Então, vocês terão 
de fazer. Ergam a mão se vocês vão fazer! Duplos estrangeiros, vocês farão? Professores, 
vocês farão? Até agora, no memorial de hoje, eles oferecem uma flor uck para Shiva, a 
Alma suprema. Eles não oferecem uma rosa ou alguma outra coisa, mas somente uma flor 
uck. Hoje, o que BapDada quer que vocês rendam? Baba quer lhes dar esta lição de casa. 
Vocês estão prontos para ela, não estão? Achcha. 

BapDada gosta muito quando todos vocês, filhos dizem: “Ha ji” (Sim, claro). Então, hoje, 
no aniversário, o pensamento do Pai é: enquanto dando ânimo e entusiasmo uns aos 
outros e sendo cooperativos uns com os outros, ofereçam a flor uck dos pensamentos 
inúteis. Vocês não devem ter pensamentos inúteis. Vocês não devem ouvir nada inútil, 
nem devem se colorir com a companhia de pensamentos inúteis ao entrarem na 
companhia de alguém. Isso porque, onde existem pensamentos inúteis, vocês não serão 
capazes de manter na consciência pensamentos puros de lembrança, doces palavras deste 
conhecimento, que vocês chamam de Murli. Vocês podem estar ouvindo a Murli, vocês 
podem estar lendo, e isso é essencial. Esta é a disciplina dos brahmins, mas isso somente 
permanecerá com vocês até aquele ponto (de apenas ouvi-la). Mentalmente, não haverá 
nenhum revolvimento. Vocês pensarão e também dirão: “Hoje a Murli foi muito boa. Eu 
estou pensando nela. A bênção também foi muito boa, e sim, eu logo me lembrarei 
dela...” pensamentos inúteis atrairão sua mente e intelecto para si mesmos. Vocês sabem o 
que vocês dizem ao Pai? “Baba, nós deveríamos ouvir as notícias interessantes, não? 
Temos de ser cheios de conhecimento”. No entanto, assuntos inúteis causam perda na 
aquisição de um status. Será que todos vocês, filhos, estão prometendo ao Pai não terem 



pensamentos inúteis? Vocês diriam: “Nós não queremos que eles venham, mas eles vêm. 
Nós não os queremos, mas eles ainda vêm”. Então, vocês têm de dá-los, com 
determinação, ao Pai. Primeiro de tudo, será que vocês sabem doar? Vocês os doaram ao 
Pai. Se alguma coisa que vocês doaram volta para vocês, será que vocês a guardariam ou 
a devolveriam? Qual seria seu título se vocês mantivessem alguma coisa que já doaram? 
Simplesmente deem aquilo ao Pai de uma vez por todas com seu próprio interesse e com 
determinação. Então, verifiquem repetidamente: “Alguma coisa que eu doei não está 
voltando para mim, está?” Não é considerado bom que vocês considerem algo que 
pertence a outros como pertencendo a si. Então, todas as noites, antes de irem dormir, vão 
dormir depois de primeiramente terem se verificado: “Hoje, durante o dia, será que eu 
tive algum pensamento inútil? Será que eu fiz alguma coisa inútil? Eu não tomei de volta 
algo que doei, tomei?”. 

Hoje, vocês têm a coragem de dar este presente de aniversário? Vocês têm esta coragem? 
Ergam a mão se vocês têm coragem! Onde houver coragem, BapDada lhes dará um 
presente. Digam do coração: “Meu Baba, Baba misericordioso e compassivo, tome isso!” 
Se vocês disserem isso do coração, o Pai dará um presente extra. Ao terem coragem, o Pai 
lhes dará ajuda extra. Ao terem coragem, vocês definitivamente receberão ajuda do Pai. 
Vocês experimentaram isso, não é mesmo? BapDada tem precavido vocês por algum 
tempo que o modo de se empenhar intensamente agora é aplicar os três pontos: Eu sou 
um ponto, lembrem-se do Pai, o Ponto, e coloquem um ponto, ponto final, ao passado. 
Para isso, BapDada diz: revolvam isso, tornem-se um ponto, vejam um ponto e coloquem 
um ponto. É por isso que o ponto tem muita importância. O bindu (zero) tem muita 
importância no mundo de hoje também, quando as pessoas contam dinheiro. O que as 
pessoas mais gostam hoje em dia? De dinheiro. Como o dinheiro aumenta? Continuem a 
adicionar um zero. Adicionem um zero a 10 e ele se torna 100. Adicionem outro zero, e 
ele se torna 1000. Eles dão importância ao zero, mas se esqueceram o que é o verdadeiro 
zero. Então, hoje, será que vocês deram este presente de aniversário ao Pai? Deram? 
Vocês o deram de coração? Vocês não perguntarão “por quê?” ou “o quê?”, certo? “Como 
posso fazer isso? Por que eu deveria fazer isso?” Esta linguagem de questionamento é 
ruim. “Por que eu deveria fazer isso? Como eu deveria fazer isso?”. Não façam essas 
perguntas. Será que vocês ergueram suas mãos com felicidade para darem este presente 
ou por compulsão, por causa da congregação? Aqueles que o fazem por compulsão não 
conseguirão fazê-lo permanentemente; será apenas às vezes. Aqueles que fazem do 
coração dirão: “Eu tenho de fazer isso”. Será que vocês deram este presente ou ainda têm 
de dá-lo? Se vocês têm este pensamento com felicidade, então, não é uma grande coisa 
para vocês, filhos másters autoridade todo-poderosa do Pai autoridade todo-poderosa. 
Permaneçam no seu assento. Sempre permaneçam ajeitados no seu assento de um máster 
autoridade todo-poderosa. Não se esqueçam disso. Isto é autorrespeito, não é? Vocês não 
podem deixar seu autorrespeito. Por não terem respeito, as pessoas brigam entre si. É por 
isso que BapDada tem amor por vocês: Não percam seu autorrespeito em assuntos 



triviais. Este autorrespeito é dado a vocês por Deus. As pessoas têm tanto júbilo por causa 
do respeito que recebem das outras pessoas, enquanto vocês aqui receberam autorrespeito 
de Deus: Vocês são máster autoridade todo-poderosa. Vocês podem fazer o que quiserem. 
Vocês têm esta coragem, não têm? Deem um sinal com a cabeça em concordância! Não 
acenem, mas deem um sinal com a cabeça concordando! Vocês têm esta coragem? 
Professores? Vocês terão de fazê-los fazer isso. Vocês terão de prestar atenção. Vocês 
farão isso e também prestarão atenção e farão os outros fazerem. Vocês são os 
instrumentos para isto. Então veremos que classes, e as classes de quem, reivindicam um 
número, e então daremos a eles um bom prêmio. Baba não vai dizer a vocês que prêmio 
Ele vai dar. Baba dará um lindo presente. Que a classe toda tente fazer isso. Não deveria 
ser apenas um que faz isso. A maioria tem de fazer. 

Hoje, BapDada estava sentindo muito amor por cada um de vocês, filhos, que vocês têm 
de reivindicar o número um; nem sequer dois. Vocês não se sentarão no primeiro trono, 
uma vez que somente dois se sentarão no trono, mas vocês virão no primeiro reino, na 
primeira família real. Dois números foram fixos, mas vocês têm de governar e reivindicar 
um direito ao reino e, então, vocês vêm no primeiro reino. BapDada tem amor por vocês, 
filhos. Ele sente que cada filho deveria reivindicar o número um em uma especialidade ou 
outra: não numericamente, mas número um. Vocês têm este entusiasmo? Vocês querem 
reivindicar número um ou estão satisfeitos com o que receberem? Não digam “está bem, 
está bem”. A esperança do Pai é que cada filho reivindique número um em mostrar uma 
maravilha ou outra. Existem quatro assuntos, e vocês definitivamente têm de ser número 
um em quaisquer dos quatros assuntos. Sublinhem: “eu definitivamente tenho de me 
tornar isso”. Baba não está lhes dando muito trabalho árduo. Reivindiquem número um 
em um assunto ou outro. Isto é fácil, não é? Hoje, todos vocês, filhos que celebraram um 
encontro na amrit vela, pareciam muito felizes. Vocês estavam sorrindo com felicidade. O 
Pai deu a bênção de estar constantemente no estágio voador a cada filho: não o estágio de 
caminhar, mas o estágio voador. Então, lembrem-se desta bênção de BapDada de hoje. 
Que bênção BapDada lhes deu no seu aniversário e no d´Ele? Que vocês estejam no 
estágio voador! Hoje, durante o dia, vocês celebraram o festival de Shiv Ratri em seus 
corações, certo? Todos vocês são bons. Vocês permanecerão bons. Vocês reivindicarão o 
melhor status real de todos. Todos vocês estão bem, não estão? O Pai constantemente vê 
tudo como bom. Achcha. 

Todos vocês, filhos de toda parte – estejam vocês sentados pessoalmente diante de Baba 
ou sentados e celebrando em seus próprios locais – BapDada está satisfeito ao ver todos 
vocês e, vocês, filhos também estão felizes ao verem o encontro com o Pai. No entanto, a 
partir de hoje, vocês devem ter o pensamento de permanecerem constantemente felizes e 
não ser aqueles que estão felizes somente às vezes, mas constantemente felizes. Que 
qualquer um que olhe para vocês, e veja seu rosto, pense que vocês parecem ser uma 
alma muito afortunada. Que sua fortuna seja visível em sua atividade e rosto. Não pensem 



que vocês têm muito disso na sua mente, não! Seu rosto feliz e afortunado dará uma 
apresentação aos outros. Seu rosto contará a eles que vocês têm alguma coisa. Seu rosto 
tem de fazer serviço e trazê-los para o Pai. Fiquem felizes! Este também é um meio de 
fazer serviço. Para todos vocês, filhos em toda parte: multimilhões de parabéns, parabéns, 
parabéns no seu aniversário. Achcha. 
Bênção: Que vocês se tornem uma joia vitoriosa e um conquistador de Maya ao 

eliminarem todos os pensamentos de dúvida. 
Nunca deixem que qualquer pensamento de dúvida surja em vocês e 
pensem: “talvez eu fracasse”. É por terem um intelecto cheio de dúvida que 
vocês são derrotados. Portanto, pensem constantemente que vocês 
certamente mostrarão a todos ao obterem vitória. Vitória é seu direito nato; 
ao fazerem tudo enquanto tendo todos os direitos, vocês definitivamente têm 
um direito à vitória, ou seja, ao sucesso. Dessa forma, vocês se tornarão uma 
joia vitoriosa. É por isso que palavras como “eu não sei” nunca devem sair 
dos lábios de uma alma máster plena de conhecimento. 

Slogan: O sentimento de misericórdia facilmente faz com que surja a consciência de 
serem um instrumento. 

  
*** Om Shanti *** 

Sinal Avyakt: Acabem com a semente de impureza e se tornem completamente limpos (puros). 

Assim como a planta não-me-toques murcha assim que vocês a tocam, mesmo que 
levemente, da mesma forma, tornem Maya — essa planta não-me-toques —inconsciente 
em um segundo, com o poder do seu pensamento puro. Mantenham-se sempre cientes de 
sua forma original e sua forma abençoada; assim, não restará sinal ou vestígio de 
qualquer impureza ou esquecimento. 


