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Essência: Doces filhos, Deus é seu Amigo; Ravan é seu inimigo. Portanto, vocês amam Deus e 
queimam Ravan. 

Pergunta: Quais filhos automaticamente recebem bênçãos de muitos? 
Resposta: Os filhos que se tornam puros ao permanecerem na lembrança, e tornam outros iguais, 

recebem benções de muitos. Eles reivindicam um status muito elevado. Baba dá um 
shrimat a vocês, filhos, para se tornarem elevados. Ele diz: Filhos, não se lembrem de 
quaisquer seres corpóreos, mas lembrem-se apenas de Mim. 

Música: Finalmente chegou o dia que estávamos esperando. 

Om shanti. O Pai espiritual explicou o significado de “Om shanti” a vocês, filhos. Om significa eu sou 
uma alma e este é meu corpo. A alma não é visível. Os sanskars bons e ruins estão dentro da alma. A 
alma tem uma mente e um intelecto. O intelecto não está no corpo. A alma é a coisa principal. Este 
corpo me pertence. Ninguém consegue ver a alma. A alma vê o corpo; o corpo não é capaz de ver a 
alma. Quando a alma sai, o corpo torna-se inerte. A alma não pode ser vista, mas o corpo, sim. 
Similarmente, mesmo o Pai das almas, a quem todos clamam “Ó Deus Pai.”, não pode ser visto. Ele 
pode ser compreendido ou conhecido. Nós, almas, somos todos irmãos. Ao entrarem no corpo, diz-se 
que vocês são irmãos ou que são irmãos e irmãs. Realmente, todas as almas são irmãos. O Pai supremo, 
a Alma suprema, é o Pai das almas. Irmãos e irmãs físicos conseguem se ver. O Pai das almas é Um; Ele 
não pode ser visto. O Pai veio para tornar novo o mundo velho. A idade de ouro foi o mundo novo. 
Agora, é o mundo velho da idade de ferro que tem de ser mudado. O mundo velho tem de ser destruído 
agora. Assim como um edifício velho é demolido e um novo é construído, este mundo velho também 
tem de ser destruído. Após a idade de ouro, haverá as idades de prata, cobre e ferro e, então, a idade de 
ouro definitivamente virá novamente. A história e geografia do mundo têm de se repetir. Na idade de 
ouro, há o reino das divindades. Há a dinastia do sol e a dinastia da lua; uma é a dinastia de Lakshmi e 
Narayan e a outra é a dinastia de Rama e Sita. Isto é fácil, não é? Depois, nas idades de cobre e ferro 
outras religiões vêm. As divindades que eram puras, tornam-se impuras; isto é chamado de reino de 
Ravan. As pessoas queimam a efígie de Ravan a cada ano, mas ele não queima. Eles continuam a 
queimá-lo. Ele é o grande inimigo de todos, é por isto que há o costume de queimar a efígie dele. Quem 
é o inimigo número um de Bharat? (Ravan) O amigo número um, que constantemente dá felicidade, é 
Deus. Deus é conhecido como o Amigo. Existe uma história baseada nisso. Portanto, Deus é o amigo e 
Ravan o inimigo. Eles dizem que Deus é o Amigo, eles nunca O queimam. O outro é o inimigo. É por 
isto que eles criam uma efígie de Ravan com dez cabeças e a queimam anualmente. Gandhiji também 
dizia: Nós queremos o reino de Rama. Há felicidade no reino de Rama e tristeza no reino de Ravan. 
Mas quem se senta e explica tudo isso? O Pai purificador. Shiva é Baba e Brahma é Dada. Baba sempre 
assina: BapDada. O Pai do Povo (Prajapita) Brahma pertence a todos. Ele é também chamado de Adão. 
Ele também é chamado de Tataravô. Ele é o Pai do povo do mundo humano. Os brahmins são criados 
por meio de Prajapita Brahma e, então, aqueles brahmins tornam-se as divindades. As divindades mais 
tarde tornam-se guerreiros, mercadores e shudras. Este é chamado de Prajapita Brahma, o ancestral do 
mundo humano. Prajapita Brahma tantos muitos filhos; eles continuam a chamá-lo de “Baba, Baba”. 
Este é o Baba corpóreo, enquanto Shiv Baba é o Baba incorpóreo. Foi lembrado que o novo mundo 
humano é criado por meio de Prajapita Brahma. Aquela agora é sua pele velha. Este mundo é o reino 
impuro de Ravan. Agora, o mundo demoníaco de Ravan vai ser destruído. Existe esta Guerra 
Mahabharat para isso. Depois, na idade de ouro, ninguém queimará a efígie de Ravan, o inimigo. Ravan 



não existirá lá. Ravan é aquele que torna o mundo infeliz. Não é que aqueles que têm muito dinheiro e 
enormes palácios estejam no paraíso. Baba explica que, mesmo que alguém tenha milhões, tudo aquilo 
vai virar pó. No mundo novo, emergirão minas novas a partir das quais vocês construirão seus palácios 
etc. Este mundo velho agora vai terminar. As pessoas fazem devoção a fim de receberem salvação. Eles 
dizem: “Venha e nos purifique, porque nós nos tornamos viciosos”. Aqueles que são viciosos são 
chamados de impuros. Na idade de ouro, todos são sem vícios, completamente sem vícios. Lá, os filhos 
nascem por meio do poder do yoga. Lá, não há vícios; não há nem consciência de corpo nem luxúria 
nem raiva. Lá, os cinco vícios não existem, e é por isso que eles nunca queimam Ravan. Aqui, é o reino 
de Ravan. Agora, Baba diz: Tornem-se puros. Este mundo impuro vai ser destruído. Aqueles que 
permanecem puros, de acordo com shrimat, e aqueles que seguem as direções do Pai, reivindicam a 
herança de soberania do mundo. Houve o reino de Lakshmi e Narayan. Agora é o reino de Ravan que 
tem de ser destruído. O reino da idade de ouro de Rama será estabelecido. Bem poucos seres humanos 
vivem na idade de ouro. A capital ainda será Deli onde haverá o reino de Lakshmi e Narayan. Na idade 
de ouro, Deli era terra dos anjos. O trono existia em Deli. Deli é a capital no reino de Ravan e também a 
capital no reino de Rama. Entretanto, no reino de Rama, havia palácios de diamantes e joias; havia 
felicidade sem fim. Agora, o Pai diz: Vocês perderam o reino do mundo. Agora, Eu estou dando-o de 
volta a vocês outra vez. Simplesmente sigam Minhas instruções. Se vocês desejam se tornar elevados, 
simplesmente lembrem-se de Mim e não se lembrem de quaisquer seres corpóreos. Considerem-se uma 
alma, lembrem-se de Mim, o seu Pai, e vocês mudarão de tamopradhan em satopradhan. E, então, vocês 
retornarão a Mim; vocês se tornarão parte do rosário em volta de Meu pescoço e, então, a guirlanda em 
volta do pescoço de Vishnu. No rosário, Eu sou a borla (flor) no topo e, então, em seguida vem a conta 
dupla de Brahma e Saraswati. Eles então se tornam o Imperador e a Imperatriz da idade de ouro. O 
rosário então é daqueles que se sentam no trono, numericamente. Eu faço desta Bharat o paraíso por 
meio de Brahma, Saraswati e de vocês, brahmins. Memoriais são criados daqueles que se empenham. 
Aquele é o rosário de Rudra e este é o rosário de Vishnu. O rosário de Rudra é de almas e, então, há o 
rosário de Vishnu, de seres humanos. A residência das almas é a morada suprema incorpórea, que 
também chamada de Brahmand. As almas não têm o formato de um ovo; as almas são apenas como 
pontos minúsculos. Todos nós, almas, somos residentes daquele doce lar. Nós, almas, residimos lá com 
o Pai. Aquela é a terra de liberação. Todos os seres humanos querem ir para a terra de liberação, mas 
nem um único ser pode voltar para o lar; todos têm de vir para desempenhar um papel. Até que aquele 
momento chegue, Baba continuará a preparar vocês. Quando vocês estiverem prontos, todas as almas 
que ainda restarem descerão. Então, tudo será destruído. Vocês irão para o mundo novo e governarão lá 
e o ciclo vai girar, numericamente (idade de ouro, idade de prata...). Vocês ouviram a música: 
“Finalmente chegou o dia..”. Vocês entendem que as pessoas de Bharat, que agora são os residentes do 
inferno, então uma vez mais se tornarão os residentes do paraíso. Todas as outras almas retornarão para 
a terra de paz. Vocês só devem explicar um pouco: Alfa é Baba e beta é o reino. O primeiro recebe o 
reino. O Pai agora diz: Agora, estou outra vez estabelecendo aquele mesmo reino. Após passarem por 
84 nascimentos, vocês agora se tornaram impuros. Foi Ravan que tornou vocês impuros. Quem então os 
tornará puros? Deus, Aquele que é chamado de Purificador. Toda a história e geografia se repetirão: 
como vocês se tornam puros a partir de impuros e impuros a partir de puros. Este é o propósito desta 
destruição. Eles dizem nas escrituras que a duração da vida de Brahma é de cem anos. Este Brahma, em 
quem Baba Se senta e por meio de quem dá a herança, também deixará seu corpo. O Pai das almas 
senta-Se e explica às almas. Seres humanos não podem purificar seres humanos. As divindades nunca 
nascem por meio do vício. Todos continuaram a renascer. O Pai explica tudo tão bem que a fortuna de 
vocês talvez possa despertar. O Pai vem para despertar a fortuna de todos os seres humanos. Todos estão 



impuros e infelizes. Haverá a destruição mesmo enquanto eles gritam angustiados. É por isto que Baba 
diz: reivindiquem a sua herança de Mim, seu Pai ilimitado, antes dos gritos de angústia. Tudo o que 
vocês veem neste mundo será destruído. Esta peça é sobre a ascensão e queda de Bharat. Há a ascensão 
do mundo. Somente o Pai senta-Se aqui e explica quem governa o paraíso. A ascensão de Bharat é o 
reino das divindades, e a queda de Bharat é o reino de Ravan. Agora, o novo mundo está sendo criado. 
Vocês estão estudando com Baba para reivindicarem a herança do novo mundo. É muito fácil. Este é o 
estudo para mudar de humanos em divindades. Vocês têm que entender muito claramente quais 
religiões vêm e quando elas vêm. As outras religiões começam a vir a partir da idade de cobre. Primeiro 
vocês experimentam felicidade e, depois, tristeza. Vocês têm de fazer com que este ciclo inteiro se 
assente em seu intelecto. Ao fazerem isso, vocês se tornam os imperadores e imperatrizes que governam 
o globo. Vocês simplesmente têm de entender Alfa e beta. A destruição tem de acontecer agora. Haverá 
tanto tumulto que ninguém será capaz de vir para cá do exterior. É por isso que Baba explica que a terra 
de Bharat é a mais elevada. A guerra será tão intensa que vocês ficarão desamparados onde quer que 
estejam. Mesmo que vocês dessem cinco a seis milhões, seria difícil chegar a algum lugar. A terra de 
Bharat, onde Baba vem e encarna, é a mais elevada. O nascimento de Shiva é celebrado aqui. Porque o 
nome de Shri Krishna foi usado, todo o louvor foi perdido. O Libertador de todos os seres humanos 
vem e encarna aqui. O nascimento de Shiva também é celebrado aqui. Somente Deus Pai vem e liberta 
todos. Portanto, vocês deveriam respeitar apenas esse Pai e celebrar apenas o nascimento d´Ele. Aquele 
Pai vem em Bharat e purifica todos. Portanto, este é o maior local de peregrinação. Está fixo no drama 
que Ele libere todos da degradação e conceda salvação a eles. Nós, almas, agora sabemos que nosso 
Baba está explicando este segredo a nós, por meio deste corpo. Nós, almas estamos ouvindo por meio 
do corpo. Vocês têm de se tornar conscientes da alma. Considerem-se uma alma, lembrem-se de Baba e 
a ferrugem continuará a ser removida. Vocês se tornarão puros e irão para o Pai. Quanto mais vocês se 
lembrarem d´Ele, mais puros vocês se tornarão. Ao tornarem outros similares a vocês, vocês receberão 
bênçãos de muitos e reivindicarão um status elevado. É por isso que foi lembrado que vocês podem 
receber liberação em vida em um segundo. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Tornem-se puros ao seguirem shrimat. Sigam as instruções de Baba a cada passo e reivindiquem o 

reino do mundo. Tornem-se um removedor de tristeza e um doador de felicidade, como o Pai. 
2.​ Constantemente continuem a estudar este estudo de mudarem de humanos em divindades. Sirvam 

todos para torna-los similares a si e aceitem as bênçãos deles. 
Bênção: Que vocês sejam alguém que se empenha intensamente e se tornem um instrumento para 

beneficiar o mundo com uma atitude benevolente e intenções puras e positivas. 
Uma pessoa que se empenha intensamente é aquela que tem uma atitude benevolente e 
intenções puras e positivas para com todos. Mesmo que alguém possa tentar repetidamente 
derrubá-los, fazer com que sua mente oscile ou se torne um obstáculo, vocês devem 
constantemente ter intenções inabaláveis, puras e positivas para essa pessoa, e não mudar 
seus sentimentos por causa dessa situação. Mantenham sua atitude e intenções corretas em 
todas as situações e vocês não serão afetados por elas. Vocês sequer verão algo inútil e, 
assim, seu tempo será economizado. Este é o estágio de benfeitor do mundo. 

Slogan: Contentamento é a decoração da vida. Portanto, sejam uma joia de 



contentamento/satisfação, permaneçam contentes e tornem todos ao seu redor contentes. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Com a especialidade de união e fé, tornem-se plenos de sucesso. 

Para criarem uma atmosfera de uma única direção, ou seja, de união, assimilem o poder de acomodar. 
Acomodem as diferenças. Vejam as especialidades de cada um e, absolutamente, não olhem para as 
fraquezas de ninguém. Dizem que quando há um eclipse do sol ou da lua, não se deve olhar para ele, 
caso contrário, haverá maus presságios. Similarmente, as fraquezas de alguém também são um eclipse, 
então não olhem para elas. 


