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Esséncia: Doces filhos, vocés tém de tornar seu estigio karmateet com o estudo. Juntamente com
1sto, vocés também tém de mostrar aos outros o caminho de se tornarem puros a partir de
impuros. Portanto, facam servigo espiritual.

Pergunta: Ao se lembrarem de qual mantra vocés conseguem parar de desempenhar atos
pecaminosos?

Resposta: O Pai lhes deu o mantra: “Nao ou¢am o mal. Nao vejam o mal. Nao falem o mal”.
Lembrem-se deste mantra. Voc€s ndo devem desempenhar qualquer ato pecaminoso com
seus 6rgios fisicos. Todos na idade de ferro cometem atos pecaminosos. E por isto que
Baba mostra o0 modo de assimilarem a virtude da pureza. Esta € a virtude niimero um.

Om shanti. Na frente de quem voceés, filhos, estdo sentados? Definitivamente deveria estar em seus

intelectos que vocés estdo sentados na frente do Purificador, o Doador de salvacao para todos, nosso Pai

ilimitado. Embora aquele Pai esteja no corpo de Brahma, vocés ainda tém de se lembrar Dele. Os seres
humanos ndo podem conceder salvacdo a ninguém. Nenhum ser humano pode ser chamado de

Purificador. Vocés, filhos, t€ém de se considerar uma alma. Ele € o Pai de todos nds, almas. Aquele Pai

estd nos tornando senhores do paraiso. Voce€s, filhos, deveriam saber isto e, assim, experimentar

felicidade. Voces, filhos, também sabem que estdo se tornando residentes do paraiso a partir de
residentes do inferno. A vocés estd sendo mostrado um caminho muito facil. Vocés simplesmente t€m
de se lembrar Dele e também incutir virtudes divinas em si. Vocés t€ém de se examinar. Ha o exemplo de

Narad. O Pai, o Oceano de conhecimento, deu todos estes exemplos. Todos os exemplos que os sdbios e

santos ddao foram originalmente dados pelo Pai. No caminho de devog¢do, as pessoas simplesmente

continuam a cantar. Apesar de darem os exemplos de uma tartaruga, cobra, abelha zumbidora etc., eles
mesmos nao sdo capazes de fazer nada. No caminho de devogdo, eles simplesmente repetem o0s
exemplos que o Pai dd agora. O caminho de devogdo € do passado. Tudo o que acontece na prética nesta
época, € lembrado mais tarde no caminho de devocdo. Apesar de celebrarem o aniversario das
divindades e de Deus, eles ndo sabem de nada. Vocés agora estdo comecando a entender tudo. Vocés

recebem ensinamentos do Pai para se tornarem puros a partir de impuros e também mostram a outros o

caminho para tornarem-se puros a partir de impuros. Este € seu servigo espiritual principal. Primeiro de

tudo, deem o conhecimento da alma a todos que vém a vocés: “Vocé€ € uma alma”. Ninguém sabe sobre

a alma. As almas s3o impereciveis. No momento certo, uma alma entra no corpo. Portanto, vocés

repetidamente t€m de se considerar uma alma. O nosso Pai, o Pai das almas € o Pai supremo, a Alma

suprema. Ele também é o Professor supremo. Vocés, filhos, deveriam se lembrar disto a cada instante.

Vocés ndo deveriam se esquecer disso. Voc€s sabem que agora tém de retornar ao lar. A destrui¢do esta

bem a sua frente. Na idade de ouro, a familia divina € muito pequena. Na idade de ferro ha tantos seres

humanos; hd inumeraveis religides e inumeraveis opinidoes. Nada disto existe na idade de ouro. Vocés,
filhos, deveriam manter estas coisas no intelecto durante o dia. Este € um estudo. Nos estudos
mundanos eles t€m tantos livros, etc. Em cada classe (ano) eles t€m de comprar livros novos. Aqui, ndo
ha questdo de livros ou escrituras etc. Aqui, hd apenas uma coisa, apenas um estudo. O Governo

Britanico estava aqui; era um reino de reis, assim eles ndo usavam as fotografias de ninguém, além do

rei ou da rainha, em seus selos. Hoje em dia, eles continuam fazendo selos até dos devotos, etc. que

existiram e ja se foram. Quando o reino de Lakshmi e Narayan vier, haverd apenas o quadro de um
imperador e uma imperatriz. Nao é que os quadros das divindades que existiram no passado serdo todos
destruidos, ndo. As pessoas t€ém grande interesse em comprar quadros das divindades mais antigas,



porque as divindades sdo proximas a Shiv Baba. Vocgs, filhos, tém de assimilar todas estas coisas para
mostrar o caminho aos outros. Este é um estudo completamente novo. Vocés o ouviram anteriormente e
reivindicaram um status elevado. Ninguém mais sabe sobre isto. O Pai supremo, a Alma suprema esta
lhes ensinando Raja yoga. A guerra do Mahabharat € muito famosa. Veremos o que acontece conforme
progredimos. Alguns dizem uma coisa, e outros dizem outra. Dia apds dia, os seres humanos
continuardo a ser tocados por isto. Eles até dizem que haverd uma guerra mundial. Antes que isto
aconteca, voces, filhos, t€m de alcancar seu estagio karmateet com o estudo. Entretanto, ndo ha batalha
entre os demonios e as divindades. Nesta época vocés sdao a comunidade brahmin e, depois, vocés se
tornam a comunidade de divindades. E por isto que vocés estdo assimilando virtudes divinas neste
nascimento. A virtude principal é a pureza. Vocés tém cometido tantos pecados com seus corpos. E a
alma que é conhecida como alma pecaminosa. As almas cometem tantos pecados com os sentidos
fisicos. A quem é dito: “Nio ouga nenhum mal”? As almas. E a alma quem ouve pelos ouvidos. O Pai
os relembrou que vocés, filhos: Vocés pertenciam a religido eterna e original das divindades, vocés
deram a volta no ciclo e, agora, t€m de pertencer a ela novamente. Quando estas doces memorias sao
lembradas, a alma tem coragem para se tornar pura. Estd no seu intelecto como voc€s desempenharam
seu papel de 84 nascimentos: Vocé€s eram assim no inicio; esta é uma histéria. Deveria entrar no
intelecto que ha 5 mil anos, éramos divindades. N6s, almas, somos residentes do mundo incorpoéreo.
Anteriormente, ndo tinhamos o menor pensamento de que aquele era o nosso lar, o lar das almas e que
viemos de 14 para desempenhar nossos papéis; que nos tornamos parte da dinastia do sol e depois da
dinastia da lua. Vocés agora sdo a dinastia brahmin, os filhos de Brahma. Vocés se tornaram os filhos de
Deus. Deus senta-Se aqui e lhes d4 ensinamentos. Este Pai supremo também € o Professor supremo e o
Guru supremo. Ao seguirem as instru¢des Dele estamos tornando todos os seres humanos elevados.
Liberagdo e liberacdo em vida, ambos sdo elevados. Iremos ao nosso lar, e depois desceremos como
almas puras, e governaremos. Este é um ciclo. Este € chamado de disco da autorrealizacio. Este aspecto
€ deste conhecimento. O Pai diz: O disco da autorrealizagdo ndo deveria parar. Ao continuamente
girarem o disco, vocés serdo absolvidos de seus pecados e conquistardo Ravan; seus pecados serdo
apagados. Vocé€s agora estdo cientes de tudo isto. Portanto, vocés podem pensar a respeito. Nao € que
vocés possam simplesmente se sentar e girar as contas do rosdrio. Vocés, almas, t€ém este conhecimento
dentro de si. Portanto, vocés tém de explici-lo a outros irmaos e irmas. Esses filhos também se tornarao
ajudantes. Eu s6 torno voce€s, filhos, aqueles que giram o disco da autorrealizacdo. Eu tenho este
conhecimento, e € por isto que sou chamado de Oceano de conhecimento, a Semente da arvore do
mundo humano. Ele também é chamado de Senhor do jardim. Shiv Baba semeou a semente da religido
das divindades. Vocés agora estdo se tornando divindades. Mesmo que simplesmente continuem a se
lembrar este tanto durante o dia, vocés experimentarao muito beneficio. Vocés tém de assimilar virtudes
divinas. Vocé€s também t€ém de se tornar puros. Marido e esposa vivem juntos, e ainda assim,
permanecem puros. Nao ha outra religido como esta. No caminho do isolamento, apenas os homens
permanecem puros. Eles dizem: “E dificil para marido e esposa morarem juntos e permanecerem
puros”. Entretanto, todos eram assim na idade de ouro, ndo eram? As pessoas cantam o louvor de
Lakshmi e Narayan. Agora voc€s entendem que Baba nos mudou de shudras em brahmins e estd nos
tornando divindades. Entdo, mudaremos de dignos de adoracdo em adoradores. Entdo, quando
entrarmos no caminho de pecado, construiremos templos a Shiva para adora-Lo. Vocés, filhos, t€m o
conhecimento de seus 84 nascimentos. O Pai diz: Vocés ndo conheciam seus 84 nascimentos; Eu agora
lhes conto sobre eles. Nenhum ser humano pode lhes dizer isto. Agora o Pai estd tornando vocés
aqueles que giram o disco da autorrealizacdo. Vocés, almas, estdo se tornando puras. O corpo de vocés
ndo pode se tornar puro aqui. Quando vocés, almas, tornarem-se puras, vocés terdo de deixar o corpo



impuro. Todas as almas t€ém de se tornar puras e voltar ao lar. O mundo puro agora estd sendo
estabelecido. Todos os demais retornardo ao doce lar. Lembrem-se disto. Juntamente com a lembranca
do Pai, vocés também t€m de se lembrar do lar, porque agora vocés t€m de retornar ao lar. Vocés tém de
se lembrar do Pai no lar. Apesar de saberem que o Pai entra neste corpo e relata o conhecimento a
vocés, ndo permitam que o seu intelecto rompa sua conexdao com a morada suprema, seu doce lar. O
Professor deixa sua casa e vem aqui para ensind-los. Depois de ensinar vocés, Ele ird para bem longe
daqui. Ele pode ir a qualquer lugar em um segundo. A alma é um ponto tdo mindsculo. Vocé€s deveriam
estar maravilhados. O Pai lhes deu o conhecimento da alma. Vocés também sabem que nio ha nada sujo
no paraiso através do qual suas maos e pés ou roupas ficassem sujos. A vestimenta das divindades € tao
linda. Suas roupas sdo de primeira classe; ndo haverd necessidade de lavi-las. Deveria haver tanta
felicidade ao vé-los. A alma sabe que € isto que estamos nos tornando para nossos futuros 21
nascimentos. Simplesmente continuem a olhar para isto. Todos deveriam ter este quadro. Voce€s
deveriam ter a grande felicidade que € nisto que Baba estd transformando vocés. Entdo, por que voces,
filhos desse Pai, choram? Vocés ndo deveriam ter preocupacdo alguma. As pessoas vao aos templos das
divindades e cantam musicas de louvor: “Vocés sao completos com todas as virtudes”, etc. Eles recitam
tantos nomes. Todos os nomes que eles lembraram estdo escritos nas escrituras. Eles continuam a se
lembrar deles. Quem os escreveu nas escrituras? Vyas, ou mesmo alguns novos as escrevem (as
escrituras). Anteriormente, o Granth (escritura sikh) era muito pequeno e escrito a mao. Agora, eles o
fizeram tao grande. Eles definitivamente devem ter adicionado algo as escrituras. Guru Nanak s6 vem
para estabelecer uma religido. Apenas Um da conhecimento. Mesmo Cristo s6 vem para estabelecer
uma religido. Quando todos tiverem descido, todos vocés retornardo para casa. Quem é aquele que os
envia para casa? E Cristo? Nio; ele estd com um nome diferente ¢ uma forma e estigio tamopradham.
Ele tem de passar pelos estagios sato, rajo e tamo. Nesta €poca, todos estdo tamopradhan; todos estio
em um estado de total decadéncia. Nesta época, ao terem renascido, aqueles de todas as religides
ficaram tamopradhan. Agora, todos definitivamente tém de retornar ao lar. O ciclo tem de girar
novamente. Primeiro, a nova religido que existia na idade de ouro é necessaria. O Pai vem e estabelece a
religido eterna e original das divindades. Entdo, a destruicio tem de acontecer. Existe o
estabelecimento, destruicdo e, entdo, o sustento. Na idade de ouro ha apenas uma religido. Vocés se
lembram disso? Fiquem cientes do ciclo inteiro. Agora, completaremos o ciclo de 84 nascimentos e,
entdo, voltaremos ao lar. Enquanto falando e andando, girem o disco de autorrealizagdo. Aquelas
pessoas dizem que Shri Krishna tinha um disco de autorrealizacdo com o qual matava todos. Eles
mostraram um quadro de Akasur e Bakasur (um par de demonios). Entretanto, ndo ha nada assim.
Vocés, filhos, agora tém de girar o disco de autorrealizacdo, porque seus pecados serdo eliminados ao
fazerem isso. Qualquer natureza demoniaca terminard. Nao pode haver uma batalha entre divindades e
demonios. Demonios existem na idade de ferro, e divindades existem na idade de ouro; e entre elas
existe a idade da confluéncia. As escrituras pertencem ao caminho de devo¢ao. Nao ha nome nem trago
de conhecimento. O Oceano de conhecimento é o unico Pai de todos. Nenhuma alma pode se tornar
pura ou retornar ao lar sem o Pai. Vocé€s definitivamente t€m de desempenhar seus papéis. Portanto,
voces também tém de se lembrar do ciclo de 84 nascimentos. Iremos para 0 nosso novo nascimento, na
idade de ouro. N6s ndo receberemos um nascimento assim novamente. H4 Shiv Baba e este Brahma
Baba. H4 o pai lokik, o Pai parlokik e este é o Baba alokik. E apenas nesta época que vocés chamam
este de alokik. Vocés, filhos, lembram-se de Shiv Baba, nao de Brahma. Apesar das pessoas irem adorar
Brahma nos templos, aquela adoracdo é apenas da imagem perfeita avyakt, nas regides sutis. Este ser
corpdreo nao € digno de ser adorado, ele € um ser humano. Os seres humanos ndo devem ser adorados.
Brahma € retratado com uma barba. Portanto, vocés podem dizer que ele pertence aqui. Divindades ndo



tém barbas. Todas estas coisas foram explicadas a vocés, filhos. O nome de vocés € glorificado, e € por
isto que seus templos também foram criados. O templo de Somnath € o mais elevado nas alturas. O que
aconteceu depois que foi dado néctar a vocés? Agora, olhem para o templo de Dilwala daqui: esse
templo € um memorial preciso. Voc€s sdo mostrados sentados no chio, fazendo tapasya, e o paraiso esta
retratado no teto. As pessoas pensam que o paraiso existe em algum lugar 14 em cima. Como eles
poderiam criar o paraiso aqui embaixo nos templos? E por isso que eles o retrataram 14 em cima, no
teto. Aqueles que os criaram ndo entendiam nada. Voc€s t€ém de explicar isto aos milionarios. Vocés
agora receberam conhecimento. Portanto, vocés podem di-lo a muitos outros. Achcha.

A vocés, filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom
dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Para terminarem com sua natureza demoniaca, girem o disco de autorrealizacdo enquanto se
movendo. Mantenham o ciclo todo na consciéncia.

2. Juntamente com a lembranca do Pai, o intelecto de vocés também deveria estar conectado com o
lar, a morada suprema. Pensem sobre estas coisas que Baba os relembrou e tragam beneficio a si
mesmos.

Béncio: Que vocés sejam preenchidos com todas as virtudes e, junto com isso, também sejam
especialmente influentes por meio de uma especialidade particular.
Os médicos t€ém o conhecimento de todas as doengas em geral, mas, junto com elas, alguns
se tornam conhecidos pelo seu conhecimento especial em determinada drea. Assim, voces,
filhos, definitivamente também t€m de se tornar repletos de todas as virtudes, mas agora
devem continuar a progredir, ao serem experientes em uma especialidade particular e
usd-la no servico que fazem. Assim como Saraswati é adorada como a deusa de
conhecimento e Lakshmi como a deusa de riqueza, vocés também, enquanto tendo todas as
virtudes e poderes, pesquisem sobre uma especialidade particular e se tornem influentes
por meio dela.

Slogan: Tornem a cobra dos vicios a sua cama de yoga ficil e voc€s permanecerao constantemente
despreocupados.

*OMSHANTI**

Sinal Avyakt: Para serem um yogi facil, tornem-se experientes no amor de Deus.

Como sua mente pertence ao Pai, as perguntas: “como posso ocupar minha mente?” ou “como posso
ama-Lo?” ndo podem surgir. Isto porque, ao estarem constantemente imersos no amor, a0 serem uma
personificacdo de amor e tendo se tornado um mdster oceano de amor, vocé€s ndo precisam se esforgar
para terem amor por Ele, pois vocés se tornaram uma personificagdo de amor. Quanto mais os raios do
sol de conhecimento e de ilumina¢do aumentam, mais surgem as ondas de amor.



