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Esséncia:  Doces filhos, enquanto dirigindo seus negdcios etc., lembrem-se constantemente de sua
vida de estudante divino e deste estudo. Permane¢am no enlevo de que o proprio Deus esta
ensinando vocés.

Pergunta:  Quais sdo os sinais dos filhos que sabem como digerir o néctar de conhecimento?

Resposta:  Eles constantemente sentem enlevo espiritual. Com base neste enlevo, eles continuam a
beneficiar todos. O que eles mais gostam é beneficiar todos. Eles permanecem ocupados no
servico de transformar espinhos em flores.

Om shanti. Vocés, filhos, agora estdo sentados aqui, € voc€s também sabem que sdo atores. Vocés

completaram o ciclo de 84 nascimentos. Vocés, filhos, deveriam ter esta consciéncia. Vocés sabem que

Baba veio para fazer com que reivindiquem o reino uma vez mais, € para muda-los de tamopradhan

para satopradhan. Ninguém, além do Pai, pode explicar estas coisas. Voc€s estdo sentados aqui como

em uma escola. Quando vocés estdo 14 fora, vocés ndo estdo mais em uma escola. Voc€s sabem que esta
€ a escola espiritual mais elevada nas alturas. O Pai espiritual senta-Se aqui e os ensina. Vocés, filhos,
deveriam se lembrar de seu estudo. Este também € um filho. E o Pai quem ensina a ele e a todos vocés,

filhos. Ele é o Pai de todas as almas humanas. Ele vem e toma um corpo emprestado a fim de explicar a

vocés. Ele explica a vocés todos os dias. Enquanto estdo sentados aqui, o intelecto deveria estar ciente

de que vocés tiveram 84 nascimentos. Vocés eram os senhores do mundo: vocés eram divindades. Ao
terem renascido, voc€s cairam no chao. Bharat era tdo solvente. Agora, vocés estdo cientes de tudo isto.

A historia inteira € de Bharat e também de todos vocés. Nao se esquecam de si mesmos. Governavamos

no paraiso e, depois tivemos de passar por 84 nascimentos. Voc€s tém de manter isto na consciéncia

durante o dia. Enquanto dirigindo os seus negdcios, vocés deveriam se lembrar do estudo: Como voce€s
eram os senhores do mundo, e como depois continuaram a descer. E muito ficil, mas ninguém consegue
se lembrar disso. A lembranca escorrega, porque a alma estd impura. A consciéncia de que Deus estd
ensinando vocé€s escorrega. Somos estudantes de Baba. Baba continuamente diz: Permanecam na
peregrinagdo da lembranca. Baba estd nos ensinando e nos tornando assim. Deixem que haja esta
consciéncia durante o dia. Somente Baba os relembra que este lugar era Bharat. Eramos divindades e
agora nos tornamos demonios. Anteriormente, o intelecto de vocé€s também era demoniaco. Baba agora
lhes deu um intelecto Divino. Mesmo assim, isso ndo permanece no intelecto de alguns; vocés
esquecem. O Pai lhes d4 tanto enlevo. Voc€s novamente estdo se tornando aquelas divindades. Portanto,
deveria haver este enlevo. Vocés estio reivindicando um reino. Governaremos o nosso reino. Alguns de
vocés nao ficam nem um pouco exultantes. Vocés sdo incapazes de digerir o néctar de conhecimento.
Aqueles que de fato t€ém este enlevo ndo acham certo falar sobre nada exceto beneficiar outros. Eles
permanecem ocupados servindo para tornar outros flores. Anteriormente, éramos flores, entdo Maya nos
mudou em espinhos. Agora estamos nos tornando flores novamente. Falem consigo mesmos deste
modo. Ao explicarem para os outros com este enlevo, a flecha atingird o alvo muito rapidamente. Bharat
foi o Jardim de Ald. Agora ela se tornou impura. Eramos os senhores do mundo inteiro. Isto é uma coisa
tdo grandiosa. No entanto, vejam o que nos tornamos agora. Caimos tanto. Esta peca é sobre nossa

ascensdo e queda. O Pai senta-Se aqui e relata esta historia. Outras histdrias sdo falsas enquanto esta € a

verdadeira. Aquelas pessoas relatam a histéria do verdadeiro Narayan, mas ndao entendem como ele

ascendeu ou como caiu. Baba agora contou a voc€s a historia do verdadeiro Narayan, de como vocés
reivindicaram o reino e depois o perderam. Tudo depende de vocés. Vocés, almas, agora sabem que
estdo recebendo o reino do Pai. Aqui, quando Baba lhes pergunta se vocés t€m este enlevo, vocés dizem



“Sim”, mas, assim que vocés vao la fora, o enlevo some. Vocés, filhos, podem entender por si mesmos
que embora levantem a mao, sua atividade é tal que ndo pode haver este enlevo. Vocés podem sentir
isso por si mesmos. Baba relembra vocés, filhos. Ele diz: O filhos, Eu lhes dei o reino. Vocés o
perderam. Vocés desceram. Esta peca € sobre a ascensdo e queda de vocés. Hoje alguém € um rei, e
amanha ele serd destronado. Hd muitas histérias assim nos jornais. Se vocés as respondessem, as
pessoas seriam capazes de entender alguma coisa. Mesmo ao se lembrarem que isto é uma pega, voc€s
podem ter felicidade constante. Estd em seu intelecto que Shiv Baba veio ha 5 mil anos. Ele veio e nos
ensinou Raja yoga e, entdo, houve aquela guerra. Baba relata as coisas corretas a vocés. Esta é a idade
da confluéncia mais elevada. Depois da idade de ferro, hé esta idade mais elevada. A idade de ferro ndo
seria chamada de idade mais elevada. Mesmo a idade de ouro nio seria chamada assim. A comunidade
demoniaca e a comunidade divina sdo mencionadas. Esta idade da confluéncia estd no meio e, entdo, o
mundo velho se torna novo. Leva o ciclo inteiro para ele mudar de novo para velho. Agora € a idade da
confluéncia. A idade de ouro foi o reino das divindades. Elas ndo existem mais, mas hd muitas outras
religides. Mantenham isso no intelecto. H4 muitos que estudam por seis a oito meses ou até mesmo
doze meses e depois caem; eles sdo reprovados. Embora se tornem puros, eles ndo estudam e, entdo,
ficam presos. Pureza sozinha ndo tem utilidade alguma. H4 também tantos sannyasis que renunciaram a
sua religido sannyas (religido de rentdncia). Eles se casam e se tornam donos de casa. Portanto, Baba
agora explica a voces, filhos: Vocés estdo sentados em uma escola. Estd na sua consciéncia como vocés
perderam o reino e quantos nascimentos vocés tiveram. Baba uma vez mais diz: Tornem-se os senhores
do mundo. Vocés definitivamente t€ém de se tornar puros. Quanto mais se lembrarem de Baba, mais
puros vocés se tornardo. Como mais a liga que estd misturada no ouro seria removida? Estd nos
intelectos de vocés, filhos, que vocés, almas, eram satopradhan. Vocé€s eram ouro de vinte e quatro
quilates. Entdo, voc€s continuaram a descer até chegarem a este estado. O que voc€s se tornaram? Baba
ndo diz o que vocés se tornaram, mas vocés, seres humanos, dizem que eram divindades. H4 o louvor de
Bharat. Quem é Aquele que entra em Bharat e que conhecimento Ele d4 quando vem? Ninguém sabe
disso. Pelo menos, vocés deveriam saber quando o Liberador vem. Diz-se que Bharat € a terra mais
antiga, entdo, certamente a reencarnacdo Dele deve acontecer em Bharat. Isso significa que o
aniversario Dele também € celebrado aqui. O Pai definitivamente vem aqui. A “Carruagem de Sorte” é
mencionada. Portanto, Ele deve ter entrado em um corpo humano. Eles retrataram uma carruagem a
cavalos para isso. Ha tanta diferenca. Eles mostraram Shri Krishna na carruagem. Ninguém sabe sobre
Mim. Agora, voc€s entendem que Baba veio nesta carruagem. Este é chamado de “A Carruagem de
Sorte”. Brahma torna-se Vishnu; isso é mostrado claramente neste quadro. Shiva € mostrado acima da
Trimurti. Quem apresentou Shiva? Baba fez com que isso fosse criado. Vocés entendem que Baba
entrou na carruagem de Brahma. Brahma torna-se Vishnu e Vishnu torna-se Brahma. Também ¢&
explicado a voceés, filhos, como apds 84 nascimentos Vishnu se torna Brahma e, como Brahma, em um
segundo, se torna Vishnu. Este € um aspecto maravilhoso para o seu intelecto assimilar. Antes de tudo,
vocés tém de apresentar o Pai. Bharat foi o paraiso. Portanto, o Deus Pai Paradisiaco definitivamente
deve ter criado o paraiso. Este quadro € de primeira classe. Vocés deveriam estar interessados em
explicar isso para os outros. O Pai tem este interesse. Vocés também explicam deste modo nos Centros.
Aqui Baba estd diretamente na frente de voc€s. Baba senta-Se aqui e explica a vocés, almas.
Definitivamente h4 uma diferenca na explicagio dada por vocés, almas, e na explicagio dada pelo Pai. E
por isso que vocés vém aqui para escutar Baba pessoalmente. Apenas Baba diz repetidas vezes: Filho,
filho. Nao h4 tanto impacto dos irmaos como ha do Pai. Aqui vocés se sentam pessoalmente diante do
Pai. Vocés, almas, se encontram com a Alma suprema e, entdo, isso € chamado de mela (encontro).
Quando Baba explica pessoalmente, hd muito mais enlevo. Vocés pensam: “J4 que o Pai ilimitado esta



explicando, por que ndo deveria escutd-Lo?”” Baba diz: Eu os enviei para o paraiso. Entdo, ao passarem
por 84 nascimentos, vocés se tornaram impuros. Portanto, vocés nao se tornardo puros outra vez? Baba
diz isso a vocés, almas. Alguns de voc€s entendem e dizem: “Baba estd dizendo a verdade”. Alguns
instantaneamente dizem: “Baba, por que eu ndo me tornaria puro?” Baba diz: Lembrem-se de Mim e
seus pecados serdo eliminados e vocés se tornardo ouro verdadeiro. Eu sou o Pai purificador de todos.
Portanto, ha tanta diferenca na explicacdo dada pelas almas e na explicacao dada pelo Pai. Por exemplo,
quando uma pessoa nova vem, se ela € uma flor e pertence a este lugar, ela serd tocada e dira: “Isto esta
certo”. Se ela ndo pertencer a este lugar, ela ndo entenderd nada. Portanto, também expliquem aos
outros. Baba estd dizendo a nds, almas, para nos tornamos puros. As pessoas vao para se banhar no
Ganges para se tornar puras. Elas também adotam gurus. No entanto, apenas o Pai € o Purificador. Baba
diz a vocés, almas: Vocés se tornaram muito impuras. E por isso que vocés, almas, lembram-se de Mim
e pedem para que Eu venha e os purifique. Baba diz: Eu venho a cada ciclo. Eu digo a vocés, filhos,
para se tornarem puros neste Ultimo nascimento. Este reino de Ravan tem de ser destruido. A coisa
principal € se tornar puro. No paraiso ndo ha veneno. Expliquem a todos que vierem que Baba diz:
Considerem-se uma alma e se lembrem de Mim, o Pai, e vocés se tornardo puros; a liga dentro de vocés
serd removida. Vocé€s se lembram da palavra “Manmanabhav”, nao? Baba € incorpdreo e nds, almas,
também somos incorpdreas. Assim como ouvimos por meio do corpo, Baba também nos explica
entrando em um corpo. Como mais Ele poderia dizer “Constantemente lembrem-se apenas de Mim.
Renunciem todos os relacionamentos do corpo.” Ele definitivamente entra em Brahma e vem aqui.
Prajapita agora existe na pratica e Baba fala conosco por meio dele. Ouvimos apenas o Pai ilimitado.
Ele diz: Tornem-se puros. Renunciem tornarem-se impuros. Renunciem a arrogancia deste corpo velho.
Lembrem-se de Mim e seus pensamentos finais os conduzirdo ao destino e vocés se tornardo Lakshmi
ou Narayan. O principal defeito que os diverge do Pai € o de pensar sobre outros, escutar e falar sobre
coisas demoniacas. A instru¢do de Baba é: Nao escutem coisas demoniacas. Vocés, filhos, ndo deveriam
estar envolvidos no negdcio de contar historias sobre uma pessoa para outra e, entdo, as historias dessa
pessoa para a primeira. Renunciem as fofocas. Atualmente, o intelecto de todos no mundo ndo tem
nenhum amor pelo Pai. Falar sobre qualquer coisa diferente das coisas de Rama € apenas fofocar. Baba
agora diz: Renunciem as fofocas. Digam a todas as almas: O, Sitas, todos vocés agora devem ter yoga
com o Unico Rama. Vocés sio mensageiros. Deem a mensagem do Pai a todos na qual Ele diz:
Lembrem-se de Mim. S¢ isso. Além deste tinico aspecto, tudo mais € apenas fofoca. Baba diz a todos
voces filhos: Renunciem as fofocas. Facam todas as Sitas conectarem seus intelectos com o unico
Rama. Este é o tnico negdcio de vocés. Simplesmente continuem a dar esta mensagem: “Baba veio e
Ele diz que agora temos de ir para idade de ouro. Temos que deixar esta idade de ferro”. Vocés t€m de
ser enviados para o exilio. Vocés estdo sentados em uma selva. Uma floresta também € chamada de
selva. Quando uma kumari fica noiva, ela se senta em exilio, e depois vai para uma mansao. Vocés
também estdo sentados em uma selva. Voc€s agora t€m de ir para a casa de seus sogros. Voc€s t€m de
deixar o corpo velho aqui. Continuem a se lembrar do tnico Pai. Aqueles que tiverem um intelecto
amoroso no momento da destruicdo irdo para uma mansdo, enquanto aqueles cujo intelecto ndo tiver
amor 1rdo para a floresta. A residéncia de vocés € uma selva. Baba explica para vocés, filhos, de muitos
modos diferentes. Vocés se esqueceram do Pai que lhes deu o reino ilimitado e foram para uma selva.
Ha os residentes de uma selva e de um jardim. Baba também € chamado de Senhor do jardim. Pelo
menos isso deveria entrar no intelecto de alguém. Nosso reino era em Bharat, mas ele ndo existe mais.
Atualmente nossa residéncia € uma selva. Estamos indo para o jardim. Enquanto sentados aqui, o
intelecto estd ciente de que vocés estdo obtendo um reino do Pai ilimitado. Baba diz: “Tenham amor por
Mim.”, mas vocés ainda se esquecem de Mim. Baba se queixa: Por quanto tempo mais vocés



continuardo a se esquecer de Mim? Como voce€s serdo capazes de ir para idade de ouro? Perguntem a si
mesmos: “Por quanto tempo me lembro de Baba?”’ E como se estivéssemos sentados no fogo do yoga
pelo qual nossos pecados estdo sendo cortados. Seu intelecto deve ter amor pelo Pai. Ele € o seu Amado
de primeira classe, e Ele esta tornando vocés de primeira classe também. H4 tanta diferenca entre viajar
em um vagdo de terceira classe como cabras e viajar em um vagao com ar condicionado. Revolvam o
oceano de conhecimento sobre todas estas coisas € voc€s se divertirdo. Este Baba diz: Eu também tenho
de bater muito minha cabeca para me lembrar de Baba. Estes pensamentos continuam a vir durante o
dia. Este € o empenho que vocés, filhos, também tém de ter. Achcha.

A vocés, filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom
dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais

Esséncia para Dharna:
1. Nao falem nada a ninguém, exceto sobre as coisas de Rama (Deus). Renunciem as fofocas e a
contar histérias de uma pessoa para outra e renunciem pensar sobre outros.
2. Tenham amor pelo Unico Pai apenas. Renunciem a arrogancia de seu corpo velho e tornem-se
puros tendo lembranga de Baba.
Béncio: Que voceés sejam um transformador do mundo e usem seu poder de acomodar para corrigir
qualquer erro.
Nao cometam erros ao verem os erros dos outros. Mesmo que alguém tenha cometido um
erro, voc€s devem permanecer corretos. Nao se deixem influenciar pelo ato errado dessa
pessoa. Aqueles que sao influenciados tornam-se descuidados. Cada um de vocés deve
simplesmente assumir a responsabilidade de permanecer constantemente no caminho certo.
Mesmo quando alguém faz algo errado, usem seu poder de acomodag¢do naquele momento.
Em vez de anotarem os erros dos outros, deem uma nota de cooperagdo a eles, ou seja,
preencham-nos com sua cooperagdo e a tarefa de transformac¢ido do mundo serd facilmente
concluida.

Slogan: Para ser um yogi constante, transformem qualquer “eu” ou “meu” limitado em ilimitado.

*OMSHANTI ™
Sinal Avyakt: Assimile a personalidade de realeza espiritual e pureza

De acordo com o momento atual, vocé estd se aproximando de seu estdgio angélico e o de ser igual ao
Pai. De acordo com isso, a definicdo de pureza estd se tornando extremamente sutil. Simplesmente ser
celibatdrio ndo € pureza. Juntamente com o celibato (brahmacharya), torne-se Brahmachari (seguidor de
Brahma) e coloque cada passo nos passos do Pai Brahma na forma de cada acgdo.



