12-08-2026 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, ao ficarem na lembranca vocés experimentam bons pressagios.
Vocés agora tém os pressagios de Jupiter sobre si, portanto, este € o seu
estdgio de ascensao.

Pergunta:  Qual € o resultado de ndo se prestar aten¢do completa ao yoga? Quais sio os
métodos de ficar em lembranga constante?

Resposta:  Quando ndo ha atengdo completa ao yoga, 1) Maya interfere em seu
progresso € faz vocés cairem. 2) voc€s se tornam conscientes do corpo e
continuam a cometer muitos erros. Maya os faz fazerem acdes erradas; ela
os torna impuros. Para ficarem na lembranca constante, ponham uma conta
na sua boca. Nao fiquem com raiva. Esquecam-se de tudo, inclusive de seu
corpo, e pratiquem: “Eu sou uma alma, filho da Alma suprema”.
Permanecam conscientes das aquisi¢des que vocés t€ém pelo poder do yoga.

Miuisica: Saudacdes a Shiva.

Om shanti. Vocés, filhos espirituais mais doces, voc€s ouviram o louvor de seu Pai

espiritual, Shiv Baba. Somente quando o pecado aumenta, ou seja, somente quando as

almas humanas se tornam pecadoras, o Pai purificador vem para purificar os impuros.

Este é o louvor exclusivo d”Aquele Pai ilimitado. Ele também ¢ chamado de Senhor da

Arvore. Nesta época, vocés tém pressdgios ilimitados, os pressigios de Japiter, gracas ao

Pai ilimitado. Existem os dois termos: “em geral” e “em particular”. O significado disso é

sentido aqui. Com os pressagios de Jupiter, Bharat, em especial, torna-se liberada em

vida. Ou seja, ela obtém seu status de autossoberania. O Pai verdadeiro, que é chamado
de Verdade, vem e nos muda de seres comuns em Narayan. Todos os demais entram,
numericamente, nas se¢oes de suas proprias religides, e depois descem, numericamente.

Eles continuardo a descer até o final da idade de ferro. Cada alma recebeu seu préprio

papel em sua propria religiao. Todos, de reis a suditos, receberam seus proprios papéis no

reino. A peca € sobre o rei até os suditos. Cada um tem de desempenhar seu préprio

papel. Vocés, filhos, agora sabem que vocés tém os pressagios de Jupiter sobre si. Nao é

que esses pressdgios s6 durem um dia; ndo. Os pressagios de Jupiter continuam sobre

vocés. Agora é o seu estdgio de ascensdo. Quanto mais voc€s ficam na lembranca, mais
ha o estdgio de ascensdo. Quando vocés se esquecem de se lembrar de Baba, entdo ha
obstaculos de Maya. Somente ao terem lembranga vocés t€ém bons pressagios. Ao nao se

lembrarem muito bem de Baba, vocé€s definitivamente cairdo. Entdo, vocés continuardo a

cometer um erro ou outro. Baba explicou que, de acordo com o drama, aqueles de todas

as religides continuam a descer um apds o outro para desempenhar seus papéis. Voces,
filhos, sabem que agora existem os pressagios do paraiso, ou seja, os pressigios de
liberacao em vida, sobre vocés. Vocés também tém de entender em detalhes como o ciclo
do drama gira. Este ciclo do drama do mundo € especialmente criado sobre Bharat. O Pai



somente vem em Bharat. Foi lembrado que existem aqueles que ficam encantados com
este conhecimento quando o ouvem, o relatam aos outros, mas depois vao embora.
Conforme eles avancam, eles caem porque Maya interfere. Quando vocés ndo prestam
atencdo completa ao yoga, o Pai tem de vir e lhes dar a erva que dd vida, ou seja, Ele lhes
da a erva que os traz de volta a vida. Vocés também sdao Hanuman. O Pai explicou que,
neste momento, Ele faz com que vocés cheirem a erva para afugentar Ravan. O Pai lhes
conta a verdade. Somente o unico Pai € a Verdade, e Ele vem para lhes contar a historia
do verdadeiro Narayan e promover o estabelecimento da idade de ouro. Ele é chamado de
Verdade, Aquele que fala a verdade. Quando as pessoas perguntarem se voces acreditam
nas escrituras, digam a elas: Sim, por que ndo acreditariamos? Sabemos que todas essas
escrituras pertencem ao caminho da devo¢do. Entendemos que existem duas coisas:
conhecimento e devocdo. Uma vez que o conhecimento seja recebido, para que a devogao
seria necessdria? Devog¢do significa o estdgio de queda, enquanto que conhecimento
significa o estigio de ascensdo. Devocdo continua nesta época. Agora recebemos
conhecimento com o qual existe salvacdo. Somente o tunico Deus é o Protetor dos
devotos. Protecdo é dada contra os inimigos. O Pai diz: Eu venho e protejo vocés de
Ravan. Vocés podem ver como vocés sdo protegidos de Ravan. Vocés t€ém de conquistar
Ravan. O Pai explica: Doces filhos, Ravan os tornou tamopradhan. A idade de ouro é
chamada de paraiso satopradhan. Entdo, os seus graus continuam a diminuir. No final, ao
terem se tornado completamente conscientes do corpo, voc€s se tornaram completamente
impuros. Quando um edificio é construido, ele € novo. Entao, depois de um més, ou seis
meses, seus graus diminuem um pouco. Eles passam cal nos edificios anualmente. Os
graus continuam a diminuir. Tudo fica velho a partir de novo, e entdo novo a partir de
velho. Isso tem acontecido com tudo desde o inicio. Entende-se que um determinado
edificio duraria cem ou cento e cinquenta anos. O Pai explica: O mundo novo é chamado
de idade de ouro. Entdo, a idade de prata tem vinte e cinco por cento a menos, pois ela
ficou um pouco velha. Aquela € a dinastia da lua. O simbolo do guerreiro é dado aquela
dinastia, porque eles nio sdo dignos do mundo novo. E por isso que a posicdo deles é um
pouco mais baixa. Todos querem ir a terra de Shri Krishna. Eles ndo dizem que querem ir
a terra de Rama. Todos dizem que querem ir a terra de Shri Krishna. Eles cantam:
“Vamos para Vrindavan cantar o louvor de Radhe e Govinda”. Isso se refere a Vrindavan,
ndo a Ayodhya (o local de nascimento de Rama). Todos amam muito Shri Krishna. Todos
eles se lembram de Shri Krishna com muito amor. Quando elas veem Shri Krishna, elas
desejam ter um marido, um filho ou um irmé@o como ele. Os filhos sensatos mant€ém uma
imagem de Shri Krishna diante de si para terem um filho como ele. Eles permanecem
imersos no amor a Shri Krishna. Todos desejam a terra de Shri Krishna. Agora, € a terra
de Kans, a terra de Ravan. D4-se muita importancia a terra de Shri Krishna. Todos se
lembram muito de Shri Krishna. E por isso que o Pai diz: Vocés tém se lembrado dele por
esse tanto de tempo. Agora, empenhem-se para irem para a terra de Shri Krishna, para
entrarem no cla dele. Existem oito clas da dinastia do sol. Portanto, empenhem-se tanto
que vocés sejam capazes de se tornar parte do reino e brincar nos balancos com o0s



principes. Isso é algo a ser entendido. O Pai diz: Filhos, o tanto quanto possivel
permanecam Manmanabhav. Ao ndo ficarem na lembranca, vocés caem. O conhecimento
nunca faz vocés cafrem. E ao ndo ficarem na lembranca que vocés caem. A peca sobre
Aladim, e sua lampada magica, e a peca sobre Hatamtai (conta na boca) sdo baseadas
nisso. Para ficar na lembranga, uma conta é colocada na boca. Quando alguém fica com
raiva, essa pessoa reage e diz alguma coisa, e € por isso que € dito para ela por uma conta
em sua boca. Se voc€s ndo disserem nada, ndo havera raiva alguma. O Pai diz: Nunca
figuem com raiva de ninguém. Contudo, por ndo entenderem essas coisas completamente,
eles escreveram coisas erradas nas escrituras. O Pai senta-Se aqui e explica precisamente
a voces. Somente quando Ele vem, Ele pode explicar a vocés. O louvor daqueles que
existiram e partiram € cantado. Tagore e a Rainha de Jhansi existiram no passado, e
depois foram criadas pecas sobre eles. Certo, Shiva também esteve aqui e partiu, € € por
isso que eles celebram o aniversdrio d’Ele. No entanto, eles nao sabem quando Shiva
veio, nem o que Ele fez quando veio. Ele € o Pai do mundo inteiro. Ele definitivamente
deve ter vindo e dado a salvacdo a todos. Os aniversarios daqueles que estabeleceram as
religides islamica e budista sdo celebrados. Eles tém a hora, data e local de todos, mas
ninguém sabe dessas coisas sobre esta religido. Eles dizem: H4 tantos anos antes de
Cristo, Bharat foi o paraiso. Quando eles criam uma swastika, eles a mostram com quatro
partes iguais, representando as quatro idades. O Pai diz: Cada idade ndo pode ser menor,
nem maior. No templo de Jagadnath, eles cozinham uma panela de arroz que se divide em
quatro partes iguais. O Pai diz: Eles criaram tantas complicacdes no caminho da devogao.
O Pai diz: Agora, esquecam-se de tudo, inclusive de seu corpo. Eu sou uma alma, um
filho do Pai supremo, da Alma suprema. Simplesmente pratiquem esta consciéncia. Baba
€ o Criador do paraiso. Portanto, Ele definitivamente deve ter nos enviado ao paraiso. Ele
nao teria nos enviado ao inferno. O Pai nunca manda ninguém para o inferno. Antes de
mais nada, todos experimentam felicidade. Primeiro ha felicidade, depois, tristeza. O Pai
€ o Removedor de tristeza e o Doador de felicidade para todos. A alma experimenta
felicidade primeiro e, depois, tristeza. A consciéncia também diz que, primeiro, nos
tornamos satopradhan e, depois, nos tornamos sato, rajo e tamo. As pessoas pensam que
os estrangeiros s3o sensatos. Eles fazem tais bombas 14 que podem acabar
instantaneamente com todos. Do mesmo modo, como hoje em dia, eles instantaneamente
cremam um cadédver com eletricidade, quando uma bomba explode, ela cria um fogo e os
seres humanos também morrem instantaneamente. O monte de feno tem de ser posto no
fogo. Havera tais tempestades que todos os vilarejos serdo destruidos. Naquela hora, nao
haverd preparativos para eles serem capazes de salvar nada. A destrui¢do tem de
acontecer. O mundo velho tem de acabar. Isso também estd mencionado no Gita. O Pai
explicou: As pessoas da Europa langardo tais bombas que ninguém sequer ficard sabendo
delas. Vocés, filhos, sabem que a destruicio aconteceu no ciclo anterior e que ela
acontecera novamente agora. Voc€s também estdo estudando como estudaram no ciclo
anterior. A arvore continua a crescer gradualmente. Conforme ha o crescimento, ha o
estabelecimento. As tempestades de Maya fazem com que flores muito boas caiam.



Quando vocés ndo ficam completamente em yoga, Maya causa obstaculos. Depois de se
tornarem filhos do Pai e de fazerem uma promessa de permanecerem puros, s€ VOCES
cairem no vicio, vocés difamardo o nome do Pai. Entdo, vocés serdo atingidos com muita
forca. O Pai diz: Nunca sejam machucados pela luxtria. Vocés, filhos, sabem que rios de
sangue vao fluir aqui. Na idade de ouro, fluirdo rios de leite. Aquele é o mundo novo, e
este € o mundo velho. Vejam o que existe na idade de ferro e vejam os confortos que
existem no mundo novo; nao hd nada aqui. As filhas entravam em transe, viam tudo e
voltavam. Elas tinham visdes nas quais bebiam néctar de manga e faziam outras coisas na
regido sutil. Elas contavam como iriam ao mundo incorpéreo € como Baba entdo as
enviaria ao paraiso. Todas essas visoes etc. estdo fixas no drama. Nada é conseguido por
meio de visdes. Muitas filhas iam a regido sutil e bebiam néctar de manga etc. Hoje,
vejam: elas ndo estdo mais aqui. Filhos muito bons de primeira classe desapareceram.
Aqueles que entravam em transe e tinham visdes agora se casaram. Maya ¢é
surpreendente. A fortuna deles mudou totalmente. Muitos desempenharam papéis muito
bons. Eles até ajudaram muito na hora da necessidade e, ainda assim, nio estdo mais aqui
hoje. E por isso que o Pai diz: Maya é muito poderosa. Vocés estio batalhando com
Maya. Isso € chamado de batalha com o poder do yoga. Ninguém sabe que aquisicao
existe com o poder do yoga. Eles simplesmente dizem que € o yoga antigo de Bharat.
Yoga € explicado a vocés, filhos mais doces; o raja yoga antigo de Bharat é lembrado.
Nenhum dos fildsofos etc. tem conhecimento espiritual. Somente o Pai espiritual € o
Oceano de conhecimento. E para Ele que eles cantam: Saudacdes a Shiva. O louvor d Ele
¢ cantado. O Pai vem e explica tanto conhecimento a vocés. Este é conhecido como o
terceiro olho de conhecimento. Nenhum outro tem o poder de se chamar de trikaldarshi.
Somente vocés, brahmins, por meio de quem o fogo sacrificial € criado, sao trikaldarshis.
Este € o fogo sacrificial de conhecimento de Rudra. Shiva também € chamado de Rudra.
Eles deram muitos nomes para Ele. Em cada pais, existem muitos nomes diferentes para
Ele. Ninguém, exceto o Pai, tem tantos nomes. Ele também é chamado de Babulnath, o
Senhor que muda espinhos em flores. Babul sdo aqueles que t€ém espinhos em si. Baba é
Aquele que transforma espinhos em flores, e € por isso que Ele € chamado de Babulnath.
Em Bombaim, eles tém grandes congregacdes (no templo Babulnath), mas eles nao
entendem o significado. O Pai senta-Se aqui e explica que o nome correto d Ele € Shiva.
Os empresdrios se referem ao zero como Shiva. Conforme fazem a contagem, quando
chegam a dez, eles dizem “Shiv”. O Pai diz: Eu, o Ponto, sou uma Estrela. Muitas pessoas
tém um tilak duplo aplicado em suas testas representando a Mae e o Pai. Isso também ¢é
um simbolo do Sol de conhecimento e da lua de conhecimento. Elas ndo entendem o
significado disso. Baba estava explicando sobre o yoga. O yoga € tdo famoso. Agora,
voces, filhos, deveriam abandonar a palavra “yoga” e simplesmente ficar na lembranca. O
Pai diz: Ninguém entenderd nada a partir da palavra “yoga”. Eles entenderdo quando
vocés usarem a palavra “lembranca”. Vocés t€m de se lembrar tanto do Pai. Ele também ¢
chamado de Noivo. Ele transforma vocés em rainhas. O Pai lhes da a heranca do reino do
mundo. Vocés simplesmente t€ém um pai na idade de ouro. No caminho da devogdo, vocés



tém dois pais, e no caminho de conhecimento vocés tém trés pais. E tal maravilha. Vocés
entendem o significado de tudo. Todos sdo felizes na idade de ouro. E por isso que eles
sequer conhecem o Pai do outro mundo. Agora, vocés conhecem os trés pais. Esses
assuntos sao tao faceis de entender. Achcha.

A voceés, filhos mais doces, amados, hda muito perdidos e agora encontrados: amor,
lembrangas e bom dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a voce€s,
filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Para ficarem na lembranga, nao falem; ponham uma conta na boca e, entdo, a raiva
terminard. Nunca fiquem com raiva de ninguém.

2. Esta terra de tristeza agora tem de ser incendiada. Portanto, esquecam-se dela e
lembrem-se do mundo novo. Mantenham firme a promessa que fizeram ao Pai de
permanecerem puros.

Béngdo: Que vocés terminem com a consciéncia de “eu” ao praticarem o estagio
incorporeo e tornem-se sem ego.
Atualmente, o fio mais sutil e belo é o da consciéncia de “eu”. Essa palavra
“eu” leva vocés além da consciéncia de corpo, e também os leva para dentro
dela. Quando a consciéncia de “eu” surge de forma errada, em vez de
tornd-los amorosos com o Pai, ela os torna amorosos com uma pessoa ou
outra, ou ao nome, consideragdo ou honra. Para ficarem sempre livres dessa
escravidao, primeiro permanecam estdveis no estdgio incorpdreo e, entio,
entrem na forma corpdérea. Tornem essa pritica a sua natureza natural e
vocés se tornardo sem ego.

Slogan: Ouvir sobre as situacdes boas ou mds de alguém e, ter pensamentos de
aversdo € seguir os ditames dos outros.

*OMSHANTI**

Sinal Avyakt: Acabem com a semente de impureza e se tornem completamente limpos (puros).

Quando nao houver nenhum vestigio de impureza em seus pensamentos ou sonhos, vocés
serdo considerados um verdadeiro brahmin. Para este dharna, diz-se: vocé ndo deve
renunciar a sua religido, mesmo que tenha que morrer. Aqueles que possuem tal coragem
e fé determinada nunca recuardo diante de nenhuma situa¢do, mas terdo rendncia e
tolerancia com felicidade, e conseguirdo enfrentar qualquer coisa € permanecer corajosos.



