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Essência: Doces filhos, vocês são de um clã muito elevado. Vocês têm de mudar de 
brahmins em divindades, portanto, vocês devem romper com todos os seus 
hábitos sujos cheios de vícios. 

Pergunta: O que não está conectado com este estudo? 
Resposta: Suas vestes não estão conectadas com este estudo. Não há questão de mudar 

de roupa aqui. O Pai ensina vocês, almas. A alma sabe que este é um corpo 
velho e impuro, portanto, não importa o tipo de roupa que vocês usam. 
Corpo e alma, ambos estão impuros. O Pai muda aqueles que estão impuros 
e os torna bonitos. 

 

Om shanti. Vocês, filhos espirituais, estão sentados diante do Pai espiritual, nesta escola 
espiritual. Esta não é uma escola mundana. O Pai espiritual senta-Se na escola espiritual e 
ensina a vocês, filhos espirituais o raja yoga. Vocês, filhos, sabem que estão sentados com 
o Pai espiritual, a fim de mudarem de humanos comuns em Narayan, isto é, estão aqui 
para reivindicar um status de divindade mais uma vez. Esta é uma novidade. Vocês 
também sabem que houve o reino de Lakshmi e Narayan e que eles eram duplamente 
coroados. Eles tinham ambas: uma coroa de luz e uma coroa cravejada com joias. 
Inicialmente, eles têm a coroa de luz. Aqueles que estiveram aqui e partiram são 
retratados com um halo de luz branca em volta de si. Aquilo é um símbolo de pureza. Os 
impuros jamais podem ser mostrados com essa luz. Quando sua fotografia é tirada, aquela 
luz não pode ser vista nela. Eles usam-na como um símbolo de pureza. Luz e escuridão: 
O dia de Brahma é a luz, e a noite de Brahma é a escuridão. Escuridão significa ausência 
de luz. Vocês, filhos, sabem que somente o Pai vem e muda aqueles que estão feios, que 
estão impuros, e os torna puros. O reino puro não existe neste momento. Na idade de 
ouro, conforme eram rei e a rainha eram os súditos; todos eram puros; era o reino de 
Lakshmi e Narayan. Vocês, filhos, têm de explicar muito bem com este quadro. Esta é a 
sua meta e objetivo. Existem até mais quadros bons para vocês explicarem, e é por isto 
que muitos quadros são mantidos aqui. As pessoas não entendem imediatamente que se 
tornarão satopradhan a partir de tamopradhan com a peregrinação da lembrança e que, 
depois, entrarão em liberação e liberação em vida. Ninguém no mundo sabe o que é 
liberação em vida. Ninguém nem mesmo sabe quando foi o reino de Lakshmi e Narayan. 
Vocês sabem que, agora, estão reivindicando do Pai a soberania da pureza das divindades. 
Vocês podem explicar muito bem usando os quadros. É apenas em Bharat que eles 
adoram aqueles que são duplamente coroados. Há tal imagem no quadro da escada. Eles 
têm aquela coroa, mas não a coroa de luz. Somente os puros são adorados. Luz é um 
símbolo de pureza. Não é que luz seja emitida quando alguém se senta no trono. Não, 



aquilo é um símbolo de pureza. Agora, vocês ainda estão se empenhando, e é por isto que 
vocês não podem ser mostrados com aquela luz. Ambos, a alma e o corpo das divindades, 
são puros. Aqui, ninguém tem um corpo puro e é por isto que eles não podem ser 
mostrados com luz. Dentre vocês, alguns permanecem completamente puros e outros 
permanecem semipuros. Eles passam por muitas tempestades de Maya, portanto, eles são 
chamados de semipuros. Alguns se tornam completamente impuros. Eles próprios podem 
entender por si mesmos que se tornaram completamente impuros. É a alma quem se torna 
impura e não pode ser mostrada com luz. Vocês, filhos, não devem se esquecer de que são 
filhos do Pai mais elevado nas alturas e que, portanto, deveria haver tanta realeza. Por 
exemplo, quando alguém que é um limpador de banheiro torna-se um deputado ou um 
membro do parlamento, ou estuda e alcança uma determinada posição, tal pessoa torna-se 
muito importante. Há muitos assim. Embora pertençam à mesma casta, ao receberem 
aquele cargo, eles ficam muito jubilosos e se vestem de acordo com aquela posição. Da 
mesma forma, vocês também estão estudando a fim de se tornarem puros a partir de 
impuros neste momento. Eles tornam-se um médico, ou advogado, com aquele estudo. 
Porém, eles também estão impuros, porque o estudo deles não é para se tornar puro. 
Vocês sabem que se tornarão divindades puras no futuro, portanto, seus hábitos shudras 
continuarão a ser removidos. Internamente, vocês têm de ter o júbilo de que o Pai 
supremo, a Alma suprema, está tornando vocês duplamente coroados. Estamos mudando 
de shudras em brahmins e, então, nos tornaremos divindades. Portanto, aqueles hábitos 
viciosos e sujos têm de ser rompidos. Todas as coisas demoníacas têm de ser renunciadas. 
Quando alguém se torna um membro do parlamento a partir de limpador de banheiro, seu 
padrão de vida, sua residência etc., tudo passa a ser de primeira classe. O deles é só para 
este momento. Vocês sabem o que vocês vão se tornar no futuro. Conversem consigo 
mesmos desta forma: “O que eu era antes, e o que me tornei agora?”. Vocês também 
pertenciam ao clã shudra, mas, agora, estão se tornando senhores do mundo. Quando 
alguém alcança um status elevado, tal pessoa sente aquele júbilo. Então, o que vocês 
eram? Vocês eram impuros e sujos. Agora, Deus está ensinando vocês e os tornando 
senhores do ilimitado. Vocês entendem que o Pai supremo, a Alma suprema, 
definitivamente veio aqui para lhes ensinar o raja yoga. Ele não ensinaria isto no mundo 
incorpóreo nem na região sutil. Todos vocês, almas, são residentes da terra distante. 
Vocês vêm aqui para desempenhar seus papéis. O papel de 84 nascimentos tem de ser 
desempenhado. Eles falam de oito milhões e quatrocentas mil espécies. Eles estão em tal 
escuridão extrema. Agora, vocês entendem que vocês foram divindades há 5 mil anos e 
que agora se tornaram impuros. As pessoas cantam: “Ó, Purificador, venha. 
Purifique-nos.”. Porém, elas não entendem que o próprio Pai veio para torná-las puras, e 
que Ele está ensinando raja yoga a vocês. Ninguém pode reivindicar um status elevado 
sem estudar. Vocês sabem que Baba ensina e os torna Narayan a partir de humanos 
comuns. A meta e objetivo estão na sua frente. Um status de súdito não é a sua meta e 
objetivo. Há o quadro de Lakshmi e Narayan. Onde mais eles ensinariam vocês com um 
quadro assim? Vocês têm todo o conhecimento em seu intelecto. Nós nos tornamos 



impuros ao passarmos por 84 nascimentos. O quadro da escada é muito bom. Este é o 
mundo impuro, e isto também inclui todos os sábios e homens santos. Eles mesmos 
continuam a cantar: “Ó, Purificador, venha.”. O mundo impuro não pode ser chamado de 
mundo puro; o mundo novo é o mundo puro. Ninguém que seja puro poderia ficar no 
mundo velho e impuro. Vocês, filhos, deveriam estar tão jubilosos por serem os 
estudantes de Deus Pai e que Deus está lhes ensinando. O Pai vem e ensina somente os 
pobres. As roupas das pessoas pobres são muito sujas. Vocês, almas, agora estão 
estudando. A alma sabe que este é um corpo velho e que não importa se vocês o vestem 
com roupas comuns. Não há questão de mudar de roupa ou ter qualquer esplendor etc. 
Não há conexão com suas roupas. O Pai apenas ensina vocês, almas. O corpo está impuro 
e, mesmo se vocês o vestirem com roupas muito boas, ambos, a alma e o corpo, ainda 
assim estão impuros. Eles mostram a imagem de Shri Krishna azul escuro, pois ambos, a 
alma e o corpo dele estavam impuros quando ele era um moleque de aldeia. Todos vocês 
eram moleques de aldeia. Todos os seres humanos no mundo são órfãos; eles 
simplesmente não conhecem o Pai. Todos têm um pai limitado, mas somente vocês, 
brahmins, encontraram o Pai ilimitado. O Pai ilimitado agora está ensinando raja yoga a 
vocês. Há conhecimento e devoção. Quando é o fim da devoção, o Pai vem e lhes dá 
conhecimento. Agora, é o final. Nenhuma dessas coisas existe na idade de ouro. O mundo 
velho agora atingiu o estágio em que ele tem de ser destruído. O mundo puro é chamado 
de paraíso. Isto é explicado de forma muito clara nos quadros. Radhe e Krishna 
tornam-se, então, Lakshmi e Narayan. Ninguém sabe disso também. Vocês sabem que 
cada um pertencia a um reino diferente. Vocês viram a cerimônia de casamento da idade 
de ouro. No Paquistão, vocês, filhos, tinham todos os instrumentos musicais para se 
entreter. Vocês tiveram visões de tudo. Vocês sabem que agora estão estudando o raja 
yoga. Vocês não devem se esquecer disso. Ainda que vocês estejam cozinhando, ou 
lavando louça, é a alma de todos que está estudando. Todos vêm e sentam-se aqui. As 
pessoas eminentes não vêm aqui, porque acreditam que somente os pobres vêm aqui e, 
então, elas ficam constrangidas. O Pai é o Senhor dos pobres. Alguns centros são 
frequentados mesmo pelos limpadores de banheiro. Aqueles do islã também vêm. O Pai 
diz: renunciem todas as religiões corpóreas. “Eu sou gujarati”; “Eu sou isso e aquilo” – 
tudo isso é consciência de corpo. Aqui, o Pai supremo está ensinando vocês, almas. O Pai 
diz: Eu entrei em um corpo comum. Apenas os comuns virão àquele que é comum. Vocês 
entendem que este era um negociante de joias. O próprio Pai relembra a vocês o que Ele 
disse no ciclo anterior: Eu entro em um corpo velho comum. Eu entro neste ao final do 
último de seus muitos nascimentos. Eu digo a ele: Você não conhece seus próprios 
nascimentos. Ele não deu conhecimento apenas para Arjuna enquanto sentado em uma 
carruagem. Aquilo não pode ser chamado de escola. Tampouco isto é um campo de 
batalha; isto é um estudo. Vocês, filhos, deveriam prestar atenção completa ao estudo. 
Temos de estudar completamente e nos tornar duplamente coroados. Agora, não temos 
nenhuma das coroas. Vamos nos tornar duplamente coroados no futuro. A luz desaparece 
na idade de cobre e só resta uma única coroa. Aqueles que têm uma única coroa adoram 



aqueles que tiveram uma coroa dupla. Definitivamente, deveria haver este símbolo. Baba 
continua a lhes dar direções para fazerem quadros, portanto, aqueles que vão fazer estes 
quadros têm de prestar muita atenção à Murli. É muito fácil explicar para qualquer pessoa 
usando os quadros, da mesma maneira que, nas faculdades, eles mostram algum lugar no 
mapa de forma que entre no intelecto de alguém que a Europa está de um lado, a Irlanda 
daquele lado e Londres deste outro lado. Como alguém saberia onde está a Europa se tal 
pessoa não tivesse visto um mapa? Quando um mapa fosse visto, aquilo rapidamente 
entraria no intelecto. Vocês agora sabem que, no alto, há as divindades duplamente 
coroadas dignas de adoração. Então, ao descerem, elas tornam-se adoradores; eles 
continuam a descer a escada. Este quadro da escada é muito fácil de entender, e qualquer 
um pode entendê-lo. No entanto, nada se assenta no intelecto de alguns. A fortuna deles é 
tal. Em uma escola, os estudantes passam ou são reprovados. Se não está na fortuna deles, 
eles não se empenham ou ficam doentes e, portanto, não conseguem estudar. Alguns 
estudam completamente, mas aqueles ainda são estudos mundanos, enquanto este é um 
estudo espiritual. Um intelecto de ouro é necessário para isto. Ao lembrarem-se do Pai, o 
Ouro, que é sempre puro, vocês, almas, continuarão a tornar-se como o ouro. Dizem: Este 
tem um intelecto de pedra. Eles não diriam isto lá. Aquilo é o paraíso. Vocês esqueceram 
que Bharat foi o paraíso. Vocês podem explicar isto nas exposições e depois fazer com 
que eles repitam. Vocês não podem fazer isto com projetores. Primeiramente, os quadros 
da Trimurti, de Lakshmi e Narayan e da escada são muito necessários. O conhecimento 
dos 84 nascimentos completos está incluído no quadro de Lakshmi e Narayan. Os filhos 
deveriam constantemente pensar sobre isso durante o dia inteiro. Cada centro 
definitivamente deveria ter os quadros principais. As pessoas serão capazes de entender 
muito bem com os quadros. Este reino está sendo estabelecido por meio de Brahma. 
Somos os Brahma kumars e as Brahma kumaris, os filhos de Prajapita Brahma. 
Anteriormente, pertencíamos ao clã shudra; agora, pertencemos ao clã brahmin. Então, 
nos tornaremos divindades. Shiv Baba nos transforma de shudras em brahmins. Nossa 
meta e objetivo estão à nossa frente. Lakshmi e Narayan eram os senhores do paraíso, 
portanto, como eles desceram a escada? Olhem o que eles se tornaram a partir do que 
eram: eles se tornaram bhudus completos. Lakshmi e Narayan governavam o reino em 
Bharat. O povo de Bharat deveria saber o que aconteceu então e para onde eles foram. 
Será que alguém os conquistou? Será que eles derrotaram alguém em uma batalha? Eles 
não conquistaram ninguém nem foram derrotados. Tudo isto é uma questão de Maya. 
Assim que o reino de Ravan começou, vocês caíram nos cinco vícios e perderam seu 
reino. Então, ao conquistarem os cinco vícios, vocês se tornam aquilo de novo. Agora, é o 
esplendor do reino de Ravan. Estamos estabelecendo o nosso reino de forma incógnita. 
Vocês são tão comuns, e Aquele que está ensinando é o Mais elevado nas alturas. O Pai 
incorpóreo entra em um corpo impuro e torna vocês, filhos, como eles (Lakshmi e 
Narayan). Ele vem da terra distante e entra em um corpo impuro. No entanto, Ele próprio 
não se torna Lakshmi ou Narayan. Ele torna vocês, filhos, assim. Porém, vocês não se 
empenham completamente para se tornarem assim. Dia e noite vocês têm de estudar e 



ensinar outros. Baba explica métodos muito fáceis para vocês dia após dia. A explicação 
deveria começar com Lakshmi e Narayan. Como eles tiveram 84 nascimentos? Eles agora 
estão estudando em seu último nascimento e, desse modo, a dinastia deles será criada. Há 
tantas coisas para serem explicadas. Quando Baba lhes dá diretrizes para os quadros. Ao 
fazerem um quadro, vocês deveriam vir correndo para Baba. Baba o corrigirá e lhes dará 
mais orientações. Baba diz: Eu sou o Imperador de todos os imperadores. Seu estoque de 
tesouros ficará repleto. Não deveria haver preocupação com nada. Há tantos filhos 
sentados aqui. Baba sabe por meio de quais Ele pode fazer com que o estoque de tesouros 
seja preenchido. Baba teve o pensamento de elevar Jaipur com muita força. Há um museu 
dos hatha yogis lá. O seu museu de raja yoga deveria ser criado de forma tão atraente que 
todos pudessem ir e vê-lo. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, 
lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, 
filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ A fim de que seu intelecto assimile conhecimento puro, torne o vasilhame de seu 

intelecto dourado. Apenas com a lembrança o vasilhame de seu intelecto se tornará 
dourado. 

2.​ Vocês agora se tornaram brahmins. Portanto, acabem com todos os hábitos shudras. 
Vivam com muita realeza. Mantenham o enlevo de que vocês estão se tornando os 
mestres do mundo. 

Bênção: Que vocês sejam multimilhões de vezes afortunados e, por cada ação 
realizada na idade da confluência, vocês recebam cem vezes mais retorno. 
A idade da confluência é a única idade em que vocês recebem um retorno de 
cem vezes mais em frutos práticos por cada ação. Assim que tiverem o 
pensamento: “Eu pertenço ao Pai; eu sou um máster autoridade 
todo-poderosa”, vocês experimentarão o júbilo de serem um conquistador de 
Maya e vitorioso. Ter esse pensamento elevado é a semente, e o maior fruto 
disso é que o próprio Pai, a Alma suprema, vem em uma forma humana para 
se encontrar com vocês. Todos os frutos estão contidos nesse fruto. 

Slogan: O rosto e caráter de um verdadeiro brahmin dão a experiência da 
personalidade e realeza da pureza. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Adotem o espírito de elevar os outros e elevem aqueles que os difamaram. 

Atualmente, muitas almas têm o desejo de se elevar, mas não têm coragem nem força 
para isso. Vocês, filhos, que elevam os outros, são os instrumentos para elevar aquelas 



almas fracas. Somente quando tiverem um coração verdadeiro, vocês poderão elevar os 
outros. Para terem direito à soberania do reino do mundo, além de se elevarem, vocês 
também precisam elevar os outros. 


