
 
14-04-2026 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Essência: Doces filhos, para se tornarem divindades, bebam néctar e também inspirem outros a 
beberem-no. Somente aqueles que bebem néctar tornam-se elevados. 

Pergunta: Com base em quê os súditos da idade de ouro ficam prontos nesta época? 
Resposta: Aqueles que ficam impressionados com este conhecimento e dizem que ele é muito bom, 

mas nem estudam nem se empenham, tornam-se súditos. Ficar impressionado significa 
tornar-se súdito. Para se tornar um rei ou uma rainha da dinastia do sol é necessário 
empenho. Tem de se prestar atenção total ao estudo. Vocês podem receber um status 
elevado se continuarem a ficar na lembrança e também inspirarem outros a fazerem o 
mesmo. 

Música: Vocês passaram a noite dormindo e o dia comendo. 

Om shanti. Os filhos ouviram a música que disse que as vidas deles eram como um diamante e que 
agora se tornaram como uma concha. Isto é comum. Baba explica de forma muito fácil, de modo que 
mesmo uma criancinha consiga entender. Quando eles relatam a história do verdadeiro Narayan, mesmo 
as criancinhas sentam-se para ouvir. No entanto, tudo o que eles relatam naquelas reuniões espirituais 
são apenas histórias. Aquelas histórias não são conhecimento; são histórias criadas pelos seres 
humanos. Existe uma história do Gita e do Ramayana. Existem muitas histórias diferentes nas escrituras 
que eles relatam. Todas aquelas são histórias. Será que pode haver algum benefício nas histórias? Esta é 
a história do verdadeiro Narayan, ou seja, a verdadeira história para se tornar Narayan a partir de 
humano comum. Ao ouvirem esta história vocês mudam de humano comum em Narayan. Esta também 
é a história da imortalidade. Vocês convidam as pessoas: “Venham e nós lhes contaremos a história da 
imortalidade para que possam ir à terra da imortalidade”. Apesar disso, ninguém entende nada. Eles têm 
ouvido as histórias das escrituras e, ainda assim, não receberam nada. Eles vão ao templo de Lakshmi e 
Narayan: “Venha, vamos lá para termos um relance dos ídolos. Vamos ter um vislumbre dos 
mahatmas”. Este sistema tem continuado. Eles continuam a curvar-se a todos os rishis e munis que 
existiram no passado. Perguntem-lhes se eles conhecem a história do Criador e da criação e eles 
responderão que não. Vocês, filhos, agora entendem que esta história do Criador e da criação é muito 
fácil. É a história de Alfa e beta. Apesar daqueles que vêm para as exposições ouvirem muito bem a 
história, eles não se tornam puros. Eles acreditam que o sistema de se entregar ao vício é eterno. Eles 
vão diante dos ídolos das divindades nos templos e cantam: “Vocês são completamente sem vícios...”. 
Depois, quando saem, eles dizem que é um sistema eterno ceder ao vício e perguntam como o mundo 
continuaria sem isso? Eles dizem: “Até Lakshmi e Narayan tiveram filhos.”. Eles dizem isto, portanto, o 
que vocês podem lhes dizer? Vocês não podem igualá-los a seres humanos comuns; as divindades ainda 
eram seres humanos. Eles eram tão felizes no reino de Lakshmi e Narayan. Baba está contando coisas 
muito fáceis a vocês, filhos. Realmente houve o paraíso aqui em Bharat. Era o reino de Lakshmi e 
Narayan. Também existem as imagens deles. Todos acreditam que era o reino deles (Lakshmi e 
Narayan) na idade de ouro. Lá, ninguém era infeliz; eles eram completamente sem vícios. Grandes 
templos foram construídos para eles. Eles existiram há 5 mil anos. Eles não existem agora. Agora é o 
final da idade de ferro. Os seres humanos continuam a brigar e discutir entre si. Deus reside lá em cima, 
na terra de nirvana. Em verdade, nós, almas, também residíamos lá e, então, viemos para cá para 
desempenharmos nossos papéis. Inicialmente, estávamos no reino de Lakshmi e Narayan. Havia muita 
felicidade e bem-aventurança e depois tivemos que passar por 84 nascimentos. O ciclo de 84 
nascimentos foi lembrado. Governamos na dinastia do sol durante 1.250 anos. Havia muita felicidade 



lá. As pessoas eram completamente sem vícios e havia palácios cravejados com diamantes e joias. 
Governamos o reino e depois tivemos de passar por 84 nascimentos. O ciclo da história e geografia do 
mundo continua a girar. Houve felicidade durante meio ciclo. Éramos do reino de Rama e depois a 
população de seres humanos continuou a crescer. Na idade de ouro havia 900 mil. Até o fim da idade de 
ouro, o número tinha aumentado de novecentos mil para vinte milhões e depois houve muita felicidade 
e conforto por doze nascimentos na idade de prata. Só havia uma religião. O que aconteceu então? O 
reino de Ravan começou. Vejam de que forma fácil Eu explico o reino de Rama e o reino de Ravan. 
Vocês também deveriam explicar aos filhos jovens deste modo. O que aconteceu então? Todos os 
grandes palácios de ouro cravejados com diamantes e joias afundaram com os terremotos. Houve 
terremotos quando o povo de Bharat tornou-se vicioso e, então, o reino de Ravan começou. Todos se 
tornaram impuros a partir de puros. Eles dizem que a Lanka dourada submergiu. Deve ter restado 
algumas coisas com as quais eles construíram templos etc. O caminho de devoção começou; os seres 
humanos começaram a se tornar viciosos. Então, passou a ser o reino de Ravan e o tempo de vida deles 
diminuiu. A partir de serem yogis sem vícios eles se tornaram bhogis viciosos que se entregavam a 
prazeres sensoriais. De acordo com o rei e rainha, os súditos também se tornaram viciosos. Esta história 
é tão fácil! Se vocês, filhas jovens, relatassem essa história, as pessoas importantes e influentes ficariam 
envergonhadas. O Pai agora está sentado aqui contando isso para vocês. Apenas Ele é o Oceano de 
conhecimento e o Purificador. Então, na idade de cobre vocês se tornaram aqueles que se entregavam a 
prazeres sensuais e se tornaram impuros, e as outras religiões começaram a existir. O júbilo do néctar 
terminou; brigas e discussões começaram. Começamos a cair a partir da idade de cobre e depois nos 
tornamos ainda mais viciosos na idade de ferro. Nós continuamos a fazer ídolos de pedra de Hanuman e 
Ganesh etc. Nós nos tornamos aqueles com um intelecto de pedra e começamos a adorar pedras. 
Acreditávamos que Deus existia nas pedras e pedregulhos. Ao fazermos tudo aquilo, a condição de 
Bharat tornou-se assim. Agora, o Pai diz: Renunciem o veneno, bebam néctar, tornem-se puros e 
reivindiquem seu reino. Renunciem o veneno e vocês mudarão de humanos em divindades. No entanto, 
vocês não renunciam o veneno. As mulheres apanham tanto por causa do veneno e são tão 
importunadas. Foi por isso que Draupadi clamou por proteção. Vocês entendem que não é possível se 
tornar uma divindade sem que se beba néctar. Ravan não existe na idade de ouro. O Pai diz: A menos 
que vocês tornem-se elevados, vocês não podem ir ao paraíso. Aqueles que eram elevados se tornaram 
corruptos agora. Vocês agora têm de beber néctar e se tornar elevados. O Pai diz: Constantemente 
lembrem-se apenas de Mim. Será que vocês se esqueceram do Gita? Eu criei o Gita, mas eles inseriram 
o nome de Shri Krishna. Quem deu o reino a Lakshmi e Narayan? Definitivamente deve ter sido Deus 
quem fez isso. Deus os ensinou raja yoga em seu nascimento anterior, mas o nome de Shri Krishna foi 
inserido. Vocês deveriam praticar explicar isto aos outros. É uma história muito fácil. Quanto tempo 
levou para Baba? Mesmo em meia hora alguns não conseguem entender um assunto tão fácil. É por isto 
que o Pai diz: Simplesmente sentem-se e expliquem esta breve história a alguém. Segurem um quadro 
em uma das mãos. Existe o reino de Lakshmi e Narayan na idade de ouro, e o reino de Rama e Sita na 
idade de prata. Então, o reino de Ravan começou na idade de cobre. É uma história tão fácil. 
Definitivamente fomos divindades e depois nos tornamos guerreiro, mercadores e shudras. Agora, 
porque vocês não se consideram divindades, vocês se chamam de hindus. A partir de terem uma religião 
elevada e de terem feito ações elevadas vocês se tornaram corruptos na religião e na ação. Se vocês, 
filhas jovens, se sentassem e dessem palestras deste modo, toda congregação diria “mais, mais!”. “bis, 
bis”, Baba está falando àqueles de todos os Centros. Essas pessoas mais velhas não aprendem nada, 
portanto, ensinem a essas kumaris jovenzinhas. Também há os nomes das kumaris. Existem kumaris 
muito boas em Déli e Bombaim. Elas receberam uma boa educação. Elas deveriam ficar alerta; elas 



poderiam fazer tanto. Se as kumaris ficassem alerta, o nome seria glorificado. Aquelas de lares ricos 
dificilmente têm coragem. Elas ficam inebriadas com aquela riqueza. Uma vez que elas recebam o dote, 
isto é tudo para elas. Quando uma kumari se casa ela fica feia e tem de se curvar a todos. Portanto, o Pai 
explica de forma tão fácil. No entanto, elas não pensam em se tornar aquelas com um intelecto divino. 
Vejam, hoje em dia, mesmo aqueles que não estudaram se tornaram Membros do Parlamento ou 
Membros da Assembleia Legislativa etc. Vejam o que eles podem se tornar ao estudarem. Este estudo é 
muito fácil. Vocês deveriam ir e ensinar outros. No entanto, porque eles não seguem shrimat, eles 
sequer estudam. Existem muitas kumaris muito boas, mas elas têm seu próprio júbilo. Ao trabalharem 
apenas um pouquinho, elas pensam que fizeram tanto. Agora, muito trabalho ainda tem de ser feito. 
Hoje em dia são as kumaris que se envolvem com muita moda. Lá, existe beleza natural. Aqui o adorno 
é tão artificial. Elas gastam tanto dinheiro só para arrumar os cabelos. Aquela é a pompa de Maya. 
Existe a queda de Maya, o reino de Ravan, e depois existe a ascensão do reino de Rama. O reino de 
Rama está sendo estabelecido agora. No entanto, vocês pelo menos deveriam se empenhar um pouco. O 
que vocês se tornarão se não estudarem? Quando forem para lá, vocês se tornarão súditos que valem 
alguns centavos. As pessoas eminentes de hoje se tornarão súditos lá. As pessoas ricas simplesmente 
dizem que isto é bom e ficam enredadas em seus próprios trabalhos. Eles ficam muito impressionados, 
mas e daí? Por fim, o que acontecerá? Eles se tornarão súditos lá. Ficar impressionado significa 
tornar-se um súdito. Aqueles que se empenham entrarão no reino de Rama. A explicação é muito fácil. 
O barco daqueles que mantêm o júbilo desta história, fará a travessia. Iremos para a terra de paz e 
depois entraremos na terra de felicidade. É isso; vocês simplesmente têm de se lembrar de Baba e 
inspirar outros a fazerem o mesmo. Somente assim vocês reivindicarão um status alto. Prestem atenção 
a estudarem. Vocês deveriam ter as imagens em suas mãos. Quando Baba adorava Lakshmi e Narayan, 
ele tinha a imagem deles em seu bolso. Existem muitas fotos pequenas; elas também estão nos 
medalhões. Expliquem essas figuras. Este é Baba e vocês recebem sua herança d´Ele. Agora tornem-se 
puros e lembrem-se do Pai. Há tanto conhecimento na medalha; ela tem este conhecimento inteiro. É 
muito fácil explicar isto. Reivindiquem do Pai sua herança de liberação e liberação em vida em um 
segundo. Qualquer um que explique pode reivindicar um direito ao status de liberação em vida. Todos 
os demais reivindicarão um status de acordo como estudam. Eles irão ao paraíso; pelo menos eles virão 
no final. A população tem de crescer. A religião das divindades é a mais elevada; elas (divindades) 
também seriam criadas, não é mesmo? Serão criados centenas de milhares de súditos. É necessário 
empenho para se tornar parte da dinastia do sol. Somente aqueles que fazem serviço reivindicarão um 
status elevado. Os nomes deles também são glorificados. Kumarka, Janak etc. estão cuidando muito 
bem dos centros. Não há conflito. O Pai diz: Não vejam o mal. Não falem o mal. Apesar disso, alguns 
continuam a dizer coisas assim. O que pessoas assim se tornarão quando forem para lá? Elas sequer 
fazem um serviço assim fácil. Mesmo as filhas pequenas podem explicar isto. Elas podem dar 
conhecimento. O exército de macacos é muito famoso. As Sitas que estão na prisão de Ravan têm de ser 
liberadas. As pessoas inventaram tantas histórias diferentes. Alguém deveria dar palestras assim. Então, 
elas (as kumaris) dizem que fulano ficou muito impressionado. Perguntem-lhes: O que vocês querem se 
tornar? Eles só dizem aos outros: “O conhecimento deles é muito bom”. No entanto, eles próprios não o 
entendem. Então, qual foi o benefício? Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Para se tornarem alguém com um intelecto divino, prestem atenção completa ao estudo. Estudem 



e ensinem outros de acordo com shrimat. Renunciem o júbilo de sua riqueza e moda limitada etc. 
e ocupem-se neste serviço ilimitado. 

2.​ Não ouçam o mal, não vejam o mal... Não falem sobre assuntos inúteis. Não fiquem 
impressionados com ninguém. Contem a todos a breve história de se tornar um verdadeiro 
Narayan. 

Bênção: Que vocês morram vivos e permaneçam conscientes de sua nova vida e, assim, conquistem 
vitória sobre seus sentidos físicos. 
Vocês, filhos, que morreram completamente vivos, não podem ser atraídos por nenhum 
sentido físico. Morrer vivo significa que vocês morreram para tudo, e que sua antiga vida 
terminou. Já que tiveram um novo nascimento, como vocês poderiam ser influenciados 
pelos sentidos físicos em seu novo nascimento e nova vida? Em sua nova vida, como 
Brahma kumar ou kumari, vocês estão completamente além de qualquer conhecimento do 
que significa ser influenciado pelos sentidos físicos. Não permitam que o mais leve sopro, 
ou seja, qualquer sanskar de um shudra, fique grudado mesmo que um pouco em vocês. 

Slogan: Imerjam o amor de Deus em seu coração na amrit vela e nenhum outro amor os atrairá. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Assimilem as virtudes de doçura e humildade para se tornarem grandiosos. 

Para alcançarem sucesso em uma congregação, permaneçam constantemente sentados em seu trono de 
humildade. Sentem-se neste trono, usem sua coroa de responsabilidade e criem seu status futuro. Não 
desçam do seu trono. Façam tudo enquanto sentados em seu trono e vocês continuarão a receber 
sucesso. Tornem firme a lição de “você primeiro”; ao fazerem isso, seus sanskars se harmonizarão com 
todos. 


