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Essência: Doces filhos, agora vocês estão na idade da confluência e têm de romper as conexões que 
vocês têm com este mundo velho, porque ele vai ser destruído. 

Pergunta: Qual especialidade da idade da confluência é totalmente única em todo o ciclo? 
Resposta: A idade da confluência tem esta especialidade: vocês estudam aqui agora e recebem a 

recompensa disso no futuro. Durante o ciclo, todo não há um estudo no qual vocês 
recebam a recompensa dele no próximo nascimento. Vocês, filhos, agora estão estudando 
na terra da morte para a terra da imortalidade. Em nenhuma outra época vocês estudam 
para o próximo nascimento. 

Música: O Residente da terra distante veio à terra estrangeira. 

Om shanti. Quem é o Residente da terra distante? Ninguém sabe disto. Será que Ele não pertence a 
nenhuma terra de forma que tenha de ir a uma terra estrangeira? Ele não vem em Sua própria terra, mas 
este reino de Ravan é uma terra estrangeira. Será que Shiv Baba não vem em sua própria terra? OK, 
qual terra é estrangeira para Ravan? E, qual é a própria terra dele? Qual é a terra de Shiv Baba, qual é a 
terra estrangeira para Ele? Já que Baba vem na terra estrangeira, qual é a terra Dele? Ele vem para 
estabelecer a terra Dele. Ele vem em Sua própria terra. (Uma ou duas pessoas deram suas opiniões.) 
Achcha, todos vocês têm de revolver este ponto. Isto é algo que deve ser entendido muito bem. É muito 
fácil dizer qual é a terra estrangeira de Ravan. Ravan nunca entra no reino de Rama, mas o Pai tem de 
entrar no reino de Ravan, porque Ele tem de mudá-lo. Esta é a idade da confluência. Ele não vem na 
idade de ouro, nem na idade de ferro. Ele vem na idade da confluência. Assim, a terra de Rama também 
é a terra de Ravan. Esta margem pertence a Rama e aquela margem pertence a Ravan. Vocês, filhos, 
agora estão na confluência, nem deste lado, nem daquele lado. Vocês têm de considerar que estão na 
idade da confluência. Nós não temos conexão alguma com aquele lado. Seu intelecto tem de romper 
qualquer conexão que vocês tenham com este mundo velho. Vocês têm de ficar aqui, neste mundo 
velho, mas o intelecto entende que este mundo velho vai ser destruído. A alma diz: Agora estou na 
idade da confluência. Baba veio. Ele também é chamado de Barqueiro. Estamos atravessando agora. 
Como? Com yoga. Há gyan para ter yoga, bem como gyan para o entendimento. Para o yoga é 
explicado: Considerem-se uma alma e se lembrem do Pai. Isto também é conhecimento. Conhecimento 
significa explanação. O Pai veio para lhes dar direções. Ele diz: Considerem-se almas. É a alma quem 
passa por 84 nascimentos. O Pai senta-Se aqui e explica detalhadamente a vocês, filhos. Este reino de 
Ravan vai ser destruído agora. Há escravidões de carma aqui, enquanto lá há relacionamentos de carma. 
Escravidão significa tristeza. Relacionamentos significa felicidade. Suas escravidões cármicas têm de 
ser rompidas agora. Está no intelecto que seus relacionamentos agora são com os brahmins. Mais tarde, 
eles serão com as divindades. Só há este único nascimento de relacionamentos com os brahmins. 
Depois, haverá 8 e, então, 12 nascimentos de relacionamentos com as divindades. Por terem este 
conhecimento no intelecto, vocês têm desgosto pelas escravidões cármicas sujas da idade de ferro. Nós 
não queremos mais ficar nestas escravidões cármicas deste mundo. Entendemos que todas essas são 
escravidões cármicas demoníacas. Estamos indo em uma peregrinação incógnita. Baba nos ensinou esta 
peregrinação. Então, ficaremos desapegados destas escravidões cármicas e nos tornaremos karmateet. 
Estas escravidões cármicas agora têm de ser rompidas. Nós nos lembramos do Pai para nos tornar 
puros, para entender o ciclo e nos tornar governantes do globo. Estamos agora estudando. Portanto, tem 
de haver meta e objetivo e a recompensa do estudo. Vocês sabem que seu Professor é o Pai ilimitado. O 
Pai ilimitado também nos ensinou há 5 mil anos. Isto esta no drama. Ele ensinará aqueles a quem Ele 



explicou no ciclo passado. Muitos mais continuarão a vir e nós continuaremos a expandir. Nem todos 
irão à idade de ouro. Todos os outros voltarão para casa. Deste lado existe o inferno, e daquele lado 
existe o paraíso. Em um estudo mundano, vocês entendem que estudam e que recebem a recompensa 
aqui. Entretanto, estamos estudando na idade da confluência e receberemos a recompensa disto no 
mundo novo. Isto é algo novo. Ninguém mais no mundo diria que receberia uma recompensa no 
próximo nascimento. É apenas nesta idade da confluência que vocês podem estudar para receber uma 
recompensa no próximo nascimento. Baba também vem apenas nesta idade da confluência. Vocês estão 
estudando para se tornar os seres humanos mais elevados. É apenas uma vez que Deus, o Oceano de 
conhecimento, vem para ensiná-los a fim de enviá-los ao mundo novo, à terra de imortalidade. Esta é a 
idade de ferro, a terra da morte. Estamos estudando para a idade de ouro. Estamos estudando para 
mudar de residentes do inferno em residentes do paraíso. Esta é a terra estrangeira, e aquela é a nossa 
terra. O Pai não tem necessidade de entrar na nossa terra. Aquela terra é apenas para os filhos. Ravan 
não entra na idade de ouro; Ravan desaparece. Depois, ele aparece novamente na idade de cobre. 
Portanto, o Pai também desaparece. Ninguém na idade de ouro O conhece. Então, por que eles deveriam 
se lembrar Dele lá? Quando a recompensa de felicidade termina, o reino de Ravan começa. Esta é a 
terra chamada de terra estrangeira. Nós entendemos que estamos na idade da confluência. Agora 
encontramos o Pai que pode nos mostrar o caminho. Todos os outros continuam a cambalear. Aqueles 
que ficaram muito cansados e seguiram este caminho há um ciclo, continuarão a vir aqui. Vocês, guias, 
têm de mostrar este caminho a todos. Este caminho é a peregrinação espiritual; ele os leva diretamente à 
terra de felicidade. Vocês, guias, pertencem à comunidade pândava. Este não pode ser chamado de reino 
pândava. Nem os pândavas, nem os kauravas tinham um reino; nenhum deles tem uma coroa. No 
caminho de devoção, uma coroa foi dada aos dois. Mesmo que uma coroa fosse dada, a coroa de luz 
não pode ser dada aos kauravas. Mesmo aos pândavas não pode ser dada uma coroa de luz, porque eles 
ainda estão se empenhando; eles caem enquanto avançando. Portanto, a quem esta coroa pode ser dada? 
Este símbolo é mostrado com Vishnu, porque ele é puro. Todos na idade de ouro são completamente 
puros e sem vícios. Eles têm coroas de luz, de pureza. Nesta época ninguém está puro. Os sannyasis 
dizem que são puros, mas este mundo não é um mundo puro; eles ainda têm de nascer neste mundo 
cheio de vícios. Este é o mundo impuro de Ravan. O mundo novo é chamado de reino puro, a idade de 
ouro. O Pai, o Senhor do jardim, está agora mudando vocês, filhos de espinhos em flores. Ele é o 
Purificador, o Barqueiro e também o Senhor do jardim. O Senhor do jardim veio nesta floresta de 
espinhos. Vocês têm apenas o único Comandante. Será que Shankar poderia ser chamado de 
Comandante chefe dos yadavas? De fato, Shankar não inspira a destruição. A guerra começa quando 
chega a hora. Foi dito que mísseis foram criados pelas inspirações de Shankar. As pessoas se sentaram e 
criaram tais histórias como essa. O mundo velho definitivamente tem de ser destruído. Quando um 
edifício fica velho, ele desmorona e cai e as pessoas morrem. Este mundo velho também tem de ser 
destruído. Todos serão enterrados e morrerão. Alguns se afogarão. Alguns morrerão de choque. Bombas 
de gás também matarão muitas pessoas. Está no intelecto de vocês, filhos, que a destruição tem de 
acontecer. Agora estamos atravessando para o outro lado. A idade de ferro tem de terminar e o 
estabelecimento da idade de ouro tem de começar. Então não haverá guerras por meio ciclo. Baba veio 
agora para inspirá-los a se empenhar. Esta é sua última chance. Se vocês demorarem um pouco mais, 
pode haver uma morte repentina. A morte está bem diante de vocês. As pessoas morrem 
repentinamente, simplesmente enquanto sentadas em algum lugar. Fiquem na peregrinação da 
lembrança antes que morram. Vocês, filhos, agora têm de voltar para casa. Portanto, o Pai diz: Filhos, 
lembrem-se do seu lar. Seus pensamentos finais os conduzirão ao seu destino. Com isso, vocês 
retornarão ao lar. Entretanto, ao simplesmente se lembrarem do lar, seus pecados não podem ser 



cortados. É lembrando-se do Pai que seus pecados poderão ser cortados e vocês retornarão ao lar. 
Portanto, continuem a se lembrar do Pai. Mantenham seu cartão para que possam saber o que vocês 
fizeram durante o dia inteiro. Geralmente, somos capazes de nos lembrar de tudo que fizemos na vida 
desde os cinco ou seis anos de idade. Não é que vocês tenham de escrever isto o tempo todo. Vocês 
sabem que, enquanto sentados aqui no jardim, vocês estavam se lembrando do Pai. Quando não há 
clientes em sua loja, vocês podem se sentar e se lembrar do Pai. Vocês deveriam ser capazes de anotar 
isto dentro de si. Se quiserem escrever tudo isto, vocês têm de manter um diário consigo. A coisa 
principal é: “Como podemos nos tornar satopradhan a partir de tamopradhan? Como podemos nos 
tornar os senhores do mundo puro? Como podemos nos tornar puros a partir de impuros?” Baba vem e 
dá este conhecimento. Apenas o Pai é o Oceano de conhecimento. Vocês agora dizem: Baba, eu 
pertenço a Você. Eu sempre pertencerei a Você. Eu simplesmente tinha me esquecido de Você e me 
tornado consciente do corpo. Agora que Você nos contou tudo, estou me tornando consciente da alma 
outra vez. Na idade de ouro, éramos conscientes da alma. Nós deixávamos o corpo e íamos para o 
próximo com grande felicidade. Vocês, filhos, têm de assimilar tudo isto para que possam se tornar 
dignos e explicar aos outros. Então, muitos serão beneficiados. Baba sabe que vocês estão se tornando 
serviçais, numericamente, de acordo com o drama e de acordo com o empenho. Achcha, mesmo se 
vocês não forem capazes de explicar a árvore a ninguém, é fácil dizer a qualquer um: “Considere-se 
uma alma e lembre-se do Pai.” Isto é muito fácil. Apenas este Pai diz: Lembrem-se de Mim e seus 
pecados serão cortados. Nenhum ser humano a não ser vocês, brahmins, podem dizer isto. Ninguém 
mais sabe o que são as almas ou o que é a Alma suprema. Se vocês contarem a alguém simplesmente 
assim, a flecha não pode acertar o alvo. Nós temos de conhecer a forma de Deus. Todas estas almas são 
atores no drama. Cada alma atua por meio do corpo. As almas deixam o corpo, vão para o próximo e 
continuam a desempenhar seus papéis. Aqueles atores podem mudar de vestimentas e desempenhar 
papéis diferentes. Vocês trocam de corpos. Lá eles usam a vestimenta de masculino ou feminino 
temporariamente. Aqui, quando a alma assume uma vestimenta masculina, ela permanece no corpo 
masculino durante aquela vida. Aqueles dramas são limitados, enquanto este drama é ilimitado. A coisa 
principal e mais importante que o Pai diz é: Lembrem-se de Mim. Sequer usem a palavra “yoga”, 
porque as pessoas aprendem muitas maneiras diferentes de yoga. Tudo aquilo pertence ao caminho de 
devoção. O Pai diz: Agora lembrem-se de Mim e se lembrem de seu lar, e vocês retornarão ao lar. Shiv 
Baba entra neste para lhes dar esses ensinamentos. Ao se lembrarem do Pai, vocês almas se tornarão 
puras. Então, vocês, almas puras, voarão de volta ao lar. Quanto mais lembrança vocês tiverem e quanto 
mais serviço fizerem, mais elevado será o status que vocês reivindicarão. Muitos obstáculos vêm na 
lembrança. Se vocês não se tornarem puros, vocês terão de experimentar punição na terra de Dharamraj. 
Sua honra é perdida e seu status é destruído. No final, vocês terão visões de tudo. Entretanto, naquela 
hora, vocês não conseguirão fazer nada. Vocês terão uma visão de quantas vezes foi explicado a vocês e, 
mesmo assim, vocês não tiveram lembrança e, seus pecados ainda permanecem. Portanto, tem de haver 
punição para eles. Aquele momento não será para estudar. Vocês terão de se arrepender por aquilo que 
fizeram. Vocês desperdiçaram tempo desnecessariamente. A punição tem de ser experimentada. Nada 
pode ser feito naquele momento. Se vocês falharem, vocês falharam. Naquele momento, não haverá a 
questão de estudar novamente. Em outros estudos, se alguém falha, há uma chance de se estudar 
novamente, mas aqui seu estudo terá terminado. Para que vocês não tenham de se arrepender no final, 
Baba os aconselha: Filhos, estudem muito bem. Não desperdicem tempo fofocando, caso contrário 
haverá grande arrependimento. Maya faz com que vocês desempenhem muitas ações erradas. Mesmo 
que vocês nunca tenham roubado nada, Maya fará com que vocês façam isso. Vocês então ficarão 
conscientes de que Maya os derrotou. Primeiro, o pensamento de pegar algo entra no coração. Vocês 



receberam o entendimento para ver se algo é certo ou errado. Se vocês pegarem algo, isto é errado. Se 
vocês não pegarem algo, isto é certo. Então o que vocês farão? É bom permanecer puro. Não fiquem 
descuidados ao serem influenciados por má companhia. Somos irmãos e irmãs. Portanto, por que 
deveríamos ficar presos em nome e forma de alguém? Não se tornem conscientes do corpo. Entretanto, 
Maya é muito poderosa. Maya traz pensamentos e faz vocês fazerem coisas erradas. O Pai diz: Vocês 
não devem fazer nada errado. Há uma batalha e, então, vocês caem e não têm mais o entendimento 
correto. Temos de fazer tudo certo. Tornem-se uma bengala para os cegos. Esta é a melhor tarefa de 
todas. Vocês têm tempo de fazer tudo para o sustento de sua vida. Vocês também têm de dormir à noite. 
Quando a alma fica cansada, ela vai dormir. Mesmo o corpo vai dormir. Assim, vocês têm tempo para o 
sustento de sua vida e também para o descanso. Portanto, engajem-se em Meu serviço pelo restante do 
tempo. Mantenham um cartão de lembrança. Vocês o escrevem, mas enquanto avançando, vocês são 
reprovados. É ao não se lembrarem do Pai e não fazerem serviço que tudo o que vocês fazem é errado. 
Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais 

Essência para Dharna: 
1.​ Não desperdicem tempo com fofocas. Sejam cuidadosos com Maya para que ela não os faça 

desempenhar ações erradas. Não fiquem descuidados ao serem influenciados por má companhia. 
Não se tornem conscientes do corpo ficando presos ao nome ou forma de alguém. 

2.​ Junto com a lembrança do lar, lembrem-se também do Pai. Mantenham um diário do cartão de sua 
lembrança. Escrevam tudo que fizeram durante o dia inteiro e por quanto tempo vocês se 
lembraram do Pai. 

Bênção: Que vocês sejam verdadeiramente amorosos e cooperativos e vistam constantemente sua 
armadura de humildade para queimar o Ravan que não tem utilidade. 
Não importa o quanto alguém tente procurar uma fraqueza em sua congregação, não 
deixem que seja visível o menor conflito de sanskars ou natureza. Mesmo que alguém fale 
mal de vocês ou os insulte, tornem-se como um santo. Mesmo que alguém faça algo 
errado, simplesmente permaneçam corretos. Quando alguém estiver causando conflito, 
deem um pouco da água de amor a essa pessoa. Não joguem lenha na fogueira com 
perguntas como: “Por que isso? Por que é assim?”. Usem constantemente a armadura da 
humildade. Onde há humildade, certamente haverá amor e cooperação. 

Slogan: Imerjam todos os sentimentos limitados da consciência de “meu” no único “Meu Baba”. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Assimile a personalidade de realeza espiritual e pureza 

Pureza completa é a base da realeza espiritual. Portanto, pergunte a si mesmo se todos experimentam o 
júbilo e o brilho da realeza espiritual na forma e comportamento seus. Olhe para si mesmo no espelho 
desse conhecimento e veja se realeza espiritual é visível em seu rosto e em seu comportamento ou se 
sua atividade e rosto são visíveis como comuns. 


