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Essência: Doces filhos, assim como Baba é o Oceano de amor e ninguém mais no mundo inteiro 
pode amar tanto vocês como Ele ama, do mesmo modo vocês, filhos, também têm de ser 
assim. Não perturbem ninguém. 

Pergunta: Com que tipo de pensamentos vocês podem manter alto o mercúrio de sua felicidade? 
Resposta: 1) Agora estamos enchendo nossos aventais com as joias de conhecimento e, então, todas 

essas minas ficarão cheias. Lá, na idade de ouro, nós construiremos palácios de ouro. 2) 
Este clã brahmin de vocês é o mais elevado. Estamos ouvindo a verdadeira história do 
verdadeiro Narayan, a história da imortalidade e, então, a relatamos a outros. Se vocês 
continuarem a ter tais pensamentos, o mercúrio de sua felicidade permanecerá alto. 

Om shanti. Vocês, filhos, estão sentados na lembrança do Pai. Vocês recebem este shrimat, ou seja, as 
diretrizes mais elevadas. A peregrinação da lembrança é muito doce. Vocês, filhos, entendem, 
numericamente, de acordo com seu empenho, que, quanto mais vocês se lembrarem do Pai, mais doces 
vocês O sentirão, pois Ele é a Sacarina. Somente aquele Pai ama vocês, enquanto todos os demais 
batem em vocês. Pelo mundo todo, as pessoas continuam a rejeitar umas às outras. O Pai ama vocês, 
pois somente vocês, filhos, O conhecem. O Pai diz: O que quer que Eu seja, como quer que Eu seja, Eu 
sou tão grandioso. Digam-Me: Quão grandioso é seu Pai? Vocês dizem que Ele é apenas um ponto e 
que ninguém O conhece. Vocês, filhos, também se esquecem d´Ele repetidamente. Vocês dizem que, no 
caminho de devoção, vocês adoravam grandes imagens. Agora, de que modo podemos nos lembrar de 
um ponto? Somente um ponto se lembraria de um ponto. Vocês, almas, sabem que são pontos e que 
nosso Pai também é assim. Uma alma se torna um presidente, ou uma alma se torna um servo. Portanto, 
é a alma quem desempenha um papel. O Pai é o mais doce de todos. Todos se lembram d´Ele: “Ó, 
Purificador, Removedor de Tristeza e Doador de Felicidade, venha. Vocês, filhos, agora têm a fé de que 
Aquele que vocês chamam de ponto é muito sutil, mas o louvor d´Ele é tão grandioso. Embora as 
pessoas cantem o louvor de que Ele é o Oceano de conhecimento e o Oceano de paz, elas não entendem 
como Ele vem e dá felicidade. Cada um de vocês, mais doces filhos, pode entender quem segue shrimat 
e em que extensão. Vocês recebem shrimat para fazerem serviço. Muitas pessoas estão doentes e 
enfermas. Há muitas que são saudáveis. Vocês, povo de Bharat, sabem que todos na idade de ouro têm 
uma vida média entre cento e vinte e cinco e cento e cinquenta anos. Todos vivem uma vida completa. 
Este é um mundo completamente sujo, e ele durará apenas um pouco mais. Mesmo agora, as pessoas 
continuam a construir imensos locais de repouso para peregrinos (dharamshalas). Eles não sabem por 
quanto mais tempo este mundo continuará. Eles gastam centenas de milhares de rúpias na construção de 
templos. Por quanto mais tempo eles permanecerão? Vocês sabem que eles estão prestes a serem 
demolidos. Baba jamais proíbe vocês de construírem prédios etc. Vocês podem abrir um 
hospital-universidade em um dos aposentos de seus próprios lares. Com este conhecimento, vocês 
podem receber saúde, riqueza e felicidade durante 21 nascimentos e sem nenhum gasto. Também foi 
explicado a vocês que vocês recebem muita felicidade. Quando vocês se tornam tamopradhan vocês 
sentem ainda mais tristeza. Quanto mais tamopradhan as pessoas se tornarem, mais falta de paz e 
tristeza aumentarão no mundo. As pessoas sentirão muita tristeza e haverá clamores de vitória. Mais 
tarde, vocês, filhos, verão na prática a destruição que viram por meio de visões divinas. Muitos também 
tiveram visões do estabelecimento. Filhas jovenzinhas tinham muitas visões; elas não tinham nenhum 
conhecimento. O mundo velho definitivamente será destruído. Vocês, filhos, sabem que apenas o Pai 
vem e lhes dá a sua herança do paraíso. Porém, vocês filhos precisam se empenhar para reivindicar um 



status elevado. O Pai senta-Se aqui e explica todas estas coisas a vocês, filhos. Aquelas pessoas não 
sabem que, agora, resta apenas um curto tempo. O Pai diz: Eu sou o Doador e Eu vim para doar a vocês. 
As pessoas dizem: “Purificador, venha. Venha e purifique-nos.”. O Pai diz: De início, vocês eram tão 
sensatos e satopradhan. Vocês agora se tornaram tamopradhan. Agora vocês sabem com seu intelecto 
que vocês regeram o mundo. Antes, vocês não sabiam que vocês foram os senhores do mundo. Vocês 
definitivamente se tornarão isso novamente. A história e a geografia do mundo se repetirão. O Pai 
explicou que Ele veio há 5 mil anos e tornou vocês senhores do paraíso e que vocês então desceram a 
escada de 84 nascimentos. Estes detalhes não são mencionados em nenhuma escritura. Será que Shiv 
Baba estudou alguma escritura? Ele é chamado de Autoridade de conhecimento. Aquelas pessoas 
estudam escrituras e tornam-se autoridades das escrituras. Elas cantam: “Ó, Purificador, venha.”. Elas 
vão e se banham no Ganges. De fato, aquela devoção é para aqueles do ambiente familiar. O Pai 
senta-Se aqui e explica a vocês que eles não sabem quem é o Salvador. O Pai explica: Vocês clamam a 
Mim – “Ó, Purificador, venha.”. Eu purifico vocês. Eu venho aqui para ensinar vocês. Não é que vocês 
tenham de pedir bênçãos ou misericórdia. Eu sou o Professor. Por que vocês pedem misericórdia ou 
bênçãos? Vocês receberam bênçãos durante muitos nascimentos. Agora, venham e tornem-se senhores 
da propriedade da Mãe e do Pai. Quais outras bênçãos vocês poderiam receber? Assim que um filho 
nasce, ele se torna um mestre da propriedade paterna. Será que vocês pediriam misericórdia a seu pai 
físico? Aqui, não é uma questão de misericórdia. Vocês simplesmente têm de se lembrar do Pai. 
Ninguém sabe que o Pai é apenas um ponto. O Pai agora disse isto a vocês. Todos clamam: “Pai 
supremo, Alma suprema, Deus, o Pai.”. Portanto, Ele é a Alma suprema. Ele é o supremo. Todos os 
demais são almas. O Pai supremo vem e torna vocês iguais a Si. Não há nada mais. Será que estaria no 
intelecto de alguém que o Pai ilimitado, que é o Criador do paraíso, veio para tornar vocês senhores do 
paraíso? Vocês agora entendem por que Shri Krishna é mostrado segurando o globo do paraíso. O 
tempo de vida de alguém começa no momento em que sai do ventre materno como um bebê. Shri 
Krishna tem 84 nascimentos completos. Os 84 nascimentos dele são contados do momento em que ele 
sai do ventre. Demora entre trinta e trinta e cinco anos para eles se tornarem Lakshmi e Narayan. 
Portanto, esse período de trinta a trinta e cinco anos tem de ser subtraído de 5 mil anos. Vocês não 
podem calcular nada em relação a Shiv Baba. Não há nenhuma indicação de quando Shiv Baba veio. 
Desde o início tem havido visões. Um muçulmano também via jardins etc. E ninguém fez aquela 
devoção intensa. Eles entravam em transe por conta própria, enquanto simplesmente sentados em casa. 
As outras pessoas fazem tanta devoção intensa. O Pai senta-Se aqui e explica pessoalmente a vocês. 
Vocês, filhos, sabem que Baba veio da terra distante. Ele entra neste e nos ensina. Contudo, quando 
vocês vão lá fora, seu júbilo diminui. Se vocês se lembrassem destas coisas, o mercúrio da sua 
felicidade permaneceria elevado e vocês também atingiriam seu estágio karmateet. Porém, isso requer 
tempo. Agora, vejam: A alma de Shri Krishna tem o conhecimento completo em seu último nascimento. 
Então, no momento em que ele sai do ventre ele não teria nem mesmo um centavo de conhecimento. O 
Pai vem e explica a vocês que Shri Krishna não tocava uma flauta; ele não tinha conhecimento. Se os 
senhores do mundo, Lakshmi e Narayan, não têm conhecimento, de que modo os sábios, homens 
santos, e sannyasis etc. poderiam ter conhecimento? Eles mostram que ele veio boiando no oceano em 
uma folha de figueira e que ele fez isto e aquilo. Todas aquelas coisas são apenas histórias exageradas 
que eles escreveram. “Quando ele colocou o pé no rio Ganges, o Ganges foi para baixo”. Pensem nas 
coisas que as pessoas inventaram com a própria imaginação. O Pai agora explica: Não acreditem em 
nenhuma das coisas erradas que dizem as pessoas. Tantas pessoas estudam as escrituras etc. O Pai diz: 
Esqueçam tudo o que vocês estudaram. Esqueçam-se até mesmo desse seu corpo. A alma deixa um 
corpo e toma outro para desempenhar seu papel com diferentes nomes, formas, terras e trajes. O Pai diz: 



Este é um traje sujo. Ambos, alma e corpo, estão impuros. A alma é chamada de feia e bonita. Quando a 
alma era pura, ela era bela. Então, ao se sentar na pira da luxúria, ela ficou feia. Agora, o Pai faz com 
que ela se sente na pira de conhecimento. O Pai purificador diz: Lembrem-se de Mim e a liga será 
removida. Há uma liga misturada na alma. No final da idade de ferro, vocês são pobres. Então, na idade 
de ouro, vocês construirão palácios de ouro. É admirável a quantidade de diamantes valiosos que 
existem aqui. Lá, eles são como pedras. Vocês agora estão enchendo seus aventais com as joias de 
conhecimento do Pai. Está escrito que bandejas de joias foram trazidas do oceano. Tomem tanto quanto 
queiram do Oceano. Mesmo as minas ficam cheias. Vocês tiveram visões. Eles mostram uma peça sobre 
Maya, o Gênio. Ele viu tijolos de ouro lá (na região sutil) e pensou que poderia retornar com alguns. 
Mas, quando ele desceu, não havia nada. Lá, vocês construirão palácios com tijolos de ouro. Tenham 
pensamentos assim de modo que o mercúrio de sua felicidade suba. Apresentem o Pai. Ninguém sabe 
que Shiv Baba também veio há 5 mil anos; vocês sabem que Ele veio há 5 mil anos e ensinou raja yoga 
a vocês. A cada ciclo, Ele apenas ensina vocês. Aqueles que vieram e se tornaram brahmins se tornarão 
então divindades. Eles criaram uma imagem da forma variada. Eles fizeram com que o topete dos 
brahmins desaparecesse dela. O clã brahmin é lembrado como o clã mais elevado. Contudo, eles são 
brahmins físicos, enquanto vocês são espirituais. Vocês relatam a verdadeira história. Esta é a história 
do verdadeiro Narayan, a história da imortalidade, Baba está lhes contando a história da imortalidade e 
está tornando vocês imortais. Esta terra da morte vai ser destruída. Shiv Baba diz: Eu vim para levar 
vocês de volta. Haverá tantas almas. Quando as almas voltam para o lar, não há som lá. Quando há um 
enxame de abelhas, elas fazem tanto barulho. Todas as abelhas voam atrás da abelha rainha. Há uma 
unidade tão grande entre elas. O exemplo da mariposa zumbidora também é tirado daqui. Vocês 
transformam seres humanos em divindades. Vocês zumbem conhecimento para os impuros e eles se 
tornam senhores do mundo puro. O de vocês é o caminho de família e, nisto também, a maioria são as 
mães. É por isto que se diz: “Saudações às mães”. Uma Brahma kumari é alguém que torna possível 
que outros recebam do Pai a herança durante 21 nascimentos. O Pai transmite a herança de felicidade 
constante. Aqueles que fizerem serviço e estudarem bem se tornarão mestres. É melhor se tornar um rei 
ou um servo? No fim, vocês saberão tudo sobre o que vocês vão se tornar. Então, haverá arrependimento 
– “Por que eu não segui shrimat?”. O Pai diz: “Sigam shrimat!” Vocês não deveriam aceitar um cômodo 
quando alguém o oferece para você abrir um centro, mas, que ao mesmo tempo, continue a comer carne 
etc. Um seria uma alma caridosa, enquanto o outro seria uma alma pecadora. Portanto, aquele lugar não 
se tornaria um ashram. Se vocês estão criando o paraíso em casa, vocês também têm de estar no paraíso. 
Não contem apenas com bênçãos. Lembrem-se do Pai. Ele purificará vocês e levará vocês de volta para 
casa com Ele. Vocês deveriam ter muita felicidade por estarem recebendo uma loteria tão grande. 
Quanto mais vocês se lembrarem do Pai, mais seus pecados serão absolvidos. Ninguém no mundo pode 
amar tanto vocês quanto o Pai ama. Ele é chamado de Oceano de amor. Vocês também têm de se tornar 
como Ele. Se vocês causarem tristeza a alguém, se vocês perturbarem alguém, vocês morrerão em 
tristeza. Baba não está amaldiçoando vocês ao dizer isto, mas meramente explicando a vocês. Deem 
felicidade e vocês permanecerão felizes. Amem a todos. Baba também é o Oceano de amor. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Não confiem nas coisas erradas ditas pelos outros. Esqueçam-se de todas as coisas erradas que 

vocês estudaram e agora pratiquem se tornar sem corpo. 
2.​ Não contem apenas com bênçãos. Tornem-se puros também. Sigam o Pai a cada passo. Nunca 



causem tristeza a ninguém. Não perturbem ninguém. 
Bênção: Que vocês sejam completamente fiéis, rompam de todos os outros e se conectem ao Único, 

com base em terem amor verdadeiro. 
Vocês, filhos completamente fiéis, não têm ninguém além do Pai, da tarefa do Pai, do 
louvor do Pai e do conhecimento do Pai em seus pensamentos e sonhos. Vocês têm de 
pertencer ao único Pai e a nenhum outro. Que o amor de seus intelectos esteja 
constantemente conectado ao Único. Assim, vocês não serão coloridos pela companhia de 
muitos. Portanto, sua primeira promessa é: Eu romperei de todos os outros e me conectarei 
somente ao Único. Cumprir com essa promessa significa ser completamente fiel. 

Slogan: O estágio original da sua verdade tornará vocês completos e perfeitos em meio às 
adversidades. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Constantemente tenham a experiência de um estágio inabalável, impassível e constante. 

Ao se lembrarem que vocês são filhos do Pai mais elevado nas alturas, seu estágio permanecerá 
constante e estável. Quando vocês tiverem todos os relacionamentos com o Único, seu estágio também 
será ek-ras (constante e estável). Se o fio do relacionamento for puxado para outra pessoa, vocês não 
terão um estágio constante e estável. Portanto, para tornarem seu estágio constante e estável, não olhem 
para ninguém além do Único. 


