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Essência: Doces filhos, para reivindicar o status mais elevado nas alturas, permaneçam no enlevo da 
peregrinação da lembrança. Isto é como uma forca espiritual; seu intelecto deveria estar 
ligado ao seu lar. 

Pergunta: Qual é o sinal daqueles cujo intelecto não é capaz de assimilar conhecimento? 
Resposta: Eles se aborrecerão com assuntos triviais. Quanto mais conhecimento o intelecto de 

alguém for capaz de assimilar, mais felicidade essa pessoa sentirá. Se vocês tiverem no 
intelecto o conhecimento de que o mundo agora tem de ir para baixo e que, com isso, 
haverá perda, vocês nunca ficarão aborrecidos. Vocês constantemente permanecerão 
felizes. 

Om shanti. O Pai espiritual senta-Se aqui e explica aos filhos espirituais mais doces. Os filhos entendem 
que Deus é conhecido como o mais elevado nas alturas. O yoga do intelecto da alma deveria ir em 
direção ao lar. No entanto, não há um único ser humano no mundo que tenha esta consciência no 
intelecto. Mesmo os sannyasis não consideram o elemento brahm a casa deles; eles dizem que querem 
fundir-se ao elemento brahm e, então, aquilo não pode ser o lar. As pessoas vivem em uma casa. O 
intelecto de vocês, filhos, deveria ficar lá. Assim como as pessoas são penduradas em forcas, vocês 
também agora estão subindo nesta forca espiritual. Internamente, vocês estão cientes de que o Pai mais 
elevado nas alturas vem e os leva ao lar mais elevado nas alturas. Agora temos de voltar para casa. O 
Baba mais elevado nas alturas está nos fazendo reivindicar o status mais elevado nas alturas. No reino 
de Ravan, todos são degradados. Aquelas pessoas são elevadas e essas são degradadas. Elas não estão 
conscientes de serem as mais elevadas. Mesmo aqueles que foram os mais elevados não sabem nada a 
respeito daqueles que são os mais baixos. Agora vocês entendem que somente o único Deus é 
conhecido como o mais elevado nas alturas. Seu intelecto vai para cima. Ele é o Residente do local 
supremo (paramdham). Ninguém entende que nós, almas, também somos residentes daquele local. 
Viemos aqui simplesmente para desempenhar nosso papel. Isto não entra nos pensamentos de ninguém. 
Eles permanecem engajados em seus próprios negócios, etc. O Pai agora explica: Vocês se tornarão os 
mais elevados nas alturas quando permanecerem no enlevo da peregrinação da lembrança. É com a 
lembrança que vocês têm de reivindicar um status elevado. Vocês não devem se esquecer do 
conhecimento que lhes é ensinado. Mesmo criancinhas são capazes de relatá-lo. No entanto, as crianças 
não entenderão o aspecto do yoga. Muitos filhos não conseguem entender completamente a 
peregrinação da lembrança. Estamos indo muito alto. Existe o mundo incorpóreo, a região sutil e o 
mundo corpóreo. Os cinco elementos existem aqui. Eles não existem na região sutil nem no mundo 
incorpóreo. Somente o Pai dá este conhecimento e é por isso que Ele é chamado de Oceano de 
conhecimento. As pessoas acreditam que estudar muitas escrituras seja aprender conhecimento. Elas 
ganham tanto dinheiro. Aqueles que leem as escrituras são tão respeitados. No entanto, agora vocês 
entendem que não há grandeza nisso. Somente o único Deus é o mais elevado nas alturas. Por 
intermédio d´Ele, nós nos tornamos os governantes do paraíso mais elevado nas alturas. O que é o 
paraíso e o que é o inferno? Como o ciclo de 84 nascimentos gira? Ninguém no mundo, exceto vocês, 
sabe disso. Eles simplesmente dizem que tudo isto é imaginação. Com relação a pessoas assim, vocês 
deveriam entender que elas não pertencem a este clã; vocês não devem ficar desanimados. Entende-se 
que não está no papel delas e, portanto, elas não conseguirão entender nada. Agora vocês, filhos, 
mantêm a cabeça bem erguida. Quando vocês estiverem no mundo mais elevado, vocês não estarão 
conscientes do mundo mais baixo. Aqueles do mundo mais baixo não saberão daqueles do mundo mais 



elevado. Aquilo é chamado de paraíso. Apesar das pessoas no exterior não serem capazes de ir ao 
paraíso, elas mencionam o nome paraíso e céu. Aqueles do islã falam de Bahist (paraíso), mas eles não 
sabem como podem ir para lá. Agora vocês receberam tanto entendimento. O Pai mais elevado nas 
alturas está nos dando tanto conhecimento. Este drama é criado de um modo maravilhoso. Aqueles que 
não entendem os segredos do drama dizem que isto é imaginação. Vocês, filhos, sabem que este mundo 
está impuro. É por isso que as pessoas clamam: Ó Purificador, venha e nos torne puros. O Pai diz: A 
história se repete a cada 5 mil anos. O mundo velho tem de se tornar novo e é por isso que Eu tenho de 
vir. Eu venho a cada ciclo e torno vocês, filhos, os mais elevados nas alturas. Aqueles que são puros são 
conhecidos como os mais elevados, e aqueles que são impuros são conhecidos como os mais baixos. 
Este mundo era novo e puro; agora ele está impuro. Entre vocês também, vocês entendem essas coisas, 
numericamente. Aqueles que mantêm essas coisas no intelecto são capazes de permanecer 
constantemente felizes. Se isto não estiver no intelecto deles, então, quando alguém diz alguma coisa ou 
quando há alguma perda, eles ficam chateados. Baba diz: Agora este mundo degradado tem de acabar. 
Este é o mundo velho. As pessoas se tornam tão degradadas. No entanto, ninguém pensa que é tão 
degradado. Os devotos sempre curvam a cabeça. Vocês não curvam a cabeça na frente de alguém que 
seja degradado. Vocês curvam a cabeça diante de alguém que seja puro. Vocês nunca fazem isto na 
idade de ouro. Somente os devotos fazem isto. O Pai não lhes diz para olharem para baixo enquanto 
caminham. Não, isto é um estudo. Vocês estão estudando na Universidade de Deus Pai e, portanto, 
vocês deveriam ter tanto enlevo. Não deveria ser que vocês sentem enlevo enquanto na Universidade e 
depois esse enlevo é perdido ao voltarem para casa. Vocês deveriam ter este enlevo em casa também. 
Aqui, vocês filhos, sabem que Shiv Baba os está ensinando. Este diz: Eu não sou o Oceano de 
conhecimento. Este Baba não é o Oceano de conhecimento. Os rios surgem do oceano. Só há um único 
Oceano e o Brahmaputra é o rio maior. Barcos a vapor muito grandes vêm aqui. Existem muitos rios 
por toda parte também. É só aqui que eles falam do Ganges Purificador. Eles nunca dizem isto para 
nenhum dos rios de fora. Se o rio fosse o purificador, então não haveria necessidade de adotar um guru. 
As pessoas tropeçam tanto indo aos rios e lagos. Em alguns locais os lagos são tão sujos, nem queiram 
saber. Eles pegam areia barrenta e a esfregam em si. Agora entrou em seu intelecto que todos esses são 
meios de descida. Aquelas pessoas vão lá com tanto amor. Agora vocês entendem que seus olhos se 
abriram com este conhecimento. Seu terceiro olho de conhecimento agora se abriu. Quando a alma 
recebe o terceiro olho, ela é chamada de trikaldarshi. A alma tem o conhecimento dos três aspectos de 
tempo. A alma é só um ponto; como vocês podem mostrar a alma com olhos? Todos esses são assuntos 
que têm de ser entendidos. Quando vocês têm o terceiro olho de conhecimento vocês se tornam 
trikaldarshi e trilokinath; de ateus vocês se tornam teístas. Anteriormente, vocês não tinham o 
conhecimento do Criador nem do começo, meio ou fim da criação. Conhecendo o começo, meio e fim 
da criação por meio do Pai, agora vocês estão recebendo a herança. Isto é conhecimento. Também há a 
história e geografia e também as contas. Achcha. Se um filho for esperto, ele poderá pensar por quantos 
nascimentos passamos e de acordo com isso, quantos nascimentos aqueles de outras religiões terão. No 
entanto, o Pai diz: Não batam muito a cabeça com esses assuntos. Seu tempo será desperdiçado. Aqui, 
vocês têm de se esquecer de tudo. Não há necessidade de relatar essas coisas. Vocês dão o 
reconhecimento aos outros do Pai, do Criador, Aquele que ninguém conhece. Shiv Baba só vem em 
Bharat. Definitivamente Ele vem e faz alguma coisa; é por isso que eles celebram o aniversário d´Ele. 
Porque Gandhi e outros homens santos etc. vieram e se foram, eles fizeram os selos deles. Eles também 
fizeram selos sobre o planejamento familiar. Agora vocês têm o enlevo de pertencerem ao Governo 
pândava. Este é o Governo do Baba todo-poderoso. Este é o brasão de vocês. Ninguém mais conhece 
este brasão. Vocês entendem que seu intelecto é pleno de amor na hora da destruição. Nós nos 



lembramos muito do Pai. Quando nos lembramos do Pai derramamos lágrimas de amor. Baba, Você 
remove toda nossa tristeza por meio ciclo. Não há necessidade de se lembrar de nenhum guru nem 
amigos e parentes etc. Simplesmente lembrem-se de um Pai. As horas matinais são muito boas. Baba, é 
a Sua maravilha. Você nos acorda a cada 5 mil anos. Todos os seres humanos estão dormindo no sono 
demoníaco de Kumbhakarna, ou seja, eles estão na escuridão da ignorância. Agora vocês entendem que 
este é o yoga antigo de Bharat. Tudo o mais que eles ensinam como hatha yoga, etc., é simplesmente 
exercício para manter o corpo saudável. Agora vocês têm todo o conhecimento no intelecto e também 
permanecem felizes. Vocês vêm aqui e entendem como Baba os revigora. Alguns se refrescam e depois, 
assim que eles saem, esse enlevo termina; é numérico. Baba explica: Este mundo está impuro. As 
pessoas rogam: “Ó Purificador, venha.”, mas não se consideram impuras. É por isso que elas vão lavar 
seus pecados. No entanto, não é o corpo que acumula pecado. O Pai vem e os purifica e diz: 
Constantemente lembrem-se apenas de Mim e vocês serão absolvidos de seus pecados. Agora vocês 
receberam este conhecimento. Bharat foi o paraíso e agora ela é o inferno. Vocês, filhos, agora estão na 
idade da confluência. Quando alguém cai no vício, ele é reprovado e, então, é como se ele tivesse caído 
no inferno. Ele cai do quinto andar e depois tem de experimentar cem vezes mais punição. Então, o Pai 
explica: Bharat foi tão elevada e agora está tão degradada. Vocês agora estão se tornando muito 
sensatos. Os seres humanos estão muito insensatos. Baba os torna muito jubilosos aqui, mas assim que 
vocês saem, esse júbilo diminui e a felicidade voa para longe. Quando um estudante passa nos exames, 
será que o enlevo dele diminui? Ele estuda, passa e se torna importante. Vejam a condição do mundo 
agora. O Pai mais elevado nas alturas vem e os ensina. Ele é incorpóreo. Vocês, almas, também são 
incorpóreas; vocês vieram aqui para desempenhar seus papeis. Somente o Pai vem e explica os segredos 
do drama. Este ciclo do mundo também é chamado de drama. Quando alguém fica doente naquelas 
peças, eles podem deixá-la. Esta é a peça ilimitada. Está no intelecto de vocês, filhos, de uma forma 
correta. Vocês sabem que vêm aqui para desempenhar seu papel. Somos os atores ilimitados. Tomamos 
um corpo e desempenhamos um papel. Baba veio. Tudo isso deveria estar no seu intelecto. O drama 
ilimitado deveria estar no seu intelecto. Vocês recebem a soberania ilimitada do mundo. Portanto, vocês 
também precisam se empenhar correspondentemente. Vocês podem viver em casa com sua família, mas 
vocês têm que permanecer puros. Existem muitas pessoas no exterior que se casam na velhice para 
terem companhia, para que alguém tome conta delas. Elas então deixam um testamento. Elas deixam 
alguma coisa para o parceiro e algo para caridade. Não há questão de vício lá. Uma amante e amado 
também não se rendem um ao outro por causa de vício. Eles simplesmente têm amor pelo físico. Vocês 
são amantes espirituais e se lembram de um Amado. Existe o único Amado de todos os amantes d´Ele. 
Todos vocês se lembram d´Aquele. Ele é tão bonito. A alma é bonita. Ele é sempre bonito. Agora vocês 
se tornaram feios e, assim, Ele os muda de feios em bonitos. Vocês sabem que o Pai está tornando vocês 
bonitos. Aqui, existem tantos que não é sequer possível saber com que pensamentos eles estão sentados 
aqui. É igual em uma escola. Enquanto sentados lá, o intelecto deles é divergido para os filmes, amigos 
ou outras direções. É o mesmo nas reuniões espirituais. É igual aqui também. Não entra no intelecto 
deles e, então, eles não sentem aquele enlevo e são incapazes de assimilar este conhecimento ou inspirar 
outros a assimilarem. Muitas filhas vêm e têm o desejo de se engajarem no serviço, mas elas também 
têm filhos pequenos. O Pai diz: Contratem uma criada para tomar conta de seus filhos. Vocês podem 
trazer benefício para muitos. Se vocês são inteligentes, por que vocês não deveriam se engajar no 
serviço espiritual? Contratem uma criada para tomar conta de seus cinco ou seis filhos. Agora é a vez 
das mães. Vocês deveriam sentir muito enlevo. Se você for para frente, seu marido pensará que sua 
esposa foi para frente e até derrotou os sannyasis. Vocês definitivamente glorificarão o nome do lokik e 



do parlokik. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Removam tudo do intelecto. Não é preciso ouvir nem relatar coisas que desperdiçam seu tempo. 
2.​ Na hora do estudo, que o intelecto esteja em yoga ao único Pai. O intelecto não deveria vaguear 

por aí. Mantenham o enlevo de que o Pai incorpóreo está ensinando vocês. 
Bênção: Que vocês conheçam sua própria grandeza e o seu louvor de serem grandiosos, mais 

elevados do que todas as outras almas, que vocês são dignos de serem adorados pelo 
mundo. 
Atualmente, todos vocês, filhos brahmins são mais elevados do que todas as outras almas 
do mundo. No futuro, vocês serão adorados pelo mundo. Mesmo que todos vocês sejam 
numéricos, mesmo a última conta do rosário é grandiosa perante o mundo. Mesmo agora, 
as almas devotas elevam a última conta de um rosário à altura olhos, porque todos vocês, 
filhos, são as estrelas dos olhos de BapDada, joias de luz. Seja quem for que tenha a fé de 
ser um filho do Pai e que, diretamente, torna-se um filho do Pai com a mente e que tem um 
coração verdadeiro, recebe uma bênção ou uma loteria para se tornar grandioso e digno de 
adoração. 

Slogan: Quando seu estágio estiver constantemente repleto de todos os tesouros, vocês 
permanecerão contentes e as situações, então, mudarão. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Aumente a prática do estágio sem corpo (ashariri e videhi). 

Se BapDada repentinamente lhes dissesse para deixarem a morada do seu corpo, para renunciarem ao 
estágio da consciência de corpo e se tornarem conscientes da alma, para irem além deste mundo para o 
seu doce lar, vocês conseguiriam ir para lá? Vocês não gastariam tempo lutando no campo de batalha, 
certo? Enquanto se tornando sem corpo, se o seu tempo for gasto lutando, que tipo de notas vocês 
receberiam na prova final e em qual divisão vocês entrariam? 


