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Essência: Doces filhos, somente com o poder do yoga a ferrugem sobre vocês, almas, 
removida. Portanto, nunca fiquem descuidados sobre o yoga! 

Pergunta: Qual método o Pai mostrou a vocês, filhos, para que vocês reivindiquem sua 
herança ilimitada, para a qual Maya cria obstáculos em toda parte? 

Resposta: O Pai lhes mostrou o método: Filhos, vocês, Brahma kumars e Brahma 
kumaris, são apenas filhos de um Pai, irmãos e irmãs. Portanto, vocês não 
devem se atacar criminosamente. Irmãos e irmãs não devem ceder ao vício. 
Sigam as orientações de Shiv Baba e reivindiquem a sua herança ilimitada. 
No entanto, Maya não é menos. Nisso, ela continua a criar obstáculos em 
toda parte. Vocês esquecem que são irmãos e irmãs e que estão 
reivindicando sua herança do único Pai. 

Música: Ao encontrarmos Você, encontramos o mundo inteiro. A terra, o céu, tudo pertence a nós. 

Om shanti. Uma só linha da música é o bastante. Vocês, filhos, sabem que recebem sua 
herança ilimitada do Pai ilimitado e que vocês a recebem a cada ciclo. Vocês, filhos, 
também sabem que Bharat realmente recebeu a herança ilimitada, mas que não a tem 
mais. Ela a está recebendo novamente. Vocês podem ver que ela não tem mais a herança 
do paraíso. Por meio de Ravan, ela recebe a maldição do inferno. Uma maldição causa 
tristeza aos seres humanos. Com bênçãos, ou seja, com a herança, existe felicidade. 
Vocês, filhos brahmins, sabem que Ele é o Pai incorpóreo ilimitado e que Prajapita 
Brahma é o pai corpóreo ilimitado. Ninguém exceto Prajapita Brahma poderia ser um pai 
corpóreo ilimitado. Gandhiji era chamado de Bapuji (pai), mas, de acordo com a lei, ele 
não podia ser o pai do mundo humano. Shiva é o Pai de todo o mundo incorpóreo. Vocês, 
filhos, agora entendem que vocês pertencem a Shiv Baba. Shiv Baba veio e os adotou 
para lhes dar a herança. Por que vocês vêm a Madhuban? Vocês vêm para se encontrar 
com Shiv Baba. No entanto, Ele é incorpóreo. Quando vocês dizem apenas “Shiva Baba”, 
as pessoas não entendem nada, e é por isso que Ele é chamado de BapDada, Shiv Baba e 
Brahma Dada. O nome de Dada é separado do nome do Pai. O Incorpóreo é o Pai de 
Todos. Ele também é o Dada (Avô) de todos. Todos os filhos definitivamente recebem a 
herança de BapDada. Todos vocês recebem a herança do Pai ilimitado. Aquele Pai é o 
Removedor de tristeza e o Doador de felicidade para todos. Nenhum ser humano na idade 
de ouro pode ser infeliz; o próprio nome é paraíso! É Deus, o Pai, quem estabelece o 
paraíso. Bharat é a terra mais velha de todas. Ela também deve ter sido a terra mais nova 
de todas, portanto, ela agora se tornou a mais velha de todas. Somente Bharat é chamada 
de idade de ouro e de idade de ferro. Realmente Bharat foi o paraíso e Lakshmi e 
Narayan governavam lá. Vocês têm isso no intelecto. Agora, quando vocês vão a um 
templo de Lakshmi e Narayan, rapidamente entra no intelecto como eles receberam a 
herança, como eles se tornaram dignos de adoração, quando eles governaram o reino e de 



quem eles receberam aquele reino. Tudo isso entra no intelecto de vocês. Antes, quando 
vocês iam a um templo de Lakshmi e Narayan, vocês giravam as contas de um rosário, 
mas não sabiam de nada a respeito da ocupação deles. Isto está apenas no intelecto de 
vocês agora, mas também numericamente. Agora, quando vocês vão a um templo de 
Lakshmi e Narayan, vocês ficam muito felizes. Está no intelecto de vocês como eles 
conseguiram aquela recompensa. Eles a conseguiram na idade da confluência, pois é 
então que o mundo velho tem de mudar. O Pai só vem na idade da confluência e ensina a 
vocês o raja yoga. Vocês também sabem que no último de seus muitos nascimentos, este 
realmente foi Brahma. A terra de Vishnu é estabelecida por meio de Brahma. Lakshmi e 
Narayan eram Saraswati e Brahma em seu nascimento anterior. Juntamente com Brahma, 
também deve ter havido brahmins. Houve o reino de Lakshmi e Narayan na idade de 
ouro. Também tem de haver um pai do povo (Prajapita). Vocês sabem que estão se 
empenhando. Nós observamos, como observadores desapegados, todos aqueles que se 
empenharam no ciclo anterior. Uma é a família das divindades e a outra é a família dos 
súditos dentre os quais alguns são muito ricos e outros são menos. Dentre os reis também, 
alguns são muito ricos e outros não são tão ricos. No templo de Lakshmi e Narayan vocês 
podem explicar a qualquer um como eles reivindicaram o reino. Eles estão novamente 
reivindicando a fortuna do reino. O reino está sendo estabelecido. É tão fácil! As pessoas 
sequer sabem quem é Amba. Vocês diriam que esta aqui é Jagadamba (a Mãe do mundo). 
A Mãe do mundo e o Pai do mundo também existiram no ciclo anterior. Vocês foram os 
filhos deles. Baba está nos ensinando raja yoga na idade da confluência. Existem muitos 
filhos de Jagadamba, mas nem todos eles podem ter a permissão de ficar aqui. Vocês 
agora receberam o terceiro olho de conhecimento. O Pai é o Oceano de conhecimento e, 
portanto, Ele dá conhecimento a vocês, filhos. Ele não é um ser humano nem uma 
divindade. Ele é simplesmente chamado de Deus. Quando vocês forem ao templo de 
alguma divindade, vocês podem contar às pessoas ali sobre a biografia delas. Vocês 
podem até explicar sobre Rama. A dinastia da lua está sendo estabelecida agora. A 
religião brahmin está sendo estabelecida por meio de Brahma. O nome de Brahma é 
muito famoso. O Pai cria brahmins por meio de Brahma. Devido a vocês, Brahma kumars 
e kumaris, serem filhos de um Pai, vocês entendem que são irmãos e irmãs. Portanto, 
vocês não devem se atacar criminosamente. Irmãos e irmãs não devem se largar ao vício. 
O Pai criou este método de acordo com o drama: Você é um Brahma kumar e eu sou uma 
Brahma kumari. De fato, o mundo inteiro é de Brahma kumars e Brahma kumaris, mas 
eles não sabem disso. Estamos reivindicando nossa herança ilimitada ao seguirmos as 
orientações de Shiv Baba. Maya também não é menos. Ela continua a criar obstáculos em 
todas as direções. Nós nos esquecemos de que somos irmãos e irmãs e que estamos 
reivindicando a herança do único Pai. Vocês entendem de forma muito clara que, na idade 
de ouro, só existe uma religião. Todas as outras religiões vão ser destruídas. Vocês, filhos, 
também sabem que isto não é novidade alguma. Este ciclo continua a girar a cada 5 mil 
anos. A hora e a data estão escritas. Também deveria ficar no seu intelecto que vocês 
estão reivindicando a herança de Shiv Baba com este método. A sua meta foi mostrada a 



vocês. Lembrem-se do Pai e reivindiquem do Pai a herança! A ferrugem será removida ao 
terem lembrança, ou seja, com o poder do yoga. Não fiquem descuidados e cometam 
quaisquer erros sobre isso. É por isto que vocês recebem Murlis. Aqueles cujos intelectos 
têm fé firme podem ir a qualquer parte. Por exemplo, mesmo que vocês não recebam 
Murlis, o seu intelecto sabe que vocês pertencem a Baba. Baba explicou: Vocês, almas, se 
tornaram tamopradhan. Agora, lembrem-se do Pai e vocês se tornarão satopradhan a 
partir de tamopradhan. Somente a partir de um Pai vocês recebem este grande mantra. 
Ninguém mais pode dar isso a vocês. Somente o Pai diz: Doces filhos, somente com o 
poder da lembrança, vocês podem se tornar satopradhan a partir de tamopradhan. Existem 
esses termos, mas não entra no intelecto de ninguém. Agora vocês entendem que Baba 
realmente também usou essas expressões no ciclo anterior: Renunciem todas as religiões 
corpóreas e considerem-se uma alma. Todas aquelas religiões são do corpo. O Pai de 
todos é Um só. Todas as almas clamam ao único Pai. Mesmo o Papa se lembra de Deus. 
Ele diz: “Ó, Deus Pai, tenha misericórdia! Transforme os intelectos raivosos dos seres 
humanos para que eles não briguem mais!”. Eles só se lembram de um Pai. Eles não se 
lembram de ninguém mais. As pessoas chamam apenas Shiv Baba: “Venha e nos 
purifique!”. Quando vocês se tornarem puros, vocês não serão capazes de ficar neste 
mundo sujo de Ravan. Então, um mundo novo definitivamente é necessário. A idade de 
ferro mudará e se tornará a idade de ouro. No entanto, eles sequer entendem esse tanto! 
Um médico que veio aqui disse que a idade de ferro simplesmente continuará 
eternamente. Mas como poderia haver a idade de ferro por todo esse tempo? Será que a 
idade de ferro é tão boa? Eles não entendem nada, mas eles têm amor e, então, eles 
também trazem outros para cá. Embora a flecha não os acerte, se a flecha acertar aqueles 
que eles trouxerem, eles receberão uma comissão; eles irão ao paraíso. Quando eles vêm 
e ouvem mesmo que um pouco de conhecimento do Pai, eles definitivamente vão ao 
paraíso. Pelo menos eles vieram e sentaram-se diante de Deus Pai Celestial! O Pai 
explica: Eu sou o Pai de todos. Alguns não acreditam como Shiv Baba poderia vir. Se 
uma alma pode vir, por que Eu não posso vir? Uma alma pode largar um corpo e entrar 
em outro corpo. Então, Eu não posso fazer o mesmo? De que outra forma Eu viria? As 
pessoas chamam: “Ó, Baba purificador, venha e nos torne puros a partir de impuros!”. O 
Pai diz: Eu somente venho uma vez em Bharat a cada ciclo na idade da confluência. Eu 
venho quando vocês completam seus 84 nascimentos. Vocês, filhos, têm a fé de que Baba 
veio para lhes dar a herança outra vez. O Pai diz: Meu negócio é mudar o mundo velho e 
estabelecer o mundo novo. É por isso que é lembrado: Existe o estabelecimento do 
mundo novo e a destruição do mundo velho. Então vocês o sustentarão lá. Vocês 
receberam iluminação. Quando vocês veem o templo de Kali vocês pensam que é uma 
imagem falsa. Kali na realidade é Jagadamba. No entanto, ela não tem uma forma assim 
amedrontadora! Em Bengala, apesar de oferecerem sacrifícios a Kali, eles não sabem de 
nada. Centenas de milhares de pessoas vão ao templo de Jagadamba. É como se existisse 
uma constante reunião acontecendo. Eles simplesmente colocaram um pequeno ídolo lá e 
o chamaram de Jagadamba. Só pode haver uma Jagadamba. Vejam como o templo de 



Kali foi construído em Sindh. Certa vez uma bomba explodiu em uma fortaleza e, então, 
um faquir (homem santo) disse que a Deusa Kali tinha ficado com raiva, e eles, portanto, 
construíram um templo para Kali ali. Mas quem é Kali? Eles não sabem de nada! Vocês 
agora receberam conhecimento. Não há nada que vocês não saibam. Vocês sabem que 
estão reivindicando a herança de Shiv Baba. Portanto, vocês têm de se empenhar por 
completo. O primeiro tipo de tristeza começa quando kumars e kumaris se casam. Nunca 
pensem em se casar! O Pai diz: Este reino de Ravan vai ser destruído. Agora existe o 
caminho da família viciosa. As pessoas se lembram das divindades que pertenciam ao 
caminho de família sem vícios. Ninguém sabe quem criou aquelas divindades 
completamente sem vícios. A idade de ouro é um mundo completamente sem vícios. Nas 
escrituras eles mostraram que o vício também existia lá. No entanto, aquele é o mundo 
sem vícios! Há tanta diferença entre o mundo sem vícios e o mundo vicioso. Essas coisas 
não estão no intelecto de ninguém mais. Vocês sabem que, quando o reino de Lakshmi e 
Narayan existiu, havia bem poucos seres humanos. Só havia uma religião. Então, o 
crescimento começou mais tarde. Vocês têm de dar a volta no ciclo todo. Somente assim 
vocês podem dizer que deram a volta em toda a terra. Vocês não podem dar a volta em 
todo o oceano. Na idade de ouro existem bem poucas pessoas, portanto, eles ocupam um 
espaço muito pequeno. Agora, os limites do mundo humano estão no fim. Algumas almas 
que ainda estão lá em cima também continuam a descer. O número de pessoas continua a 
aumentar. Então, quando todas as almas lá de cima tiverem descido, vocês, almas, 
atingirão seu estágio karmateet, deixarão seus corpos e voltarão para casa. Eles estarão 
descendo para cá e vocês estarão indo lá para cima. Alguns continuarão a descer. Este é 
um assunto de entendimento. Nós seremos os primeiros a ir viver lá. Não deveria restar 
ninguém mais lá quando formos para lá. Esses são assuntos detalhados. Então, o Pai diz a 
vocês, filhos: Achcha, lembrem-se de seu Pai amado. Vocês serão beneficiados ao se 
lembrarem do Pai. As pessoas estudam muito história e geografia. Elas vão muito longe, 
até a lua. Aquela é a arrogância da ciência. Eles vão aos extremos. Não há nada lá em 
cima na lua! Vocês vão até além do sol e da lua. Vocês agora têm este conhecimento no 
seu intelecto. Vocês entendem que Baba lhes diz tudo isso de acordo com o plano do 
drama. Somente o Pai diz: Eu os torno puros a partir de impuros. Isto está em Meu papel. 
Eu tenho Meu papel no caminho de devoção também, embora esteja no drama. Assim 
como vocês são atores, Eu também sou um Ator. Meu dever é torná-los puros a partir de 
impuros. Seja quem for que faça alguma coisa é louvado. Há tanto louvor de Lakshmi e 
Narayan! No entanto, quem os tornou tão dignos? Eles foram os senhores da terra de 
felicidade. Agora existem muitos tipos de tristeza. Alguém pode morrer hoje, pode haver 
uma discussão; alguém pode ter centenas de milhares, mas se fica doente, ou se alguma 
outra coisa acontece, o que se pode fazer? Birla tem tanta riqueza! As pessoas podem ser 
ricas, mas o que elas têm em sua fortuna? Elas podem ter riqueza em um nascimento. 
Não há ninguém que não sinta algum tipo de tristeza. Todos têm um tipo ou outro de 
tristeza. Tudo, dinheiro etc., agora vai virar pó. Achcha. 



A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, 
lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, 
filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Alcancem seu estágio karmateet e voltem para casa. No entanto, vocês só podem ir 

quando as almas pararem de descer. Mantenham esses detalhes em seu intelecto e 
lembrem-se do Pai amado com tanto amor. 

2.​ Vocês receberam a iluminação deste conhecimento. Portanto, que seu intelecto 
tenha fé e reivindiquem sua herança completa do Pai. Seja onde for que vocês 
vivam, empenhem-se com o poder da lembrança para tornar a alma satopradhan a 
partir de tamopradhan. 

Bênção: Que vocês se libertem da consciência de corpo e sejam respeitados pelo 
mundo todo, ao permanecerem estáveis em seu autorrespeito. 
A meta principal deste estudo é ficar desapegado da consciência de corpo e 
se tornar consciente da alma. O modo de ficarem desapegados e se 
libertarem da consciência de corpo é permanecerem constantemente estáveis 
em seu autorrespeito. Ao permanecerem estáveis em qualquer dos muitos 
tipos de autorrespeito da idade da confluência e do futuro, sua consciência 
de corpo continuará a ser eliminada. Aqueles que permanecem estáveis em 
seu autorrespeito são automaticamente respeitados por todos. Aqueles que 
permanecem constantemente estáveis em seu autorrespeito tornam-se 
imperadores do mundo e recebem respeito do mundo todo. 

Slogan: Ser capaz de se moldar de acordo com a hora é tornar-se ouro verdadeiro. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Fiquem no estágio vulcânico e experimentem lembrança poderosa. 

Agora, tornem-se destemidos e vulcânicos, e extingam a qualidade tamoguni da matéria e 
das almas. Tapasya significa lembrança vulcânica. É somente ao terem lembrança que a 
forma aterrorizante de Maya e dos elementos se acalmarão. Seu terceiro olho, seu olho 
vulcânico, tornará Maya sem poder. 


