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Essência: Doces filhos, somente ao terem yoga que a liga em vocês, almas, será removida. Vocês, 
então, receberão sua herança completa do Pai. Portanto, aumentem seu poder do yoga o 
tanto quanto possível. 

Pergunta: As ações das divindades eram elevadas. Por que as ações de todos agora se tornaram 
corrompidas? 

Resposta: Porque eles se esqueceram da religião original; por terem se esquecido da religião 
(dharma), as ações (karma) que eles desempenham são corruptas. O Pai lhes dá o 
entendimento de sua verdadeira religião. Juntamente com isso, Ele também lhes conta a 
história e a geografia do mundo inteiro que vocês têm de relatar a todo mundo. Façam a 
verdadeira apresentação do Pai para todos. 

Música: Veja seu rosto no espelho de seu coração, ó alma. 

Om shanti. Quem disse isso e para quem? O Pai disse isso para vocês, filhos que Ele está tornando 
puros a partir de impuros. Vocês, filhos, sabem que vocês – povo de Bharat, que eram divindades – 
agora completaram o ciclo de 84 nascimentos e, ao terem passado pelos estágios satopradhan, sato, rajo 
e tamo, agora se tornaram tamopradhan. O Pai, que agora purifica os impuros, diz: Perguntem ao seu 
coração em que medida vocês se tornaram almas caridosas. No início, enquanto chamados de 
divindades, vocês eram almas puras e satopradhan. Aquilo era chamado de religião original e eterna das 
divindades. Nenhuma das pessoas de Bharat agora é chamada de alguém que pertença à religião das 
divindades. Não existe nenhuma religião hindu e, já que se tornaram impuros, eles não podem se 
chamar de divindades. Na idade de ouro as divindades eram puras; era o caminho de família pura. 
Assim como o rei e a rainha eram puros, também o eram os súditos. O Pai lembra às pessoas de Bharat: 
Vocês, que pertenciam ao caminho de família pura, pertenciam à religião original e eterna das 
divindades. Aquilo era chamado de paraíso. Havia apenas uma religião lá. A imperatriz e o imperador 
número um eram Lakshmi e Narayan. Lá, era a dinastia deles e Bharat era muito rica. Aquela era a 
idade de ouro e, então, eles foram para a idade de prata. Mesmo naquele momento eles eram chamados 
de divindades dignas de adoração, guerreiros. Primeiro era o reino de Lakshmi e Narayan e, então, 
houve o reino de Rama e Sita. Havia aquela dinastia também. Assim como entre os cristãos houve 
Eduardo I, Eduardo II, deu-se o mesmo em Bharat. É uma questão de 5 mil anos; ou seja, havia o reino 
de Lakshmi e Narayan há 5 mil anos em Bharat. Contudo, ninguém sabe como nem quando eles 
conseguiram aquele reino. Aquele mesmo reino da dinastia do sol então se tornou a dinastia da lua. Isso 
aconteceu porque, enquanto renasciam, eles tiveram de descer a escada. Ninguém conhece esta história 
e geografia de Bharat. O Pai é o Criador e, então, Ele certamente deve ser o Criador do mundo novo da 
idade de ouro. O Pai diz: Filhos, há 5 mil anos vocês foram para o paraíso. Esta Bharat era o paraíso e, 
então, vocês foram para o inferno. O mundo não conhece a história e a geografia deste mundo. Eles 
apenas conhecem a história incompleta do final. Ninguém conhece a história e a geografia das idades de 
ouro e de prata. Até os rishis e munis diziam: “Nós não conhecemos o Criador, nem o começo, meio e 
fim da criação”. Como então alguém mais poderia saber? O Pai senta-Se aqui e explica somente a 
vocês. Somente em Bharat Shiv Baba tem um nascimento divino o qual também é celebrado como o 
aniversário de Shiva. Depois do aniversário de Shiva, tem de haver o aniversário do Gita. Então, 
juntamente com isso, tem de haver o aniversário de Shri Krishna. No entanto, as pessoas de Bharat não 
conhecem o significado deste aniversário, nem quando foi o aniversário de Shiva. Aqueles de outras 
religiões dirão rapidamente a vocês quando foi o aniversário de Buda ou de Cristo. Perguntem às 



pessoas de Bharat quando foi o aniversário de Shiva e ninguém poderá lhes dizer. Shiva veio em Bharat. 
Ninguém sabe o que Ele fez quando Ele veio. Shiva é o Pai de todas as almas. Todas as almas são 
imperecíveis. As almas deixam um corpo e recebem outro. Este ciclo é de 84 nascimentos. Nas 
escrituras, eles escreveram longas histórias sobre oito milhões e quatrocentos mil nascimentos. O Pai 
vem e lhes conta as coisas certas. Contudo, exceto o Pai, todas as coisas que eles dizem sobre o Criador 
e a criação são mentiras, porque este é o reino de Maya. Antes de tudo, quando Bharat era a terra 
divina, vocês tinham um intelecto divino. Havia palácios de ouro cravejados de diamantes. O Pai 
senta-Se aqui e lhes conta os segredos do Criador e do começo, meio e fim da criação, ou seja, Ele lhes 
conta a história e geografia do mundo. As pessoas de Bharat não sabem que eram divindades no início. 
Eles agora se tornaram impuros, miseráveis e irreligiosos; eles se esqueceram de sua própria religião. 
Isto tinha de acontecer de acordo com o drama. A história e a geografia do mundo têm de entrar em seu 
intelecto. O Mais elevado é o Pai de todas as almas que reside no mundo das almas. Então, há a região 
sutil. Este é o mundo corpóreo. Somente Brahma, Vishnu e Shankar residem na região sutil. Não há 
nenhuma outra história e geografia que se refira a eles. Há esses três andares. Deus é Um e Sua criação 
é somente uma e este ciclo continua a girar. Vocês têm de ir da idade de ouro para a idade de prata e, 
então, para as idades de cobre e de ferro. Tem de haver o cálculo de 84 nascimentos que ninguém 
conhece. Isto também não é mencionado em nenhuma das escrituras. Somente vocês, filhos, 
desempenham o papel de 84 nascimentos. O Pai não entra neste ciclo. Somente os filhos se tornam 
impuros a partir de puros. É por isso que eles clamam: “Baba, venha e nos purifique de novo.”. Todos 
clamam ao Único: “Todos nós ficamos infelizes no reino de Ravan. Venha e nos libere. Leve-nos para o 
reino de Rama.”. Por meio ciclo é o reino de Rama e por meio ciclo é o reino de Ravan. As pessoas de 
Bharat inicialmente são puras e, então, tornam-se impuras. Elas começam a se tornar impuras quando 
entram no caminho de pecado. Isto acontece quando o caminho de devoção começa. Vocês, filhos, 
recebem agora este conhecimento, e com ele vocês reivindicam sua herança de felicidade por meio 
ciclo, por 21 nascimentos. A recompensa do conhecimento continua durante meio ciclo. Então, há o 
reino de Rama e vocês continuam a descer. Vocês estavam no reino divino e, então, foram para o reino 
demoníaco. Isso também é chamado de inferno. Vocês estavam no paraíso e, então, tendo tido 84 
nascimentos, vocês agora acabaram no inferno. Aquela era a terra de felicidade e esta é a terra de 
tristeza. Ela está cem por cento falida. Vocês deram a volta no ciclo de 84 nascimentos. A partir de 
serem dignas de adoração, as mesmas pessoas de Bharat se tornaram adoradores. Isto é chamado de 
história e geografia do mundo. Este ciclo completo é de vocês, povo de Bharat. Aqueles das outras 
religiões não têm 84 nascimentos. Eles não existem na idade de ouro. Só havia Bharat nas idades de 
ouro e de prata. Havia aqueles da dinastia do sol e, então, da dinastia da lua, então a dinastia dos 
mercadores e, então, a dinastia shudra. Vocês agora se tornaram parte da dinastia dos brahmins para se 
tornarem aqueles da dinastia das divindades. Esses são os clãs de Bharat. Ao se tornarem brahmins, 
vocês agora reivindicam sua herança de Shiv Baba. O Pai está ensinando vocês exatamente como 
ensinou há 5 mil anos. Vocês se tornam puros e, então, impuros ciclo após ciclo. Vocês vão para a terra 
de felicidade e, então, entram na terra de tristeza. Então, vocês têm de ir para a terra de paz. Ela também 
é chamada de mundo incorpóreo. Nenhum ser humano sabe o que é a alma ou o que é a Alma suprema. 
A alma é uma estrela, um ponto. É dito que um pequeno ponto brilha no centro da testa. É um pequeno 
ponto que só pode ser visto com visão divina. De fato, ele não pode ser chamado de estrela porque uma 
estrela é muito grande. É apenas porque elas estão muito distantes que parecem pequenas. Este é apenas 
um exemplo que é dado. A alma é tão pequena como as estrelas que são vistas no céu. A alma do Pai 
também é um ponto. Ele é chamado de Alma suprema. O louvor d´Ele é separado. Por Ele ser a 
Semente Senciente da árvore do mundo humano, Ele tem todo o conhecimento. Vocês, almas, agora 



estão recebendo o conhecimento. A alma assimila o conhecimento. Um papel de 84 nascimentos está 
gravado em um ponto tão pequenino. Ele também é imperecível. Vocês continuaram a dar a volta no 
ciclo de 84 nascimentos. Não pode haver um fim para isso. Havia divindades, elas se tornaram 
demônios e têm de se tornar divindades mais uma vez. Este ciclo tem de continuar a girar. Tudo o mais 
são subenredos. Os islâmicos e os budistas etc. não têm 84 nascimentos. Esta idade de ouro era correta 
e solvente em Bharat. Então, depois de passarem por 84 nascimentos eles se tornaram viciosos. Este é o 
mundo vicioso. Havia pureza, paz e prosperidade há 5 mil anos. O Pai lembra a vocês, filhos, que a 
coisa principal é a pureza. É por isto que eles clamam: “Ó, Aquele que torna os viciosos sem vícios, 
venha.”. Somente Ele pode salvar, e é por isto que somente Ele é o Satguru. Vocês agora estão mudando 
de mendigos em príncipes graças ao Pai, ou seja, vocês estão mudando de homem comum em Narayan 
e de mulher comum em Lakshmi. Este é seu raja yoga. Bharat agora está recebendo o reino do Pai. Esta 
alma passa por 84 nascimentos. A alma estuda através do corpo; o corpo não estuda. A alma leva 
aqueles sanskars. Eu, esta alma, estudo por meio deste corpo. Isto é conhecido como ser consciente da 
alma. Quando uma alma se separa do corpo, o corpo não presta mais para nada. A alma diz: Eu agora 
estou me tornando uma alma caridosa. As pessoas se tornam conscientes do corpo e dizem: “Eu estou 
fazendo isso”. Vocês agora entendem que vocês são almas e que seu corpo é grande. Eu, a alma, estou 
estudando com a alma suprema, o Pai. O Pai diz: Constantemente lembrem-se apenas de Mim. Vocês 
eram satopradhan na idade de ouro e, então, a liga se misturou em vocês. Porque a liga se misturou em 
vocês, a partir de serem puros vocês agora se tornaram impuros. Vocês agora têm de se tornar puros 
outra vez. É por isto que dizem: “Ó, Purificador, venha. Venha e nos purifique.”. O Pai aconselha vocês: 
Ó, almas impuras. Lembrem-se de Mim, seu Pai, e sua liga será removida; vocês então se tornarão 
puros. Isso é chamado de yoga antigo. A liga será incinerada ao terem esta lembrança, ou seja, com este 
fogo do yoga. A coisa principal é se tornar puro a partir de impuro. Os homens sábios e santos etc. são 
todos impuros. Somente o Pai lhes mostra o caminho para se tornarem puros: Constantemente, 
lembrem-se apenas de Mim. Tornem-se puros neste último nascimento. Enquanto comem, andam e se 
movimentam, constantemente lembrem-se apenas de Mim porque Eu sou o Amado de todos vocês, 
almas. Eu os tornei puros e vocês então se tornaram impuros. Todos os devotos são amantes. O Amado 
diz: vocês podem desempenhar ações, mas façam com que seu intelecto continue a se lembrar de Mim e 
seus pecados serão absolvidos. Este é o empenho que vocês têm de ter. Portanto, vocês deveriam se 
lembrar do Pai para reivindicar sua herança. Aqueles que se lembram muito d´Ele receberão uma 
herança maior. Esta é a peregrinação da lembrança. Aqueles que se lembram mais de Mim se tornarão 
puros e, então, se tornarão uma guirlanda em volta do Meu pescoço. Há uma arvore genealógica de 
todas as almas no mundo incorpóreo. Ela é chamada de árvore incorpórea. Esta é a árvore corpórea. 
Todos têm de descer do mundo incorpóreo, numericamente, e continuar a descer. A árvore é tão grande. 
As almas vêm aqui para desempenhar seu papel. Todas as almas são atores neste drama. As almas são 
imperecíveis e seu papel também é imperecível. Vocês não podem perguntar quando o drama foi criado; 
ele continua eternamente. As pessoas de Bharat, no início, têm felicidade e, então, elas têm tristeza e 
têm de ir para a terra de paz. O Pai então os enviará para a terra de felicidade. De acordo com seu 
empenho, vocês recebem um status proporcional. O Pai está estabelecendo um reino. Todos vocês 
reivindicarão um status no reino de acordo com seu empenho agora. Na idade de ouro, definitivamente 
haverá menos seres humanos. A árvore da religião original e eterna das divindades é pequena. Tudo o 
mais foi destruído. A religião original e eterna das divindades está sendo estabelecida, ou seja, os 
portões ao paraíso estão sendo abertos. Há 5 mil anos o paraíso também foi estabelecido depois desta 
guerra. Todas as inúmeras religiões foram destruídas. Ela foi chamada de guerra benevolente. Agora, os 
portões ao inferno estão abertos, enquanto os portões ao paraíso serão abertos. O Pai abre os portões ao 



paraíso e Ravan abre os portões ao inferno. O Pai lhes dá sua herança e Ravan os amaldiçoa. O mundo 
não conhece essas coisas. Eu explico essas coisas a vocês, filhos. Até o Ministro da Educação quer o 
conhecimento ilimitado que só vocês podem dar. Contudo, vocês são incógnitos; ninguém reconhece 
vocês. Vocês estão reivindicando seu reino com o poder do yoga. Vocês sabem como Lakshmi e 
Narayan reivindicaram seu reino. Isto é chamado de idade auspiciosa e benevolente, quando o Pai vem 
e purifica todos. Nem todos chamariam Shri Krishna de Pai. Somente o Incorpóreo é chamado de Pai. 
Lembrem-se d´Aquele único Pai e também se tornem puros. Vocês definitivamente têm de renunciar os 
vícios. Bharat era a terra da felicidade sem vícios. Ela agora é a terra viciosa de tristeza e não vale nem 
um centavo. Esta é a peça do drama que vocês têm de assimilar em seus intelectos e também ajudar 
outros a assimilarem. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Tornem-se puros ao terem lembrança e a guirlanda em volta do pescoço do Pai. Mesmo enquanto 

fazendo tudo, fiquem na lembrança do Pai e se tornem um conquistador das ações pecaminosas. 
2.​ Empenhem-se completamente para se tornarem uma alma caridosa. Renunciem à consciência de 

corpo e tornem-se conscientes da alma. 
Bênção: Que vocês sejam um máster pleno de conhecimento e poderoso, ao manterem o olho de 

seu intelecto claro e atento. 
Os astrólogos podem prever quaisquer calamidades futuras com seu conhecimento de 
astrologia e dos presságios. Da mesma forma, vocês, filhos, podem saber com antecedência 
sobre as provas que virão de Maya. Portanto, para serem aprovados com honra, 
mantenham o olho de seu intelecto claro e atento. Dia após dia, aumentem seus poderes de 
lembrança e silêncio, e vocês saberão com antecedência em que dia algo acontecerá. Sejam 
másters plenos de conhecimento e poderosos, e vocês jamais serão derrotados. 

Slogan: Pureza é novidade e a fundação deste conhecimento. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Assimilem as virtudes de doçura e humildade para se tornarem grandiosos. 

Tenham doçura em seu comportamento e uma atitude de desinteresse ilimitado em sua mente. Quando 
estiverem cientes de ambos, vocês serão capazes de passar com honra. Ao especialmente assimilarem 
doçura e humildade, vocês serão constantemente um benfeitor do mundo, um grande doador e um 
distribuidor de bênçãos. Assim, vocês poderão facilmente dar a prova de amor. 


