16-07-2026 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia: Doces filhos, esta € a idade da confluéncia na qual vocés tornam-se os mais
elevados. Portanto, ndo cometam nenhum pecado nesta idade.

Pergunta:  Qual é a maior caridade que vocés, filhos, fazem na idade da confluéncia?

Resposta: ~ Voc€s se rendem completamente ao Pai, ou seja, vocés sacrificam-se
totalmente. Este € o maior ato de caridade. Agora vocés estdo terminando
com o seu apego. Vocés estdo se empenhando para se esquecer de seus
filhos, lar e familia. Este é o seu voto. Quando vocés morrem, o mundo esti
morto para vocés. Agora vocés se liberando dos relacionamentos viciosos.

Miusica: Por que a mariposa ndo deveria se queimar e se sacrificar a Chama?

Om shanti. Todo este louvor do caminho de devocdo é feito ao Pai. O louvor € cantado

pelas mariposas a Chama. Uma vez que o Pai tenha vindo, por que vocés nao deveriam

pertencer a Ele enquanto vivos? Morrer em vida € ser adotado. Antes, voc€s pertenciam a

familia demoniaca e, agora, vocés pertencem a familia de Deus. Deus veio e adotou vocés

enquanto vivos. Entdo, eles se referem a isso como “buscar refiigio”. Eles cantam: “Eu

venho e busco refigio com Vocé”. Somente quando Ele vem e mostra Seu poder e

esplendor, voc€s podem obter reftigio com Deus. Apenas Ele ¢ a Autoridade

Todo-Poderosa. Ele realmente tem o poder para atrair. Ele faz com que vocés renunciem

tudo. Aqueles que realmente se tornam filhos e filhas do Pai estavam fartos dos

relacionamentos demoniacos. Eles perguntam: “Baba, quando esses relacionamentos
terminardo?”. Todos aqueles relacionamentos antigos t€ém de ser esquecidos aqui. Quando
uma alma se separa de um corpo, todas as escravidoes terminam. Voc€s sabem que, neste
momento, vai haver morte para todos. Todas essas escravidoes sdo viciosas. Os filhos
agora querem ter relacionamentos sem vicios. Vocés tinham relacionamentos sem vicios,
depois relacionamentos viciosos e, novamente, vocés terdo relacionamentos sem vicios.

Essas coisas ndo estdo no intelecto de mais ninguém. Voce€s, filhos, sabem que estio se

empenhando para ficarem livres das escravidoes demoniacas. Voc€s t€ém yoga com o

unico Pai. De um lado estd Ravan e deste lado estdi Rama. O mundo ndo sabe dessas

coisas. Eles dizem que querem o reino de Rama. No entanto, ninguém entende que o

mundo todo estd no reino de Ravan. Havia pureza, paz e felicidade no reino de Rama;

1Ss0 ndo existe agora. No entanto, eles ndo experimentam o que falam. Foi lembrado que
todas as almas sdo Sitas. Nao é uma questdo de uma Sita, de um Arjuna, ou de uma

Draupadi; este ¢ um assunto de muitos de vocés. O exemplo dado € de apenas um. Todos

voces sdo como Arjuna. Vocés dizem que Arjuna é a Carruagem de sorte. O Pai diz: Eu

tomo a carruagem deste corpo velho e comum. Eles entdo mostraram uma carruagem de
cavalos nos quadros. Isso é chamado de ignorancia. Vocés, filhos, entendem que todas
essas escrituras etc. pertencem ao caminho de devocdo. Ninguém pode entender essas
coisas a menos que faca o curso de sete dias. A devocao é algo diferente. Eles falam de



conhecimento, devo¢ao e desinteresse. Na realidade, o desinteresse dos sannyasis ndo é
real, pois eles vao dentro das florestas e depois voltam a viver nas cidades onde eles t€m
grandes casas etc. Eles simplesmente dizem que abandonaram lar e familia. Vocés tém
desinteresse neste mundo velho inteiro. Isto é algo verdadeiro; o deles é limitado. E por
isso que aquilo é chamado de hatha yoga, desinteresse limitado. Vocés, filhos, sabem que
este mundo velho agora vai terminar e que, portanto, voc€s definitivamente devem ter
desinteresse nele. O intelecto também diz: Quando uma casa nova é construida, a velha é
demolida. Vocés sabem que preparativos estdo sendo feitos agora. A idade da confluéncia
definitivamente vem depois da idade de ferro. Esta € chamada de idade mais elevada.
Também hd o més mais elevado de caridade. A idade de vocé€s € a mais elevada. Eles
doam e fazem caridade no més de caridade. Vocés sacrificam tudo nesta idade da
confluéncia mais auspiciosa. Voc€s sabem que todo este mundo vai ser sacrificado.
Portanto, antes que o mundo todo seja sacrificado, por que vocés ndo deveriam se
sacrificar? Vocés receberdo tanta caridade com isso. Aquele é o més limitado de caridade,
enquanto esta € uma questdo ilimitada. As pessoas ouvem muitas historias religiosas e
fazem jejuns etc. no més de caridade. Voc€s observam um grandioso jejum. Apesar de
vocés terem casa, filhos e familia, vocés removeram o apego de seu coragdo a eles.
Quando vocés morrem, o mundo morre para vocés. Vocé€s sabem que tudo isso vai
terminar. Agora pertencemos ao Pai para nos tornar os mais elevados. De todos os seres
humanos, Lakshmi e Narayan, aqui, na sua frente, sdo os mais elevados. Nao pode haver
nenhum ser humano mais elevado do que Lakshmi e Narayan. Eles foram os senhores do
mundo. Vocés vieram aqui para se tornar os seres mais elevados como eles. Todos os
seres humanos recebem salvagdo. Quando as almas humanas tornam-se os seres mais
elevados, a residéncia deles também deveria ser a mais elevada, assim como o Presidente
tem um status mais elevado e recebe a Casa do Presidente (Rashtrapati Bhawan — Palacio
do Governo) para morar. Ele tem um palacio tdo grande, belos jardins etc. Isto se aplica
aqui. Vocés sdo aqueles que conhecem o reino de Rama. Quando vocés se tornarem 0s
seres mais elevados da idade de ouro, os seres elevados da idade de ferro deixarao de
existir. Vocés estdo se empenhando para se tornarem seres elevados da idade de ouro.
Vocés sabem como serdo os seus paldcios. Amanha havera o reino de Rama. Vocés serdo
os seres mais elevados no reino de Rama. Vocés desafiam as pessoas dizendo que
mudardo o reino de Ravan e estabelecerdo o reino de Rama. Agora que vocés fizeram este
desafio, vocés t€ém de ajudar uns aos outros a se tornar os mais elevados pelos seus
futuros 21 nascimentos. O louvor cantado para as divindades é: Completos com todas as
virtudes, dezesseis graus celestiais completos, aqueles cuja religido suprema € a de nao
violéncia. Vocés sabem disto; ninguém mais sabe disto. Vocés se tornardo os seres mais
elevados no seu préximo nascimento e, entdo, nao restard ninguém neste reino de Ravan.
Vocés agora tém todo o conhecimento. O reino de Ravan agora estd terminando. Hoje em
dia, ndo ha garantia de nada, nem de tempo. Pode haver morte repentina, ou, se houver
alguma inimizade, vocés poderiam facilmente ser assassinados por alguém. Ninguém
pode matar vocés. Vocés sdo eternamente os seres mais elevados. Tudo aqui no reino de



Ravan € perecivel. As pessoas ndo sabem sobre o seu reino das divindades. Voc€s sabem
que estdo estabelecendo a sua autossoberania divina ao seguirem shrimat. Aqueles que
sdo adorados definitivamente foram embora depois de terem feito coisas boas. Vocés
sabem disso. Vejam o quanto Jagadamba € adorada! Ela € a Deusa de conhecimento.
Vocés, filhas de Jagadamba, estdo se tornando deusas de conhecimento e princesas. Quem
¢ a mais elevada das duas? As pessoas vdo a Deusa de conhecimento e dizem muitos
tipos de desejos; eles pedem muitas coisas. H4 muita diferenca entre o templo de
Jagadamba e o de Lakshmi e Narayan. O templo de Jagadamba é muito pequeno. As
pessoas gostam de ver multidoes mesmo em locais pequenos. Também existem multidoes
no templo de Shrinath. As vezes eles até batem nas pessoas com uma varinha para
fazé-las andar. O templo de Kali, em Calcutd, é tao pequeno e eles t€ém tanto dleo e dgua
por toda parte. Vocés tém de ir 14 com muito cuidado. L4 sempre existem multidoes. O
templo de Lakshmi e Narayan € muito grande. Por que o templo de Jagadamba € tao
pequeno? Ela é pobre e, entdo, o templo retrata essa pobreza. Eles (Lakshmi e Narayan)
sdo ricos e, entdo, nunca ha congregacdes (melas) nos templos deles. Existem muitas
congregacdes no templo de Jagadamba. Muitas pessoas do exterior vao la para vé-lo.
Também héd o templo de Mahalakshmi. Somente vocés sabem que Lakshmi e Narayan
estdo inclusos nisso. As pessoas simplesmente pedem riqueza a eles, pois eles se
tornaram ricos. Aqui, voc€s tém as joias impereciveis de conhecimento. Eles vdo a
Lakshmi para riqueza, mas eles vdo a Jagadamba para terem todos os outros desejos
satisfeitos. Vocés sao os filhos de Jagadamba. Vocés satisfazem os desejos de todos para
21 nascimentos. Todos os seus desejos para 21 nascimentos estido sendo satisfeitos apenas
com um grande mantra. Todos os outros mantras que as pessoas dao nao t€m significado.
O Pai explica o porqué de Ihes dar este mantra. E porque vocés estdo impuros. Somente
ao se lembrarem constantemente apenas d ’Ele é que voc€s se tornardo puros. Ninguém
exceto o Pai pode dizer isso as almas. Isso prova que apenas o Unico Pai ensina o raja
yoga facil. Somente Ele lhes d4 o mantra. Ele também lhes deu o mantra ha 5 mil anos.
Vocés agora se lembraram disso. Vocés agora estdo sentados pessoalmente diante d Ele.
Cristo veio e se foi e, entdo, as pessoas continuam a ler a Biblia dele. O que ele fez
quando veio? Ele estabeleceu uma religido. Vocés sabem o que Shiv Baba fez quando
veio e o que Shri Krishna fez quando veio. Shri Krishna foi um principe da idade de ouro
e, entdo, ele se tornou Narayan e depois continuou a renascer. E porque Shiv Baba
também fez alguma coisa quando veio que Ele é tdo adorado. Agora vocés sabem que Ele
lhes ensinou o raja yoga. Ele tornou Bharat o paraiso, mas Ele préprio ndo Se tornou o
primeiro senhor dele. Foi Shri Krishna quem se tornou assim. Vocé€s agora entendem que
Ele definitivamente ensinou a alma de Shri Krishna. Vocés, a dinastia de Shri Krishna,
estdo sentados aqui. O rei e a rainha sdo como mae pai, os provedores. No Rajastdo, o rei
também € conhecido como o provedor (de alimentos). H4 tanto respeito pelos reis.
Antigamente, todas as queixas eram feitas aos reis quando eles faziam um tribunal. Se
alguém cometesse um erro, essa pessoa se arrependeria muito por aquilo. Hoje em dia,
existem muitos prisioneiros; eles continuam a ir para a prisao repetidamente. Voce€s,



filhos, ndo t€m de ir para a prisdo de um ventre. Voc€s tém de ir para o palicio de um
ventre. Portanto, vocés tém de se lembrar do Pai de forma que seus pecados possam ser
absolvidos e, entdo, voc€s ndo entrem na prisdo de um ventre. L4, ndo se cometem
pecados. Todos ficam no paldcio de um ventre. Foi simplesmente devido a alguns terem
se empenhado menos que obtiverem um status baixo. Aqueles que reivindicam um status
elevado também tém muita felicidade. Aqui, um governador, ou um presidente etc., é
eleito apenas para 5 anos. Vocés podem explicar que apenas Bharat foi a terra divina dos
reis (Rajastdo). Nao hd mais a terra de reis, nem quaisquer reis ou rainhas. Anteriormente,
qualquer um que desse dinheiro ao governo era capaz de receber um titulo de imperador
ou imperatriz. Aqui, este € o seu estudo. Aqueles reis e rainhas nao siao criados com um
estudo. Vocés tém uma meta e objetivo. Por meio deste estudo, vocés se tornam
imperadores e imperatrizes do mundo, ndo apenas reis e rainhas. Os titulos de rei e rainha
comecaram na idade de prata. Agora vocés estdo se tornando deuses e deusas de
conhecimento e depois voc€s se tornardo principes e princesas. Quem os tornard assim?
Deus. De que modo? Com o raja yoga e o conhecimento. Lembrem-se do Pai para
obterem um reino. O Pai estd tornando vocés os senhores do paraiso. Isso é muito ficil. E
apenas Deus Pai, quem estabelece o paraiso. Ele ndo estabelece o paraiso no paraiso. Eles
definitivamente recebem o status que t€ém na idade da confluéncia, e € por isso que esta é
chamada de bonita, a idade benevolente da confluéncia. O Pai traz tanto beneficio a
vocés, filhos, que Ele os torna senhores do paraiso. Eles dizem que o Pai supremo, a
Alma suprema, cria o mundo novo. No entanto, ninguém sabe quem governa aquele
mundo. Vocés entendem o que é o reino de Rama. Eles atribuiram uma duragcdo de
centenas de milhares de anos ao reino de Rama. Eles atribuiram a durag¢do de 40 mil anos
a idade de ferro. O Pai diz: Eu somente venho na idade da confluéncia. Eu venho e
estabeleco a terra de Vishnu por meio de Brahma. Esta também € a historia do verdadeiro
Narayan. Na idade de ouro vocés tornam-se Lakshmi e Narayan, completos com todas as
virtudes, dezesseis graus celestiais completos etc. Entdo, os graus continuam a diminuir.
Quando hi o estabelecimento, isso € chamado de uma nova arvore. Quando um novo
edificio é construido, ele é chamado de novo. Quando vocés entrarem na idade de ouro,
ela serd chamada de reino novo e, depois, os graus diminuirdo. O estabelecimento € feito
aqui. Essas coisas maravilhosas ndo estdo no intelecto de ninguém mais. O Pai explicou
que esta € a idade para todas as almas se tornarem as mais elevadas de todas. Liberacao
em vida € conhecida como o status mais elevado. Nao se diz que uma vida de escraviddao
¢ um estagio elevado. Nesta época, todos estdo em uma vida de escraviddao. O Pai vem e
torna todos liberados em vida. Vocés permanecerdo liberados em vida durante meio ciclo
e depois ficardo presos na vida de escraviddo. Vocé€s entendem isso. Qual € o voto e a
disciplina de vocés? Baba veio e fez com que vocés observassem um jejum. Nao € uma
questdo de um jejum de comida e bebida. Facam tudo, mas simplesmente lembrem-se de
um Pai e tornem-se puros. De um modo geral, no més auspicioso de caridade, muitas
pessoas permanecem puras. Na realidade, aquilo se refere a esta idade mais elevada.
Portanto, vocés deveriam ter tanta felicidade e enlevo. Agora voc€s nao devem mais fazer



nenhuma acao pecaminosa, pois vocés estio se tornando os mais elevados. Achcha.

A voceés, filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor,
lembrangas e bom dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a voces,
filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Para se tornarem liberados em vida nesta idade mais auspiciosa, facam agdes
caridosas. Definitivamente tornem-se puros. Enquanto tendo casa e familia,
removam do coracdo qualquer apego a eles.

2. Sigam shrimat e estabelecam o reino das divindades com seu corpo, mente e
riqueza. Sirvam para tornar todos os seres mais elevados.

Béncio: Que vocés sejam um yogi constante e tornem-se um yogi ficil ao
cooperarem com o Pai.
Cooperar com o Pai na idade da confluéncia é o modo de se tornar um yogi
facil. Aqueles cujos pensamentos, palavras e acdes cooperam com o Pai na
Sua tarefa de estabelecer o reino sdo considerados plenos de conhecimento.
Eles sdo almas yogi e servidores verdadeiros. Se ndo for com a mente, entao,
com o corpo; se ndo for com o corpo, entdo, com a riqueza; e se ndo for com
a riqueza, cooperem de qualquer modo que puderem, pois isso também &
yoga. Uma vez que vocés pertencem ao Pai, sdo apenas vocés e o Pai e
nenhuma terceira pessoa. Deste modo, voc€s se tornardo um yogi constante.

Slogan: Tolerar, ou seja, morrer na idade da confluéncia € reivindicar o reino do
paraiso.

F*OMSHANTI***

Sinal Avyakt: Fiquem no estagio vulcanico e experimentem lembranca poderosa.

De acordo com a hora, com a lembranga vulcanica, queimem quaisquer contas carmicas
restantes ligadas a sua mente, aos seus relacionamentos e as suas conexdes. BapDada os
aprovou na disciplina do amor, mas agora deixem que esse amor torne-se como fogo. O
fogo de corrupg¢do e violéncia que queima no mundo terminard neste fogo do yoga, com a
lembranca vulcanica de voces, filhos.



