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No aniversário de Shiva, ofereçam a BapDada a flor uck da raiva e se tornem um espelho. Com a prova prática de 
um ambiente puro de família, aproximem a transformação. 

Hoje, todos vocês, filhos que estão sentados pessoalmente diante do Pai, ou que estão sentados em toda 
parte, nesta terra e no exterior, estão dando muitas e muitas saudações e parabéns, com muita felicidade, 
na celebração do aniversário do Pai e de vocês próprios. Vocês estão sentados pessoalmente diante do 
Pai, e todos os outros filhos sentados distantes estão enviando parabéns do coração com muita 
felicidade, usando as facilidades da ciência. Será que todos vocês aqui vieram para celebrar o 
aniversário do Pai e também o seu próprio aniversário? Este aniversário é um aniversário singular. Por 
que ele é singular? É o aniversário conjunto do Pai e dos filhos. No ciclo inteiro, não há nenhum outro 
aniversário como este. Deem uma volta no ciclo inteiro e vejam como ele é um aniversário único. 
BapDada está perguntando a todos vocês, filhos: Todos vocês vieram para dar saudações ao Pai ou para 
receber saudações do Pai? BapDada não faz nada sozinho, pois este fogo sacrificial foi criado quando 
vocês nasceram. Porque os brahmins são necessários para este fogo sacrificial, o nascimento de vocês 
também aconteceu junto com o do Pai. O memorial disso é celebrado como Shiv Ratri e, então, os 
saligrams também são adorados ao mesmo tempo. Muitos, muitos saligrams são adorados. Então, este 
aniversário é um aniversário maravilhoso. É por isso que este aniversário é conhecido como tão valioso 
como um diamante. BapDada está dando multi, multimilhões de parabéns a todos os Seus filhos 
companheiros, enquanto em Seus multi multimilhões de braços com guirlandas. Esse também é um 
sinal de amor profundo nos corações do Pai e dos filhos. BapDada prometeu a vocês, filhos que Ele 
ficará com vocês e voltará com vocês. Então, falem! Vocês, filhos, também fizeram uma promessa ao 
Pai, não fizeram? A de que ficarão juntos na idade da confluência? Vocês ficarão juntos e estão fazendo 
o serviço do mundo juntos. Vocês têm de ficar juntos e também voar juntos. Falem. Vocês também 
prometeram, certo? Que vocês ficarão juntos, voltarão juntos e governarão no mundo com o Pai 
Brahma? Vocês prometeram isso? É uma promessa firme? Esta é a especialidade deste Shiv Jayanti. 

Desde a amrit vela, BapDada viu que os filhos, de locais diferentes, estavam enviando parabéns e 
saudações, com muita felicidade. Todos vocês estão saudando e também recebendo saudações 
pessoalmente. Dar e receber andam juntos. Quão afortunados são vocês, filhos de Deus, por estarem 
celebrando pessoalmente o aniversário! 

O rosto de todos está muito feliz, irradiando felicidade, dando a sensação de estarem voando. Por um 
lado, BapDada está vendo a fortuna dos filhos e, por outro lado, Ele também está vendo os devotos. 
Mesmo agora, eles ainda estão clamando: “Venha”, enquanto vocês estão celebrando com Ele. BapDada 
viu que a experiência dos devotos não é menor. O que vocês estão fazendo na prática, eles estão 
celebrando com um método tão bom, como um memorial. Vocês fizeram um voto (vrat) e eles criaram 
um memorial do jejum (vrat). Eles observam jejum por um dia ou por algum tempo, mas que voto vocês 
fizeram? Todos vocês prometeram fazer um voto diante do Pai, não prometeram? Vocês prometeram ao 
Pai com felicidade: “Baba, nós observaremos este voto por todo este nascimento, o nascimento 
brahmin”. Vocês fizeram este voto, não fizeram? Que voto? O de pureza. 

Vocês fizeram este voto, por um nascimento, mas este voto de pureza por um nascimento continuará por 



21 nascimentos. Eles fazem um jejum de comida e bebida por pouco tempo e ficam acordados à noite 
(jaagram – ficar acordado em vigília). Porém, todos vocês, com este jaagram de um nascimento, 
entraram na luz a partir da escuridão, e este jaagram de vocês continuará por 21 nascimentos. Pelo 
mundo todo vocês tiveram tal jaagran que, haverá luzes acesas pelo mundo todo. Não haverá escuridão 
alguma de tristeza ou falta de paz. Então, falem, vocês levaram o mundo todo da escuridão para a luz e, 
então, vocês gostam deste voto ilimitado, não gostam? Vocês não o acham um trabalho difícil, acham? 
É fácil ou difícil? Vocês o acham fácil. Aqueles que acham fácil, ergam a mão! Vocês não acham difícil 
às vezes? Talvez às vezes? Não, porque vocês sabem que pureza é seu direito nato. É por isso que a 
pureza de vocês não é apenas celibato, mas é pureza em pensamentos, palavras, ações, relacionamentos 
e conexões. Vocês são os que assimilam os sanskars de pureza facilmente. Vocês tiveram o pensamento 
para a pureza. Mas agora, de acordo com a hora, BapDada está lhes dando um aviso sobre o tempo. 
Assim como vocês tiveram coragem e fizeram o voto para pureza considerando-a sua religião original, 
do mesmo modo, o segundo espírito mau é a raiva. Hoje, BapDada está perguntando: Vocês fizeram um 
voto e mudaram sua atitude com relação a um grande espírito mau, no entanto, para o segundo espírito 
mau da raiva, vocês também tiveram o pensamento de obter vitória sobre ele? Ou vocês lhe deram 
permissão, por acharem que é o segundo espírito mau? A raiva entra em conexão com todos. Sempre 
que celebram seu aniversário, vocês dão um presente uns aos outros e, então, hoje, assim como a 
maioria de vocês – movendo com coragem e com a ajuda do Pai – obtiveram vitória sobre o número 
um, será que vocês podem obter vitória sobre a raiva do mesmo modo? Qualquer espírito mau causará 
angústia, e o espírito mau da raiva entra em conexão com outros. Ele vem quando vocês estão em 
contato com outros. Ao terem raiva na mente, vocês próprios são compelidos por aquela raiva. Vocês 
vieram para celebrar o aniversário do Pai e, portanto, hoje BapDada quer de vocês, filhos de Bharat, e 
de vocês, filhos do exterior, o presente da raiva. É possível? É possível? Aqueles que pensam que 
podem dá-lo como um presente ao Pai hoje, de modo que não o tenham na mente nem em sonhos: 
Vocês têm o poder para ter tal pensamento e avançar com coragem? Têm? Então, vocês têm de dar este 
pensamento ao Pai com coragem: que vocês farão isso e reivindicarão um presente do Pai. Deem- no 
como um presente e recebam um presente. Ao obterem vitória sobre a raiva, vocês terão a coragem de 
se tornar vitoriosos sobre os outros. Quem de vocês pensa que dará este presente e receberá um presente 
do Pai? Esses, ergam a mão! Achcha. Vocês estão acenando com suas bandeiras. As kumaris também, 
simplesmente tenham cuidado. 

Vendo a coragem dos filhos, BapDada fica muito satisfeito. Vocês estão vendo esta cena, não estão? 
Tirem uma foto. Ergam a mão novamente! Sim, tirem a foto de todos! Quando vocês celebrarem um 
encontro na amrit vela, todos os dias, BapDada lhes dará saudações por se tornarem facilmente uma 
alma experiente naquela hora, por causa de sua coragem. Todos vocês fiquem em seus próprios lugares. 
Quando as pessoas virem que há tantos de vocês vivendo juntos e também cuidando de suas famílias, 
que vocês não deixaram sua casa e família, mas que criaram um ambiente puro de família, o que 
acontecerá? Os bons votos que todos vocês têm para que haja uma fila de almas, essa fila será visível. A 
raiva é visível na prática. Eles veem na prática como vocês não apenas falam de pureza, mas que 
demonstram ao permanecerem puros. Vocês querem a revelação, portanto, esta é a prova prática, e todos 
automaticamente serão atraídos por isso e virão aqui, mas... será que Baba deveria lhes contar sobre o 
“mas”? Ele deveria lhes dizer mais? Para a maioria, a razão para a raiva é ciúmes em um lugar ou outro, 
e, juntamente com isso, ao verem alguma coisa, vocês têm a semente de pensamentos inúteis sobre 
aquilo, e isso traz raiva. Pensamentos inúteis são a semente. A raiva surge com esta semente, e uma 
palavra é um instrumento para isso. Se vocês terminarem com esta única palavra, a semente, então, 



ficará fácil. Essa única palavra é: “Por quê?, Por que isso? Por que isso aconteceu? Por que você fez 
isso? Por que você está fazendo isso?” Existe uma longa fila com esta palavra “kyu?” (Por que?). Se 
vocês escreverem em inglês a letra “Q” (o som em inglês é “kyu”), parece tão difícil, enquanto se vocês 
escreverem “A” (“answer”-resposta), é tão fácil. Hoje, BapDada quer que vocês terminem com esta fila 
de perguntas. Então, será satisfeito o desejo que todos vocês têm para que a revelação aconteça 
rapidamente, para que a bandeira do amor do Pai seja hasteada no coração de cada um, que a bandeira 
seja hasteada e o coração cante a música, “Nosso Baba veio”. É isso que vocês querem, não é? Que a 
bandeira da revelação seja hasteada rapidamente no coração de todos? A razão para isso não acontecer é 
a linguagem de “K”: “kyu” (por quê?), “kya” (o quê?), “kaise honga”? (como acontecerá?)” Terminem 
com esta linguagem de “k-k”. Se vocês quiserem usar a letra “k”, falem de “kamal” (maravilha). Não 
digam “kk”. Quando BapDada abriu o internato das crianças – foi no Paquistão – no início, a mãe 
Jagadamba dizia às crianças para não falarem a linguagem de “k-k”. Quem diz muito “k-k”? (corvos). 
Vocês gostam? Então, agora, não comecem a fila de “Por quê?”. Ha ji! Achcha ji! Muito bom. Nós 
faremos juntos. Nós voaremos. Falem palavras assim. Será que vocês conseguem mudar sua linguagem? 
Não digam “k-k”. Deixem este “kyu?” e aquela fila começará. 

As flores uck somente são oferecidas à Shiva, e hoje, vocês estão celebrando Shiv Ratri. Vocês estão 
celebrando o aniversário de Shiva, portanto, ofereçam (arpan) esta flor uck da raiva a BapDada e vocês 
se tornarão um espelho (darpan). Vocês gostam disso? Gostam? Achcha. Então agora, BapDada 
receberá o resultado quando vier novamente em Holi. Não fiquem cansados. “Não aconteceu...” Façam 
isso enquanto tendo fé no intelecto. “Eu tenho de fazer isso.” E vocês ergueram a mão. Erguer a mão 
significa que vocês a deram ao Pai. Vocês a deram, não deram? Ergam a mão novamente! Dadis, vocês 
estão vendo isso? Podem aplaudir. Nunca percam a coragem. Se ela for reduzida, mesmo que um 
pouco, então tenham coragem no futuro e simplesmente não parem. Continuem a avançar. BapDada 
está combinado. Vocês dizem isso, não dizem? Vocês não dizem que Ele está com vocês, mas que Ele 
está combinado. Então, se alguma coisa acontecer em tal hora, BapDada está combinado. Portanto, 
coloquem aquilo diante d´Ele e ofereçam a Ele. No entanto, BapDada quer que todos vocês, filhos 
sejam número um. Qualquer coisa que lhes seja dada é confiada a vocês. Vocês ergueram a mão, o que 
significa que vocês deram isso. Portanto, isso não é mais seu. É algo valioso confiado a vocês. Então, se 
aquilo vier mesmo em pensamentos, não sejam desonestos com o que é confiado a vocês. Isso é 
considerado muito ruim. Vocês não podem pedir nada que deram, pois aquilo não é mais seu. 

Então, hoje, BapDada está vendo todos vocês, filhos de toda parte que estão olhando isso na tela e que 
estão vendo tudo, com felicidade, e que também têm esse pensamento. Portanto, o que Madhuban e 
todos os centros se tornarão? O que eles se tornarão? Todos os centros receberão a benção de; “que 
vocês sejam livres de obstáculos”. Vocês gostam disso? Gostam? BapDada sabe que, por causa de 
tristeza e falta de paz, as circunstâncias repentinamente se tornarão tais, que todos vocês sentirão 
misericórdia de todas as almas, porque vocês são todos ancestrais: vocês são dignos de adoração e 
também ancestrais. Almas ancestrais não conseguem suportar ver a tristeza e perturbação de alma 
alguma. Seja quem for que vocês amem e por quem tenham misericórdia, vocês não conseguem 
suportar ver a tristeza deles. Então, o Pai pensa que, antes que o tempo os transforme, vocês deveriam 
experimentar a recompensa da aquisição de seu empenho. Não é o tempo que está ensinando vocês. O 
tempo não é o professor de vocês. Em Holi, nenhum de vocês deveria escrever um longo resultado para 
si mesmo. Não há tempo para ler essas coisas. BapDada já lhes disse antes também: assim como vocês 
recebem um cartão de benção que é tão pequeno, simplesmente escrevam “OK”. Se enquanto se 



esforçando, vocês tiverem feito alguma coisa errada, então, coloquem um risco em “OK”. É fácil, não 
é? Não desperdicem tanto papel. Se acontecer mais vezes, simplesmente continuem a adicionar um 
risco por vez: uma vez, duas vezes, três vezes, e enviem isso a Madhuban antes de Holi. Vocês podem 
enviá-los todos juntos. Os professores deveriam enviá-los. BapDada, então, lhes dará um presente de 
amor do coração em multimilhões de vezes mais. Achcha. 

Os duplos estrangeiros estão aqui, não estão? Ergam a mão! Vocês reivindicarão um número, não? 
Veremos se aqueles do exterior ou os de Bharat reivindicam um número. É bom. BapDada não vê todos 
simplesmente como aqueles em quem existe esperança, mas Ele deseja ver todos vocês na forma de 
lamparinas das esperanças do Pai, as que definitivamente satisfarão as esperanças do Pai. O que 
Madhuban fará? Os de Madhuban, ergam a mão! Lá embaixo, lá em cima, todos de Madhuban. 
Acenem! Achcha. Madhuban deveria reivindicar um número. Vocês deveriam reivindicá-lo, certo? 
Todos copiam Madhuban muito rapidamente. É bom. Achcha. 

Todos vocês, filhos de toda parte, que permanecem combinados estão vendo e também ouvindo, e 
aqueles que não estão ouvindo agora, definitivamente ouvirão por meio da murli de qualquer modo. 
BapDada está dando multi, multimilhões de vezes saudações e parabéns a todos os filhos dulcíssimos e 
mais adoráveis de toda parte que são amorosos e cooperativos com o Pai. Juntamente com isso, Baba 
também está lhes dando o pensamento de hastearem a bandeira de revelação o mais rapidamente 
possível. Não dependam do tempo. Não tornem o tempo o seu professor, uma vez que o Pai é o Pai, 
Professor e Satguru de vocês. Sejam exatamente como a mãe Jagadamba: ela reivindicou o número com 
apenas duas coisas. O Pai falava e a mãe Jagadamba fazia. Ela se empenhou tão intensamente e 
reivindicou o número. Todos vocês acreditam nisso, não acreditam? Portanto, sigam a mãe Jagadamba. 
Achcha. Todos, por gentileza, aceitem amor e lembranças e muitas, muitas bênçãos do coração. Junto 
com isso, vendo os filhos como másters, Baba está dizendo namaste (saudando) a vocês. 

BapDada pediu a todas as regiões que enviassem uma lista de herdeiros e microfones, microfones 
influentes, de modo que ao ouvirem as experiências deles, os outros pudessem ser inspirados a se tornar 
aquilo também: microfones que sejam capazes de satisfazer todo mundo. Todas as regiões deveriam 
enviar uma lista. Hoje, BapDada viu que Déli enviou uma lista. BapDada está parabenizando vocês. Se 
todas as regiões enviarem essa lista, vocês receberão o resultado de quantos herdeiros estão prontos. 
Isso será verificado. Não é que se uma lista for enviada, ela receberá crédito. Ela será verificada 
secretamente. Achcha. Vocês receberam parabéns e saudações no início, e mesmo agora BapDada está 
levando o nome de cada filho ao coração e dando multi, multimilhões de vezes parabéns. O Pai tem uma 
imagem na região sutil de todos os filhos que surgiram. BapDada celebrou o aniversário dos filhos e os 
filhos celebraram o aniversário do Pai. Parabéns pelos dois. Achcha. 
Bênção: Que vocês sejam amorosos com todos e, ao terem consideração por todos, mantenham um 

bom registro. 
Na medida em que têm consideração por todos, vocês mantêm um bom registro. Ter 
consideração pelos outros significa manter um bom registro para si mesmos. Assim como 
ser um ajudante da yagya significa receber ajuda, da mesma forma, ter consideração é 
receber isso de volta. Deem uma vez e reivindiquem o direito de receber muitas vezes. De 
um modo geral se diz: “Seja amoroso com os jovens e tenha consideração pelos mais 
velhos”, mas aqueles que consideram todos como os seus mais velhos e têm consideração 
por eles são amados por todos. Para isso, tornem firme a lição de “você primeiro” em cada 



situação. 
Slogan: Lembrar-se dos ensinamentos que recebem de BapDada no momento certo é empenho 

intenso. 
  

*** Om Shanti *** 

Sinal Avyakt: Constantemente tenham a experiência de um estágio inabalável, impassível e constante. 

Aqueles que fazem serviço polivalente devem compreender especialmente que só se obtém sucesso em 
qualquer situação adversa quando o estágio permanece constante e estável. Ao misturarem com shrimat 
os ditames de sua própria mente, da consciência de corpo ou de um shudra, seu estágio então não 
permanece constante ou estável. Quando sua mente está saboreando várias coisas diferentes, seu estágio 
também varia. Quando sua mente sempre saborear uma única doçura, seu estágio também permanecerá 
constante e estável. 


