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Essência: Doces filhos, não ouçam o mal. Somente ouçam ao único Pai. Vivam 

em casa como uma flor de lótus. 
Pergunta: Ao conhecerem precisamente qual peça os filhos nunca ficam 

confusos? 
Resposta: Aqueles que conhecem com precisão a peça de felicidade e tristeza, 

conhecimento e devoção, nunca ficam confusos. Vocês sabem que 
Deus nunca causa tristeza a ninguém. Ele é o Removedor de tristeza 
e o Doador de felicidade. Quando todos ficam infelizes, Ele vem para 
liberá-los de sua tristeza. 

Música: Quem veio hoje bem cedinho? 
 

Om shanti. O que os filhos ouviram? Vocês ouviram uma música de devoção. 
Devoção em inglês é filosofia. Eles recebem títulos como Ph.D. (Doutor em 
filosofia). Jovens e velhos, todos conhecem filosofia (devoção). Se vocês 
perguntassem a alguém onde Deus reside, essa pessoa diria que Ele é 
onipresente. Isso também é filosofia. O Pai não lhes diz nada das escrituras. 
Nenhum devoto pode ser chamado de Oceano de conhecimento. Eles nem 
recebem conhecimento, nem são os filhos do Oceano de conhecimento. 
Nenhum deles conhece o Pai, o Oceano de conhecimento, nem se consideram 
filhos d´Ele. Todos eles fazem devoção para se encontrarem com Deus, mas 
eles não conhecem Deus, portanto, de que modo eles são beneficiados ao 
fazerem devoção? Muitos recebem este título: Doutor em filosofia. Mas eles 
somente têm uma coisa em seus intelectos: Deus é onipresente. Eles 
consideram que aquilo é filosofia. É com isso que eles têm caído. Aquilo é 
chamado de difamação da religião. Não podemos debater as escrituras com 
outras pessoas. Não aprendemos isto com os seres humanos. Todos os outros 
seres humanos aprendem com seres humanos. Eles estudam os Vedas e 
escrituras etc. com os seres humanos. Foram os seres humanos que as 
escreveram. É somente o único Pai espiritual quem lhes dá este conhecimento. 
Ele somente vem uma vez e explica a vocês. Agora, não temos de aprender 
nada com os seres humanos. Vocês devem ouvir somente o Pai espiritual agora. 
São os filhos espirituais, as almas, que O ouvem. Todos aqueles seres humanos 
relatam coisas aos seres humanos. Este é o conhecimento do Pai espiritual, 
enquanto aquele é o conhecimento dos seres humanos. Este Baba também é 
um ser humano corpóreo. Digam a eles: o Pai espiritual explica por meio deste. 
Eu, o espírito, O ouço e depois eu, o espírito, relato aos outros por meio de meu 
corpo. Isto é conhecimento espiritual. Todos os demais são físicos. No caminho 



de devoção, eles adoram o corpo. O Pai diz: vocês não devem se considerar um 
ser humano nem um devoto. Considerem-se uma alma e se lembrem de Mim, 
seu Pai. Vocês, almas, são irmãos. Foi lembrado que as almas ficaram 
separadas da Alma suprema durante muito tempo. Não devemos ouvir os seres 
humanos. Se alguém lhes fizer perguntas, digam a essa pessoa que o 
conhecimento de vocês não vem de nenhuma escritura. Nós chamamos aquilo 
de filosofia; ou seja, é o conhecimento do caminho de devoção. Somente um Pai 
lhes dá conhecimento para a salvação. Somente o Único foi lembrado como 
Doador de salvação para Todos. Vocês, filhos, não devem debater com 
ninguém. O Pai diz: Eu sou a Autoridade de conhecimento, o Oceano de 
conhecimento. Eu não relato nenhuma escritura etc. a vocês. Este Meu 
conhecimento é espiritual, enquanto todos os outros conhecimentos são 
conhecimento de coisas físicas. Aquelas outras congregações espirituais são do 
caminho de devoção. O Pai espiritual senta-Se aqui e explica a vocês, espíritos. 
É por isso que os filhos sentem que tornar-se consciente da alma é um 
empenho. Nós, almas, estamos reivindicando a nossa herança do Pai. Os filhos 
de um pai definitivamente se tornariam herdeiros do trono (posição) desse pai. 
Lakshmi e Narayan também são seres corpóreos. Os filhos deles recebem a 
herança do pai físico que eles têm. Isso é algo singular. Na idade de ouro, isso 
também é algo físico. Lá, vocês não diriam que recebem a herança de seu Pai 
espiritual. A consciência de corpo foi quebrada. Eu sou uma alma e tenho de me 
lembrar do Pai. Este yoga antigo de Bharat é lembrado. A palavra “yaad” 
(lembrança) é uma palavra em hindi. Quem está lhes dando este conhecimento 
nesta época? Nenhum ser humano sabe. Nascimento após nascimento, os 
seres humanos têm conversado com seres humanos. Agora, o Pai espiritual 
está conversando com vocês, filhos espirituais. O Espírito está falando e é por 
isso que isto é chamado de conhecimento espiritual. Eles consideram o Gita 
como conhecimento espiritual também, mas eles mencionaram o nome de um 
ser corpóreo, Shri Krishna. O Pai diz: nenhum ser humano pode ter este 
conhecimento. Quando alguém debater com vocês, digam a essa pessoa: O seu 
conhecimento é de devoção: é o conhecimento das escrituras escritas por seres 
humanos. Somente o único Pai, o Oceano de conhecimento, tem este 
conhecimento verdadeiro. Ele mesmo está dando conhecimento a vocês agora. 
Ele é chamado de Pai supremo. Aquele Incorpóreo é adorado. Se outros seres 
incorpóreos são adorados, eles também são Filhos d´Ele. As pessoas fazem 
saligrams de barro e os adoram. Elas criam um fogo sacrificial. Vocês sabem 
que o Pai supremo, a Alma suprema, reside no mundo incorpóreo. Nós, almas 
também residimos lá. Aquele Oceano de conhecimento vem e concede salvação 
a todos ao relatar o conhecimento. Ele é o Pai supremo, a Alma suprema, que 
vive muito além. Todas as almas, irmãos, recebem papéis. Então, elas adotam 
corpos e se tornam irmãos e irmãs. Todas as almas são filhos de um Pai. 



Quando a alma adota um corpo no paraíso, existe felicidade, enquanto que, no 
inferno, existe tristeza. Por que isto acontece? Foi explicado que existe 
conhecimento e devoção. Aquele é o dia, e esta é a noite. Conhecimento traz 
felicidade, e devoção traz tristeza. Esta peça foi criada. Não é que Deus dê 
felicidade e tristeza. As pessoas clamam por Deus somente quando estão 
infelizes. Eles entendem que Ele é o Doador de felicidade. Então, quando a 
época de felicidade termina, a tristeza começa por causa de Ravan, os cinco 
vícios. Esta peça tem de ser entendida com precisão. Isto é conhecimento 
espiritual. Tudo o mais é conhecimento de coisas físicas. Não queremos ouvir 
aquilo. Nós recebemos uma ordem: Escutem apenas o Pai incorpóreo. O Pai 
diz: não escutem o mal. Nós somente escutamos Deus, enquanto vocês 
escutam os seres humanos. Existe uma diferença de dia e noite. Mesmo os 
grandes eruditos etc. estudam as escrituras. Nós também as estudamos muito. 
Agora, Deus diz: vocês tiveram muitos gurus. Agora, abandonem todos eles e 
escutem o que Eu lhes digo. Deus é incorpóreo e o nome d´Ele é Shiva. Agora, 
nós O ouvimos. O próprio Pai Se apresenta e apresenta o começo, meio e fim 
de Sua criação. Portanto, por que deveríamos ouvir as coisas das suas 
escrituras? Nós relatamos conhecimento espiritual a vocês. Ouçam-no se vocês 
quiserem. Não há questão de ficar confuso. Todo o mundo está de um lado, 
enquanto existem bem poucos de vocês. O Pai agora diz: Lembrem-se de Mim 
e, então, o fardo de pecados sobre vocês será removido e vocês se tornarão 
puros. Aqueles que se tornarem puros se tornarão os senhores do mundo puro. 
O mundo velho agora tem de mudar. Depois da idade de ferro, a idade de ouro 
tem de vir. A idade de ouro é o mundo puro. É somente na idade de ferro que as 
pessoas clamam para que Eu venha e purifique o mundo. Então, agora Eu vim. 
Constantemente, lembrem-se apenas de Mim. O mundo está mudando agora. 
Este é seu último nascimento. O reino demoníaco vai ser destruído neste mundo 
velho, e o reino de Rama está sendo estabelecido. É por isto que, neste último 
nascimento, enquanto vivem em casa com sua família, vocês têm de se tornar 
tão puros como uma flor de lótus. Esse é o oceano de veneno. Uma flor de lótus 
vive sobre a água. Portanto, agora vocês têm de se tornar tão puros como uma 
flor de lótus enquanto vivem em casa com a sua família. Vocês, filhos, sabem 
que estamos estabelecendo um reino. O mundo todo agora tem de mudar. 
Aqueles fundadores de religião simplesmente estabelecem suas próprias 
religiões. Inicialmente, eles são puros e, depois, se tornam impuros. Somente o 
único Satguru é o Doador de salvação. Os seres humanos adotam gurus quando 
querem receber salvação. O Pai espiritual fala este conhecimento a vocês 
quando há muito pecado. Vocês recebem conhecimento, o fruto da devoção, de 
Deus. Deus não ensina vocês a fazerem devoção. Ele lhes dá conhecimento. 
Ele diz: Constantemente, lembrem-se apenas de Mim e, então, seus pecados 
serão destruídos. Não há outro método para se tornar puro. No mundo novo, 



todos eram residentes do paraíso. Agora, no mundo velho, todos são residentes 
do inferno, e é por isso que o Pai diz: Eu venho para elevar todos. Eu venho e 
dou este conhecimento espiritual. O Pai Se apresenta: Eu sou seu Pai. Este 
agora é o inferno. O mundo novo é chamado de paraíso. Como vocês podem 
dizer que o paraíso e o inferno existem aqui (ao mesmo tempo)? Aqueles que 
têm muita riqueza pensam que estão no paraíso. O paraíso existe no mundo 
novo. Como o paraíso poderia existir aqui? É por isso que não ouvimos os seres 
humanos. O Pai diz: se vocês quiserem se tornar satopradhan a partir de 
tamopradhan, então constantemente lembrem-se apenas de Mim. Que este 
conhecimento esteja em seu intelecto durante o dia todo. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: 
amor, lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz 
namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Ouçam apenas as coisas espirituais de um Pai. Não debatam nada com 

ninguém. 
2.​ Empenhem-se para se tornarem conscientes da alma. Para se tornarem 

satopradhan, fiquem na lembrança de um Pai. 
Bênção: Que vocês sejam um anjo leve e luminoso que doa virtudes com 

suas ações. 
Os rostos e as ações dos filhos que doam virtudes com seus atos 
são vistos como os de anjos. Eles se sentem leves e luminosos, ou 
seja, eles são luz (radiantes) e também leves (sem peso). Eles não 
sentem nada como um fardo. Eles experimentam ajuda em cada 
ação que realizam, como se algum poder os estivesse fazendo 
mover. Por serem grandes doadores em todas as suas ações, eles 
recebem bênçãos e bons votos de todos. 

Slogan: Tornem-se uma estrela de sucesso no serviço que fazem; não sejam 
fracos. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Adotem o espírito de elevar os outros e elevem aqueles que os difamaram. 

Não importa que tipo de almas entrem em contato com vocês, sejam elas 
satoguni ou tamoguni, tenham sempre pensamentos puros para com todos. 
Elevem sempre até mesmo aqueles que os difamam. Nunca tenham uma visão 
de antipatia por nenhuma alma, pois vocês sabem que aquela alma está 
influenciada por não possuir esse conhecimento. Vocês sabem que aquela alma 



não tem entendimento. Ninguém jamais sentiria antipatia por uma criança que 
age sem entendimento. Em vez disso, haveria sentimentos de misericórdia e 
amor por aquela criança. 

Versões inestimáveis de Mateshwariji 

1) A base da vida é gyan, yoga e a assimilação de virtudes divinas. 

Vocês têm a fé de estarem recebendo conhecimento do Pai supremo, a Alma 
suprema. Existem três pontos principais desse conhecimento aos quais vocês 
devem prestar total atenção em seu empenho. O primeiro é yoga - a lembrança 
constante de Deus com a qual nossos pecados são destruídos. O segundo é 
conhecimento: o que é o começo, meio e fim de Brahmand, o mundo inteiro. 
Somente ao termos esse conhecimento, pode haver uma mudança prática em 
nossas vidas e podemos criar uma boa recompensa para nós mesmos. O 
terceiro ponto é a nossa qualificação de nos tornarmos preenchidos com todas 
as virtudes, 16 graus celestiais completos. Só então podemos nos tornar 
divindades. É essencial que prestemos atenção a esses três pontos enquanto 
caminhamos e nos movimentamos, enquanto comemos e bebemos. Somente 
neste nascimento temos o poder do conhecimento, o poder do yoga e a 
assimilação de virtudes divinas. Todos os três estão conectados. Não podemos 
ter yoga sem conhecimento e não podemos absorver virtudes divinas sem 
termos yoga. Nossas vidas são baseadas em todos esses três pontos, pois 
somente assim podemos terminar nossas contas de pecado e realizar boas 
ações. Isso é chamado de uma vida Divina. 

2) O yoga antigo de Bharat é ensinado por Deus. 

Este nosso yoga divino é bem conhecido em Bharat como yoga antigo. Por que 
esse yoga é chamado de yoga imperecível? Porque ele é ensinado pelo Pai 
supremo imperecível, a Alma suprema. Embora outras almas humanas ensinem 
yoga – é por isso que os ashrams de yoga são abertos – elas não podem 
ensinar esse yoga antigo. Se existisse tal yoga, então onde está o poder? Dia 
após dia, Bharat está se tornando mais fraca e isso mostra que o yoga deles não 
é imperecível. Somente Aquele com quem vocês têm yoga pode ensiná-los. Não 
devemos ter yoga com outras pessoas, então, como elas podem nos ensinar? 
Somente Deus pode realizar esta tarefa. Só Ele pode nos contar o segredo, mas 
outros continuam dizendo que vão nos ensinar yoga. Sabemos que somente 
Deus pode nos ensinar o yoga antigo e estabelecer as dinastias do sol e da lua 
do reino das divindades. Deus vem e nos ensina esse yoga antigo a cada ciclo. 
Ele diz: Ó almas, tenham yoga constante Comigo, Deus, e seus pecados serão 



destruídos. Achcha. 


