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Essência: Doces filhos, esta é a idade da confluência mais auspiciosa. O mundo velho está mudando 
e se renovando. Vocês têm de se empenhar para reivindicar um status elevado de 
divindade. 

Pergunta: Que aspecto os filhos serviçais constantemente manterão no intelecto? 
Resposta: Eles se lembram de que riqueza não termina ao ser doada. É por isto que eles até 

renunciam o sono e, dia e noite, continuam a doar a riqueza deste conhecimento e não 
ficam cansados. Entretanto, se houver defeitos internos, eles não podem ter entusiasmo 
para fazer serviço. 

Om shanti. O Pai explica a vocês, filhos espirituais mais doces. Vocês, filhos, sabem que o Pai supremo 
explica a vocês todos os dias, assim como um professor lhes ensina todos os dias. Um pai simplesmente 
dá ensinamentos aos filhos e cuida deles, porque os filhos vivem em casa com os pais. Os filhos moram 
com os pais. Aqui, é algo maravilhoso. Vocês ficam com o Pai espiritual. Primeiro, vocês ficam com o 
Pai espiritual no mundo incorpóreo. Então, o Pai vem apenas uma vez no ciclo para dar sua herança a 
vocês, filhos, para purificá-los e lhes dar paz e felicidade. Portanto, Ele definitivamente vem e fica aqui 
embaixo. É sobre isto que os seres humanos ficaram confusos. Foi lembrado que Ele entra em um corpo 
comum. O corpo comum não viria voando aqui de algum outro lugar. Ele definitivamente entra num 
corpo humano. Ele lhes diz: Eu entro neste corpo. Vocês, filhos, agora entendem que o Pai veio para 
lhes dar sua herança do paraíso. Nós definitivamente nos tornamos impuros e indignos. Todos dizem: 
“Ó Purificador, venha. Venha e nos purifique, os impuros”. O Pai diz: Eu recebi a tarefa de purificar os 
impuros a cada ciclo. Ó, filhos, vocês agora têm de tornar puro o mundo impuro. O mundo velho é 
conhecido como impuro, e o mundo novo é conhecido como puro. O Pai veio para tornar o mundo 
velho novo mais uma vez. Ninguém diria que a idade de ferro é um mundo novo. Isto é algo que tem de 
ser entendido. A idade de ferro é o mundo velho. O Pai definitivamente também vem na confluência 
entre o velho e o novo. Sempre que vocês explicarem às pessoas, digam-lhes que esta é a idade da 
confluência mais elevada e que o Pai veio. No mundo todo, nem um único ser humano sabe que esta é a 
idade da confluência mais elevada. Vocês estão definitivamente na idade da confluência. É por isto que 
vocês têm de explicar a coisa principal: Que esta é a verdadeira idade da confluência. Portanto, estes 
pontos são essenciais. Vocês têm de explicar as coisas que ninguém mais sabe, e é por isto que Baba 
disse que vocês definitivamente têm de escrever que esta é a idade da confluência mais elevada. 
Também existem os quadros da nova era que é a idade de ouro. Como os seres humanos podem 
entender que Lakshmi e Narayan são os senhores da idade de ouro, do mundo novo? A expressão “a 
idade da confluência mais elevada” definitivamente tem de ser escrita no quadro. Vocês definitivamente 
têm de escrever isto, porque esta é a coisa principal. As pessoas pensam que ainda restam muitos anos 
de idade de ferro. Eles estão em escuridão completa. Portanto, vocês têm de explicar a eles que 
Lakshmi e Narayan são os senhores do mundo novo. Estes quadros são simbólicos. Vocês dizem que o 
reino deles está sendo estabelecido. Há uma música: “A nova era veio. Acordem do sono da 
ignorância”. Vocês agora entendem que esta é a idade da confluência. Ela não é chamada de nova era. A 
idade da confluência é chamada de idade da confluência. Esta é a idade da confluência mais elevada, 
quando o mundo novo é estabelecido e o mundo velho é destruído. Vocês agora estão mudando de seres 
humanos comuns em divindades ao estudarem raja yoga. O status mais elevado entre as divindades é o 
de Lakshmi e Narayan. Eles também são seres humanos, mas têm virtudes divinas, e é por isto que eles 
são chamados de divindades. A virtude mais elevada de todas é a da pureza, e é por isto que as pessoas 



se curvam diante dos ídolos das divindades. Estes pontos estão sendo assimilados pelo intelecto 
daqueles que continuam a fazer serviço. Dizem: “Sua riqueza nunca acaba ao doá-la”. Vocês continuam 
a receber muitas explicações. Este conhecimento é muito fácil. Alguns são capazes de assimilá-lo muito 
bem, enquanto outros não são. Aqueles que têm defeitos são incapazes de cuidar de um centro. O Pai 
explica a vocês, filhos, que vocês deveriam usar palavras diretas nas exibições. A coisa principal é 
explicar sobre esta idade da confluência mais elevada. A religião eterna e original das divindades está 
sendo estabelecida na idade da confluência. Na época em que esta religião existia, nenhuma outra 
religião existia. A Guerra do Mahabharat está fixa no drama. Aqueles de outras religiões acabaram de 
surgir; eles não estavam lá antes. Tudo será destruído em cem anos. A idade da confluência tem de ter 
no mínimo cem anos. O mundo todo vai se tornar novo outra vez. Quantos anos levou para criar Nova 
Deli? Vocês entendem que o mundo novo tem de ser criado em Bharat, e o mundo velho então será 
destruído. Um pouco dele permanecerá; não há aniquilação. Vocês têm todas estas coisas no seu 
intelecto. Agora é a idade da confluência. Aquelas divindades existiram no mundo novo e existirão 
novamente. Este é o estudo do raja yoga. Se vocês não forem capazes de explicar os detalhes, 
expliquem apenas uma coisa: O Pai supremo, a Alma suprema, é o Pai de todos. Todos se lembram 
d´Ele. Ele conta a todos nós filhos: Vocês se tornaram impuros. Vocês clamam: “Ó Purificador, venha”. 
Realmente há seres impuros na idade de ferro e seres puros na idade de ouro. O Pai supremo, a Alma 
suprema diz: Agora, renunciem todos os relacionamentos impuros, inclusive com o próprio corpo, e 
constantemente lembrem-se apenas de Mim e vocês se tornarão puros. Esta expressão está no Gita. Esta 
é a idade do Gita. O Gita foi cantado na idade da confluência quando a destruição aconteceu. O Pai lhes 
ensinou raja yoga. O reino definitivamente foi estabelecido e será estabelecido novamente. O Pai 
espiritual explica todas estas coisas. OK, se Ele não entrasse neste corpo, Ele entraria no corpo de 
alguém mais. Mas ainda assim, é o Pai quem dá a explicação. Nós não mencionamos o nome deste. 
Simplesmente estamos dizendo a vocês o que o Pai diz: Lembrem-se de Mim e vocês se tornarão puros 
e virão até Mim. É tão simples. Simplesmente lembrem-se de Mim e mantenham no intelecto este 
conhecimento do ciclo de 84 nascimentos. Aqueles que assimilarem isto se tornarão os reis que 
governarão o globo. Esta mensagem é para aqueles de todas as religiões. Todos têm de voltar ao lar. 
Estamos mostrando a vocês o caminho ao lar. Vocês podem dar a mensagem do Pai aos sacerdotes ou 
para qualquer outra pessoa. Seu mercúrio de felicidade deveria subir dentro de vocês. O Pai supremo, a 
Alma suprema, diz: Constantemente lembrem-se apenas de Mim e vocês serão absolvidos de seus 
pecados. Relembrem todos disto. O serviço número um é relatar a mensagem de Baba. A idade do Gita 
é agora. O Pai veio. Portanto, vocês deveriam ter aquele quadro no início. Aqueles que sentem que são 
capazes de dar a mensagem do Pai têm de permanecer prontos. Tem de entrar no coração que vocês têm 
de se tornar uma bengala para os cegos. Vocês podem dar esta mensagem a qualquer um. As pessoas 
ficam com medo quando ouvem o nome “Brahma kumaris”. Digam-lhes que vocês simplesmente estão 
lhes dando a mensagem do Pai. O Pai supremo, a Alma suprema, simplesmente diz: Lembrem-se de 
Mim. Só isso. Não estamos difamando ninguém. O Pai diz: Constantemente lembrem-se apenas de 
Mim. Eu sou o mais elevado nas alturas, o Purificador. Ao se lembrarem de Mim, vocês serão 
absolvidos de seus pecados. Anotem isto. Isto é algo muito útil. As pessoas às vezes escrevem nos 
braços ou nas mãos. Escrevam isto também. Mesmo que vocês só explicassem este tanto, vocês seriam 
um benfeitor misericordioso. Prometam que farão isto. Vocês definitivamente têm de fazer serviço e 
incutir este hábito. Vocês também podem explicar aqui. Vocês podem doar estes quadros. Vale a pena 
dar essa mensagem. Centenas de milhares serão criados. Deem a mensagem em cada lar. Não importa 
se alguém dê ou não dinheiro, digam-lhes: “O Pai é o Senhor dos pobres, e é a nossa tarefa dar esta 
mensagem em cada lar”. Este é BapDada e esta é a herança que recebemos d´Ele. Este passa por 84 



nascimentos e agora está em seu último nascimento. Somos brahmins e nos tornaremos divindades. 
Brahma também é um brahmin. Prajapita Brahma não está sozinho; definitivamente também há a 
dinastia brahmin. Brahma se torna Vishnu, uma divindade. Os brahmins são o topete. Eles se tornam 
divindades, guerreiros, mercadores e shudras. Definitivamente surgirá alguém que entenda o que vocês 
dizem. Mesmo os homens podem fazer serviço. Quando os homens de negócio abrem suas lojas, eles 
rezam: “Envie-me bons clientes”. Vocês também podem ir de madrugada e dar a mensagem do Pai. 
Digam-lhes: “Vocês farão negócios muito bons. Lembrem-se do Senhor e vocês receberão a herança por 
21 nascimentos”. As horas matinais são muito boas. Hoje em dia, até as mulheres trabalham nas 
fábricas. É muito fácil fazer estas medalhas. Vocês filhos deveriam ficar ocupados fazendo serviço dia e 
noite e renunciar o sono. Uma vez que as pessoas tenham recebido a apresentação do Pai, elas 
pertencem ao Senhor e Mestre. Vocês podem dar esta mensagem a qualquer um. Seu conhecimento é 
muito elevado. Digam-lhes: Nós só nos lembramos de Um. A alma de Cristo também é o filho d´Ele. 
Todas as almas são filhos d´Ele. Deus Pai, diz: Não se lembrem de nenhum ser corpóreo. 
Considerem-se uma alma, lembrem-se constantemente de Mim e vocês serão absolvidos de seus 
pecados, e vocês virão até Mim. As pessoas se empenham para retornar ao lar. Entretanto, ninguém é 
capaz de fazer isto. Foi visto que alguns filhos estão muito desleixados no momento. Eles são incapazes 
de se empenhar e simplesmente continuam a dar desculpas. Há muito a ser tolerado nisto. Os 
fundadores religiosos têm de tolerar tanto. Dizem que Cristo foi crucificado na cruz. A tarefa de vocês é 
dar esta mensagem a todos. Baba continua a lhes mostrar modos para fazer isto. Quando alguns de 
vocês não fazem serviço, Baba entende que vocês não assimilaram nada. Baba lhes aconselha sobre 
como dar a mensagem. Vocês podem continuar dando esta mensagem nos trens também. Vocês sabem 
que estão indo para o paraíso. Alguns ainda irão e permanecerão na terra de silêncio. Apenas vocês 
podem lhes mostrar este caminho. Vocês, brahmins, têm de ir. Existem muitos de vocês e vocês têm de 
ser colocados em algum lugar: brahmins, divindades e guerreiros. Definitivamente teria de haver os 
filhos de Prajapita Brahma. No início, existem brahmins. Vocês, brahmins, são os mais elevados nas 
alturas. Aqueles brahmins nascem do ventre. Brahmins definitivamente são necessários. Senão, para 
onde foram os brahmins, filhos de Prajapita Brahma? Vocês podem se sentar com aqueles brahmins e 
explicar a eles, e eles entenderão muito rapidamente. Digam-lhes: “Vocês são brahmins e nós também 
nos chamamos de brahmins. Agora, digam-nos: Quem estabeleceu a sua religião?” Eles não 
mencionarão qualquer nome além do de Brahma. Tentem isto e vejam. Existem famílias brahmins 
muito grandes. Também há muitos sacerdotes brahmins. Muitos de vocês, filhos, vão a Ajmer. Nenhum 
de vocês ainda deu notícias a Baba de que vocês foram se encontrar com aqueles brahmins e lhes 
perguntaram quem estabeleceu a religião deles. Quem estabeleceu a religião de vocês? Vocês sabem 
quem são os brahmins verdadeiros. Vocês podem trazer benefício a tantos. Apenas os devotos vão a 
peregrinações. Este quadro de Lakshmi e Narayan é muito bom. Vocês sabem quem é Jagadamba? 
Quem é Lakshmi? Vocês também podem explicar desta forma aos serventes e nativos. Além de vocês, 
não há ninguém que possa explicar a eles. Vocês têm de se tornar muito misericordiosos. Digam-lhes: 
“Vocês também podem se tornar puros e ir ao mundo puro. Considerem-se uma alma e lembrem-se de 
Shiv Baba”. Vocês deveriam ter muito interesse em mostrar o caminho aos outros. Aqueles que 
permanecem na lembrança também se empenharão para relembrar outros de permanecerem na 
lembrança. O Pai não vai lá falar com eles; esta é a tarefa de vocês, filhos. Vocês também têm de trazer 
benefício aos pobres, para que eles fiquem felizes. Mesmo ao se lembrarem só um pouquinho do Pai, 
eles poderão vir entre os súditos, e isto também é muito bom. Esta é uma religião que dá muita 
felicidade. Dia após dia, seu som se espalhará mais alto. Continuem a dar esta mensagem a todos: 
“Considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai”. Vocês, filhos mais doces, são multimilhões de vezes 



afortunados. Ao ouvirem este louvor, vocês entendem. Portanto, por que vocês deveriam se preocupara 
com alguma coisa? Este conhecimento é incógnito e vocês têm felicidade incógnita. Vocês são 
guerreiros incógnitos. Vocês são chamados de guerreiros incógnitos. Ninguém mais pode ser um 
guerreiro incógnito. O Templo de Dilwala é seu memorial preciso. Esta é a família do Único que 
conquistou o coração de vocês. A peregrinação verdadeira é aquela de Mahavir, Mahavirni e os filhos 
deles. Este lugar é inclusive mais elevado do que Kashi. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Deem a mensagem do Pai em cada lar. Prometam fazer serviço e não deem desculpas para não 

fazer serviço. 
2.​ Não se preocupem com nada, mas permaneçam em felicidade incógnita. Não se lembrem de 

nenhum ser corpóreo. Fiquem na lembrança do único Pai. 
Bênção: Que seu intelecto tenha fé e que vocês permaneçam despreocupados a cada segundo e 

tomem beneficio do Pai Benfeitor e deste tempo benevolente. 
Quaisquer cenas que estejam acontecendo, observem-nas enquanto sendo trikaldarshi 
(conhecedor dos três aspectos de tempo). Mantenham coragem e entusiasmo e se tornem 
uma alma poderosa e também tornem o mundo poderoso. Não se deixem abalar por suas 
próprias tempestades; mantenham-se firmes. Tornem-se ricos e poderosos com todo o 
tempo, companhia e os muitos tesouros diversos que vocês receberam e estão recebendo. 
Dias assim não se repetirão ao longo de todo o ciclo. Portanto, entreguem todas as suas 
preocupações ao Pai, deixem seu intelecto ter fé e permaneçam despreocupados. A cada 
segundo, tomem beneficio do Pai benfeitor e deste tempo benevolente. 

Slogan: Tinjam todos com a companhia do Pai e todas as coisas ruins terminarão automaticamente. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Aumente a prática do estágio sem corpo (ashariri e videhi). 

O modo de se tornarem sem corpo é tornarem-se um ponto. O modo para todos vocês se tornarem sem 
corpo e karmateet é se tornarem um ponto, e é por isso que BapDada diz: Antes de celebrarem um 
encontro com BapDada na amrit vela e terem uma conversa coração a coração, e antes de começarem a 
agir, em primeiro lugar, coloquem um tilak dos três pontos em sua testa. Então, verifiquem para que 
aquele tilak não seja apagado por motivo algum. O tilak deveria permanecer tão imperecível que não 
possa ser apagado. 


