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Essência: Doces filhos, vocês têm de permanecer constantemente nas forcas da lembrança. É apenas 
ao terem lembrança que vocês, almas se tornarão ouro legítimo. 

Pergunta: Que poder instantaneamente transforma seu olhar criminoso? 
Resposta: Quando vocês, almas, recebem o poder do terceiro olho deste conhecimento, toda a 

criminalidade termina. O shrimat do Pai é: Filhos, todos vocês são irmãos, e irmãos e 
irmãs; seus olhos nunca devem se tornar criminosos. Vocês devem constantemente ficar no 
enlevo da lembrança – “Maravilha. Que fortuna mais maravilhosa. Deus está nos 
ensinando”. Pensem deste modo e vocês permanecerão em estado de enlevo. 

Om shanti. O Pai espiritual senta-Se aqui e explica aos filhos mais doces e espirituais. Vocês, filhos, 
sabem que o Pai espiritual, que também é uma Alma, é perfeito e que Ele nunca fica enferrujado. Shiv 
Baba diria que Ele fica coberto de ferrugem? Absolutamente não. Este Dada estava completamente 
coberto de ferrugem. O Pai entrou nele e, assim, ele recebe aquela ajuda. A coisa principal é que as 
almas se tornaram impuras ao terem a ferrugem dos vícios sobre si. Na extensão em que vocês se 
lembrarem do Pai, a ferrugem continuará a ser removida. Vocês têm ouvido as histórias do caminho de 
devoção por nascimento após nascimento. As coisas que vocês ouvem agora são únicas. Vocês agora 
recebem este conhecimento do Oceano de conhecimento. Vocês têm uma meta e objetivo no seu 
intelecto. Não há meta ou objetivo em qualquer outra reunião espiritual. De acordo com o plano do 
drama, eles simplesmente dizem que Deus é onipresente e continuam a difamá-Lo. As pessoas não 
entendem que isto está no drama e que o Criador e o Diretor também estão presos ao drama. Embora 
Ele seja lembrado como Autoridade todo-poderosa vocês sabem que Ele também tem de se mover nos 
trilhos do drama. O próprio Baba vem e explica a vocês, filhos. Ele diz: Eu ensino vocês de acordo com 
o papel imperecível que está gravado em Mim, a alma. Tudo o que Eu explico a vocês está fixo no 
drama. Vocês agora têm de se tornar os seres humanos mais elevados nas alturas nesta idade da 
confluência mais elevada. Estas são as versões de Deus. O Pai diz: Vocês, filhos, têm de se empenhar e 
se tornar assim, como Lakshmi e Narayan. Nenhum ser humano pode dizer que vocês têm de se tornar 
os senhores do mundo. Vocês sabem que vocês vieram aqui para se tornar os senhores do mundo, para 
mudar de seres humanos comuns em Narayan. Vocês têm ouvido histórias por nascimento após 
nascimento no caminho de devoção, mas vocês não entendiam nada. Vocês agora entendem que 
realmente havia o reino de Lakshmi e Narayan no paraíso. Ele não existe agora. A Trimurti também foi 
explicada a vocês, filhos. A religião original e eterna das divindades é estabelecida por meio de Brahma. 
Na idade de ouro havia apenas uma religião; não havia nenhuma outra religião. Aquela religião não 
existe agora, mas ela está sendo estabelecida uma vez mais. O Pai diz: Eu venho na idade da 
confluência de cada ciclo para ensinar vocês, filhos. Esta é uma universidade. Vocês, filhos, têm de 
reformar seu caráter aqui. Os cinco vícios têm de ser removidos. Vocês iam diante das divindades e 
cantavam: “Vocês são completos com todas as virtudes e nós somos pecadores”. As pessoas de Bharat 
eram divindades. Na idade de ouro, Lakshmi e Narayan eram dignos de adoração enquanto agora, na 
idade de ferro, eles se tornaram adoradores. Eles agora estão se tornando dignos de adoração. Eles eram 
dignos de adoração, almas satopradhan. Seus corpos também eram satopradhan. Assim como é a alma, 
são as joias. Quando o ouro tem liga misturada a ele, seu valor é reduzido. O valor de vocês também era 
muito elevado. Agora seu valor caiu tanto. Vocês eram dignos de adoração e agora se tornaram 
adoradores. Quanto mais vocês tiverem yoga, mais a ferrugem será removida; seu amor pelo Pai 
continuará a aumentar e vocês experimentarão felicidade. Baba lhes diz claramente: Filhos, mantenham 



um registro de quanto tempo vocês permanecem na lembrança ao longo do dia todo. A expressão 
“Peregrinação da lembrança” é correta. Ao ficarem na lembrança e, deste modo, com sua ferrugem 
removida, seus pensamentos finais os guiarão ao seu destino. Aqueles guias os levam numa 
peregrinação física. Aqui, vocês almas estão em uma peregrinação. Vocês têm de ir à região suprema, 
porque o ciclo do drama agora está chegando ao fim. Vocês sabem que este mundo está muito sujo. 
Ninguém conhece Deus, nem O conhecerão. É por isto que é dito: “Alguns não têm um intelecto 
amoroso na hora da destruição”. Para eles, este inferno é como um paraíso. Estas coisas não podem 
entrar no intelecto. Vocês, filhos, precisam de muita solitude para revolver este conhecimento. Aqui, 
vocês têm uma solitude muito boa, e é por isto que Madhuban é louvada. Vocês, filhos, deveriam 
experimentar grande felicidade. Deus está nos ensinando, ensinando as almas dentro de corpos. Ele nos 
ensinou da mesma forma no ciclo passado. Isto não é uma questão de Shri Krishna; ele era uma criança 
pequena. Ele é uma alma, enquanto este é a Alma suprema. Shri Krishna, a alma número um, então, 
tornou-se o último número e seu nome foi mudado. Seu nome definitivamente seria diferente no último 
de seus muitos nascimentos. Este era chamado de Dada Lekhraj. Este é o último dos muitos 
nascimentos dele. O Pai diz: Eu entro neste e ensino-lhes raja yoga. O Pai definitivamente tem de entrar 
em alguém. Estas coisas não são mencionadas nas escrituras. O Pai ensina vocês, filhos; apenas vocês 
estudam isto. Este conhecimento não existirá na idade de ouro. Lá, há apenas a recompensa. O Pai vem 
na idade da confluência e lhes dá este conhecimento, e então, vocês adquirem seu status. Esta é a época 
para reivindicar sua herança ilimitada do Pai ilimitado. Portanto, vocês filhos não deveriam ser 
descuidados. Quando Maya os torna muito descuidados, é entendido que isto não está na sua fortuna. O 
Pai os inspira a se empenhar. Então há tanta diferença em sua fortuna. Alguns passam e outros são 
reprovados. Para serem duplamente coroados, vocês têm de se empenhar um pouco. O Pai diz: Vocês 
podem permanecer em casa com sua família. Vocês, filhos, têm de acertar seus débitos com seu pai 
físico. Vocês têm de estar muito dentro das leis. Neste mundo tudo é ilegal. Vocês sabem que vocês 
eram tão elevados e que então continuaram a descer. Vocês agora têm de se tornar puros. Todos vocês 
são filhos de Prajapita Brahma; vocês são BKs. Portanto, devido a todos vocês serem irmãos e irmãs, 
não deve haver visão criminosa. O Pai lhes mostra muitos métodos. Todos vocês continuamente dizem, 
“Baba, Baba”. Portanto, vocês são irmãos e irmãs. Todos vocês chamam Deus de “Baba”. As almas 
dizem que elas são os filhos de Shiv Baba. Então, no corpo, elas são irmãos e irmãs. Portanto, por que 
deveria haver visão criminosa? Vocês podem explicar isto nas grandes reuniões. Todos vocês são 
irmãos. Então, a criação é criada por meio de Prajapita Brahma e, portanto, todos vocês são irmãos e 
irmãs. Não há qualquer outro relacionamento. Todos nós somos filhos de um Pai. Já que somos filhos 
do único Pai, como podemos nos largar ao vício? Somos todos irmãos e também irmãos e irmãs. O Pai 
explicou que estes olhos são muito enganadores. Assim que estes olhos veem algo bom, o coração quer 
ter aquilo. Se os olhos não vissem algo, não haveria desejos. A visão tem de ser transformada. Irmãos e 
irmãs não devem se largar ao vício. Aquela visão tem de ser removida. Tem de haver o poder do 
terceiro olho deste conhecimento. Por meio ciclo, vocês fizeram tudo com os olhos. Agora, o Pai 
pergunta: Como toda a ferrugem pode ser removida? Nós almas, que éramos puras, ficamos 
enferrujadas. Quanto mais vocês se lembrarem do Pai, mais amor vocês terão por Ele. O amor é forjado 
pela lembrança, não pelo o estudo. Este é o yoga antigo de Bharat com o qual vocês, almas, tornam-se 
puras e voltam ao lar. A apresentação do Pai tem de ser dada a todos os irmãos. Com a noção da 
onipresença, todos caíram com muita força. O Pai diz: De acordo com o drama, este agora é o papel de 
vocês. O reino definitivamente tem de ser estabelecido. Qualquer que tenha sido o empenho de vocês no 
ciclo anterior, vocês definitivamente farão o mesmo novamente. Vocês continuam a observar tudo como 
observadores desapegados. Muitos virão para ver suas exibições. Esta é sua missão Divina. Esta é a 



missão de Deus Pai incorpóreo. Aquelas pessoas têm uma missão cristã ou uma missão budista, 
enquanto esta é a missão de Deus incorpóreo. O Incorpóreo definitivamente entra num corpo. Vocês, 
almas incorpóreas, viviam Comigo. Este drama não está no intelecto de ninguém. Ninguém no reino de 
Ravan tem um intelecto amoroso. Vocês agora têm de ter amor pelo Pai. Vocês prometeram, “Meu é 
Um e ninguém mais”. Vocês têm de se tornar conquistadores do apego. Isto requer muito empenho. Isto 
é como subir numa forca. Lembrar-se do Pai significa subir na forca. Vocês, almas, têm de esquecer o 
seu corpo e ir ao Pai ao terem lembrança. A lembrança do Pai é o mais essencial. De que outra forma a 
ferrugem poderia ser removida? Vocês, filhos, deveriam ter felicidade internamente de que Shiv Baba 
está nos ensinando. Se alguém de fora ouvisse isto, ele perguntaria: “O que vocês estão dizendo?”, 
porque eles acreditam que Shri Krishna seja Deus. Vocês, filhos, agora estão muito felizes por estarem 
indo ao reino de Shri Krishna. Vocês também podem se tornar príncipes e princesas. Ele é o primeiro 
príncipe. Ele mora na casa nova. Todos os filhos, que nascerem mais tarde, terão vindo mais tarde. 
Entretanto, eles nascerão no paraíso. Vocês também podem se tornar príncipes do paraíso. Nem todos 
podem se tornar o primeiro número. O rosário será criado, numericamente. O Pai diz: Filhos, 
empenhem-se muito. Vocês vieram aqui para mudar de seres humanos comuns em Narayan. Esta 
história é do verdadeiro Narayan. Vocês nunca ouviram alguém dizer, “Esta é a história da verdadeira 
Lakshmi”. Todos amam Shri Krishna. Eles balançam Shri Krishna num berço. Por que não Radhe? De 
acordo com o plano do drama, o nome dele foi lembrado. Radhe é igual a ele, então, por que há um 
amor tão maior por Shri Krishna? O papel dele no drama é assim. Os filhos são sempre mais amados. 
Um pai fica tão feliz de ver os filhos. Quando alguém tem um filho, essa pessoa fica muito feliz. Ao ter 
uma filha, ele continua a se sentir sufocado. Alguns inclusive a matariam. As personalidades se 
tornaram tão diferentes no reino de Ravan. Vocês cantam: “Você é completo com todas as virtudes... nós 
somos sem virtudes”. O Pai diz: Agora, tornem-se virtuosos novamente. Vocês agora entendem que se 
tornaram os senhores do mundo muitas vezes. Vocês agora têm de se tornar isto novamente. Vocês, 
filhos, deveriam estar muito felizes. “Uh. Shiv Baba está nos ensinando”. Sentem-se e pensem sobre 
isto. Deus está nos ensinando. Que fortuna maravilhosa. Maravilha. Ao simplesmente pensarem desta 
forma, vocês deveriam sentir grande enlevo. Maravilha, que fortuna maravilhosa. Encontramos o Pai 
ilimitado, e só nos lembraremos de Baba. Temos de assimilar pureza. Estamos nos tornando isto e, 
portanto, estamos assimilando virtudes divinas. Isto também é “Manmanabhav”. Baba está nos tornando 
assim. Esta é uma questão de experiências práticas. O Pai aconselha vocês, filhos mais doces: Escrevam 
seu registro. Sentem-se em solitude e conversem consigo mesmo. Usem esta medalha no coração. 
Estamos nos tornando isto seguindo o shrimat de Deus. Olhem para isto e continuem a ter amor por 
eles. Ao termos a lembrança de Baba, estamos nos tornando isto. Baba, é a Sua maravilha. Baba, 
anteriormente não sabíamos que Você nos tornaria senhores do mundo. As pessoas que fazem devoção 
intensa estão prontas para cortarem suas gargantas e sacrificar suas vidas para terem uma visão. Apenas 
ao fazerem isto elas têm uma visão. O rosário dos devotos é apenas de devotos assim. Também há 
respeito pelos devotos. Os devotos da idade de ferro são como imperadores. Vocês, filhos, agora amam 
o Pai ilimitado. Vocês não devem se lembrar de ninguém, além do único Pai. Sua linha deveria ser 
muito clara. Nossos 84 nascimentos agora terminaram. Agora seguiremos as ordens do Pai 
completamente. A luxúria é o maior inimigo. Não deveríamos ser derrotados pela luxúria. Ao serem 
derrotados por ela, vocês terão de se arrepender e, então, o que vocês farão? Seus ossos serão 
completamente esmagados. Uma punição muito severa será recebida. Em vez de sua ferrugem ser 
removida, vocês ficarão cobertos de ainda mais ferrugem. Vocês serão incapazes de ter yoga. Será 
muito difícil permanecer na lembrança. Muitos contam histórias exageradas, dizendo que ficam 
continuamente na lembrança de Baba. Entretanto, Baba sabe que eles não são capazes de fazer isto. 



Maya cria muitas tempestades nisto. Alguns até têm tais sonhos que os perturbam. Este conhecimento é 
muito simples. Mesmo uma criancinha pode explicá-lo. Entretanto, há complicações na peregrinação da 
lembrança. Vocês não deveriam ficar felizes pensando que fazem muito serviço. Vocês deveriam 
continuar fazendo seu serviço incógnito da lembrança. Este tem o enlevo de ser o filho único de Shiv 
Baba. Baba é o Criador do mundo, e então eu definitivamente me tornarei um senhor do paraíso. 
Deveria haver a felicidade interna: “Eu vou me tornar um príncipe”. No entanto, eu não sou capaz de 
permanecer tanto na lembrança quanto vocês, filhos. Baba tem de pensar em muitas coisas. Vocês, 
filhos, nunca deveriam ficar com ciúmes e pensar que Baba oferece grande hospitalidade às pessoas 
eminentes. Para beneficiar alguém, o Pai sente o pulso de cada um e interage de acordo com isso. Um 
professor sabe como interagir com cada estudante. Vocês, filhos, não deveriam ter nenhuma dúvida com 
relação a isto. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Sentem-se em solitude e conversem consigo próprios. Para removerem a ferrugem da alma, 

permaneçam na peregrinação da lembrança. 
2.​ Não tenham dúvidas sobre nada nem fiquem com ciúmes. Mantenham sua felicidade interna. 

Continuem com seu serviço incógnito. 
Bênção: Que vocês sejam um renunciador e uma alma elevada e afortunada, e desempenhem, na 

prática, seu papel de mudarem de mendigo em um príncipe. 
Assim como o futuro imperador do mundo será um doador, deixem que os sanskars de 
serem um doador emerjam agora. Nunca pensem que vocês darão salvação a alguém 
somente depois de receberem salvação de outra pessoa. Vocês são conhecidos como “de 
mendigo em príncipe”. Vocês próprios não devem ter nenhum pensamento de tomar. Vocês 
não são um mendigo de nenhum desejo passageiro. Somente vocês, mendigos, tornam-se 
imagens perfeitas. Aqueles que agora desempenham, na prática, seus papéis de mudarem 
de mendigo em príncipe, são renunciadores constantes e têm fortuna elevada. Ao terem 
renúncia, vocês criam sua fortuna para sempre. 

Slogan: Para permanecerem felizes o tempo todo, fiquem sentados no assento de um observador 
desapegado e observem cada jogo. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Aumente a prática do estágio sem corpo (ashariri e videhi). 

Para terem a experiência de seu estágio sem corpo, que não haja qualquer apego a nada, mesmo aos 
seus pensamentos, de forma sutil. Não deveria haver apego a parentes, conexões ou às especialidades de 
alguém. Se houver algum apego à sua própria especialidade, esse apego criará escravidões e não 
permitirá que vocês se tornem sem corpo. 


