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Essência: Doces filhos, sigam shrimat e mostrem a todos o caminho para conseguirem liberação e 
liberação em vida. Ao longo do dia continuem a fazer este negócio. 

Pergunta: Que coisas sutis o Pai lhes disse, que vocês têm de entender muito claramente? 
Resposta: 1) A idade de ouro é a terra da imortalidade. Lá, a alma deixa uma vestimenta e assume 

outra. Não há menção de morte, e é por isto que ela não é chamada de terra da morte. 2) A 
criação de Shiv Baba é ilimitada, enquanto somente vocês, brahmins, são a criação de 
Brahma neste momento. Vocês dizem: “Trimurti Shiva”, não “Trimurti Brahma”. Baba 
explicou todas essas coisas sutis a vocês. Pensem em todas essas coisas e preparem 
alimento para o seu próprio intelecto. 

Om shanti. Deus Shiva Trimurti fala. Aquelas pessoas falam da Trimurti Brahma. O Pai diz: Deus Shiva 
Trimurti. Não se diz “Deus Brahma Trimurti fala”. Vocês podem dizer: “Deus Shiva Trimurti fala”. 
Aquelas pessoas misturaram Shiva com Shankar. Isso é muito claro. Não é a Trimurti Brahma, mas sim 
Deus Shiva a Trimurti quem fala. É dito que quando Shankar abriu os olhos houve a destruição. Tudo 
isso precisa ser entendido com o intelecto. Somente os três têm um papel principal. Brahma e Vishnu 
têm um grande papel de 84 nascimentos. Vocês entenderam o significado de Vishnu e Prajapita Brahma. 
Somente estes três têm um papel. O nome “Brahma” também foi lembrado como Adi Dev e Adão. 
Existe um templo para Prajapita. Este é o octogésimo quarto e último nascimento de Vishnu, ou seja, 
Shri Krishna, que agora é chamado de Brahma. É preciso explicar sobre Brahma e Vishnu. É dito que 
Brahma foi adotado. Ambos são filhos de Shiva. Na verdade, há somente um filho. Se vocês 
perceberem, Brahma é o filho de Shiva. Eles são Bap e Dada. Não há menção de Vishnu. Shiv Baba está 
realizando o estabelecimento por meio de Prajapita Brahma, não por meio de Vishnu. Shiv Baba tem 
filhos e Brahma Baba também tem filhos, mas vocês não podem dizer que Vishnu tenha filhos, e nem 
Lakshmi e Narayan podem ter muitos filhos. Isto é alimento para o intelecto. Vocês têm de preparar a 
sua própria comida. Pode-se dizer que o papel mais longo é o de Vishnu. A forma que eles mostram da 
imagem variada de 84 nascimentos, pertence a Vishnu, não a Brahma. A forma da imagem variada que 
é criada é de Vishnu. Embora eles mencionem o nome de Prajapita Brahma primeiro, ele tem apenas 
um papel curto. É por isso que a forma da imagem variada que é mostrada é de Vishnu. Até mesmo a 
imagem de quatro braços que é criada é de Vishnu. Na verdade, estes ornamentos pertencem a vocês. 
Tais assuntos têm de ser entendidos. Nenhum ser humano pode explicar esses assuntos. O Pai continua 
a explicar a vocês de muitas formas novas. O Pai diz: Dizer “Deus Shiva Trimurti fala” é correto. 
Vishnu, Brahma e Shiva: nisso, somente Prajapita Brahma é o filho. Vishnu não seria chamado de filho. 
Embora eles falem de criação, a criação seria de Brahma. Então a criação toma diferentes nomes e 
formas. O papel Daquele é o principal. O papel de Brahma nesta época é muito pequeno. Por quanto 
tempo continua o reino de Vishnu? Shiv Baba é a Semente da árvore inteira. A criação Dele é chamada 
de saligrams. A criação de Brahma é chamada de brahmins. A criação de Brahma não é tão grande 
como a de Shiva. A criação de Shiva é muito grande; todas as almas são filhos Dele. Somente vocês, 
brahmins são a criação de Brahma. Vocês se tornam limitados. A criação de Shiv Baba é de todas as 
almas; ela é ilimitada. Ele beneficia um número ilimitado de almas. Ele estabelece o paraíso por meio 
de Brahma. Vocês, brahmins, então, vão morar no paraíso. Ninguém mais pode ser chamado de 
residente do paraíso. Todos os demais se tornam residentes de Nirvana ou terra de paz. O serviço mais 
elevado é o de Shiv Baba: Ele leva todas as almas de volta Consigo. O papel de cada um é diferente. 
Shiv Baba diz: Meu papel também é diferente. Eu capacito todos vocês a acertarem suas contas; Eu 



purifico todos vocês e os levo de volta para casa. Vocês estão se empenhando aqui a fim de se tornarem 
puros. Todos os outros acertarão suas contas no momento do acerto e retornarão para casa. Eles 
permanecerão sentados na terra da liberação. O ciclo do mundo precisa continuar a girar. Vocês, filhos, 
se tornam brahmins por meio de Brahma e, então, se tornam divindades. Vocês, brahmins, estão 
fazendo serviço ao seguirem shrimat. Vocês simplesmente mostram aos seres humanos o caminho ao 
dizerem: “Se quiserem liberação e liberação em vida, vocês podem fazer isso desta maneira”. Vocês têm 
nas mãos as chaves de ambas. Vocês também sabem quem irá para a liberação e quem irá para a 
liberação em vida. Simplesmente façam este negócio durante o dia. Quando alguém está administrando 
uma mercearia, isso permanece no intelecto da pessoa durante o dia. O negócio de vocês é conhecer o 
início, meio e fim da criação e mostrar aos outros o caminho para a liberação e liberação em vida. 
Aqueles que pertencem a esta religião surgirão. Há muitos de outras religiões que não trocam de 
religião. Alguns assumiriam a religião budista, porque a religião das divindades desapareceu. Agora, 
nem uma única pessoa diz que pertence à religião eterna e original das divindades. As imagens das 
divindades são muito úteis. As almas são imperecíveis, elas nunca morrem. Uma alma deixa o corpo e 
toma outro e continua a desempenhar seu papel. Aquele mundo não pode ser chamado de terra da 
morte. Aquela é a terra da imortalidade. As almas simplesmente mudam de vestimenta. Essas são 
questões muito sutis que têm de ser entendidas. Essas não coisas grosseiras. Quando as pessoas se 
casam, algumas recebem tudo em pequenas quantidades e outras recebem tudo de uma vez só. Algumas 
dão tudo abertamente, e outras dão tudo lacrado em uma mala. Há todos os tipos de pessoas. Todos 
vocês recebem tudo em grande quantidade de uma vez só, porque todos vocês são noivas. O Pai é o 
Noivo. Ele decora vocês, filhos, e lhes dá a soberania do mundo por atacado. Vocês se tornam os 
senhores do mundo. O principal é a lembrança. O conhecimento é muito fácil. Quando vocês pensam 
sobre isso, é simplesmente uma questão de se lembrar de Alfa, mas é a lembrança que instantaneamente 
escorrega. Geralmente muitos dizem que se esquecem de Baba. Sempre que vocês explicarem aos 
outros, usem a palavra “lembrança”. A palavra “yoga” está errada. Um professor se lembra de seus 
alunos. O Pai é a Alma suprema. Vocês, almas, não são supremos; vocês estão impuros. Agora, 
lembrem-se do Pai. O professor, pai e guru de alguém são lembrados. Os gurus sentam-se e relatam as 
escrituras e dão mantras. Baba somente tem um mantra: Manmanabhav! O que acontece então? 
Madhyajibhav! Vocês então irão para a terra de Vishnu. Nem todos vocês se tornarão reis ou rainhas. 
Há o rei, a rainha e os súditos. O principal é a Trimurti. Depois de Shiv Baba, há Brahma, que cria o 
mundo humano; ele cria os brahmins. Ele senta-se aqui e ensina os brahmins. Isso é algo novo. Vocês, 
brahmins são irmãos e irmãs. Os mais velhos dizem: “Nós somos irmãos e irmãs”. Isso é algo para ser 
entendido internamente e não apenas para ser dito desnecessariamente. Deus cria o mundo por meio de 
Prajapita Brahma. Portanto, já que todos vocês são os filhos do único Prajapita Brahma, vocês são 
irmãos e irmãs. Essas coisas precisam ser entendidas. Vocês, filhos, deveriam ter muita felicidade por 
saberem quem está ensinando vocês. Shiv Baba, a Trimurti Shiva. O papel de Brahma dura por um 
período muito curto. O papel de Vishnu dura por oito nascimentos no reino da idade de ouro. Brahma 
tem um papel por apenas um nascimento. Portanto, se diz que o papel de Vishnu é mais longo. O Shiva 
Trimurti é o principal. Então existe o papel de Brahma, que torna vocês, filhos, os senhores da terra de 
Vishnu. Vocês, brahmins são criados por meio de Brahma. Então vocês se tornam divindades. Portanto, 
este é seu pai espiritual. Este pai em quem vocês acreditam somente existe por um curto período. Ele é 
chamado de Adi Dev. Como o mundo pode ser criado sem ele? Há Adi Dev e Adi Devi. O papel de 
Brahma somente existe na idade da confluência. O papel das divindades dura mais tempo. Fala-se que 
as divindades somente existem na idade de ouro. Na idade de prata, eles são chamados de guerreiros. 
Estes pontos que vocês recebem são muito profundos. Vocês não podem falar sobre todos eles ao 



mesmo tempo. Eles falam sobre a Trimurti Brahma; eles removeram Shiva. Nós falamos da Trimurti 
Shiva. Todas aquelas figuras etc. pertencem ao caminho de devoção. As pessoas são criadas por meio de 
Brahma. Vocês estão se tornando divindades. No momento da destruição, há calamidades naturais. A 
destruição precisa acontecer; depois da idade de ferro, haverá a idade de ouro. Todos estes corpos serão 
destruídos. Tudo tem de acontecer na prática. Não acontece simplesmente porque o olho dele se abre. 
No momento em que o paraíso desaparece, também há terremotos etc. Será que Shankar pisca o olho 
naquele momento? Foi lembrado que Dwaraka e Lanka foram para baixo da água. O Pai agora explica: 
Eu vim para transformar aqueles com um intelecto de pedra naqueles com um intelecto divino. As 
pessoas chamam “Ó, Purificador, venha! Venha e purifique o mundo”. Entretanto, elas não entendem 
que agora é a idade de ferro e que a idade de ouro virá depois dela. Vocês, filhos, deveriam dançar de 
felicidade. Quando um advogado passa em seus exames, ele tem pensamentos como: “Agora vou 
ganhar dinheiro e construir uma casa. Eu farei isto.” Vocês agora estão ganhando um rendimento 
verdadeiro. No paraíso, tudo o que vocês recebem é novo. Simplesmente pensem em como seria o 
templo de Somnath! Não haveria somente um templo. O templo agora tem 2.500 anos de idade. Mas 
teria levado tempo para construí-lo. Eles adoraram naquele templo, e mais tarde, ele foi saqueado. Eles 
não vieram para saqueá-lo imediatamente. Havia muitos templos. Eles constroem templos para fazer 
adorações. Vocês sabem que ao se lembrarem do Pai, vocês irão para a idade de ouro. Vocês, almas, se 
tornarão puras. Vocês têm de se empenhar. Nada acontece sem empenho. “Liberação em vida em um 
segundo” foi lembrada. No entanto, não se pode recebê-la simplesmente assim. É entendido que ao se 
tornarem um filho, vocês definitivamente a recebem. Vocês agora estão se empenhando para irem para a 
terra de liberação. Vocês têm de permanecer na lembrança do Pai. Dia após dia, Baba está refinando o 
intelecto de vocês, filhos. O Pai diz: Eu conto a vocês coisas muito profundas. Antes, não se dizia a 
vocês que as almas são pontos e que a Alma suprema também é um ponto. Vocês poderiam perguntar o 
porquê disso não ter sido contado a vocês antes. Não estava no drama. Se isso tivesse sido explicado no 
início, vocês não teriam entendido nada. Tudo é explicado a vocês gradualmente. Este é o reino de 
Ravan. Todos se tornam conscientes do corpo no reino de Ravan. Na idade de ouro, todos são 
conscientes da alma; eles sabem que são almas. Quando seus corpos ficam completamente maduros, 
eles entendem que têm de renunciá-los e tomar outro corpo pequeno. Inicialmente a alma tem um corpo 
pequeno, que então cresce. Todos aqui têm idades diferentes. Alguns experimentam morte súbita. 
Alguns vivem até a idade de 125 anos. Então, o Pai explica: Vocês deveriam ter muita felicidade por 
estarem recebendo a herança do Pai. Ter um casamento puro não é algo para se ficar feliz; na verdade, é 
uma fraqueza. Se uma menina diz que quer permanecer pura, ninguém pode forçá-la. No entanto, ao ter 
pouco conhecimento, ela fica com medo. Se uma jovem apanha muito, ela pode relatar isso à polícia 
que então lidaria com o caso. Quando as pessoas matam animais, é iniciado um processo contra elas e 
elas são punidas. Ninguém pode bater em vocês, filhos. Ninguém pode bater nos kumars também. Eles 
podem ganhar seu próprio dinheiro; eles podem ganhar para sua subsistência. O estômago não precisa 
de muito. O estômago de algumas pessoas somente precisa de quatro a cinco rúpias e o de outras 
precisa de quatrocentas a quinhentas rúpias. Quando algumas pessoas têm muito dinheiro, elas ficam 
gananciosas. Os pobres não têm muito dinheiro, portanto, não são gananciosos. Eles estão felizes com 
os chapatis secos que têm. Vocês, filhos, não deveriam dar tanta importância à comida. Vocês não 
deveriam estar tão interessados em comer coisas boas. Vocês sabem que não há nada que não receberão 
lá. Vocês recebem um reino ilimitado e felicidade ilimitada. Não há doenças etc. lá. Vocês têm saúde, 
riqueza e felicidade; lá vocês têm tudo. Lá, vocês permanecem muito bem mesmo na velhice; vocês 
sentem tanta felicidade. Não há qualquer tipo de dificuldade. Os súditos também são assim. Entretanto, 
não pensem que está bom se vocês se tornarem apenas um súdito. Nesse caso, vocês seriam como os 



nativos daqui. Se vocês quiserem se tornar a dinastia do sol, Lakshmi e Narayan, vocês também têm de 
se empenhar esse tanto. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Nós, a nova criação de Brahma, somos irmãos e irmãs: isto é para ser entendido internamente. 

Não há necessidade de falar sobre isso com os outros. Constantemente mantenham a felicidade de 
que Shiv Baba está ensinando vocês. 

2.​ Não deem muita importância à comida e bebida. Renunciem a ganância e lembrem-se da 
felicidade da soberania ilimitada. 

Bênção: Que vocês se tornem um conquistador de apego e uma personificação de lembrança, 
libertando-se dos seus muitos tipos de “núcleos familiares” (household). 
Ser um conquistador de apego ao household de si mesmos, ao household da família divina, 
ao household do serviço e ao household das aquisições limitadas, significa que, para que 
fiquem desapegados, vocês deveriam manter a forma amorosa de BapDada à sua frente e 
se tornar uma personificação de lembrança. Ao se tornarem uma personificação de 
lembrança, vocês automaticamente se tornarão um conquistador de apego. Libertar-se de 
todos os tipos de household significa terminar com a consciência de “eu” e se tornar um 
conquistador de apego. Vocês, filhos, que se tornarem conquistadores de apego dessa 
maneira, reivindicarão um direito a uma recompensa por um longo período de tempo, 
empenhando-se por um longo período de tempo. 

Slogan: Permaneçam desapegados como uma flor de lótus e vocês continuarão a receber o amor de 
Deus. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Para serem um yogi fácil, tornem-se experientes no amor de Deus. 

Aqueles que são as mariposas número um não têm nenhuma consciência de si mesmos. Isso significa 
que – seja dia ou noite, estando com fome ou sede – eles não têm consciência de corpo das facilidades 
para sua felicidade ou conforto; eles não dependem de absolutamente nada. Eles estão completamente 
imersos em todos os tipos de consciência de seus corpos, ou seja, eles permanecem constantemente 
imersos no amor pela Chama. A Chama é uma forma de luz, uma forma de luz e força, então, eles 
próprios se tornam formas de luz e força, como a Chama. 


