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Apressem a velocidade da autotransformação e celebrem a cerimônia de encerramento de sua 
natureza e sanskars. Copiem o Pai Brahma em cada pensamento, palavra e feito. 

Hoje BapDada está vendo os três sinais de fortuna brilhando na testa de cada um. Uma é 
a fortuna do sustento que vocês receberam do Pai. A segunda é a fortuna dos 
ensinamentos do Professor. A terceira é a fortuna das bênçãos do Satguru. Ele está vendo 
todos os três tipos de fortuna reluzente. A testa de cada um está brilhando com todos os 
três tipos de fortuna. Não se vê tal fortuna brilhando na testa de ninguém mais. No 
entanto, as testas de todos vocês estão reluzindo de fortuna. Todos vocês também podem 
ver sua fortuna, não podem? BapDada viu que cada um de vocês recebeu fortuna, mas 
que nem todos têm o brilho igual de fortuna. O brilho de alguns é muito intenso, 
enquanto o brilho de outros é um pouco menos visível. De fato, BapDada deu a mesma 
fortuna, ao mesmo tempo, a todos vocês. Ele também está ensinando o mesmo estudo. 
Ele lhes deu o mesmo sustento e também as mesmas bênçãos. As joias originais, e 
aqueles que vieram mais tarde, recebem sustento e ensinamentos por meio da mesma 
murli; todos recebem as mesmas bênçãos. As murlis para as joias originais não são 
diferentes; elas são as mesmas. No entanto, a fortuna visível está reluzindo 
numericamente. Todos estão recebendo o mesmo sustento do amor do Pai. O som que 
surge dos lábios de todos é “Meu Baba”. Tenha alguém vindo no início ou mais tarde, 
cada um de vocês diz com seu direito, “Meu Baba”. Ao lhes perguntarem se eles 
receberam o amor do Pai, eles dizem com enlevo espiritual, “Eu recebo o máximo de 
amor do Pai”. Aqueles que dizem “Meu Baba” do coração dizem o quê com enlevo 
espiritual? “Meu amor é o maior. Baba primeiro tem amor por mim”, porque amor é o 
sustento do Pai. Ao acreditarem em “Meu Baba”, vocês pertencem a Baba e o Pai 
pertence a vocês. 

Hoje, todos vocês vieram – vocês vieram no avião do amor. Foi o amor que puxou todos 
vocês e os trouxe para cá. Todos vocês chegaram aqui confortavelmente com amor. Este 
amor de Deus é recebido somente agora, nesta idade da confluência. Vocês recebem amor 
das almas divindades, mas o amor de Deus somente é recebido neste único nascimento. O 
que BapDada diz vendo tais almas dignas? Wah, filhos! Wah! Vocês são o punhado de 
multimilhões que se tornaram dignos e serão aqueles que se tornam dignos a cada ciclo. 
Vocês sentem esse enlevo, enquanto caminham e se movimentam? Será que seu coração 
também canta a música “Wah, minha fortuna”? Vocês continuam a cantar esta música, 
não é mesmo? O Pai também está satisfeito por todos vocês, filhos, serem aqueles que 
têm um direito. Na questão de receber o amor de Deus, nenhum de vocês se considera 
nem um pouco menos. Todos vocês passaram no assunto do amor. BapDada pergunta 
quem tem mais amor? Quem diria isso? Todos vocês sabem que seu amor não é menor. O 



Pai também diz que todos vocês passaram no assunto do amor, e é por isso que vocês 
dizem “Meu Baba”. Cada um sabe quanto amor tem. BapDada viu que todos vocês 
passaram no assunto do amor, mas agora, de acordo com o tempo, existe a necessidade de 
autotransformação; apenas autotransformação. Também foi dito especialmente que, neste 
momento, na questão de autotransformação, existe uma necessidade particular de 
transformarem seus sanskars e natureza. 

Agora que o ano novo começou, a velocidade da autotransformação tem de ser alta. 
Vocês estão fazendo isso e estão prestando atenção, mas a velocidade tem de ser alta. 
BapDada se lembra que, anteriormente, vocês também prometeram que, no ano novo, 
vocês promoveriam autotransformação. Vocês têm de transformar seus sanskars, mas 
BapDada viu que agora vocês precisam aumentar a velocidade para o empenho rápido, 
que é necessário para a autotransformação. O que todos vocês pensam? De acordo com a 
hora, será que vocês pensam que, de acordo com a alta velocidade do tempo, vocês estão 
todos se empenhando intensamente, ou que deveria ser ainda mais intenso? Porque, de 
acordo com a hora, a transformação do tempo está acontecendo rapidamente, mas sua 
transformação será rápida quando os pensamentos que vocês têm acontecerem na prática. 
Pensamentos que não são certos têm de terminar, assim como quando vocês colocam um 
ponto final em um pedaço de papel. Quanto tempo leva para fazer isso? Pensamentos que 
não são corretos, ou seja, pensamentos inúteis, têm de ser transformados muito 
rapidamente. Vocês são capazes de promover a velocidade que BapDada quer? Vocês têm 
essa coragem? Aqueles de vocês que pensam que são capazes de colocar um ponto final, 
com uma alta velocidade a partir de agora, que quando os filhos têm coragem, o Pai ajuda 
– ergam a mão! Vendo seu pensamento determinado, BapDada parabeniza vocês, filhos. 
BapDada também lhes disse anteriormente que o pensamento para esta determinação é: 
“Eu definitivamente tenho de fazer isso”. Então, todos vocês na congregação de hoje 
tiveram este pensamento determinado, não tiveram? Todos vocês viram e as Dadis viram; 
todos vocês viram que a maioria ergueu a mão; todos vocês viram isso. Então, a partir de 
amanhã, vamos celebrar a cerimônia de encerramento para sua natureza e sanskars. Será 
que deveríamos celebrar isso? Aqueles que ergueram a mão anteriormente, ergam a mão! 
Será que deveríamos ter uma cerimônia de encerramento? Celebrem esta cerimônia com 
muita pompa e esplendor. Assim como vocês mantiveram a meta para coragem, se 
juntamente com coragem, vocês também desenvolverem as qualificações para ela, então 
não é uma grande coisa. Já que vocês têm a meta de se tornarem iguais ao Pai, agora 
vocês têm de tornar iguais sua meta e as qualificações para elas. Sigam o Pai Brahma. 
Quaisquer que sejam seus pensamentos, palavras e feitos, antes de mais nada, 
comparem-nos com os do Pai Brahma. Copiem! No mundo, é proibido copiar, mas 
BapDada está lhes dizendo para copiarem o Pai Brahma. Será que vocês diriam que o Pai 
incorpóreo não tem um corpo e, então, o que é consciência de corpo para Ele? No 
entanto, o Pai Brahma foi um ser corpóreo. De fato, todos vocês que se renderam – 
aqueles que se renderam, ergam a mão! Aqueles que se renderam, ergam a mão! Que 



pensamento todos vocês tiveram ao se render? Que corpo, mente e riqueza agora 
pertencem ao Pai. Vocês fizeram isso, certo? Vocês fizeram isso? Ergam a mão para isso! 
Portanto, o que vocês renderam não é mais de vocês: “Este corpo não é meu; esta riqueza 
não é minha”. O Pai Brahma deu o corpo dele ao Pai por causa do serviço. Então, o Pai 
Brahma sabia que aquele corpo não era dele, mas que era para o serviço. Já que vocês 
renderam todos os três – corpo, mente e riqueza – o seu corpo é um instrumento para o 
serviço do Pai, assim como o corpo do Pai Brahma era para o serviço. Então, o seu corpo 
não é seu; ele é para o serviço. Vocês deveriam ter os sanskars que existem de ego do 
corpo ou de consciência de corpo? Mantenham-se cientes disso: “Este corpo é para o 
serviço do mundo. Ele não é meu, mas o Pai o deu a mim para o serviço”. Então, a 
consciência de corpo e o ego do corpo terminarão. Ego do corpo causa uma perda maior. 
Consciência de corpo é um pouco mais leve do que isso, mas já que vocês deram os dois 
para o Pai... O que vocês escrevem nos formulários que preenchem? Professores, vocês 
pedem para que eles preencham os formulários, não pedem? Portanto, o que vocês pedem 
para que eles escrevam? Que esta minha vida agora é para o serviço. Todos vocês, que se 
tornaram brahmins, prometeram ao Pai: Corpo, mente e riqueza, tudo agora pertence ao 
Pai; eles não são meus. Então, os sanskars que nascem do ego do corpo são por causa da 
consciência de corpo, e é por isso que vocês prometeram hoje que terminariam com os 
sanskars, porque são eles que causam obstáculos em revelarem o Pai. Todos vocês têm 
este entusiasmo. BapDada continua a ouvir isso e todos vocês continuam a dizer que têm 
de revelar o Pai. Até agora, as Brahma kumaris e os Brahma kumars foram revelados. A 
revelação do Pai de que “Deus veio” ainda está incógnita. Vocês estão se empenhando 
para isso, mas este som da revelação agora tem de se espalhar. “Nosso Pai veio”. Essas 
são as versões de Deus, não as versões da Brahma Kumaris. Esta revelação tem de 
acontecer agora. Natureza e sanskars têm de ser transformados. A revelação acontecerá 
por meio do rosto e atividade de cada um de vocês. Vocês têm de revelar o Pai. Vocês 
estão fazendo isso, mas agora o som de que Deus veio, que nosso Pai veio, deveria ecoar 
nos ouvidos de todos. Isso definitivamente tem de acontecer. Ergam a mão para mostrar 
que isso tem de acontecer! Tem de acontecer, certo? Vocês ergueram a mão muito bem. 
BapDada está satisfeito por todos vocês terem este amor profundo para que isso aconteça, 
e definitivamente tem de acontecer. Portanto, assim como vocês transformarão sua 
natureza e sanskars a partir de amanhã, o modo para fazer isso é que todos vocês, que se 
tornaram brahmins, terão de prestar atenção especial ao seu próprio registro para terem 
bons votos e sentimentos puros. Vocês deram este trabalho para as pessoas do mundo, 
para verem por quanto tempo elas são capazes de ter bons votos e sentimentos puros. 
Vocês disseram a elas que é possível fazer isso. Portanto, vocês definitivamente podem 
fazer isso. A qualquer momento, a natureza ou sanskars de alguém pode confrontá-los na 
hora em que vocês não têm bons votos e sentimentos puros para aquela alma. Então, se 
vocês tiverem este pensamento na amrit vela, “Eu definitivamente tenho de ter bons votos 
e sentimentos puros por cada alma”, vocês serão capazes de preencher o pensamento que 
tiveram de definitivamente promover transformação. As situações virão. É o dever das 



situações vir. Elas são Maya, não são? Portanto, é o dever de vocês serem vitoriosos. 
Amanhã, criem um grupo entre si com aqueles que são instrumentos e discutam sobre 
como colocar na prática o pensamento que vocês tiveram. Acabado! Coloquem um ponto 
final! Vocês ergueram a mão, não ergueram? Aqueles de vocês sentados na frente 
ergueram a mão. Então, vocês terão de se tornar instrumentos para isso. No início, tantos 
vieram com tantos sanskars diante do Pai Brahma. No início, o Pai Brahma viu tantos 
jogos de sanskars. No entanto, com a cooperação do Pai, ele continuou a avançar e 
inspirou outros a avançarem também, e como resultado disso existe esse grande número 
hoje. Mesmo havendo situações de tumulto, ele permaneceu inabalável, e como resultado 
disso, tantos centros foram abertos e tantos programas estão acontecendo. 

Quantos programas estão acontecendo hoje em dia? Eles estão acontecendo, não estão? 
Tudo isso é um resultado da coragem do Pai Brahma. No início, o Pai Brahma estava 
sozinho. Todos vocês vieram mais tarde, mas ele manteve coragem e avançou por si 
mesmo, e a prova prática resultou em todos vocês se tornando companheiros. Então, esta 
é a coragem dele, não é? O Pai Brahma sozinho manteve coragem, enquanto agora, 
existem tantos de vocês, companheiros. Então, sigam o Pai! Todos vocês se consideram 
filhos do Pai Brahma e companheiros dele, não é mesmo? Vocês estão com ele, vocês 
voltarão com ele e descerão para o reino com o Pai Brahma. Agora é a hora. O Pai 
Brahma manteve coragem e vocês estão vendo o resultado. Portanto, mantenham o pé de 
coragem nesta congregação e vejam o que não é possível! Aconteceu a cada ciclo e 
definitivamente tem de acontecer. 

O Pai lhes disse o que Ele quer. Que todos vocês agora simplesmente falem de uma coisa: 
que é transformar o empenho comum em empenho intenso. BapDada viu que em alguns 
casos existe esse descuido: “Acontecerá. Vitória é nosso direito nato”. Em termos deste 
conhecimento, isto está fixo, mas essas palavras “Vitória é garantida para nós” também 
são palavras de descuido. Nada ainda deu uma pausa. Tem de acontecer. Existem as 
palavras para o empenho e as mesmas palavras também são usadas em descuido. “Nada 
vai parar; tem de acontecer”... Isto é descuido. Portanto, verifiquem esses sanskars 
também. O sinal de descuido é que, cansaço será visível na vida deles em coisas triviais. 
Aquele brilho de felicidade não será visível nos rostos deles. Ao estarem fazendo 
caridade no serviço que fazem, deveria haver essa felicidade em seu rosto. Ter um tipo ou 
outro de cansaço é um sinal de descuido de um tipo ou outro. Já que vocês têm de fazer 
isso, façam com felicidade. Que seu rosto faça serviço. Que sua atividade faça serviço. 
Então, hoje, vendo a maioria de vocês erguer a mão para terminarem com esses sanskars, 
BapDada está parabenizando vocês repetidamente. Achcha. 

Aqueles que vieram pela primeira vez neste grupo, levantem! Vocês viram quantos? São 
muitos. Acenem! Aqueles que vieram pela primeira vez, parabéns por se encontrarem 
com o Pai. Agora, especialmente de acordo com a hora, vocês terão de se empenhar 



rapidamente. BapDada diz: Aqueles que se empenham rapidamente, e não apenas 
avançam com desleixo, apesar de terem vindo por último, podem ir rápido; e aqueles que 
vão rápido, podem chegar primeiro. Façam tal maravilha! Vocês têm esta chance. Não 
pensem que vocês vieram por último; não. Vocês podem ir rápido. No entanto, vocês 
definitivamente têm de se empenhar rapidamente a cada momento. Vocês definitivamente 
têm de mudar. Não deixem isso para o futuro: “Eu verei, eu pensarei a respeito”. Não 
façam isso. É bom. Vocês gostam de sua casa e da casa do Doador, não gostam? Todos os 
irmãos e irmãs também estão lhes dando boas-vindas. Achcha. 

Todos vocês, filhos brahmins em toda parte, por favor, aceitem lembranças preenchidas 
de amor de BapDada. BapDada sabe que alguns filhos estão vendo e celebrando um 
encontro enquanto sentados longe. Para todos esses filhos de toda parte, BapDada está 
dizendo: Assim como a maioria dos filhos ergueu a mão para terminarem com seus 
sanskars, todos vocês juntos também estão erguendo a mão coletivamente para isso. 
Vocês estão tendo o pensamento de aproximar a conclusão do tempo. Então, quando a 
conclusão do tempo chegar, vocês revelarão os dois, o Pai Brahma e o Pai Shiva em toda 
parte, dizendo: “Nosso Pai veio!” Deixem haver a revelação do Pai nos lábios de todos, 
em toda parte. Agora, este ano, tenham o pensamento de que vocês definitivamente têm 
de revelar o Pai. Metade do trabalho foi feito. O Pai revelou vocês, filhos, diante do 
mundo. Agora, a tarefa de vocês, filhos é fazer com que este som chegue a cada filho do 
mundo: “Deus veio!” Vendo cada um, BapDada está dando amor (sneh e pyar) do 
coração a cada um de vocês e dando amor e lembranças preenchidas com ânimo e 
entusiasmo. Achcha. 

É a vez da região de Karnataka para o serviço: Tomar esta chance para o serviço significa 
receber a chance de se aproximar do Pai. Vejam, por causa do serviço, tantas pessoas 
recebem uma chance para vir. Todos vocês, professores instrumentos – por terem mantido 
coragem para o serviço – recebem as bênçãos de todos e, então, muitas pessoas 
receberam esta chance. BapDada viu que muitos novos vieram pela primeira vez. Aqueles 
da região de Karnataka, que vieram pela primeira vez, ergam bem a mão! Muitos vieram 
pela primeira vez. É bom. O crescimento de Karnataka é bom. Assim como tem havido 
este crescimento, agora também espalhem, em toda parte, a onda do método de se 
empenhar de forma intensa. Reivindiquem este número! Reivindiquem um número para a 
questão de terminar com os sanskars! Vocês podem fazer isso? Aqueles de vocês que 
pensam que podem reivindicar o primeiro número, ergam a mão! É bom. Criem uma 
congregação entre si e criem um programa. Todos estão unidos. Existem os locais 
diferentes, mas todos vocês são um. Agora, façam esta maravilha. Vocês têm esta 
coragem, não têm? Vocês têm esta coragem? BapDada continua a receber notícias. Então, 
escrevam a Madhuban mensalmente sobre sua transformação. Vocês escreverão, certo? 
Mensalmente? Deixem que o passado seja passado! Agora demonstrem isso ao 
reivindicarem o número um. É bom. BapDada viu que o serviço é bom e agora Ele deseja 



ver a congregação unida. Tornem-se um exemplo. Prontos? Vocês estão prontos? Ergam a 
mão! Vejam, vocês receberão o resultado em um mês. Achcha. Muito e muito amor e 
lembranças especiais. 
Bênção: Que – com o método de renderem-se completamente – vocês terminem com 

todos os direitos à consciência de “meu” e, assim, tornarem-se um 
companheiro igual. 
Vocês fizeram esta promessa: “Eu ficarei com Você, eu voltarei com Você e 
nós governaremos juntos”. Vocês conseguirão cumprir com esta promessa 
quando se tornarem iguais ao seu Companheiro. A igualdade virá com a sua 
rendição. Ao terem rendido tudo, todos os seus direitos a essas coisas e 
àquelas de qualquer outra pessoa terminarão. Enquanto vocês tiverem direito 
a algo, estará faltando algo em sua rendição total, e por isso vocês não 
podem se tornar iguais. Portanto, para permanecerem juntos e voarem de 
volta juntos, tornem-se iguais rapidamente. 

Slogan: Usar seu tempo, sua respiração e seus pensamentos de maneira valiosa é a 
base do sucesso. 

  
*** Om Shanti *** 

Sinal Avyakt: Para permanecerem constantemente alegres, tenham uma natureza descomplicada e 
sejam tolerantes. 

Ao terem uma natureza descomplicada, vocês automaticamente terão o poder de 
empacotar. Ao terem uma natureza descomplicada, vocês serão amorosos e cooperativos 
com todos. Na medida em que vocês tiverem uma natureza descomplicada, Maya não se 
oporá tanto a vocês. Quando vocês têm uma natureza descomplicada, vocês não têm 
pensamentos inúteis nem desperdiçam tempo. Seu intelecto é ilimitado e perspicaz. É por 
isso que nenhuma situação adversa surge para se opor a vocês. 

Aviso Especial: Prática para a Meditação Mundial do 3º Domingo. 

Hoje é o 3º domingo do mês. Todos os irmãos e irmãs terão yoga coletivo das 18h30 às 
19h30. Com sua forma angélica, ofereçam às almas errantes, infelizes e sem paz, os raios 
puros de felicidade e paz, e façam o serviço de relembrá-las de Deus, o Doador de 
suporte. 


