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Essência: Doces filhos, ponham a mão no coração e perguntem-se: “Será que antes eu sabia sobre 
todas as coisas que Baba está me explicando agora?”. Entendam o significado do que 
ouvem agora e permaneçam felizes. 

Pergunta: Qual é, e como se manifesta, a maior força de sua religião brahmin? 
Resposta: Sua religião brahmin é tal que o mundo todo recebe salvação com base no shrimat que 

vocês seguem. São os brahmins que pacificam o mundo inteiro. Vocês, a decoração do clã 
brahmin, são mais elevados do que as divindades. Vocês recebem esta força do Pai. Vocês, 
brahmins, tornam-se os ajudantes do Pai; vocês recebem o maior prêmio. Vocês não só se 
tornam os senhores de Brahmand como também se tornam os senhores do mundo. 

Om shanti. O Pai espiritual senta-Se aqui e explica a vocês, filhos espirituais mais doces, há muito 
perdidos e agora encontrados. Vocês, filhos espirituais, sabem que o Pai espiritual definitivamente só 
vem uma vez a cada 5 mil anos. O nome “ciclo” tem de ser usado. A idade deste drama, ou seja, do 
ciclo do mundo, é de 5 mil anos. Somente o único Pai senta-Se aqui e explica essas coisas. Vocês nunca 
as ouviriam da boca de nenhum ser humano. Vocês, filhos espirituais que estão sentados aqui, sabem 
que o Pai espiritual de todos nós, almas, é aquele Único. O Pai, que nenhum ser humano conhece, 
senta-Se aqui e Se apresenta a vocês, filhos. Ninguém sabe quem é Deus ou Ishwar. Já que eles O 
chamam de Deus Pai, deveria haver tanto amor por Ele. Ele é o Pai ilimitado, portanto, definitivamente 
vocês devem estar recebendo a herança d´Ele. Em inglês, as palavras usadas são muito boas: “Deus Pai 
Celestial”. O mundo novo é chamado de paraíso e o mundo velho é chamado de inferno. No entanto, 
ninguém conhece o paraíso. Os sannyasis não acreditam nisso. Eles nunca dizem que o Pai é o Criador 
do paraíso. As palavras “Deus Pai Celestial” são muito doces, e o paraíso também é famoso. O ciclo de 
paraíso e inferno, o começo, meio e fim giram no intelecto de vocês, filhos. Ou seja, ele gira no 
intelecto daqueles que são serviçais. Nem todos se tornam serviçais na mesma extensão. Vocês estão 
estabelecendo novamente o seu reino. Vocês dizem: “Nós, filhos espirituais, estamos seguindo as 
direções mais elevadas do Pai”. É o shrimat do Pai mais elevado nas alturas. O Shrimat Bhagawad Gita 
é lembrado; esta é a escritura número um. Quando o nome do Pai é ouvido, a herança imediatamente é 
lembrada. Ninguém no mundo sabe o que é recebido de Deus Pai. A expressão “yoga antigo” é usada, 
mas ninguém entende quem ensinou esse yoga antigo. Eles dizem “Shri Krishna”, pois o nome de Shri 
Krishna foi mencionado no Gita. Vocês agora entendem que o Pai ensinou raja yoga por meio do qual 
todos vocês alcançaram a terra de liberação e liberação em vida. Vocês também entendem que foi em 
Bharat que Shiv Baba veio. O aniversário d´Ele também é celebrado, mas devido ao nome d´Ele ter 
desaparecido do Gita, o louvor d´Ele também desapareceu. Eles se esqueceram do Pai de quem o 
mundo todo recebe felicidade e paz. Isto é chamado de a peça de um único erro. O maior erro é que eles 
não conhecem o Pai. Às vezes, eles dizem que Ele está além de nome e forma, ou então, eles dizem que 
Ele encarnou em um peixe ou crocodilo ou nos pedregulhos e nas pedras. Eles continuam a cometer um 
erro atrás de outro. Eles continuam a descer a escada. Os graus continuam a se reduzir. Eles continuam 
a se tornar tamopradham. De acordo com o plano do drama, o Pai, que é o Criador do Paraíso, Aquele 
que tornou Bharat o senhor do paraíso, é conhecido como Aquele que está nas pedras e pedregulhos. O 
Pai agora explica como vocês continuaram a descer a escada. Ninguém sabe de nada; eles continuam a 
perguntar o que é o drama. Quando este mundo foi criado? Quando vocês perguntam a eles: “Quando o 
mundo novo passou a existir? ”, eles respondem: “Há centenas de milhares de anos”. Eles pensam que o 
mundo velho ainda tem muitos anos. Isso é chamado de escuridão da ignorância. Foi lembrado: “O 



Satguru ungiu o conhecimento e a escuridão da ignorância foi dissipada”. Vocês entendem que o Pai, o 
Criador, definitivamente cria o paraíso. Somente o Pai vem e muda o inferno em paraíso. Somente o Pai, 
o Criador, vem e lhes dá conhecimento do começo, meio e fim do mundo. Ele vem apenas no final. Isto 
leva tempo. Também foi explicado a vocês, filhos, que aquele conhecimento não leva tanto tempo 
quanto a peregrinação da lembrança. A conta de 84 nascimentos é como uma história: De quem era o 
reino há 5 mil anos? Para onde foi aquele reino? Vocês, filhos, agora têm o conhecimento total. Vocês 
são muito comuns. Ele torna tão elevados os pecadores como Ajamil, aqueles que têm um intelecto de 
pedra, os corcundas e nativos. O Pai explica o que vocês se tornaram a partir do que eram. O Pai vem e 
lhes diz para verem o estado a que chegou o mundo velho. Os seres humanos não sabem nada sobre 
como o ciclo do mundo gira. O Pai diz: Ponham a mão no coração e perguntem se vocês sabiam de 
alguma dessas coisas antes. De jeito nenhum. Vocês agora sabem que Baba veio mais uma vez para nos 
dar o reino do mundo. Não entra no intelecto de ninguém o que é o reino do mundo. Mundo significa o 
mundo todo. Vocês sabem que o Pai nos dá tal reino que ninguém pode roubá-lo de nós por meio ciclo. 
Portanto, vocês, filhos, deveriam ter tanta felicidade. Vocês reivindicaram o reino do Pai tantas vezes. O 
Pai é a Verdade. Ele é o Professor verdadeiro. Ele também é o Satguru. Vocês não tinham ouvido isso 
antes. Vocês agora entendem o significado disso. Vocês são filhos d´Ele, então, vocês deveriam ser 
capazes de se lembrar do Pai. Hoje em dia, eles adotam um guru em sua infância. Eles fazem uma foto 
do guru e a usam em volta do pescoço, ou então, eles a mantêm em casa. Aqui, a maravilha é que o Pai, 
Professor e Satguru são todos Um. O Pai diz: Eu os levarei de volta para casa Comigo. Quando for 
perguntado a vocês “o que vocês estudam?”, respondam a eles “estamos estudando o raja yoga para 
reivindicarmos o reino do mundo novo”. Assim como existe o yoga do advogado, este é o raja yoga. Os 
intelectos deles definitivamente estariam em yoga com um advogado, eles definitivamente se 
lembrariam do professor. Vocês dizem que estão estudando para obter o reino do paraíso. Quem está 
nos ensinando? Deus Pai Shiva. Ele tem apenas um nome, que continuou. Não é o nome da carruagem. 
Meu nome é Shiva. Vocês dizem “Pai Shiva” e “Brahma, a carruagem”. Vocês agora sabem quão 
maravilho é isso. O corpo é um só. Por que ele é chamado de “A Carruagem de Sorte”? Porque Shiv 
Baba entrou nele. Definitivamente existem duas almas. Somente vocês sabem disso; ninguém mais 
sequer pensaria nisso. Eles retratam a Carruagem de Sorte (Bhagirath) trazendo o Ganges. Mas será que 
ela trouxe água? Agora vocês podem ver na prática quem traz e o que Ele traz (conhecimento). Quem 
entrou neste corpo? Foi o Pai quem entrou nele. Dificilmente a água entraria em um ser humano. 
Dificilmente a água surgiria das mechas do cabelo de alguém. Os seres humanos nunca pensam nessas 
coisas. Dizem: “Religião é força”. Existe força na religião. Perguntem: “Qual religião tem mais força?” 
(A religião brahmin). Sim, está certo. Seja qual for a força, é a religião brahmin que a tem. Nenhuma 
outra religião tem força. Agora, vocês são brahmins. Vocês, brahmins, recebem poder do Pai por meio 
de quem vocês se tornam os senhores do mundo. Vocês têm tanto poder. Vocês dizem que pertencem à 
religião brahmin. Isso não se assenta no intelecto de ninguém. Embora esta forma da imagem variada 
tenha sido criada, ela está incompleta. A coisa principal é que ninguém conhece o Criador nem Sua 
primeira criação. O Pai é o Criador e os brahmins são o topete. Há força nisso. Ao simplesmente se 
lembrarem do Pai, vocês recebem força. Os filhos definitivamente são numéricos. Vocês são a 
decoração do clã brahmin mais elevado neste mundo. Vocês são mais elevados do que as divindades. 
Agora vocês recebem poder. A maior força de todas está na religião brahmin. O que os brahmins 
fazem? Eles pacificam o mundo inteiro. A sua religião é tal que ela libera todos, com base no shrimat 
que vocês seguem. É por isso que o Pai diz: Eu os torno ainda mais elevados do que Eu. Vocês se 
tornam os senhores de Brahmand e também os senhores do mundo. Vocês governarão o mundo todo. 
Eles cantam: “Bharat é nosso país”. Às vezes, eles cantam músicas de louvor e, outras vezes, eles 



dizem: “Olhem o estado a que Bharat chegou”. Eles não sabem quando Bharat foi tão elevada. Os seres 
humanos acreditam que paraíso e inferno estejam juntos aqui. Aqueles que têm riqueza e carros etc. 
pensam que estão no paraíso. Eles não entendem que o mundo novo é chamado de paraíso. Tudo tem de 
ser aprendido aqui. A destreza da ciência será útil mais tarde. Lá, a ciência dá felicidade. Há felicidade 
temporária com todas as coisas aqui. Lá, a felicidade se tornará permanente para vocês, filhos. Tudo tem 
de ser aprendido aqui, de forma que esses sanskars possam ser levados para lá. Almas novas não irão e 
as aprenderão lá. Os filhos daqui aprenderão a ciência e irão para lá. Eles se tornarão muito peritos. Eles 
levarão todos os sanskars que vão ser úteis lá. Agora existe felicidade temporária. Essas bombas etc. 
destruirão tudo. Como pode haver um reinado de paz sem a morte? Aqui, existe o reino de falta de paz. 
Vocês também entendem, numericamente, que primeiro vocês irão para casa e, depois, irão para a terra 
de felicidade. O Pai não entra na terra de felicidade. O Pai diz: Eu preciso de uma carruagem velha. No 
caminho de devoção, Eu tenho satisfeito os desejos de todos. Tem sido mostrado às mensageiras de 
transe como os devotos fazem adoração intensa. Eles decoram as divindades, eles as adoram e, depois, 
as afundam no mar. Há tanta despesa. Perguntem a eles: “Quando isto começou?” Eles respondem que 
isto tem acontecido desde tempos imemoriais. Eles ficam vagando tanto. Tudo isso está no drama. O Pai 
repetidamente explica a vocês, filhos, que Ele veio para torná-los muito doces. Aquelas divindades são 
tão doces. Os seres humanos agora estão amargos. Aqueles que ajudaram muito o Pai anteriormente 
continuam a ser adorados. Vocês também são adorados. Vocês também reivindicam um status elevado. 
O próprio Pai diz: Eu os torno mais elevados do que Eu mesmo. Estas são as direções elevadas do Pai 
mais elevado nas alturas. Mesmo no Gita, shrimat é muito famoso. Shri Krishna reivindica sua herança 
do Pai nesta época. O Pai entrou na carruagem da alma de Shri Krishna. É uma coisa tão maravilhosa. 
Isto nunca entra no intelecto de ninguém. Aqueles que têm de explicar precisam se empenhar muito. O 
Pai explica tão bem a vocês, filhos. Baba escreve: brahmins, os mais elevados, a criação nascida da boca 
de Brahma. Ao fazerem serviço elevado, vocês receberão este prêmio. Se vocês se tornarem ajudantes 
do Pai, todos vocês receberão um prêmio, numericamente, de acordo com seu empenho. Vocês também 
têm tanta força que podem tornar os seres humanos os senhores do paraíso. Vocês são o exército 
espiritual. Se vocês não usarem essa medalha, como as pessoas entenderão que vocês são o exército 
espiritual? Aqueles em um exército sempre usam um distintivo. Shiv Baba é o Criador do mundo novo. 
Lá, havia o reino das divindades; ele não existe agora. Portanto, o Pai diz: Manmanabhav. Esqueçam 
seu corpo e seus relacionamentos corpóreos e lembrem-se apenas de Mim. Vocês então irão para a 
dinastia de Shri Krishna. Não pode haver questão de timidez com relação a isso. Vocês se lembrarão do 
Pai. O Pai diz deste (Brahma) que ele adorava Narayan e mantinha uma foto de Narayan consigo. 
Enquanto andava e se movimentava, ele ficava olhando para aquela foto. Agora que vocês, filhos, têm 
conhecimento, vocês definitivamente deveriam usar uma medalha. Vocês são aqueles que mudam 
humanos comuns em Narayan. Vocês são aqueles que ensinam o raja yoga. Vocês fazem o serviço de 
mudar humanos comuns em Narayan. Verifiquem-se: “Eu tenho algum defeito?”. Vocês, filhos, vêm a 
BapDada. O Pai (Bap) é Shiv Baba; Dada é a carruagem d´Ele. O Pai definitivamente Se encontrará 
com vocês por meio da carruagem. Vocês, filhos, vêm ao Pai para serem refrescados. Ao se sentarem na 
frente d´Ele, fica fácil se lembrar. Baba veio para levá-los de volta para casa. O Pai agora está sentado 
diante de vocês, portanto, a lembrança d´Ele seria mais intensa. Diariamente, vocês devem intensificar a 
sua peregrinação da lembrança, mesmo fora de Madhuban. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 



1.​ Verifiquem-se: “Eu tenho algum defeito?”. As divindades são muito doces. Eu me tornei 
igualmente doce? 

2.​ Sigam as direções mais elevadas do Pai para estabelecerem seu próprio reino. Para se tornarem 
serviçais, girem no intelecto o conhecimento do início, meio e fim do mundo e do paraíso e 
inferno. 

Bênção: Que vocês sejam um yogi fácil que experimenta lembrança fácil ao terem a consciência de 
serem um ajudante de Deus. 
Ser um ajudante de Deus significa ser alguém que está constantemente ocupado em fazer o 
serviço que Deus Pai lhes deu. Tenham constantemente o júbilo de que o próprio Deus lhes 
deu este serviço que vocês fazem. Enquanto realizando qualquer tarefa, vocês nunca 
podem se esquecer daquele que lhes deu aquela tarefa. Portanto, enquanto fazendo serviço 
pelas ações, mantenham-se cientes de estarem realizando essa atividade sob as direções do 
Pai e, então, vocês experimentarão lembrança fácil e se tornarão um yogi fácil. 

Slogan: Permaneçam constantemente cientes de sua vida de estudante Divino e Maya não poderá 
se aproximar de vocês. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Agora acendam o fogo do amor e tornem seu yoga vulcânico. 

Na medida em que vocês se tornarem uma forma vulcânica e forem um instrumento para o 
estabelecimento, as chamas da destruição serão reveladas. A forma vulcânica coletiva da lembrança 
completará a tarefa da destruição do mundo. Para isso, programas especiais de yoga devem continuar a 
acontecer em todos os centros, pois eles atiçarão as chamas da destruição. As chamas da destruição se 
acenderão a partir do fogo do yoga, e esse fogo se intensificará a partir das chamas. 


