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Essência: Doces filhos, vocês se tornaram sensatos, portanto, tenham muito interesse 
em ganhar um rendimento. Reservem tempo em seu trabalho para se 
lembrarem do Pai e vocês, assim, continuarão a ganhar um rendimento. 

Pergunta: Qual é o shrimat que vocês, filhos não receberam antes e que recebem 
agora? 

Resposta: 1) Neste momento, o Pai lhes dá este shrimat: Doces filhos, acordem de 
manhã cedo e sentem-se na lembrança do Pai. Assim, vocês serão capazes 
de reivindicar a sua herança completa. 2) Enquanto vivendo em casa com 
sua família, permaneçam como uma flor de lótus. Em nenhuma outra 
congregação espiritual vocês podem receber tal shrimat. Não há questão do 
Pai e da herança naquelas congregações espirituais. 

Música: Você é a Mãe e o Pai! 
 

Om shanti. Há muitos tipos de congregações espirituais em Bharat em particular e no 
mundo como um todo. Não haveria uma congregação, como esta, em nenhum templo, 
nem igreja etc. onde as pessoas teriam a consciência de que estão reivindicando a 
herança. Vocês, filhos, sentados aqui e em todos os centros, estão sentados na lembrança 
do Pai ilimitado com o pensamento de estarem reivindicando do Pai sua herança da terra 
de felicidade. Eles não acreditam nisso em nenhuma outra congregação espiritual, nem 
igreja etc.; isto está apenas nos intelectos de vocês, filhos. Vocês, filhos, sabem que estão 
sentados na lembrança do Pai ilimitado. Vocês estão reivindicando a herança do mundo 
novo do paraíso. Todos os filhos estão reivindicando a herança de um Pai. Há tantos filhos 
e este número continua a crescer. Todos vocês recebem esse shrimat: Acordem bem 
cedinho e lembrem-se do Pai. Vamos receber esta herança de Baba. Nós pertencemos 
Àquele Pai. A alma agora recebeu do Pai o reconhecimento. O Pai dá esta orientação a 
vocês: Lembrem-se de Mim e, enquanto vivendo em casa com sua família, permaneçam 
tão puros como uma flor de lótus. Nem todos têm de vir e simplesmente ficar aqui. Vocês 
vão para a escola estudar e depois voltam para casa. Cada filho pode reivindicar uma 
herança de seu professor. Dá-se o mesmo aqui. Vocês podem estudar diariamente e, 
então, voltar para casa e ir para o trabalho etc. Vocês vivem em casa com sua família e 
também são estudantes. Enquanto vivendo em casa, permaneçam tão puros como uma 
flor de lótus. Nenhum dos sannyasis diz isso. Vocês estão sentados aqui de na prática. 
Vocês tornam-se puros enquanto vivem em casa. Não há outros que se tornem puros e se 
lembrem do Pai supremo, a Alma suprema. Embora eles escutem o Gita e o estudem, eles 
não se lembram d´Ele. Há uma diferença entre o que eles dizem e o que fazem. Vocês 
sabem que o nosso Pai é Pleno de conhecimento. Ele tem o conhecimento do ciclo todo 
do drama. Agora, nós também estamos recebendo este conhecimento. Este ciclo é muito 



bom. Porque esta é a idade da confluência mais auspiciosa, este seu nascimento também é 
o mais elevado. Há o mês extra (bissexto), não há? Vocês, filhos, agora sabem que o Pai 
verdadeiramente está nos tornando os mais elevados. Estamos novamente nos tornando os 
seres mais elevados que seguem o código de conduta mais elevado. Nós mais uma vez 
demos a volta no ciclo de 84 nascimentos. Vocês têm este conhecimento no intelecto. Isso 
não é explicado em nenhuma das outras congregações espirituais. Vocês entendem que 
têm de se tornar assim. Apenas o único Pai pode torná-los assim. Vocês podem explicar o 
quadro de Lakshmi e Narayan muito bem. Por meio de Brahma eles verdadeiramente 
alcançaram aquele status com o poder do yoga. Vocês deveriam emergir isso no intelecto. 
As duas formas, de Brahma e Saraswati, e Lakshmi e Narayan, são mostradas. Junto com 
Brahma e Saraswati, os súditos também têm de ser mostrados. Pensem muito bem sobre 
cada aspecto. O Pai diz: Lembrem-se de Mim. Ele até diz a Brahma: Lembre-se de Mim e 
você se tornará assim. Ele diz para toda a criação nascida da boca de Brahma: 
Lembrem-se de Mim. Está nos seus intelectos como vocês têm de se lembrar d´Ele. Os 
quadros estão diante de vocês. Também é muito fácil explicar por meio deles. 
Apresentem o Pai. Expliquem estes quadros nas exposições também. Vocês têm a fé de 
que realmente este é o Pai ilimitado de todos. De acordo com isso, deveríamos receber a 
herança ilimitada. Nós, almas incorpóreas, somos irmãos. Nós nos tornamos irmãos e 
irmãs quando nos tornamos corpóreos. Apenas então nós podemos estudar. São os filhos 
de Brahma que se tornam irmãos e irmãs. Vocês recebem a herança do Pai. Façam isso se 
assentar em seu intelecto. Expliquem isso a todos. Antes de mais nada, apresentem o Pai. 
Somos uma irmandade. Quando vocês falam de onipresença, torna-se uma paternidade. E 
de que modo uma paternidade poderia receber a herança? Ao dizerem que todos são o 
Pai, vocês acabaram caindo e não receberam absolutamente nenhuma herança. Ao 
entenderem que é uma irmandade, vocês agora podem receber a herança. Quando vocês 
explicarem muito bem, então, todas as ideias referentes às oito divindades especiais que 
estão nos intelectos das pessoas serão removidas. Digam-lhes que elas têm dois pais: este 
é o Pai espiritual por meio de quem todos recebem salvação. Ele dá a herança de paz e 
felicidade, e todos ficam felizes. Ele é chamado de Deus Pai Celestial, Aquele que cria o 
paraíso. Antes de mais nada, deixem que o intelecto deles seja tocado pelo Pai. Ele é o 
Pai ilimitado das almas. Ele é chamado de Purificador. Todos vocês, almas, são os filhos 
do Pai supremo, a Alma suprema. Tornem esta fé firme. Em primeiro lugar, façam com 
que este aspecto principal se assente no intelecto deles. Apenas quando eles entenderem 
isso, o mercúrio de felicidade poderá subir e, somente então, eles podem dizer: “Nós 
definitivamente nos lembraremos do Pai. Nós temos a fé de que nos tornaremos os 
senhores do mundo ao nos lembrarmos do Pai”. Eles sentirão muito esta felicidade. 
Aqueles que são sensatos e cujos intelectos têm fé completa dirão: “Primeiramente, 
gostaria de me encontrar com o Pai ilimitado que entra em Dada”. Shiv Baba fala 
conosco apenas por meio de Brahma Baba. Se vocês, almas, ainda não O encontraram, de 
que modo vocês poderiam se lembrar d´Ele? Apenas quando os filhos são adotados é que 
eles podem se lembrar d´Ele. Se vocês não foram adotados, então, como vocês poderiam 



se lembrar d´Ele? Antes de tudo, pertençam a Ele. Vocês deveriam ir ao encontro de um 
Pai assim imediatamente. O Pai perguntará: Vocês se consideram almas? Eu sou o Pai de 
vocês, almas. Shiv Baba está falando com vocês. O meu Pai, o Pai da alma, também é o 
seu Pai. Ele pergunta a vocês se vocês têm a fé de que o Pai de todas as almas é 
verdadeiramente apenas o Único. Ele lhes dará a herança. Vocês também têm de se tornar 
puros. Além de se lembrarem d´Ele, vocês também têm de se esquecer de tudo o mais. 
Vocês, almas, vieram sem corpo do lar; vocês não tinham corpo nem relacionamentos 
corpóreos. Apenas depois de a alma entrar em um corpo, e depois dele crescer, é que 
alguma coisa pode ser explicada a ela: Este é seu pai, aquele é fulano etc.. A alma é 
desapegada de todos os relacionamentos. Quando uma alma deixa o corpo, é dito: 
Quando você morre, o mundo morre para você. A alma torna-se livre de qualquer 
escravidão até que ela tome outro corpo. A alma entraria no ventre de uma mãe e depois 
nasceria. Apenas quando a alma fica consciente, surge a questão de relacionamento. 
Vocês, filhos, têm de explicar isso aqui também. Esqueçam-se de tudo enquanto vivos. 
Lembrar-se do único Pai é chamado de lembrança sem adulteração. É isso que é chamado 
de yoga. Os seres humanos aqui lembram-se de muitos outros. Vocês têm lembrança sem 
adulteração. A alma sabe que todos estes relacionamentos corpóreos vão acabar e que o 
nosso relacionamento é apenas com o único Pai. Quanto mais vocês se lembrarem do Pai, 
mais os seus pecados serão destruídos. Não é que ao se lembrarem dos seus amigos e 
parentes vocês estejam cometendo pecados; não. Pecados são cometidos quando vocês 
desempenham ações erradas. Ao se lembrarem de outros seres, vocês não acumulam 
pecado, mas o tempo definitivamente é desperdiçado. Ao se lembrarem do único Pai, seus 
pecados serão destruídos. Esta é a forma de eliminar pecados. No entanto, vocês se 
lembram de seus amigos, parentes etc. Façam o seus negócios e tudo o mais para o 
sustento do corpo, mas continuem a se lembrar do Pai sempre que tiverem tempo. Assim, 
a liga será removida. Esta é a coisa principal. Internamente, pensem sobre como se 
tornarem puros a partir de impuros. Vocês têm de se lembrar do Pai. Vocês têm de viver 
em casa com a sua família. Os sannyasis deixam o corpo e, então, nascem em uma 
família. Não é que eles se tornem puros nascimento após nascimento. O mundo sem 
vícios não existe agora. Este é um mundo vicioso. Ninguém pode ser liberado dele. 
Devido a viverem em um mundo vicioso, definitivamente há uma fraqueza ou outra. No 
entanto, há apenas dois mundos: um é o mundo sem vícios, e o outro é o mundo vicioso. 
As divindades residem no mundo puro. Deveria ser muito fácil explicar isso. Agora, este 
mundo impuro está prestes a ser destruído. Reivindiquem a sua herança do Pai ilimitado 
antes que haja a destruição. Baba diz: Renunciem todos os relacionamentos corpóreos, 
tenham a fé de que vocês são uma alma, lembrem-se do Pai e, então, vocês se tornarão 
puros. O Pai diz: Vocês Me chamam de Purificador. Há muitos que mergulham no 
Ganges. Não é que vocês vão se tornar puros ao fazerem isso. Vocês têm de explicar 
muito bem nas exposições. Prajapita, o Pai do povo, tem de existir aqui. Lá embaixo, 
Brahma e os Brahma kumars e kumaris são mostrados fazendo tapasya. Vocês têm de 
explicar muito bem esta questão. Vocês deveriam explicar a partir do seu coração, porque 



ao darem demasiado conhecimento e, superficialmente, vocês difamarão o nome. Quando 
vocês virem que estão confusos sobre algo, peçam-lhes para esperar enquanto vocês 
chamam outra irmã para ajudar. Alguns são mais hábeis do que outros. As exposições e 
feiras têm de ser supervisionadas para que seja verificado se todos estão explicando bem e 
se não estão debatendo tudo. Alguém que conhece todos deveria estar na entrada, pois 
tantos tipos diferentes de pessoas vêm. Vocês definitivamente devem respeitar as pessoas 
renomadas. Definitivamente, haveria alguma diferença. Vocês não deveriam sentir que há 
mais amor por este do que por aquele, ou seja, que há discriminação. Isso não é chamado 
de discriminação. Alguns sentem que aqui se oferece mais hospitalidade às pessoas 
renomadas. Aqueles que são serviçais definitivamente receberão essa hospitalidade. Se 
alguém manda construir um edifício, tal pessoa definitivamente receberia cuidados e lhe 
seria dada essa hospitalidade. De qualquer forma, os edifícios são construídos para vocês. 
Os súditos automaticamente cuidam daqueles que se empenham e tornam-se reis. 
Definitivamente será oferecida mais hospitalidade àqueles que têm um status elevado do 
que àqueles que têm um status baixo. Todas as almas do mundo são filhos do Pai 
ilimitado. No entanto, Ele nasceu em Bharat. O povo de Bharat que, a princípio, era 
elevado, agora se tornou degradado. O Pai diz: Eu vim para ensinar vocês. Eu venho em 
Bharat e todos são beneficiados. Há as expressões “em especial” e “em geral”. Bharat 
agora é o inferno e ela tem de se tornar o paraíso. Então, Ele viria em Bharat, não viria? 
O que Ele faria indo a algum outro lugar? É em Bharat que as pessoas no caminho de 
devoção primeiro constroem um templo muito bonito para Somnath, do mesmo modo 
como eles construíram grandes igrejas no exterior por ser o reino reivindicado pelo Papa. 
Nem todas as igrejas são iguais; claro que elas seriam numéricas. O templo de Somnath 
era cheio de diamantes e joias. Os muçulmanos saquearam aquilo e levaram tudo embora. 
Vocês eram muito ricos. O que vocês saqueariam de uma igreja? As pessoas correm atrás 
de dinheiro! Mahmud Guznavi levou tanto embora e depois vieram os britânicos. Eles 
também continuaram a enviar riqueza para o exterior e levaram tanto embora. Agora, 
vocês estão recebendo aquilo de volta, em retribuição. Eles dão bilhões de rúpias. Vocês 
estão recebendo tudo isso no momento de necessidade. Se vocês não tivessem recebido a 
sua conta, como vocês poderiam continuar na hora da necessidade? O Pai explica para 
vocês como este drama é criado. Olhem para esta conta de dar e receber. Porém, vocês, 
filhos, agora têm de se tornar os senhores do paraíso. Vejam como a história e a geografia 
do mundo se desenvolvem no ciclo. Isso também foi explicado a vocês, filhos. Então, é 
dito a vocês: Filhos, sejam “Manmanabhav!” Tudo isso se repetirá. A partir de sato, tudo 
se torna tamopradhan. Vocês têm de trabalhar etc. durante o dia. Portanto, tirando aquele 
período, sempre que vocês tiverem tempo, lembrem-se de Mim. Às vezes, vocês também 
têm tempo no trabalho. O trabalho de algumas pessoas é tal que elas apenas têm de 
assinar papeis e só! Muitos permanecem livres por muito tempo. Mesmo assim, a noite é 
sua. Durante o dia vocês ganham um rendimento para o sustento do corpo. Então, 
ganhem este rendimento à noite. Isso é para os seus 21 nascimentos futuros. É dito: Um 
momento, meio momento. Permaneçam na lembrança do Pai o tanto quanto possível e 



vocês ganharão um grande rendimento. Aqueles que são sensatos entenderão que eles 
realmente podem ganhar muito. Alguns até escrevem em seus cartões: “Eu me lembrei de 
Baba durante este tanto de tempo”. No caminho da ignorância, algumas pessoas escrevem 
em uma agenda diária. Se vocês escreverem em seu cartão, vocês serão capazes de manter 
atenção. Verifiquem se o tempo está sendo desperdiçado e se vocês desempenharam 
alguma ação pecaminosa. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, 
lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, 
filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Não desperdicem seu tempo lembrando-se de quaisquer seres corpóreos. Não façam 

nenhuma ação errada que se torne uma ação pecaminosa. 
2.​ Lembrem-se do único Pai pelo tempo em que viverem e se esqueçam de tudo o 

mais. Desempenhem ações para o sustento do corpo e juntamente com isso, 
tornem-se sensatos e ganhem um rendimento imperecível. Mantenham um cartão de 
lembrança. 

Bênção: Que vocês sempre realizem tarefas elevadas cientes de seu estado perfeito e 
de seu status, e vocês se tornarão iguais ao Pai. Mantenham-se 
constantemente cientes, a cada momento, de que, enquanto fazendo ação, 
vocês estão em um palco a cada segundo. Então, ao prestarem atenção em 
cada uma de suas ações, vocês se aproximarão do seu estado de perfeição. 
Além disso, ao se manterem cientes de seu status presente e futuro, cada 
uma de suas ações será elevada. A consciência dessas duas coisas os tornará 
iguais ao Pai. Ao se tornarem iguais, vocês conseguirão captar facilmente os 
pensamentos na mente dos outros. Para isso, vocês simplesmente precisam 
de poder de controle sobre seus pensamentos. Que não haja nenhuma 
mistura em seus pensamentos. 

Slogan: Os desejos são a causa do ciúme e da falta de aquisição. Onde existem todas 
as aquisições, há felicidade. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Agora, revelem sua forma de um doador. 

A cada segundo e em cada pensamento, verifiquem se vocês doaram algo e não se 
também receberam algo. Continuem a doar. Vocês têm de tomar do Pai e vocês já 
receberam isso. Agora, vocês têm de doar. Quanto mais ocupados estiverem em doar, 
menos difícil será para vocês passarem por qualquer situação adversa. 


