23-05-2026 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia: Doces filhos, Ravan fez vocés sofrerem muito, portanto, Deus, o Protetor dos
devotos, agora veio para remover o seu sofrimento.

Pergunta: Quais sado os dois sinais principais dos filhos dignos?

Resposta: 1)Os filhos dignos constantemente seguem a mae e o pai e reivindicam o trono
deles. Eles permanecem ocupados se empenhando muito. 2) Eles sdo muito
honestos com o Pai. Aqueles que tém um coragdo honesto constantemente
seguem shrimat. Se nao houver honestidade interna, vocés n&o conseguirdo
permanecer na lembranca.

Musica: Ninguém é tao singular como o Senhor inocente.

Om shanti. Vocés, filhos mais doces, ouviram esta musica do caminho de devocdo. Os

devotos ndo entendem o significado desta musica. Vocés se tornaram os filhos de Deus.

Deus é o Protetor dos devotos. Vocés também séo protetores dos devotos; vocés protegem

os devotos. Por quais calamidades os devotos passam que os fazem chamar por Deus para

que Ele venha e os proteja? Os devotos recebem muita tristeza de Ravan. A comunidade de

Ravan esta sofrendo tanto com toda aquela tristeza. Portanto, eles se lembram do Senhor

inocente. Aquela é a comunidade de Ravan, enquanto esta é a comunidade de Rama. Os

devotos ndo sabem quem é seu Protetor. Embora eles cantem que o Senhor inocente é o

Protetor, eles n&o sabem como Ele os protege. Vocés, filhos, agora entendem que Shiv Baba,

o Senhor inocente, reforma aquilo que foi estragado. O mundo ndo sabe quem é Deus. Se

eles conhecessem Deus, eles também conheceriam o inicio, meio e fim de Sua criagado. Eles

nem conhecem Deus, nem nada sobre a criacdo d’Ele. Portanto, tal comunidade humana
seria chamada de cega. Por um lado, ha todos vocés que receberam visao divina. Seu nome
€ Brahma kumars e kumaris. O nome escrito na placa € “Universidade Espiritual Mundial

Brahma kumaris”. Nao pode ser apenas “Brahma kumaris”. O Pai do Povo é Brahma. Um pai

tem ambos, filhos e filhas. Somente Prajapita Brahma pode ter tantos filhos. Portanto, vocés

deveriam entender que ele € um pai ilimitado. Vocés também sabem que é somente o Pai
quem cria Brahma, Vishnu e Shankar e que Ele é chamado de Incorpéreo. Ele é o Pai
ilimitado. Vocés também sabem que o Pai supremo, a Alma suprema, gera a criagao através
de Brahma. Sua criagao inteira, todos os seres humanos, sao, de fato, a dinastia de Shiva.
Vocés agora se tornaram os filhos de Prajapita Brahma. Esta € a nova criacdo. O Pai
supremo, a Alma suprema, gera a criagao através de Prajapita Brahma. Portanto, vocés séo
chamados de Brahma kumars e kumaris. Ha tantos filhos ilimitados e eles devem, portanto,
definitivamente estar reivindicando a heranca ilimitada. Vocés, filhos, sabem que Shiv Baba
adotou vocés, Brahma kumars e kumaris. Shiv Baba diz: Vocés sdo Meus filhos. Vocés,
almas, também eram incorpéreas. Contudo, o conhecimento é necessario na forma corpoérea.
Vocés sabem que pertenciam a religido original e eterna das divindades. A criagdo acontece
aqui através de Brahma. O aniversario de Shiva também é celebrado aqui. Ele nasceu nesta
terra impura. O Pai diz: Este pais (Bharat) foi o paraiso puro. Agora, ele € chamado de
inferno, a terra suja e impura. Ele tem de se tornar o paraiso outra vez. Esta no intelecto de
vocés, filhos, que Shiv Baba esta ensinando raja yoga outra vez e tornando vocés puros. Eles
cantam que o Purificador € Deus, o Protetor dos devotos. Somente os devotos clamam.
Embora eles estejam impuros, eles ndo se consideram impuros. O Pai explica que todos



vocés estdo impuros. A idade de ouro é chamada de mundo puro e a idade de ferro é
chamada de mundo impuro. Tudo o que o Pai lhes diz esta certo. Ndo pode haver nada que
tenha a idade de centenas de milhares de anos. As pessoas estdo em uma extrema
escuriddo. Elas pensam que a idade de ferro esta ainda em sua infancia. Vocés sabem que a
morte esta logo & frente. E somente na idade da confluéncia que vocés falam sobre escuridéo
e luz. Vocés agora entraram na luz total. Vocés nao poderéo falar destas coisas na idade de
ouro; este conhecimento ndo permanecera la. O Pai senta-Se aqui neste momento e explica
a vocés que, na idade de ouro, vocés pertenciam ao cla da dinastia do sol e que, no final,
vocés se tornaram membros do cla da dinastia shudra. Vocés agora se tornaram, mais uma
vez, membros do cla brahmin. Vocés pertencem ao cla brahmin mais elevado; vocés sao os
mais elevados de todos. Este € o cla Divino. Quando vocés vém até o Pai, Ele pergunta: Para
quem vocés vieram? Vocés respondem: Para o Pai. Ha dois pais: um fisico e Aquele de além
deste mundo. O Pai de todos os saligrams € apenas Shiva. Este conhecimento continua
gotejando aos poucos em seu intelecto. N6s somos os filhos do unico Pai de quem
reivindicamos nossa heranca. Aquele que € Incorporeo da a heranga através daquele que é
corpoéreo. O proprio Pai diz: Eu venho e entro em um corpo comum. O Pai agora diz: Filhos,
que vocés sejam conscientes da alma. Considerem-se uma alma. Este corpo é perecivel,
enquanto a alma é imperecivel. E a alma, ndo o corpo, que tem de passar por 84
nascimentos. O corpo continua a mudar e também ha amigos e parentes diferentes. As almas
agora tém de receber a heranga do Pai ilimitado, o Pai supremo, a Alma suprema. Vocés
ouvem isso e entdo assimilam. Os sanskars estdo em vocés, almas. Os sanskars estao
sempre na alma. Vocés nao diriam que sdo os sanskars do corpo. Nao, sdo os sanskars de
vocés, almas, que estdo tamopradhan. Vocés agora tém de transforma-los. E dito: O corpo é
eterno. O corpo se torna tao eterno como a arvore do kalpa. Isto quer dizer que ele tem uma
longa duracdo de vida. Vocés sabem que o tempo de vida aqui € muito curto. Quando eles
estdo apenas sentados em algum lugar, alguns tém morte prematura em uma idade jovem.
Vocés agora estdo vencendo a morte. La, a morte nunca vem a vocés, ou seja, ninguém
deixa o corpo prematuramente la. Vocés sabem que este corpo agora se tornou velho. Vocés
tém de renuncia-lo e receber um corpo novo. La, os harmdnios tocam no momento de deixar
o corpo e também no momento de nascer. La, nao ha nenhuma questao de choro. O exemplo
da abelha zumbidora foi explicado a vocés. Vocés sao brahmins. As palavras “brahmins” e
“brahmaris” (abelhas zumbidoras) soam parecidas. Vocés também fazem o mesmo trabalho
que as mariposas zumbidoras. E uma maravilha. Esses exemplos da abelha zumbidora, da
tartaruga e da serpente, todos sdo mencionados nas escrituras. Os sannyasis também dao
esses exemplos. Vocés, filhos, agora estado recebendo todo este entendimento do Pai. Aquele
€ 0 caminho de devogao no qual eles se lembram do passado. Tudo o que acontece aqui &
lembrado mais tarde. E somente neste momento que o Pai entra neste corpo. Este aqui
(Brahma) nédo é chamado de Deus. Isso seria fé cega. Ha pessoas que chamam Rama e Shri
Krishna de Deus. Eles até dizem que Rama e Shri Krishna sdo onipresentes. Alguns
pertencem ao caminho de Radhe e outros pertencem ao caminho de Shri Krishna. Aqueles
que acreditam em Radhe dizem que, seja para onde for que olhem, eles veem Radhe.
Aqueles que acreditam em Shri Krishna dizem que, seja para onde que olhem, eles s6 veem
Shri Krishna. Aqueles que acreditam em Rama sé veem Rama em todos os lugares. Eles
pensam que Rama é mais elevado do que Shri Krishna, porque Rama foi retratado na idade
de prata, enquanto Shri Krishna foi retratado na idade de cobre. Ha tanta ignorancia. O Pai



agora esta explicando a vocés, filhos. Ha tantos Brahma kumars e kumaris, portanto,
definitivamente deve haver um pai ilimitado. Vocés podem perguntar a qualquer um se eles
por acaso ja ouviram o nome de Prajapita Brahma. O Pai gerou a nova criagéo do paraiso. E
lembrado que os brahmins s&o criados através de Brahma. Vocés nao podem reivindicar a
heranca do Avd, até que vocés se tornem brahmins, a criacdo nascida da boca de Brahma.
Vocés, filhos ilimitados reivindicam a heranca ilimitada do Pai apenas. Vocés,
verdadeiramente, a receberam. Vocés realmente foram residentes do paraiso. Vocés agora
se tornaram residentes do inferno. O Pai supremo, a Alma suprema, esta criando agora a
terra de Vishnu, o paraiso, através de Prajapita Brahma. Isso é tao facil. Shiv Baba pergunta:
Vocés tinham este conhecimento anteriormente? Esta alma (Brahma) diz: Eu no tinha este
conhecimento. Eu também fui um adorador de Vishnu. N&s, que éramos dignos de adoragao,
agora nos tornamos adoradores. Baba veio agora e esta, mais uma vez, nos tornando de
adoradores em divindades dignas de adoragado. Vocés, filhos, deveriam ter esta felicidade
dentro de vocés. O Pai supremo, a Alma suprema, veio e adotou vocés. Seres humanos
adotam seres humanos. Ha muitas pessoas que adotam filhos quando ndo tém seus proprios
filhos. O Pai sabe que todos os Seus filhos agora pertencem a Ravan e é por isto que Ele tem
de vir mais uma vez e adota-los. Ele adota Seus filhos através de Brahma. Esta adocgao é tao
maravilhosa. Somente vocés sabem que Shiv Baba os adotou através de Brahma. Shiv Baba
diz: Eu os adotei, filhos, para Ihes dar a sua heranga de felicidade ilimitada. Este Brahma nao
pode fazer isso. Prajapita Brahma também é um ser humano. Os seres humanos ndo podem
dar este conhecimento. Somente o Oceano de conhecimento, o Pai supremo incorpéreo, a
Alma suprema, senta-Se aqui e da este conhecimento. Nem Brahma, nem Vishnu podem ser
chamados de Oceano de conhecimento. O louvor de todos trés é diferente. Somente o unico
Pai € o Oceano de conhecimento e o Purificador. As pessoas por todo o mundo O invocam.
Em inglés, eles dizem que Ele é o Liberador. Vocés tém de ser liberados de alguém que Ihes
causa tristeza. O Pai também vem aqui e libera vocés de Ravan. O reino de Ravan também é
aqui. E aqui que eles queimam Ravan. Eles o queimam e entdo vdo saquear a Lanka
dourada. Eles ndo sabem nada sobre quem €& Ravan ou quando ele se tornou seu inimigo.
Eles acreditam que a Sita de Rama tenha sido raptada. Eles ndo entendem que todos nds
somos Sitas, que estamos presos na prisdo de Ravan. Muitos se sentam e contam histdrias
religiosas, mas ninguém tem este conhecimento. Shiv Baba diz: Eu, o Residente da terra
distante, vim aqui nesta terra estrangeira. Este mundo impuro esta velho; € o mundo de
Ravan. As pessoas clamam: “O Baba, venha; nés nos tornamos impuros!”. O Pai diz: Eu
tenho de vir neste mundo impuro para purifica-los. Eu tenho de entrar no corpo daquele que
tinha o corpo puro numero um, aquele que era bonito e agora se tornou feio. Esses sao
assuntos tdo maravilhosos. Ninguém sabe por que Shri Krishna é chamado de aquele que é
feio e bonito. Sera que apenas Shri Krishna foi mordido por uma serpente? Nao ha nenhuma
serpente na idade de ouro. O Pai diz: Por Minha causa, tornem-se puros neste ultimo
nascimento e vocés se tornarao os senhores do mundo puro. Simplesmente, lembrem-se de
Mim e tornem-se puros. Lembrem-se de Alfa e, entdo, beta, o reino, é de vocés. Este € o raja
yoga facil, um reino facil. Assim que um filho nasce, ele recebe o direito a uma herancga. Aqui,
também, vocés, filhos sabem que, porque pertencem ao Pai, vocés tém o direito ao reino do
paraiso. O Pai diz: De satopradhan vocés agora se tornaram tamopradhan. Vocés agora tém
de se tornar satopradhan de novo. Leva um segundo para ensinar yoga e conhecimento.
Assim que um filho nasce, ele tem a fé de que € um herdeiro. Vocés agora pertencem ao Pai,



portanto, a heranga do reino é sua. Contudo, nem todos se tornardo um rei ou uma rainha.
Isto é raja yoga. Todos sdo necessarios — o rei, a rainha, os suditos, os ricos e os pobres. E
por isto que, no caminho de devogao, as pessoas giram as contas do rosario de Rudra que
foi criado. Vocés sabem que vieram aqui para estudar o raja yoga. Ao seguirem a mae € o
pai, vocés primeiro fardo parte das dinastias do sol e da lua. Os filhos dignos sdo aqueles que
seguem a mae e o pai e reivindicam o trono deles. Vocés tém de se empenhar muito. O Pai
diz: Lembrem-se de Mim. Contudo, vocés nado fazem isso. Vocés ndo seguem shrimat. Nao
ha essa honestidade dentro de vocés. Se vocés tivessem honestidade no coracio, vocés
seguiriam shrimat e continuariam a se lembrar do Pai. E somente ao seguirem shrimat que
vocés recebem a herancga do Avé. Brahma nao pode lhes dar a heranga do paraiso. Os netos
tém um direito a riqueza do avé. Os filhos herdam a renda de um pai e, portanto, tém direito a
ela. Aqui, vocés estdo recebendo a heranga de Shiv Baba. Somente do Pai vocés recebem
as joias de conhecimento. Vocés, brahmins, sabem que se tornardo divindades. Quem é
Jagadamba, a mae do mundo? O Pai explica que ela também era uma brahmin. Ela era
alguém repleta de conhecimento que, entdo, tornou-se uma princesa. Vocés também se
tornam assim. Achcha.

A vocés, filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor,
lembrancas e bom dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos
espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Transformem os sanskars tamopradhan que estdo na alma com o poder do yoga.
Tornem-se satopradhan.

2. Para reivindicarem do Pai a sua heranga do reino, sejam filhos constantemente dignos e
sigam o shrimat do Pai. Permanecam honestos com o Pai verdadeiro. Sigam a mae € o
pai completamente. Continuem a doar joias de conhecimento.

Béncao:  Que vocés experimentem vitoria constantemente com sua prépria transformacgao
e se tornem um verdadeiro servidor.
Assim como vocés se tornaram yogis constantes, similarmente, tornem-se
constantemente vitoriosos e, entdo, vocés se tornardo servidores verdadeiros.
Isso porque, quando as almas vitoriosas experimentam vitdoria em cada
pensamento e a cada passo, muitas almas automaticamente sao servidas ao
verem sua transformacdo. Os olhos delas dardao a experiéncia de espiritualidade,
seu comportamento da uma visdo das atividades do Pai e a joia em suas testas
mostrara uma joia de contentamento. Almas especiais que servem com sua
imagem avyakt sdo chamadas de servidores verdadeiros.

Slogan: Especialidades e virtudes s&o presentes de Deus, portanto, olhem para o Doador,
nao para a pessoa.

*OMSHANTI ™
Sinal Avyakt: Constantemente tenham a experiéncia de um estagio inabalavel, impassivel e constante

Com a pratica do estagio de consciéncia da alma, tornem a atmosfera espiritual e tudo
automaticamente funcionara bem. Todos estardo unidos em uma unica direcao e se tornarao



constantes e, entdo, porque a atmosfera sera poderosa, Maya nao vira. Para tornarem a
atmosfera poderosa, criem um programa para a lembranga e tenham aulas e conversas
espirituais para o seu proprio progresso. Tenham congregagdes amorosas, tenham aulas de
dharna e vocés receberao sucesso.



