
 
23-12-2025 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Essência: Doces filhos, os pensamentos que vocês têm para o serviço Divino são chamados de 
pensamentos puros ou de serem livres de pensamentos; eles não são inúteis. 

Pergunta: Mesmo enquanto cumprindo com suas responsabilidades, de qual atração vocês deveriam 
estar livres para não desempenharem ações pecaminosas? 

Resposta: Vocês podem servir seus amigos e parentes, mas façam isso com visão Divina alokik. 
Vocês não deveriam ter fios de apego a eles. Se vocês tiverem pensamentos sobre qualquer 
relacionamento baseado nos vícios, então, os atos que vocês desempenharem se tornarão 
pecaminosos. Portanto, fiquem livres de qualquer atração e cumpram com seu dever. 
Empenhem-se o tanto quanto possível para permanecerem conscientes da alma. 

Om shanti. Hoje, a filosofia dos pensamentos, pensamentos pecaminosos e de ser livre de pensamentos 
inúteis, ou seja, a filosofia de ação, ação neutra e ação pecaminosa está sendo explicada a vocês. 
Enquanto estando aqui (no mundo), vocês definitivamente terão pensamentos. Nenhum ser humano 
pode ficar, sequer por um momento, sem ter pensamentos. Aqui vocês têm pensamentos, na idade de 
ouro também e no caminho de ignorância também, porém quando vocês entram no caminho de 
conhecimento, os pensamentos não deveriam ser apenas pensamentos comuns, pois vocês se tornaram 
instrumentos para o serviço de Deus. Portanto, os pensamentos que vocês têm para a yagya não são 
apenas pensamentos: isso é ser “nirsankalp” (livre de pensamentos comuns). No entanto, os 
pensamentos inúteis que vocês têm, ou seja, quaisquer pensamentos que vocês tenham sobre o mundo 
da idade de ferro e amigos e parentes da idade de ferro são chamados de pecaminosos. Isto porque é 
com esses pensamentos que pecados são cometidos e vocês somente recebem tristeza deles. No entanto, 
quando vocês têm pensamentos sobre a yagya e o serviço Divino, vocês são conhecidos como 
“nirsankalp” (livres de pensamentos comuns). Vocês podem ter pensamentos puros de serviço. Vejam, 
Baba está sentado aqui para tomar conta de vocês, filhos. Os pais definitivamente têm pensamentos de 
servir seus filhos, mas esses pensamentos não são pensamentos com os quais pecados sejam cometidos. 
No entanto, se alguém tem pensamentos de um relacionamento baseado em vício, esses definitivamente 
acumulam pecado. Baba diz a vocês, filhos: Vocês podem servir seus amigos e parentes, mas façam isso 
com uma visão alokik Divina; que não haja fios de apego. Vocês deveriam cumprir com sua 
responsabilidade enquanto livres de qualquer atração. No entanto, se algumas pessoas aqui forem 
incapazes de eliminar os relacionamentos cármicos, ainda assim elas não deveriam deixar Deus. Se 
vocês continuarem segurando a mão d´Ele, vocês obterão um status ou outro. Cada um de vocês sabe 
que vício tem dentro de si. Se alguém tem mesmo que um só vício, aquela pessoa definitivamente é 
consciente do corpo. Aqueles que não têm nenhum vício são conscientes da alma. Se alguém tem algum 
vício, definitivamente haverá a experiência de punição, enquanto aqueles que são livres de vícios serão 
liberados de punição. Por exemplo, há alguns filhos que não têm luxúria, raiva, ganância ou apego; eles 
são capazes de fazer um serviço muito bom. O estágio deles é cheio de muito conhecimento e yoga. 
Todos vocês também deveriam votar nessa pessoa. Assim como eu sei, vocês filhos também sabem que, 
com relação a alguém bom, todos diriam, “Este é bom”. Se alguém tem defeitos, os outros votariam 
naquela pessoa de acordo com isso. Tenham esta fé firme: Aqueles que têm quaisquer vícios são 
incapazes de fazer serviço. Aqueles que são à prova de vício são capazes de fazer serviço e tornar 
outros iguais a si. É por isso que vocês devem ter vitória completa sobre os vícios. Tem de haver vitória 
completa sobre os pensamentos pecaminosos. Ao terem pensamentos em nome de Deus, vocês são 
conhecidos como livres de pensamentos comuns. De fato, ser “nirsankalp” é o estágio em que vocês não 



têm absolutamente nenhum pensamento e vocês vão além de felicidade e tristeza. Isso acontecerá no 
final, quando vocês partirem depois de terem acertado suas contas. Vocês ficarão em um estágio além de 
felicidade e tristeza lá em cima. Vocês não terão nenhum pensamento naquela hora. Naquela hora, vocês 
estarão em um estágio além de ambas, ações e ações neutras. Aqui, vocês definitivamente têm 
pensamentos, pois vocês tornaram-se instrumentos para purificar o mundo todo. Então, vocês 
certamente teriam pensamentos puros sobre isso. Na idade de ouro, porque vocês têm pensamentos 
puros, os pensamentos não são apenas pensamentos; enquanto fazendo qualquer coisa, vocês não criam 
nenhuma escravidão cármica. Vocês entendem? Somente Deus pode explicar a vocês a filosofia da ação, 
ação neutra e ação pecaminosa. Apenas Ele é Aquele que pode nos libertar de pecados e, portanto, Ele 
está nos ensinando na idade da confluência. Portanto, filhos, prestem muita atenção a si. Continuem a 
observar suas contas cármicas. Vocês vieram aqui para acertar suas contas cármicas. Não deveria ser 
que vocês vêm aqui e continuem a criar mais contas cármicas e que tenham de experimentar punição. A 
punição na prisão de um ventre não é uma coisa pequena. Por causa disso, vocês têm de se empenhar 
muito. O destino é muito elevado e, portanto, vocês têm de prosseguir com cautela. Vocês 
definitivamente têm de conquistar os pensamentos pecaminosos. Em que extensão vocês conquistaram 
os pensamentos pecaminosos? Em que extensão vocês permanecem no estágio de serem livres de 
pensamentos comuns, ou seja, no estágio de estarem além de felicidade e tristeza? Vocês podem 
entender isso por si. Aqueles que são incapazes de entender isso por si podem perguntar a Mama e 
Baba, pois vocês são herdeiros deles e, portanto, eles podem lhes dizer. Com o estágio de serem livres 
de pensamentos comuns, vocês podem evitar não apenas seus pecados, mas também os pecados de 
outra pessoa pecadora. Desse modo, qualquer pessoa luxuriosa que vier na frente de vocês não terá 
nenhum pensamento vicioso. Quando as pessoas vão diante dos ídolos das divindades, elas ficam 
pacíficas. Vocês também são divindades em uma forma incógnita. Ninguém com pensamentos viciosos 
pode vir diante de vocês; se vocês estiverem parados em um estado yogyukt, mesmo que haja pessoas 
luxuriosas com tais pensamentos, elas não podem atacar vocês. Vejam filhos, vocês vieram aqui a Deus, 
para dar a oferenda sacrificial dos vícios a Ele, mas alguns de vocês ainda não fizeram o sacrifício da 
forma certa. O yoga deles não está conectado a Deus. Durante o dia, o yoga do intelecto deles continua 
a vagar, ou seja, eles não se tornaram conscientes da alma. Por serem conscientes do corpo, eles são 
influenciados pela natureza dos outros. É por isso que eles não conseguem cumprir com a 
responsabilidade de amor a Deus. Isto significa que eles não podem reivindicar um direito de fazer 
serviço para Deus. Aqueles que estão recebendo serviço de Deus e depois servindo outros, ou seja, 
aqueles que estão tornando puros os impuros são os Meus filhos “pukka”, verdadeiros. Eles recebem 
um status muito elevado. Agora, o próprio Deus, veio e tornou-se seu Pai. Se vocês criarem qualquer 
outro tipo de pensamento por não reconhecerem aquele Pai em uma forma comum, isso significa que 
vocês estão sendo conduzidos à destruição. Agora chegará a hora em que 108 Ganges de conhecimento 
obterão seu estágio completo, mas aqueles que não estudaram nada apenas se arruinarão. Entendam isto 
firmemente: Baba Janijanahar (Aquele que sabe de tudo dentro de cada um) está definitivamente 
observando tudo daqueles que secretamente fazem atos errados na yagya. Então, Ele toca Baba, a forma 
corpórea d´Ele, para que ele os advirta. Portanto, vocês não devem esconder nada. Mesmo que erros 
sejam feitos, se vocês os contarem a Ele, vocês serão protegidos no futuro. Portanto, filhos, 
permaneçam prudentes! Filhos, vocês primeiro deveriam entender-se: Quem sou eu? O que sou? 
Quando vocês dizem “eu” isso não se refere ao corpo, mas a alma. De onde eu, a alma, vim? Eu sou 
filho de quem? Quando a alma souber que eu, a alma, sou um filho do Pai supremo, da Alma suprema, 
haverá felicidade em se lembrar do Pai. Os filhos sentem felicidade quando conhecem a ocupação do 
pai deles. Quando a criança é pequena e não conhece a ocupação de seu pai, não há aquele tanto de 



felicidade. À medida que a criança vai crescendo, ela fica sabendo da ocupação de seu pai e, então, o 
enlevo e felicidade daquilo aumenta. Assim, primeiro de tudo, conheçam a ocupação d´Ele com relação 
a quem é Baba e onde Ele vive. Quando vocês dizem que a alma imergirá n´Ele, isto significa que a 
alma se torna perecível e, então, quem teria felicidade nisso? Vocês deveriam perguntar aos estudantes 
novos que vêm a vocês: O que vocês estão estudando aqui? Que status vocês receberão com isso? 
Aqueles que estudam nas faculdades do mundo dizem a vocês que eles estão se tornando um médico ou 
engenheiro. Então, vocês teriam a fé de que realmente eles estão estudando aquilo. Aqui também, os 
estudantes dizem que este é o mundo de tristeza, que é chamado de inferno, ou seja, o mundo 
demoníaco. Oposto a isso está o paraíso que é chamado de mundo das divindades, paraíso. Todos sabem 
disso, pois vocês podem entender que aqui não é o paraíso; este é o inferno, ou seja, é o mundo de 
tristeza. É o mundo de almas pecadoras e é por isso que eles rogam a Ele: Leve-nos para um mundo de 
caridade. Os filhos que estão estudando aqui sabem que Baba agora os está levando para aquele mundo. 
Os estudantes novos que vêm aqui deveriam questionar os filhos; eles deveriam aprender dos filhos. 
Eles podem contar a eles a ocupação do Professor e do Pai. O Pai não se sentaria e elogiaria a si 
próprio. Será que um professor louvaria a si próprio? Os estudantes diriam que este professor é assim. É 
por isso que se diz: Os estudantes revelam seu mestre. Vocês, filhos, estudaram este curso e, então, é seu 
dever explicar aos novos que vêm. Será que um professor, ensinando em uma faculdade ou para um 
mestrado ensinaria o alfabeto aos estudantes novos? Alguns estudantes são muito inteligentes e também 
ensinam outros. A mãe guru foi lembrada para isso. Ela é a primeira mãe da religião das divindades e é 
chamada de Jagadamba. Há muito louvor da mãe. Em Bengala, Kali, Durga, Saraswati e Lakshmi, essas 
quatro, são muito adoradas. A ocupação de todas essas quatro deveria ser conhecida. Por exemplo, 
Lakshmi é a Deusa da Riqueza. Ela regeu aqui e foi embora. No entanto, os nomes Kali, Durga, etc. são 
dados a esta aqui. Se existem quatro mães (deusas), também deveria existir os quatro consortes. 
Narayan de Lakshmi é famoso. Quem é o consorte de Kali? (Shankar). No entanto, Shankar é mostrado 
como o consorte de Parvati. Parvati não é Kali. Há muitos que adoram Kali. Eles se lembram da deusa, 
mas não sabem sobre seu consorte. Kali deve ter um consorte ou o Pai, mas ninguém sabe sobre isso. 
Vocês têm de explicar que só existe esse único mundo, o qual em algum momento, torna-se um mundo 
de tristeza, o inferno, e esse mesmo mundo, então, torna-se o paraíso ou céu na idade de ouro. Lakshmi 
e Narayan regiam este mundo na idade de ouro. Não existe um paraíso na região sutil onde existem os 
Lakshmi e Narayan sutis (as formas deles). As imagens deles estão aqui e, portanto, eles certamente 
regeram aqui e foram embora. Toda a peça acontece no mundo corpóreo. Não existem história e 
geografia na região sutil. No entanto, vocês têm de colocar tudo de lado e, em primeiro lugar, ensinar os 
estudantes novos sobre Alfa e beta. Alfa é Deus; Ele é a Alma suprema. Até que eles tenham entendido 
isso completamente, o amor por Deus não despertará e Eles não terão essa felicidade. Isso porque, em 
primeiro lugar, somente conhecendo o Pai, eles também podem conhecer a ocupação d´Ele e ter essa 
felicidade. Portanto, existe felicidade no entendimento deste primeiro aspecto. Deus é sempre feliz, Ele 
é o Bem-Aventurado. Somos filhos d´Ele e, portanto, por que não deveríamos ter essa felicidade? Por 
que não há o sentimento de felicidade borbulhante? Sou um filho de Deus, sou um “deusinho” sempre 
feliz. Quando não há essa felicidade, isso prova que vocês não se consideram um filho de Deus. Deus é 
sempre feliz, mas eu não sou feliz porque não conheço o Pai. É uma questão muito simples. Em vez de 
ouvirem este conhecimento, algumas pessoas preferem a paz, porque há muitos que não serão capazes 
de receber esse conhecimento. Não há esse tanto de tempo. Mesmo que eles simplesmente entendam 
Alfa e fiquem em silêncio, isso também é bom. Por exemplo, mesmo sannyasis vão para as montanhas e 
se sentam nas cavernas na lembrança de Deus. Do mesmo modo, se vocês ficarem na lembrança do Pai 
supremo, a Alma suprema, a Luz suprema, isso também é bom. Mesmo os sannyasis podem 



permanecer sem vícios ao se lembrarem d´Ele. No entanto, eles seriam incapazes de se lembrar d´Ele se 
permanecessem em casa; o apego que eles têm aos filhos etc. os puxaria. É por isso que eles renunciam 
tudo. Eles se tornam santos e, então, há felicidade naquilo. Os sannyasis são os melhores de todos. Adi 
Dev também se tornou um sannyasi. Em frente ao Templo Dilwala há o templo a Adi Dev onde ele é 
mostrado fazendo tapasya. No Gita também, se diz: Renunciem todas as religiões do corpo. Quando 
aquelas pessoas vão embora e renunciam tudo, elas se tornam grandes almas. Está errado chamar um 
dono de casa de grande alma. Deus veio e inspirou vocês a terem renúncia. A renúncia é feita para ter 
felicidade. Grandes almas nunca podem ser infelizes. Alguns reis também renunciam tudo e, então, eles 
jogam fora sua coroa etc. Por exemplo, o rei Gopichand renunciou tudo. Portanto, definitivamente há 
felicidade naquilo. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Não desempenhem nenhum ato errado secretamente. Não escondam nada de BapDada. 

Permaneçam muitíssimo prudentes. 
2.​ Os estudantes mostram o professor. Ensinem aos outros o que vocês estudaram. Vocês são os 

filhos de Deus sempre feliz. Fiquem na felicidade sem limites com esta consciência. 
Bênção: Que vocês sejam um máster doador de liberação e salvação e distribuam essa oferenda 

sagrada com sua forma angélica. 
Atualmente, todas as almas do mundo clamam por causa das situações adversas. Algumas 
clamam porque tudo está caro, outras clamam com palavras, outras por causa de doenças 
físicas e outras pela falta de paz em suas mentes. A visão de todos está indo para a Torre de 
Paz. Todos estão observando para ver quando haverá os gritos de vitória, após os gritos de 
angústia. Portanto, agora, com sua forma física angélica, removam a tristeza do mundo. 
Sejam um máster doador de liberação e salvação e deem essa oferenda sagrada (prasad) 
aos devotos. 

Slogan: Tornem sua mente tão poderosa que nenhuma situação adversa seja capaz de causar 
perturbação em sua mente. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Agora, tenha o profundo interesse em se tornar completo e karmateet. 

Não tenham agora nenhuma escravidão de ações enquanto fazendo serviço. “Meu lugar, meu serviço, 
meus alunos, minhas almas cooperativas.” Estas também são escravidões cármicas do serviço. Sejam 
karmateet até mesmo dessas escravidões cármicas. Isso é tornar-se karmateet. Deem a compreensão a 
eles de que este é o mesmo Único, que este Único é tudo, e aproximem as almas de seu próprio destino. 


